
 

eTwinning “Exchange Students 2016/17” 
 

No âmbito do projeto eTwinning “Exchange Students 2016/17”, um grupo de 

15 alunos dos 8º e 9º anos, acompanhado por 2 professores do Clube Europeu da 

Escola Secundária José Macedo Fragateiro, deu início à primeira fase do intercâmbio 

com a escola Gimnasyum nr 7 de Tomaszów Mazowiecki, Polónia. 

A visita dos alunos portugueses à Polónia ocorreu entre os dias 28 de março e 4 

de abril, tendo ficado alojados em casa de famílias.  

A receção aos alunos ocorreu na manhã do primeiro dia e contou com diversas 

atividades lúdicas e culturais, tendo-se destacado a apresentação dos costumes e 

tradições dos portugueses e polacos, bem como a troca de informação relativa aos 

sistemas de ensino dos dois países. Os alunos portugueses tiveram a oportunidade de 

assistir a aulas de Geografia, História, Inglês, Alemão, Química e TIC.  

Os dias seguintes foram dedicados às cidades de Tomaszów Mazowiecki, Spala, 

Inowlodze, Torún e Varsóvia, onde visitaram museus, castelos, igrejas emblemáticas e 

parques naturais, realçando os aspetos da História da Polónia, sobretudo no que diz 

respeito ao século XX. 

A interação entre polacos e portugueses contribuiu para o aprofundamento da 

comunicação em inglês, o desenvolvimento de conhecimentos geográficos, culturais, 

históricos e gastronómicos, permitindo a criação entre os seus membros de um 

genuíno espírito europeu de cidadania ativa. 

Saliente-se ainda a troca de experiências e a importância dos laços de amizade 

criados entre os alunos e professores de ambos os países e o seu significado ao nível 

da compreensão multicultural e da aproximação dos povos no sentido da construção 

da cidadania europeia. 

A delegação polaca estará 

em Portugal entre os dias 4 e 10 

de maio e o roteiro previsto 

contemplará a visita às cidades 

de Ovar, Porto e Lisboa, entre 

outras atividades de caráter 

cultural. 
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