
 

O CE na Assembleia Municipal de Jovens do Concelho de Valongo 

 

No passado dia 24 de abril de 2017, um grupo de alunos das Escolas Secundária 

de Valongo e da EB 2,3 de Sobrado, membros do Clube Europeu do AE Valongo, 

participou na Assembleia Municipal de Jovens do Concelho de Valongo. Nesta sessão 

foi abordado, pela ES Valongo, um dos problemas que enfrenta a população do 

concelho no seu quotidiano, a “Acessibilidade e mobilidade sem restrições, tema 

escolhido pelos nossos alunos para a sua participação: os nossos alunos alertaram para 

a possibilidade de todas as pessoas portadoras de deficiência ou mobilidade reduzida 

poderem usufruir de todos os serviços concelhios, com a mesma facilidade de acesso 

da restante população. A escola EB 2,3 de Sobrado, por seu lado, trouxe à discussão o 

tema “Lazer – Uma ideia Jovem de Futuro para Sobrado”. A abordagem deste tema, 

levou os alunos a refletir “no modo como os investimentos camarários, centrados em 

espaços de lazer, têm ou não sido fator de fixação dos jovens à freguesia, que 

atividades temos e que necessidades ou entraves se nos apresentam. Neste sentido, a 

nossa Escola direcionou a sua intervenção para um dos problemas: a renovação de 

alguns espaços de lazer e, em simultâneo, para a criação de atividades de qualidade 

que proporcionem aos jovens vontade de aqui ficarem e conviverem”. 

Na opinião dos nossos alunos os espaços de lazer são insuficientes e estão 

muito degradados, não servindo uma freguesia que foi sempre caracterizada por gente 

jovem. Assim, propõem a renovação de alguns espaços e criação de outros, reforçando 

os costumes e atividades típicas de Sobrado ou criando atividades novas e variadas, 

valorizando os aspetos turísticos, históricos, culturais e paisagísticos. Esta temática 

pretende aproximar os jovens Sobradenses das políticas locais e levá-los a tomar parte 

ativa nas decisões públicas, dando um contributo, a partir do olhar dos jovens sobre a 

Criação de novas oportunidades para inovar, Qualificação do espaço onde 

habitamos, Cuidar e Reinventar os equipamentos que valorizam a minha comunidade.  

 

Profs.  Lourdes Vilaça, José António Monteiro e Ilda Moreira  
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