
 

Visita à terra dos Vikings 

 

Tendo como objetivo explorar uma outra realidade, uma outra cultura e usar a 
língua inglesa num contexto autêntico de comunicação, alguns alunos da ESEQ 
rumaram à terra dos Vikings no dia 13 de abril de 2018. 

Esta visita de estudo, dinamizada pelo Clube Europeu da ESEQ, proporcionou 
aos alunos explorarem a cidade de Copenhaga, orgulhosa da sua modernidade, 
ostentando uma arquitetura arrojada e inovadora com enfoque na sustentabilidade 
ecológica. Destacam-se os pontos de interesse mais populares: Palácio de 
Amelienborg, A Pequena Sereia, Castelo de Rosenborg, Os Jardins do Tivoli e o 
Nyhaun, entre outros.  

Sublinha-se a visita a Christiania, controversa “cidade livre”, plena de edifícios 
deteriorados e embelezados por grafitis interventivos. Neste bairro autónomo 
sobressai a mistura de degradação com liberdade artística, onde prevalece um 
ambiente livre de regras convencionais.  

O passeio de barco pelos canais, o deambular pelas ruas pedonais, as entradas 
nos cafés acolhedores e lojas alternativas e a degustação das famosas smorrebrod 
(sanduiches abertas) assumem-se como pontos altos desta visita. Hans Christian 
Andersen foi apresentado aos alunos, podendo estes apreciar os inúmeros exemplares 
dos contos de fadas e histórias infantis da autoria deste escritor, nas várias livrarias 
espalhadas pela cidade. 

Estamos certos de que os nossos alunos se apaixonaram pela capital 
dinamarquesa tendo a certeza de que um dia voltarão para recordar os momentos 
aqui vividos. Nas suas memórias ficaram certamente as referências à terra de Hamlet, 
à Lego, à Carlsberg e ao Hygge. Este estado de espírito (Hygge) tão característico deste 
povo, parece ter contagiado os nossos jovens que regressaram mais felizes, de alma 
aquecida e principalmente mais capazes de ganhar qualidade de vida nas pequenas 
coisas que os rodeiam. 

Maria Albertina Anjo 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos em visita de estudo a Copenhaga- Foto: Maria Albertina Anjo 


