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Concurso Rato de Biblioteca - 2017/2018
Aprender a olhar criticamente a informagao

Preambulo

No prosseguimento dos seus fins estatutdrios, a Fundag¢do Vox Populi vai langar a
62 edigdo do Concurso “Rato de Biblioteca”, que conta com o apoio do Ministério
da Educagdo e Ciéncia, através da Dire¢do Geral da Educagdao. Com esta iniciativa,
pretendemos continuar a divulgar e incentivar a pesquisa de informagdo nas
escolas portuguesas, através de metodologias que funcionem como instrumentos
pedagogicos para incrementar a literacia, aumentar os conhecimentos, a
capacidade de interpretacdo e a critica da informagdo. Em ultima analise, vimos
propor as escolas uma forma de desenvolver o sentido de cidadania dos jovens
portugueses, através da consciencializagdo para as realidades envolventes e a
mudanga de atitude que esse conhecimento pode implicar.

Tal como nas edigBes anteriores, a Fundagdo Vox Populi disponibilizara formagdo
acreditada para os professores aderentes, fornecendo-lhes apoio, documentagao e
as ferramentas para desenvolverem os projetos nas vdrias fases: concegao
metodoldgica, definicdo de objetivos, recolha e tratamento de dados, andlise e
apresentagdo dos resultados.

O tema de 2017/2018 é:

“Nés somos 0 que comemos e bebemos™

A nossa alimenta¢do tem uma influéncia determinante em todas as atividades que
desenvolvemos diariamente, quer sejam intelectuais ou fisicas e também sobre o
nosso estado de saude. A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) define o termo
“satde” como um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo
apenas a auséncia de doenca, e a alimentagdo surge como um dos pilares para a
manutenc¢do da nossa “saude”. Uma alimentagdo saudavel previne o aparecimento
de muitas doengas crdnicas e cancerigenas.

Mas quando falamos em alimentagdo, estamos a falar exatamente do qué?
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e Do tipo de alimentagdo que escolhemos?

e Daqualidade dos alimentos que ingerimos?

e Daquantidade que comemos?

e Do que bebemos?

e  Daforma como cozinhamos os alimentos?

o Das refei¢es que fazemos?

e O que é que privilegiamos, o pratico ou o saudavel?

e Da forma como sdo produzidos e processados os alimentos que
ingerimos?

e Naforma como sdo embalados?

e  Dos aditivos que contém?

e  Dos locais onde compramos os alimentos? Etc.

O contexto em que estamos inseridos, em termos sociais, econémicos e culturais,
influencia e condiciona muitas vezes as nossas escolhas alimentares. E conhecendo
e tomando consciéncia do que comemos e do que deveriamos comer, que
podemos alterar os nossos habitos alimentares e caminhar para um alimentacdo
mais sauddvel. Mas para conhecer é preciso, primeiro, investigar.

E isso que propomos que seja feito este ano nos projetos do Rato de Biblioteca.

Regulamento

O presente regulamento, consagra as normas aplicaveis a atribuicdo do Prémio
Rato de Biblioteca - 2017/2018, pela Fundagdo Vox Populi, este ano com o Tema:
“Nds somos o que comemos e bebemos”.

Artigo 12

Objetivos
Divulgar e incentivar o uso dos Estudos de Pesquisa nas escolas portuguesas, como
instrumento pedagdgico para incrementar a literacia, e como forma de aumentar
os conhecimentos e a capacidade de interpretagao;

Desenvolver o sentido de cidadania dos jovens portugueses, através da
consciencializagdo para as realidades envolventes e da mudanca de atitude que
esse conhecimento pode implicar;
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Concretizar um projeto de investigacdo sobre o tema proposto: “Nés somos o que
comemos e bebemos”.

Artigo 22
Destinatarios
1. Alunos dos estabelecimentos de ensino de Portugal.

2. Categorias:
a) Criangas da educagdo pré-escolar e alunos do 12 ciclo do ensino basico;
b) Alunos do 22 e 32 ciclo do ensino basico e do ensino secundario nas
diferentes modalidades de educagdo e formagdo.

Artigo 32

Metodologia
Cada grupo devera estruturar o seu trabalho escolhendo livremente uma
abordagem do tema proposto (por exemplo, um alimento, um grupo de alimentos,
um tipo de alimentagdo, um tipo de refeigdes, um tipo de bebidas, uma bebida, um
habito alimentar, os habitos alimentares da sua zona...,) e recolher o maximo de
informagdo sobre o tema escolhido.
Para enriquecer o trabalho sugere-se que os grupos utilizem uma metodologia
comparativa.
Poderdo comparar, por exemplo, alimentos, refeicdes, bebidas, habitos
alimentares num determinado enquadramento geografico, histérico, social e
cultural, com outros alimentos, refeigdes, bebida ou hdbitos alimentares (no
mesmo ou outro enquadramento), que faga contraponto com a primeira escolha.

Idealmente, o trabalho deverd proporcionar o envolvimento de professores de
diferentes disciplinas, permitindo abordagens distintas na pesquisa dos dados. A
area da informatica e a matematica poderdo ser envolvidas para o tratamento e
apresentagdo de resultados com graficos e tabelas no Excel, Word e PowerPoint,
Videos, etc.

Deverad organizar-se a recolha de dados através de uma pesquisa ndo apenas
documental, (por vezes designada de “Desk Research”) mas também com o recurso
a diversas outras fontes: entrevistar pessoas conhecedoras do assunto, ver filmes,
assistir a palestras, ver exposigoes, fazer experiéncias, etc. Apos a recolha de dados,
toda a informagdo deverd ser tratada e analisada de modo a produzir um relatério
coerente com a descri¢do do trabalho realizado, conclusGes e indicagdo das fontes.



Rato de
Biblioteca Fvp

[undosdaex pop

O relatério completo do trabalho realizado, com um maximo de 50 paginas,
acompanhado de uma apresentagdo em PowerPoint ou Video, sera enviado a
Fundagdo Vox Populi, via correio eletrdnico,

No final, haverd uma apresentacdo do trabalho feita pelos alunos, junto dos
professores, dos pais, dos vizinhos, dos colegas da prépria escola, de outras escolas
e do juri.

Artigo 42
Candidatura e prazos
1 — Os trabalhos sdo realizados por grupos de alunos com a orientagdo de professor
(es) e com o apoio da dire¢do do agrupamento/escola.

2 — Podem ser constituidos varios grupos na mesma escola.

3 — As candidaturas sdo feitas pelo professor responsavel pelo projeto, até dia 22
outubro de 2017.

4 — As candidaturas fazem-se em www.fvp.pt, preenchendo o formulério Rato de
Biblioteca — Candidaturas 2017/2018.

5 — A aceitagdo da candidatura é divulgada em lista colocada na pagina da
Fundagdo Vox Populi no dia 30 de outubro de 2017.

6 — A partir de dia 6 de novembro o professor responsavel pelo projeto sera
contactado pela Fundagdo Vox Populi para iniciar os trabalhos com o apoio da
Fundagado.

7 — A Fundacgdo Vox Populi, através de um protocolo a assinar com as escolas, dard
formagdo aos professores, fornecera toda a documentacdo e as ferramentas
técnicas para desenvolver o estudo e dara todo o acompanhamento necessario
para a realizagdo do mesmo durante todo o desenvolvimento do projeto.

8 — Os trabalhos serdo desenvolvidos ao longo do ano letivo de 2017/2018 e
remetidos a Fundagdo Vox Populi até ao dia 22 de Maio de 2018



Rato de
Biblioteca Fvp

[undosdaex pop

Artigo 52
Critérios de avaliacdo
Constituem critérios de valorizagdo dos trabalhos:
a) O graude profundidade da investigagdo realizada
b) Aindicagdo e valorizagdo das fontes;
c) Aresolugdo de contradi¢bes ou incoeréncias dos dados encontrados;
d) A capacidade de sintetizar e harmonizar diferentes perspetivas sobre a
tematica estudada;

e) A forma de dar unidade logica ao relatério final.
f) A originalidade
g) A participagdo dos alunos
h) A qualidade de apresentagdo

Artigo 62
Jari
A avaliagdo dos trabalhos a concurso serd da competéncia de um juri constituido
por 5 elementos, entre profissionais ligados a drea dos Estudos de Mercado e
Opinido, elementos do Ministério da Educagdo, outros profissionais ligados a
Educagdo a indicar pela Fundagdo Vox Populi.

As decisGes do juri sdo tomadas por maioria.
O juri podera deliberar ndo atribuir os prémios se os trabalhos ndo apresentarem a
qualidade exigida.

Artigo 72
Prémios
1- Categoria pré-escolar e 1.2 ciclo do ensino basico:
a) Para o melhor trabalho selecionado o valor monetario de 500 Euros;
b) Para o trabalho com maior participa¢do dos alunos o valor monetério de
300 Euros.
c) Para a melhor Comunicagdo/apresentacdo o valor monetario de 300
Euros;

2 — Categoria 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico e ensino secunddrio:
a) Para o melhor trabalho selecionado o valor monetario de 500 Euros;
b) Para o trabalho com maior participagdo dos alunos o valor monetario de
300 Euros;
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c) Para a melhor comunicacdo/apresentacdo o valor monetario de
300 Euros.

Artigo 82
Divulgagao dos resultados e entrega de prémios
O Anuncio do trabalho vencedor do Prémio Rato de Biblioteca - 2017-2018 serd
efetuado, apds o término da avaliagdo de todos os trabalhos pelo juri, através do
sitio da Fundagdo Vox Populi e dos 6rgdos de comunicagdo social.

O prémio sera atribuido, no inicio do més de Julho, em data e local a determinar



