0 QUE DEVE FAZER

Picadas de abelhas e vespas

e Retirar o ferrdo com uma pinca.

e Desinfectar com anti-séptico (Betadine dérmico).
e Aplicar gelo localmente.

Note bem

¢ Necessitam de cuidados especiais e de transporte urgente ao Hospital os casos de:
Picadas multiplas (enxame).
Pessoas alérgicas.
Picadas na boca ou na garganta (pelo risco de asfixia).

Picadas de peixes venenosos/ouri¢os/alforrecas
Estas picadas provocam, por vezes, dores muito intensas.
e Aplicar no local cloreto de etilo ou,

na sua falta, gelo (durante + 10 minutos).
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