
      

 

 

 

A água é essencial à vida. Porém, infelizmente, hoje em dia muitas regiões do planeta 

começam a sofrer de uma terrível escassez deste recurso. 

Tudo começa nos países desenvolvidos com o tremendo desperdício de água por parte 

dos habitantes menos responsáveis. Considero que uma medida que poderia ajudar a 

resolver este problema seria a sensibilização da população. A divulgação de catástrofes 

que ocorrem devido à falta de água (como conflitos armados, morte de pessoas e 

animais, etc.) poderia levar os cidadãos a efetuar uma gestão mais eficiente da água 

nas suas casas. Simples ações como tomar um duche em vez de um banho de imersão 

poupam litros de água! 

A construção de barragens nas regiões afetadas pela falta de água também pode 

ajudar a resolver esta catástrofe. Estas infraestruturas permitem regular a quantidade 

de água disponível a jusante delas e armazenar água para os meses mais secos do ano. 

Desta forma, a população teria acesso a água mesmo durante as situações de seca. 

Por fim, penso que poderiam ser angariados fundos para a construção de sistemas de 

irrigação mais eficientes nos países em desenvolvimento afetados pela diminuição da 

disponibilidade de água. Os habitantes poderiam assim manter as suas culturas 

agrícolas em situações de menor abundância de água para rega e teriam sempre 

alimentos, reduzindo a mortalidade. 

Em suma, a escassez de recursos hídricos é um problema sério e todos devemos 

adotar medidas para o solucionar. 
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