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Hora da literacia financeira nas escolas

Atividade inserida nas iniciativas da Semana Mundial do Investidor, que decorre a nível 

nacional nas escolas, com o objetivo de abordar temas de Literacia Financeira, através de um 

quiz e debate em aula.

O que é a “Hora da literacia financeira”
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Hora da literacia financeira nas escolas

Iniciativa global promovida pela Organização Internacional das Comissões de 

Valores Mobiliários (International Organization of Securities Commissions), com o 

objetivo de alertar para a importância da educação financeira e da proteção 

do investidor. Em Portugal a SMI é organizada pela CMVM (supervisor 

financeiro) e pelos 12 parceiros, que realizam diversos eventos e dinamizam 

atividades de literacia financeira.

7 e 11
de outubro

O que é a Semana Mundial 
do Investidor (SMI)

Podes assistir aos 

eventos no Youtube

12 parceiros
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https://www.youtube.com/@SMIPortugal


Por que é que a Literacia Financeira
é importante

Hora da literacia financeira nas escolas

estar melhor preparados para atingir objetivos de vida (fazer uma viagem, comprar uma casa, abrir um negócio, 
poupar para a reforma).

saber controlar as despesas e gerir o orçamento pessoal.

planear melhor o futuro.

Ter competências financeiras sólidas ajuda-nos a:
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Quiz e debate
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Acede ao QR code

Hora da literacia financeira nas escolas
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Hora da literacia financeira nas escolas

Que produtos financeiros escolherias para investir as tuas 

poupanças? 

A Os produtos com maior retorno

B Os produtos adequados aos teus objetivos de 
poupança

C Os produtos com risco mais reduzido

1

1
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Hora da literacia financeira nas escolas

O que é uma Bolsa de Valores?

A Uma bolsa onde se guarda dinheiro e jóias

B Um casino de apostas virtuais

C Uma plataforma para comprar e vender 
produtos financeiros (ex: ação)

2

1
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Hora da literacia financeira nas escolas

Quando os produtos financeiros têm um retorno muito 

elevado geralmente: 

A Estão expostos a menos riscos

B Estão expostos a mais riscos

C Não têm riscos

3

1
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Hora da literacia financeira nas escolas

Quem investe em criptoativos:

A Ganha sempre mais do que investiu

B Corre o risco de perder todo o dinheiro

C Ganha sempre menos do que investiu

4

1
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Hora da literacia financeira nas escolas

Recebes uma mensagem por WhatsApp, que diz que a tua conta bancária está 

bloqueada e tens 24 horas para regularizar a situação para não perder o dinheiro 

depositado e outras aplicações. O que deves fazer?

A Clicar no link que está na mensagem antes 
que o prazo termine

B Enviar os dados de acesso à tua conta, para 
regularizarem o problema

C Contactar o teu banco para esclarecer a 
situação

5

1
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Vamos ver os resultados a nível nacional?
[hiperligação aos resultados nacionais dos alunos das escolas aderentes]
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https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?lang=en-US&subpage=design&FormId=Q6S6CgpWzEaMct4rYjHSQebiH4R1lWFEqIoFC0KCsZBUQ0VYU05QTzlGVTJEUjFNN09OQjVLR1RNTSQlQCNjPTEu&Token=8a04df0a35cf47eca0f7dfa61610cea2


Conclusão
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Dicas para quem quer começar a investir

Hora da literacia financeira nas escolas

Apostar na educação financeira para conseguir tomar decisões informadas (livros, 

sites, podcasts).

Todos os investimentos têm risco (uns mais do que outros).

- Conhecer o perfil de investidor (classificação que é dada a quem investe consoante o risco 

que está disposto a correr).

- Existem 3 tipos: conservador ou prudente; equilibrado ou moderado; arrojado ou agressivo.

Saber para que se está a investir (quais são os meus objetivos de investimento? Fazer 

Erasmus? Poupar para comprar uma casa?).

Não investir no que não se entende.
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Dicas para quem quer começar a investir

Hora da literacia financeira nas escolas

Conhecer as plataformas de investimento e saber identificar se são verdadeiras.

Ter uma atitude crítica em relação aos conteúdos divulgados pelos influencers 

financeiros. Nem todos têm as qualificações necessárias para partilhar informação 

sobre produtos e serviços de investimento.

Não há investimentos que dão muito dinheiro de forma rápida, fácil e com baixo risco.

Número elevado de seguidores não é garantia de conhecimento ou seriedade.

Consulta o site da CMVM.
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OBRIGADO!
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