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Assunto: Exercicio de prevencao do risco sismico A TERRA TREME

Exmo. (a) Senhor(a) Diretor(a),

No dia 15 de novembro sera realizado em Portugal o exercicio publico de
prevencao do risco sismico A TERRA TREME, as 11 horas e 15 minutos, com a
duracao de 1 minuto.

A Direcao-Geral da Educacao, no ambito da Estratégia Nacional de Educacao
para a Cidadania e do Protocolo de colaboracao estabelecido para o dominio do
Risco com a Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares e a Autoridade
Nacional de Emergéncia e Protecao Civil, vem convidar os agrupamentos de
escolas e escolas ndo agrupadas a participar nesta iniciativa.

A TERRA TREME é um exercicio que pretende alertar e sensibilizar a populacao
para agir antes, durante e depois da ocorréncia de um sismo. Durante um
minuto, a populacao devera praticar os 3 gestos que podem salvar vidas em
caso de sismo - Baixar, Proteger e Aguardar.

Esta atividade incluida na area da Educacao para a Cidadania tem ainda como
finalidade desenvolver e reforcar uma cultura de seguranca, promovendo uma
cidadania ativa e part1c1pat1va desde cedo nas criancas e jovens dos varios
niveis de educacao e ensino.

Solicita-se, assim, a V. melhor colaboracao promovendo a sensibilizacao de
toda a comunidade educativa, através da divulgacao atempada do exercicio e
da exploracao dos recursos alojados no sitio http://www.aterratreme.pt.

Simultaneamente recomenda-se que, ao longo do més de novembro, os
estabelecimentos escolares promovam outros espacos de aprendizagem sobre
como agir antes, durante e apds um sismo, por forma a incrementar na escola
e na comunidade educativa uma cidadania ativa em matéria de protecao e
seguranca.

Com os melhores cumprimentos,

O Diretor-Geral da Educacao
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