
A Ação de Formação de Curta Duração destina-se aos/às docentes do Pré-Escolar e do 1.º 
Ciclo e tem como principal objetivo sedimentar os seus conhecimentos teóricos e 
práticos na área da mobilidade e segurança rodoviária, e, sobretudo, aprofundá-los de 
acordo com o ciclo que os formandos  lecionam.  
 
Nesta ação serão abordados temas centrais e estruturantes como o impacto e causas 
dos acidentes rodoviários, a par das medidas de prevenção de eficácia comprovada e 
legislação aplicável. Adicionalmente, serão apresentadas e debatidas, a partir de 
experiências, relatos e aplicação prática pelos/as docentes, iniciativas, boas práticas e 
recursos na área da cidadania, mobilidade e segurança rodoviária, criando condições 
para a sua concretização e integração em sala de aula, nas atividades e projetos 
curriculares e extracurriculares e nos procedimentos da escola.  
 
Esta ação e formação de curta duração, para além de se incluir no domínio da 
Segurança Rodoviária da Educação para a Cidadania, contribui também para os 
domínios obrigatórios da Saúde, Desenvolvimento Sustentável e Risco. 



 

 


