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Sumario Executivo

O presente estudo avalia as componentes de implementacéo e de impacto do Programa
das Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.° ciclo do Ensino Basico, a partir das
opinides e percecdes de diversos atores inquiridos por questionarios (responsaveis pelas
AEC das entidades promotoras e das entidades parceiras; direcdo dos agrupamentos de
escolas; professores titulares de turma do 4.° ano; professores do 5.° ano das disciplinas
de Educacdo Fisica, Educacdo Musical e Inglés; técnicos das AEC de Ensino da
Musica, Ensino de Inglés, Atividades Ludico-Expressivas e Atividade Fisica e
Desportiva; pais e encarregados de educagdo dos alunos de 4.° ano; alunos de 4.° e de
5.% ano) e da aplicagdo de provas de avaliacdo de diagnostico a alunos de 5.° ano.

Para responder aos objetivos de avaliacdo da implementacéo e do impacto do programa
das AEC, foram delineados dois tipos de estudos, um estudo sincrénico que envolveu
uma amostra representativa de agrupamentos de escolas (206), em que foram aplicados
questionarios e um estudo exploratério que envolveu 16 agrupamentos de escolas, nos
quais foram realizadas provas de avaliacdo diagnoéstica, a alunos de 5.° ano das
disciplinas de Educacdo Musical, Inglés e Educacdo Fisica.

O estudo veio corroborar alguns aspetos positivos e constrangimentos do programa das
AEC, ja identificados em outros estudos, mas também revelou impactos e, ainda que
estes tenha sido avaliados, essencialmente, através da percecdo dos sujeitos, a dimensédo
da amostra e a diversidade de inquiridos, conferem sustentabilidade aos dados

recolhidos.

Os resultados alcancados permitem-nos destacar como aspetos positivos do programa
das AEC:
1) tendéncia para a estabilidade no funcionamento das AEC, ao nivel da oferta e
da permanéncia dos técnicos na entidade promotora;
i) eficicia das parceiras estabelecidas com diversas entidades que assumem,
parcial ou totalmente, a execugéo das AEC,;
iii) predominancia de técnicos com habilitacdes elevadas e qualificacdo adequada;
iv) equidade no acesso de todos os alunos a experiéncias de aprendizagem

diversificadas e enriquecedoras do curriculo;
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v) adequacdo dos tempos de permanéncia das criancas nas escolas, as

necessidades da maioria das familias.

O programa das AEC ainda se debate com alguns constrangimentos:

i)  baixo envolvimento e participagdo dos pais e encarregados de educagdo nas
AEC;

i)  baixo consenso no horario de funcionamento e na carga horéaria das AEC;

iii) condicdes laborais dos técnicos das AEC pouco atrativas (horarios reduzidos,
pouca equidade na remuneracdo e precaridade do vinculo laboral);

iv) insuficiente articulacdo curricular e pedagogica, sobretudo, entre 0 1.° e 0 2.°
ciclo

v) auséncia ou insuficiéncia de horas para reunifes, no horario de trabalho dos
técnicos;

vi) diversidade de procedimentos de supervisdo das AEC (alguns ndo incluem a
observacao das atividades);

vii) ndo assuncdo da supervisdo das atividades, enquanto processo de regulacéo,
apoio e melhoria;

viii) quantidade e qualidade dos materiais necessarios, sobretudo, no Ensino da
Musica e na Atividade Fisica e Desportiva;

iX) auséncia de garantia de condi¢cdes de uma efetiva integracdo dos alunos com
NEE nas turmas de AEC,;

X) tendéncia para estratégias de ensino escolarizadas, sobretudo, no Ensino de
Inglés;

xi) pouca clareza nos procedimentos de avaliacdo das aprendizagens dos alunos;

xii) oferta circunscrita as AEC nucleares (Ensino de Inglés, Ensino da Musica e
Atividade Fisica e Desportiva), em alguns agrupamentos;

xiii) insuficiente generalizacdo da avaliagdo do programa das AEC nos

agrupamentos e entidades promotoras/parceiras.
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Os principais impactos do programa nas escolas séo:

i)

vi)

vii)

amplo conhecimento dos programas do 1.° ciclo e das disciplinas do 5.° ano e
das orientacdes programaticas das AEC por parte dos técnicos das AEC e dos
professores de 1.° ciclo e de 2.° ciclo;

maior abertura das escolas ao meio por via das parcerias estabelecidas com
outras entidades;

divulgacéo e valorizacdo do patrimonio cultural do meio envolvente, mediante
alguma oferta especifica de AEC e de atividades desenvolvidas em contexto de
AEC;

tendéncia para uma cultura de escola mais participativa — participacdo dos
técnicos das AEC em reunides de trabalho com diferentes atores educativos;
planeamento e realizacdo conjunta de atividades com a mobilizacdo de
professores de 1.° ciclo e técnicos das AEC;

reorganizacao do horario de funcionamento das atividades letivas e ndo letivas;
reorganizacdo e gestdo de espacos e recursos atendendo as necessidades das
AEC.

Os principais impactos do programa nos alunos séo:

melhoria da autonomia e das competéncias sociais;
reforco das aprendizagens no 1.° ciclo;

elemento facilitador das aprendizagens no 2.° ciclo;
aumento da motivacdo para as aprendizagens;
empenho dos alunos nas atividades;

satisfacdo global dos alunos com as AEC que frequentam.

Os impactos do programa nas familias sdo evidentes:

no reconhecimento da importancia das AEC para sucesso escolar dos alunos;
no elevado nivel de satisfacdo dos pais com a qualidade dos técnicos, das
atividades e da relagdo pedagogica destes com os alunos;

no elevado nivel de satisfagdo dos pais com os horarios de funcionamento;

no elevado nivel de satisfacdo dos pais com as aprendizagens dos alunos em
contexto de AEC.
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Introducao

O programa das Atividades de Enriquecimento Curricular, criado pelo Despacho da
Ministra da Educacdo n.° 12.591, de 16 de Junho de 2006, surge na sequéncia da
experiéncia desenvolvida no ano letivo de 2005/2006 com o programa de Generalizagéo
do Ensino de Inglés nos 3.° e 4.° anos de escolaridade. Em resposta a avaliagéo positiva
da implementacdo deste programa, o Ministério da Educagdo assumiu a ampliacdo de
projetos de enriquecimento curricular e a implementacdo da “escola a tempo inteiro”
procurando, “adaptar os tempos de permanéncia dos alunos na escola as necessidades
das familias e simultaneamente de garantir que os tempos de permanéncia na escola sdo
pedagogicamente ricos e complementares das aprendizagens associadas a aquisi¢do das
competéncias basicas” (Despacho n.° 14460/2008, de 26 de Maio). Assim, todos 0S
estabelecimentos de educacgdo e ensino do 1.° ciclo do ensino béasico, do continente,
ficaram obrigados a oferecer atividades de animacéo e apoio a familia na educacéo pré-
escolar e Atividades de Enriquecimento Curricular, no 1.° ciclo do ensino basico, bem
como a alargar o seu horario de funcionamento, pelo menos até as 17h30m e no minimo

oito horas diérias.

Este € um programa que procura cumprir o duplo objetivo de garantir a todos os alunos
do 1.° ciclo, de forma gratuita, a oferta de um conjunto de aprendizagens enriquecedoras
do curriculo, ao mesmo tempo que promove uma politica de justica social no dominio
do apoio as familias. Por conseguinte, veio consolidar o conceito de escola a tempo
inteiro potenciando o acesso de todos os alunos a um conjunto de aprendizagens
enriquecedoras do curriculo e ao desenvolvimento de competéncias diversificadas (e.g.,
socio-afectivas, psicomotoras, cognitivas e académicas), assumindo um importante
papel na diminuicdo das desigualdades sdcio-culturais, na aquisi¢cdo de conhecimentos e
competéncias e no desenvolvimento do potencial de aprendizagem necessario ao

exercicio pleno da cidadania na sociedade do século XXI.

Tendo em conta o papel relevante das Atividades de Enriquecimento Curricular na
formacéo das criangas e o seu caracter recente e ainda exploratério, torna-se pertinente

avaliar o percurso, 0s processos implementados e os resultados alcangados.
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O programa de Atividades de Enriquecimento Curricular, com oito anos de
funcionamento, tem sido sujeito a diversas avaliacGes, realizadas pela comissdo de
acompanhamento do programa e por associacGes pertencentes a esta. Contudo, €

necessario expandir a avaliagdo a um conjunto mais alargado de indicadores

importa avaliar a sua implementacédo e os resultados que 0 mesmo esta
a produzir no territorio continental. Estes dados sdo primordiais para
(...) identificar de forma sustentada, as medidas e estratégias a
implementar para uma melhor consecucdo do programa bem como a
producdo de recomendagdes, ponderadas e construtivas, que
conduzam a uma melhoria das praticas potenciando os resultados e o
acesso a oportunidades de sucesso e realizagdo dos alunos.
(procedimento n.° 127/DSIE/2012)

Para responder a esta necessidade, foi protocolado entre o Ministério da Educacdo e
Ciéncia - Direcdo-Geral da Educacdo (MEC-DGE) e o Centro de Investigacdo em
Educacdo e Psicologia da Universidade de Evora (CIEP-UE) o estudo de avaliacdo
externa das Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.° ciclo do ensino basico, o
qual conta com uma equipa de docentes dos Departamentos de Pedagogia e Educacao,
de Psicologia e de Sociologia, da Universidade de Evora, uma bolseira de investigacdo

contratada para o estudo e, ainda com a colaboracdo de uma bolseira do CIEP-UE.
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Objetivos, dimensdes de analise e indicadores

Este estudo tem como objetivos:
e Conhecer os processos de evolugéo e os resultados do programa, 0s aspetos
positivos e 0s constrangimentos ainda presentes;
e Conhecer o impacto do programa das Atividades de Enriquecimento Curricular,
a nivel pedagogico, organizacional e social;
e Determinar os impactos do programa nos alunos;
e Determinar os impactos do programa nas escolas;

e Determinar o impacto do programa nas familias.

A avaliacdo de projetos ou programas tem sido realizada em duas areas que surgem
separadas na literatura, a avaliacdo da implementacdo e a avaliagdo do impacto
(Fernandez-Ballesteros, 2004), assistindo-se a uma maior énfase em estudos de
avaliacdo de impacto apesar das limitagdes que ndo podem ser ignoradas. Com efeito,
uma avaliacdo focalizada exclusivamente na verificacdo dos resultados pode levar a
conclusbes erradas quando fundamentadas em pressupostos incorretos e/ou
desconhecimento dos processos de implementagdo. Por conseguinte, seguimos um

modelo de avaliacdo que contempla as duas componentes:

1. Avaliagdo da implementacdo do programa das AEC nas dimensdes
organizacionais e pedagdgicas;
2. Avaliacdo do impacto do programa das AEC nas escolas, nos alunos e nas

familias.

Vérios autores sublinham a importancia da constru¢cdo de uma matriz, ou de algo
semelhante, na fase de planificagdo de uma avaliagdo (American Evaluation
Association, 2006; Holden e Zimmerman, 2009), pois permite orientar os avaliadores
no terreno e garantir que a informacéo relevante ndo deixa de ser recolhida (Spaulding,
2008). Na Tabelal apresentamos a matriz de avaliagdo que inclui as duas componentes
da avaliagdo operacionalizadas nas respetivas dimens@es de analise e indicadores tendo

em conta os objetivos definidos.
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Tabela 1. Matriz do plano de avaliacdo (componentes de avaliacdo, dimensdes de
analise e indicadores)

COMPONENTES DE DIMENSOES DE

AVALIACAO ANALISE INBifezpIelHEs
1. Organizacional 1.1.  Atividades oferecidas

1.2. Parcerias

1.3.  Horarios

1.4.  Perfil dos técnicos

1.5.  Condigdes laborais dos técnicos
Implementacéo do 1.6. Formacédo e avaliacdo dos técnicos
programa das AEC nas 1.7.  Constitui¢do das turmas
dimensdes 1.8.  Espacos e materiais
organizacionais e 1.9. Participagdo e envolvimento dos pais
pedagdgicas 1.10. Abertura ao meio

1.11. Equidade e igualdade
1.12. Avaliagdo do programa

2. Pedagogica 1.13. Formas de ensinar e de aprender

1.14. Awvaliacdo das aprendizagens

3. Impacto nas 3.1.  Planeamento e articulagdo
escolas 3.2.  Supervisdo
3.3.  Funcionamento das atividades letivas
4. Impacto nos 4.1. Horérios
Impacto do programa alunos 4.2.  Organizagio e métodos de estudo
das AEC nas escolas, 4.3. Desempenho social e académico
nos alunos e nas 4.4. Motivacdo e empenho
familias 4.5.  Satisfagdo dos alunos
S. Imp,a_cto nas 5.1. Adequacéo do programa das AEC as
familias necessidades das familias

5.2. Satisfacdo dos pais

Desenho do estudo

Encontramos na literatura uma diversidade de defini¢Ges de avaliagdo de programas. Juste
(2000) entende avaliagdo de programas como um “processo sistematico, desenhado
intencionalmente e tecnicamente, de recolha de informacao rigorosa — valiosa, valida e
fiavel — orientado para avaliar a qualidade e os resultados de um programa, tendo por base
a tomada de decisdes para a melhoria, tanto do programa como das pessoas envolvidas e

indirectamente do corpo social em que se encontra imerso” (pp. 272). Para Stufflebeam e
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Shinkfield (1993), a avaliacdo é um processo de identificacdo, recolha e apresentacdo de
informacdo Util e descritiva acerca do valor e do mérito das metas, da planificacdo, da
realizacdo e do impacto de um determinado objeto, com o fim de servir de guia para a
tomada de decisdes, para a solucdo dos problemas de prestacao de contas e para promover

a compreensdo dos fendmenos implicados.

Na avaliagcdo de programas existem vérias abordagens que traduzem diferentes posi¢des
quanto as finalidades e propdsitos da avaliacdo. Segundo Fitzpatrick, apesar de distintas,
todas as abordagens de avaliacdo tém aspetos que podem contribuir positivamente para o
processo de avaliacdo. Nao existem modelos de avaliacao “perfeitos”, “melhores” ou
“piores”, mas sim modelos mais apropriados para determinadas situacfes ou finalidades
do que outros. Podendo ser util, ou mesmo necessério, usar abordagens mistas. Por
conseguinte, mais do que eleger uma Unica abordagem, os avaliadores devem procurar
combinar diferentes abordagens numa perspetiva de avaliacdo mais eclética. (Fitzpatrick
et al., 2004). Por conseguinte, perante a existéncia de uma pluralidade de modelos de
avaliacdo, que valorizam dimensdes diferentes, cabe ao avaliador decidir qual, ou quais

0(s) sdo mais adequado(s) ao objeto de avaliagéo.

A avaliacdo de programas tem de ser adequada ao programa, tem de responder aos
objetivos do estudo e deve cumprir alguns padres de qualidade (Fernandes 2009): a)
utilidade — assegura que as necessidades de avaliacdo foram satisfeitas; b) exequibilidade
— assegura que a avaliacdo é viavel e pragmatica; c) adequacdo ética — assegura que a
avaliacdo é conduzida de acordo com as questdes éticas; e d) rigor — assegura que a

avaliacdo produz resultados considerados corretos.

O processo de avaliagdo do programa tende a incluir a compreensédo do problema (objeto
de avaliacdo), o planeamento da avaliacdo, a recolha dos dados e a sua respetiva analise e
por fim os resultados da avaliacdo. Pode haver alguma flexibilidade na ordem de
execucao e/ou podem sobrepor de acordo com a concegdo tedrica que guia a avaliacao.
Pode, por exemplo, acontecer uma determinada sobreposicdo entre a compreensdo do
problema da avaliagdo, o planeamento e o levantamento inicial de dados. A recolha de
dados e a andlise destes podem igualmente, por vezes, ser feitos simultaneamente (Estaca,
2004, citado por Fitzpatrick et al, 2009).
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A compreensédo do objeto de avaliagdo (e.g., programa, projeto, intervengao) constitui um
enquadramento conceptual que ajuda a determinar de que forma esse mesmo objeto
contribui para a resolucéo de um dado problema ou para a concretizacao de determinados
objetivos. Por conseguinte a “teoria de um programa” ajuda a conhecer e a compreender
como um dado programa funciona, desempenhando um papel fundamental nos estudos de
avaliacdo porque ajuda a concretizar atividades do planeamento, tais como: a) definir as
questdes mais apropriadas; b) selecionar os procedimentos mais adequados para recolher
a informagao necessaria; ¢ ¢) identificar os objetos ¢ as dimensdes do que se pretende

avaliar.

O plano metodoldgico de avaliacdo do programa das Atividades de Enriquecimento
Curricular no 1.° ciclo inclui dois estudos de natureza diferente: estudo sincronico e
estudo exploratério. Em cada um destes foram percorridas diversas fases em que
adotamos a triangulacdo de fontes de dados, de metodologias diversas, de recolha,

tratamento e analise de dados.

Na Tabela 2 apresentamos a distribuicdo das fases dos dois estudo ao longo do tempo.

Tabela 2. Cronograma do estudo

FASES DO ESTUDO

Sele¢do da amostra

Construcéo e validacdo dos
questionarios

Reunibes com as entidades promotoras
Aplicacdo dos questionarios

ESTUDO
SINCRONICO

Tratamento e analise dos dados

Construcédo das provas de avaliacdo
diagnostica

Concecdo e acreditacdo da Acdo de
Formacgéao

Sele¢do dos agrupamentos de escolas
Realizagdo das Ac¢des de Formacao
Aplicacéo das provas de avaliacéo
diagndstica

Recolha de dados nos agrupamentos
Tratamento e andlise dos dados

ESTUDO
EXPLORATORIO

Redacdo do relatorio
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A. ESTUDO SINCRONICO
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1. Questoes

Para cada uma das componentes de avaliagdo do estudo definimos um conjunto de

questdes de investigacdo conforme se explicita a seguir:

Avaliacdo da implementacgdo nas dimensdes organizacional e pedagodgica

9.

O N o 0o B~ w D PP

Quais as AEC oferecidas?

As parcerias respondem as necessidades do programa das AEC?

Como é estabelecido o horario de funcionamento das AEC?

Qual o perfil dos técnicos das AEC?

Quais as condi¢des laborais dos técnicos das AEC?

Como é assegurada a qualidade dos técnicos das AEC?

Como séo constituidas as turmas das AEC?

Como ¢ feita a gestdo dos espacos e dos materiais necessarios ao funcionamento
das AEC?

Qual o envolvimento dos pais na organizacao/funcionamento das AEC?

10. Qual a abertura das escolas ao tecido social envolvente?

11. De que forma sdo garantidas condicOes de equidade e igualdade nas AEC?

12. Que procedimentos séo utilizados na avaliacdo do programa das AEC?

13. Que estratégias - formas de ensinar e de aprender - sdo mobilizadas nas AEC?

14. Como é feita a avaliacdo das aprendizagens dos alunos nas AEC?

Avaliacéo do impacto do programa das AEC nas escolas, nos alunos e nas familias

1.

e A

Qual o impacto do programa das AEC no planeamento e na articulacdo horizontal
e vertical?

Qual o impacto do programa das AEC na supervisdo das atividades?

Qual o impacto do horéario das AEC no funcionamento da atividade letiva?

Qual o impacto do horéario das AEC nas aprendizagens dos alunos?

Qual o impacto das AEC na organizagdo e métodos de estudo dos alunos?

Qual o impacto das AEC no desempenho social e académico dos alunos?

Qual o impacto das AEC na motivacao e empenhos dos alunos?
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8. Qual o impacto das AEC na satisfagao dos alunos?
9. Qual o impacto do programa das AEC na adequacao as necessidades das familias?
10. Qual o impacto do programa das AEC na satisfacdo dos pais e encarregados de

educacao?

2. Fases do estudo

Este estudo teve inicio em fevereiro de 2013 e percorreu as seguintes fases:

a) Selecdo da amostra

b) Construcdo e validacao dos questionarios
c) Reunides com as entidades promotoras
d) Aplicagdo dos questionarios

e) Tratamento e andlise dos dados

a) Selecdo da amostra

Neste ponto apresentamos a descricdo metodoldgica, a técnica de selecdo e célculo da

dimensdo da amostra que marcou o inicio do estudo.

Descricao

Obteve-se  aleatoriamente uma amostra’ composta por 208 entidades
promotoras/executoras das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC),
correspondendo a uma taxa de amostragem de 45,7% de um universo constituido por 452
casos relativos as entidades promotoras das AEC no ano letivo de 2012/2013. Tendo em
conta a distribuicdo populacional foi utilizado um método de amostragem estratificada
(corrigida posteriormente por técnica de amostragem multifasica), selecionando 208 casos
da populacdo, distribuidos proporcionalmente pelas diferentes regifes, distritos e

concelhos, (unidade amostral priméria, secundaria e terciaria, respetivamente) sendo que

!Foi o objetivo da investigacio que definiu a natureza e a dimens&o da amostra.
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apenas as unidades finais, ou seja, as entidades promotoras, serdo alvo da segunda fase
de composi¢do amostral. Para extracdo aleatdria desta amostra inicial foi utilizado um

algoritmo gerador de nimeros aleatorios.

Determinacéo da dimensdo amostral

Esta determinagdo teve como base a estimativa da proporcdo populacional (para
populacdes finitas). A dimensdo da populacdo em estudo é de 452 casos. Aplicou-se a
seguinte formula para determinacdo do tamanho da amostra (n) com base na estimativa

da proporcéo populacional (p).

Nxpx(@d- p)><(Z%)2

- . onde a variavel n é o nimero de individuos
px(1- p)X(Za ) +(N-1)xE?
Y

da amostra; ZO/ € o valor critico que corresponde ao grau de confianga desejado; pé a
2

proporcdo de individuos que pertence a categoria que interessa estudar; € a margem de
erro méxima da estimativa indicando a diferenca méxima entre a propor¢do amostral e a

proporco populacional® (Siegel & Castellan, 2006).

Para um grau de confianca de 95%?, o valor critico z é igual a 1,96. Tendo em conta que

o0 erro amostral a considerar é de 5% obtém-se

452 0,25%1,96°

n= . -~ 208
0,25x1,96° +451x 0,05

Com o intuito de evitar o enviesamento da amostra, os critérios de estratificacdo foram
aperfeicoados utilizando uma técnica multifasica, tendo em consideracdo os seguintes

critérios:

1. Entidade promotora das AEC (Autarquias Locais, Associagdes de Pais e
Encarregados de Educacdo, Agrupamentos de Escolas, Institui¢cbes Particulares

de Solidariedade Social, Outros);

2. Indice de Desenvolvimento Social (IDS) dos concelhos do continente;

2 Note-se que, neste caso o valor de p ndo é conhecido, recorrendo-se assim, a um valor estimado de 0,5.
® O nivel de significancia de 0,05 é usualmente aceite para as Ciéncias Sociais.
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3. Escolaridade dos pais.

Em relagdo as entidades promotoras, a distribuicdo dos casos da amostra foi retificada
de modo a respeitar ao maximo a distribui¢do dos casos constituintes da populagdo, como

se pode observar na Tabela 3.

Tabela 3. Distribuicéo dos casos da amostra por entidade promotora

Tipo de entidades promotoras Populacéo Amostra
Autarquias locais (AL) 56% 60%
Associagdes de Pais e Encarregados de educagdo (APEE) 17% 15%
Institui¢des Particulares de Solidariedade Social (IPSS) 3% 4%
Agrupamentos de Escolas (AE) 24% 21%

O indice de Desenvolvimento Social (IDS)* é um indice com base na esperanca de
vida & nascenca, nivel educacional e conforto e saneamento. O Indice de
Desenvolvimento Social é composto dos seguintes indices:

« INS - indice do Nivel de Satde

« INE - indice do Nivel de Educagio

« ISB - indice da Oferta de Servigos Bésicos

« IRMCH - indice da Renda Média dos Chefes de Familia

O arranjo amostral, feito considerando o IDS também seguiu a distribuicdo da populacao,
contudo, neste caso, ndo foi possivel uma aproximacdo tdo precisa como no critério
anterior. Isto justifica-se pelo facto da concentracdo de entidades nos grandes centros
urbanos estar diretamente relacionada com o IDS elevado - classe 4 (Tabela 4).

Tabela 4. Distribui¢éo dos casos da amostra por IDS

Classes IDS Populacao Amostra
1) 0,859 - 0,859 8% 7%
2) 0,860 - 0,887 29% 20%
3) 0,888-0,911 32% 25%
4) 0,912 - 0,943 31% 48%

4 Portaria n.° 200/2004 22 Série de 4 de fevereiro.
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Quanto a escolaridade dos pais, foram criados trés niveis segundo a média do nimero
de anos curriculares a que corresponde a habilitagdo de cada pai e de cada mae:

Nivel 1: 4,8-7,5

Nivel 2: 7,6 - 10,4

Nivel 3: 10,5 - 13,2
Neste caso a distribuicdo amostral segue com grande aproximacdo a distribuicdo
populacional, garantindo a representatividade dos diversos estratos na amostra.

Os procedimentos de sele¢do conduziram ao apuramento de uma amostra representativa,
constituida por 208 entidades promotoras a que correspondem 208 Agrupamentos de

Escolas.’

b) Construcao e Validacao dos Questionarios

Apobs a selecdo da amostra iniciamos a construcdo e validagdo dos questionarios que
decorreu nos meses de abril e maio. A Tabela 5 referencia os inquiridos, respetivos

critérios de selecdo e o suporte do questionario.

Tabela 5. Inquiridos, critérios de selecéo e tipo de questionario

Suporte do

Inquiridos Critérios de selecéo S
q & guestionario

40 alunos por Agrupamento, 20 da escola sede ou
Alunos do 4.° ano da escola mais proxima da escola sede e 20 de papel
escola(s) mais afastadas da escola sede

Alunos do 5.° ano 2 turmas por Agrupamento (cerca de 50 alunos) online

Professores do 4.° ano professores dos alunos inquiridos online

40 pais/ encarregados de educacdo por

i a A apel
Pais e encarregados de educagao Agrupamento (dos alunos inquiridos) pap
Professores de:

Inglés professores que lecionam nas duas turmas de 5.° online
Educacdo Musical ano inquiridas

Educacéo Fisica

Técnicos das AEC de:

Ensino de Inglés, .
professores que lecionam nas turmas dos alunos

Ensino da musica, inquiridos online
Atividades Ludico-Expressivas a

Atividade Fisica e Desportiva

Entidade promotora responsavel pela coordenagdo das AEC online
Direcéo do Agrupamento responsével pela coordenagio das AEC® online

® Devido a dois reagrupamentos, a amostra passou a 206 Agrupamentos
® Quando o Agrupamento néo é entidade promotora
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Foi construida uma matriz Unica para os 11 questionarios a qual foi submetida a
apreciacdo das associagOes profissionais de professores que integram a comissao de
acompanhamento do programa (CAP) e a profissionais com experiéncia nas AEC. Apos a
rececdo do feedback apreciativo, procedemos a inclusdo das propostas de melhoria dos
instrumentos, concluindo-se dessa forma o processo de validagdo prévia destes

instrumentos.

Os questionérios dos alunos de 4.° ano e respetivos pais/encarregados de educagdo foram
construidos com recurso ao software Abby Flexi Capture 10, que permite a digitalizacéo e
leitura das respostas. Os restantes nove questionarios foram construidos em suporte digital
no software de utilizacdo livre LimeSurvey. Antes de serem aplicados, na amostra, todos

0s questionarios foram previamente respondidos a fim de testar a sua funcionalidade.

O processo de construcdo e validacdo ficou concluido em 24 de maio com a aprovacédo do
pedido de autorizacdo para aplicacdo de inquéritos em meio escolar, registado com o n.°
0392800001.

c) Reunides com as entidades promotoras

Dada a dimensdo da amostra e a diversidade de inquiridos a envolver, realizamos, entre
abril e maio, reunides nas cinco DirecOes de Servico Regionais, da Direcdo-Geral dos
Estabelecimentos Escolares, com as entidades promotoras selecionadas para o estudo,
afetas as respetivas Direcdes de Servico. Na Tabela 6 apresentamos a calendarizacdo das

cinco reunides.

Tabela 6. Reunides nas DirecBes de Servicos da Direcdo-Geral dos Estabelecimentos
Escolares

Data Local
17 de abril Direcdo de Servicos da Regido do Algarve
18 de abril Direcdo de Servicos da Regido do Alentejo
29 de abril Direcdo de Servicos da Regido do Norte
30 de abril Direcdo de Servicos da Regido do Centro

3 de maio Direcdo de Servicos da Regido de Lisboa e Vale do Tejo
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Estas reunides tiveram como objetivos:

1. informar as entidades promotoras sobre o estudo;

2. informar as entidades promotoras dos critérios de selecdo dos agrupamentos que
participam no estudo;

3. informar as entidades promotoras dos critérios de selecdo das turmas
participantes e dos restantes atores educativos (professores titulares de turma do
4.° ano; professores do 5.° ano das disciplinas de Educacdo Fisica, Educagdo
Musical e Inglés; técnicos das AEC de Ensino da Musica, Ensino de Inglés,
Atividades Ludico-Expressivas e Atividade Fisica e Desportiva; pais e
encarregados de educacédo dos alunos de 4.° ano);

4. constituir a lista dos 208 agrupamentos que participam no estudo;

5. entregar as entidades promotoras os pedidos de autorizacdo aos pais, para que 0s

educandos possam participar no estudo.

As reunibes decorreram em dois momentos, 0 primeiro de apresentacdo e explica¢do do
estudo com recurso a uma apresentagdo em suporte power point, e 0 segundo momento
para esclarecimento de davidas e entrega dos pedidos de autorizacdo para
pais/encarregados de educacdo. Ainda no decurso das reunides solicitimos as entidades
promotoras, com mais de um agrupamento, que indicassem um agrupamento para
participar no estudo (algumas deixaram essa informacdo, outras enviaram

posteriormente).

Na reunido realizada na Direcdo de Servicos da Regido Algarve estiveram presentes todas
as entidades promotoras, nas restantes reunides estiveram representadas aproximadamente
60% das entidades.

Ap0s as reunides, procedemos ao envio de um e-mail a todas as entidades promotoras e
aos Agrupamentos indicados por estas, com informacdo detalhada sobre o estudo. Os
pedidos de autorizacdo para serem entregues aos pais/encarregados de educacdo dos
alunos selecionados para participarem no estudo, cujas entidades promotoras néo
compareceram na reunido, foram enviados por correio, diretamente para 0s agrupamentos

indicados pelas entidades promotoras.
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d) Aplicacdo dos Questiondrios

Os questionarios em papel foram enviados por correio aos agrupamentos participantes
no estudo e os codigos de acesso aos questionarios on-line foram enviados por mail as
entidades promotoras e agrupamentos, tendo sido criados cddigos para cada
agrupamento, de forma a permitir um maior controlo na rececdo e identificacdo dos
mesmos. Contudo, estes dados sdo apenas usados para esse fim, permanecendo

salvaguardado o anonimato dos respondentes e a confidencialidade das respostas.

Os cddigos foram enviados tendo em conta as duas situacdes possiveis: 0 Agrupamento

ser entidade promotora e 0 Agrupamento ndo ser entidade promotora (Tabela 7).

Tabela 7. Questiondrios enviados aos agrupamentos e entidades promotoras

O agrupamento néo é entidade promotora .
O agrupamento é entidade promotora

Entidades promotoras Agrupamento

e Responsavel pela coordenagdo e Responsavel pela coordenagéo o Responsavel pela coordenagdo das
das AEC na entidade das AEC no agrupamento AEC no agrupamento
promotora o Professores titulares de turma ¢ Responsavel das AEC da entidade

¢ Responsavel das AEC da (4.2 ano) parceira (caso se aplique)
entidade parceira (caso se e Alunos de 5.° ano o Professores titulares de turma (4.°
aplique) e Professores do 2.° ciclo — ano)

e Técnicos de Ensino de Inglés (Inglés, Educagdo Fisica e e Alunos de 5.°ano

e Técnicos de Atividade Fisica e Educagdo Musical) e Professores do 2.° ciclo — (Inglés,
Desportiva Educacéo Fisica e Educacao

e Técnicos de Ensino da Musica Musical)

e Técnicos de Atividades e Técnicos de Ensino de Inglés
Ladico-Expressivas e Técnicos de Atividade Fisica e

Desportiva

e Técnicos de Ensino da MUsica

e Técnicos das Atividades Ludico-
Expressivas

O prazo de devolucdo dos questionarios em papel foi 20 de junho e dos questionarios
online, 28 de junho.

As tabelas seguintes ilustram o nimero de questionarios online validados (Tabela 8) e o
numero de questionarios enviados e recebidos e respetivas taxas de retorno (Tabela 9).
Nos questionarios online ndo é possivel apresentar os calculos das taxas de retorno em
virtude de se desconhecer o numero total de inquiridos envolvidos em cada

agrupamento e/ou entidade promotora.
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Tabela 8. Numero de questionarios online, validados

Questionarios N.° de questionario

validados
Questionario — Agrupamento (Responsavel pela coordenacédo das AEC) 151
Questionério - Professores titulares de turma 448
Questionério - Técnico de Atividade Fisica e Desportiva 277
Questionério - Técnico de Atividades Ludico-Expressivas — ALE 170
Questionério - Técnico de Ensino da Musica 157
Questionario - Técnico de Ensino de Inglés 298
Questionario - Alunos 5.° ano 4119
Questionério - Professores do 2.° ciclo 499

Questionario - Entidade promotora/parceira (responsavel pela execucéo das AEC)
N.° de respondentes na qualidade de :
Entidade promotora (73 questionarios) 198
Entidade promotora executora (49 questionarios)
Entidade parceira (76 questionarios)

Tabela 9. NUmero de questionarios validados de pais e e de alunos de 4.° ano

o Questionarios enviados Questionarios recebidos
Sujeitos
N N %
Alunos de 4.° ano 8240 6132 74,4%
Pais/encarregados de educacéao 8240 5622 68,2%

A percentagem de retorno dos questionarios dos alunos de 4.° ano, foi de 74,0%, sendo
a percentagem de questionarios validados de 74,4%, ja a taxa de retorno dos
questionarios dos pais/encarregados de educacdo dos alunos de 4.° ano foi de 68,2%, e a
taxa de questionarios validados foi de 69,1%. Contudo, importa referir que, ainda que
tenham sido enviados 40 questionarios para serem aplicados aos alunos de 4.° ano e 40
para 0s pais e encarregados de educagdo destes alunos’, em alguns agrupamentos no
foi possivel cumprir este critério. Por outro lado, s6 responderam aos questionarios os
alunos cujos pais entregaram previamente a autorizacdo para os seus educandos

participarem no estudo.

" Foi previamente definida uma amostra de 40 alunos e respetivos pais/encarregados de educago, por Agrupamento,
sendo que, os Agrupamentos foram informados de que deveriam aplicar 20 questionarios a alunos de 4.° ano de uma
escola na proximidade da sede do Agrupamento e a 20 alunos de uma escola ou mais escolas que fossem as mais
afastadas da escola sede.
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e) Tratamento e andlise dos dados

No tratamento e andlise dos dados foram utilizadas técnicas de natureza quantitativa —
estatistica descritiva (frequéncias absolutas e relativas, em percentagem, média e desvio
padrdo) e de natureza qualitativa - analise de conteudo.

Andlise quantitativa

Os dados dos questionarios foram transferidos para o programa informatico
IBM®SPSS® Statistics Version 21, para a organizagéo e sistematizagdo dos dados de
forma a ser possivel fazer a analise dos resultados. Por conseguinte, foram criadas 13
bases (alunos de 4.° ano, alunos de 5.° ano, pais/encarregados de educacédo de alunos de
4.° ano, professores de 2.° ciclo, professores titulares de turma, técnicos de Ensino de
Inglés, técnicos de Ensino da Mdsica, técnicos de Atividade Fisica e Desportiva,
técnicos de Atividades Ludico-Expressivas, direcdo do agrupamento de escolas,

entidade promotora, entidade promotora executora e entidade parceira).

Recorremos a estatistica descritiva que “descreve, de forma sumaria, alguma
caracteristica de uma ou mais variaveis fornecidas por uma amostra de dados” (Hill &
Hill, 2005, p.192) tendo sempre presente a triangulacdo dos dados. Segundo Yin (2005),
um dos principios para a recolha de dados num desenho de investigacdo deste género
deve ser a utilizagdo de varias fontes de evidéncia, em que a “triangulagdo: fundamento
logico para utilizar fontes multiplas de evidéncias” (p.125), porque baseada em fontes
distintas de informacéo, permite que qualquer descoberta ou conclusdo seja muito mais
convincente e acurada tendo em vista a corroboracdo do mesmo facto ou fenémeno. A
opcao pela triangulacdo de dados provenientes de uma amostra representativa pesou na
decisdo pela estatistica descritiva, em que privilegidamos o uso de valores absolutos e
relativos, em percentagens, que nos permite uma analise e interpretacdo mais

aprofundada que a utilizacdo das medidas de tendéncia central.

Também recorremos a anélise de estatistica inferencial. Sendo as variaveis dos tipos
nominal e ordinal, os tipos de inferéncia estatistica aplicaveis tém que ser n&o-
paramétricos; assim, recorremos ao Qui-quadrado de Pearson (x?) para avaliar a

significancia estatistica, complementado com o Cramer’s V para avaliar a intensidade
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(ou relevancia) das associacfes significativas. Na qualificacdo da significancia (p)

utilizdmos a seguinte escala:

0,05 > p > 0,01 significativo
0,01 = p > 0,001 muito significativo

0,001 > p altamente significativo

As variaveis caracterizadoras (Entidade Promotora e Indice de Desenvolvimento Social)
foram cruzadas com todas as restantes variaveis medidas, para avaliar o seu efeito
(importéncia) nestas. As varidveis habilitacio da méde e habilitacdo do pai foram
cruzadas apenas com as medidas em que teria sentido considerar a sua influéncia. N&o
apresentamos 0s resultados destes cruzamentos porque esta influéncia revelou-se

irrelevante em todas as dimensdes analisadas.

Andlise qualitativa

Tendo em conta a complexidade dos fendmenos educativos em geral e do objeto de
estudo em analise, i.e., a avaliagdo externa das AEC, considerdmos & partida como
vantajoso utilizar métodos qualitativos como forma de aprofundamento dos dados a

obter tendo em vista uma maior compreensao desta realidade.

Os dados foram suscitados pelos investigadores tendo sido obtidos através de perguntas

abertas solicitadas nos questionarios aplicados aos diversos sujeitos da amostra.

Para as perguntas de resposta aberta, procedeu-se a andlise de conteudo dos seus
elementos constitutivos, com o fim de categorizar, organizar e sintetizar a informacéo
obtida. Assim, procedeu-se a identificacdo de categorias baseadas na comunalidade de
significado de todas as unidades discursivas (principio da exaustividade) enunciadas em
cada questdo (principio da homogeneidade) de forma a extrair-se um conhecimento
condensado e a reduzir a extensa e dispersa informacdo inicial (Giglione & Matalon,
1992). Para a construcdo das categorias foram seguidos procedimentos designados
como “abertos” na medida em que estas emergiram do proprio material em analise,
simultaneamente, tais categorias radicaram também nos topicos de questionamento

estabelecidos no préprio questionario (principio da pertinéncia). Os critérios de
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categorizacdo foram explicitados e alvo de andlise por parte de trés investigadores por
forma a verificar-se a validade da mesma e a encontrar-se um acordo nos casos em que

se encontrassem divergéncias.

Foram utilizadas unidades de registo semanticas, ou seja, 0s elementos a codificar
constituiram-se como unidades de significado “independemente da palavra ou palavras
com que foram, expressas na mensagem. Uma so ideia do emissor da mensagem pode
estar expressa por uma sé frase, por duas ou mais frases (...) por uma parte de uma
frase (...) por uma so6 palavra” (Esteves, 2006, p.114). Foi esta a forma seguida para

isolar os diferentes sentidos do material escrito em analise.

A quantificacdo das ocorréncias, ou unidades de enumeracéo, foi realizada seguindo-se
o critério de registo de cada ideia diferente, por categoria ou subcategoria, enunciada

pelo mesmo sujeito e ndo o nimero de vezes que 0 mesmo a havia referido ou repetido.

O procedimento seguido permitiu classificar o material recolhido e estabelecer
inferéncias sobre as unidades discursivas, de modo a fazer a interpretacdo dos dados
(Bardin, 1977).

Os dados resultantes da analise de contetdo sdo apresentados em tabelas, geralmente
colocadas em apéndice, sendo a andlise dos dados exposta no presente relatdrio
recorrendo a estatistica descritiva (frequéncias absolutas e/ou relativas) complementada,
sempre que se considere relevante, com exemplos ilustrativos das categorias ou

subcategorias criadas.

3. Descricao e caracterizacao da amostra

Comecamos por fazer a descricdo geral da amostra, a partir do universo do qual foi
extraida, tendo em conta os critérios definidos para a sele¢do: entidade promotora (EP),
indice de Desenvolvimento Social (IDS) e escolaridade dos pais, recorrendo a

estatistica descritiva (frequéncias absolutas e frequéncias relativas, em percentagem).

39




3.1. Tipologia de entidade promotora

De acordo com o n.° 14 do Despacho n.° 14460/2008, de 26 de maio, e na redacgdo que
Ihe € dada pelo Despacho n.° 8683/2011, de 28 de junho, podem ser promotoras das
Atividades de Enriquecimento Curricular: autarquias locais; associacdes de pais e de
encarregados de educacdo; instituices particulares de solidariedade social (IPSS) e

agrupamentos de escolas.

A sele¢ao da amostra teve por base a lista de “Entidades promotoras das Atividades de
Enriquecimento Curricular no 1.° ciclo do ensino basico — Ano letivo 2012/2013”,

disponibilizado pela Diregdo-Geral da Educagéo.

Na Tabela 10 e nas Figuras 1 e 2 apresentamos a distribuicdo da populacéo e da amostra

pelas quatro tipologias de entidades promotoras e por regides.

Tabela 10. Distribuicdo da populagédo e da amostra pelas tipologias de entidades
promotoras e por regido (frequéncias absolutas)

Tipologia das entidades promotoras
Agrup. de escolas Autarquia (SR e IPSS
" pais ©
RS 8 s & g & g & | B B
8 ] < ] < 2 R 2 = g
2 E = E 2 £ = E
g < g < g < g <
Norte 46 22 72 32 - - - - 118 54
Centro 36 13 59 29 2 - 4 3 101 45
LVT 3 1 71 32 67 29 11 6 152 68
Alentejo 18 8 37 20 - - 1 - 56 28
Algarve 5 - 14 8 4 1 2 2 25 11
Total 108 44 253 121 73 30 18 11 452 206
% 35 - 34733
30 A 26 26
25 - 22 22
20 1 14 M Populagdo
15 - 12 (n=452)
10 A 6 5 B Amostra
5 - (n=206)
0 T T T T 1
Norte Centro LVT Alentejo Algarve

Figura 1: Distribuicdo da populacéo e da amostra por regido (frequéncias relativas)
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Relativamente a distribuicdo da populacdo pelas cinco regides, verifica-se que a regido
de Lisboa e Vale do Tejo € a que apresenta maior nimero de EP (N=152, 34%) e inclui
as quatro tipologias de entidades promotoras. A regido norte conta com 118 EP (26%)
distribuidas apenas por duas tipologias (autarquias e agrupamentos de escolas). A regido
Centro tem 101 EP (33%) e as quatro tipologias ainda que as associac0es de pais e as
IPSS sejam em numero reduzido. Na regido Alentejo encontramos 56 EP (12%),
sobretudo autarquias e agrupamentos e apenas uma IPSS. Por fim, o Algarve, sendo a
regido geograficamente menor, é também aquela que conta com menos EP, séo 25 (6%)

e as autarquias séo a maioria.

% 56 >9
60 -
50 -
40 -~
30 7 24 21
16
20 - 1>
10 - 4 >
0
Populagdo| Amostra |Populagdo| Amostra |Populagdo| Amostra |Populagdo| Amostra
(n=108) (n=44) (n=253) (n=121) (n=73) (n=30) (n=18) (n=11)
Agrup de Escolas Autarquia Associagdo de Pais IPSS

Figura 2: Distribuicdo da populacéo e da amostra por tipologia de entidade promotora
(frequéncias relativas)

Considerando o nimero de EP da populacdo e da amostra relativamente as quatro
tipologias de EP, observa-se que estas sdo na sua maioria as autarquias (N=253, 56%) e
0s agrupamentos de escolas (N=108, 24%) e que estdo representadas nas cinco regioes.
A amostra é constituida por 121 autarquias (59%) e 44 agrupamentos (21%). Entre as
EP da populacdo, ha 73 associagcdes de pais (16%) que se concentram na regido de
Lisboa e Vale do Tejo e 18 IPSS (4%) que também estdo concentradas nesta regiao,
sendo que a amostra inclui 30 associagdes de pais (15%) e 11 IPSS (5%).
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3.2. Indice de Desenvolvimento Social

A amostra inclui agrupamentos de escolas distribuidos, em cada regido, pelos diferentes
niveis de IDS (Tabela 11 e Figura 3).

Tabela 11. Distribuicdo dos agrupamentos por indice de Desenvolvimento Social em
cada regido

IDS
Total
1 2 3 4

Alentejo 6 15 6 1 28
Algarve 2 0 5 4 11
Centro 3 12 17 13 45
Lisboa e Vale do Tejo 1 2 8 57 68
Norte 2 13 19 20 54
Total Frequéncia absoluta (N) 14 42 55 95 206

o Frequéncia relativa (%) 6,8 20,4 26,7 46,1 100%

Observa-se que 46% dos agrupamentos pertence a concelhos com IDS=4 e que 27%
estdo no IDS=3, 20% no IDS=2 e 7% localizam-se em concelhos com IDS=1.
Globalmente, 73% dos agrupamentos situa-se em concelhos com IDS de nivel 3 e 4,
sendo o Alentejo a regido com maior ndmero de agrupamentos localizados em
concelhos com IDS=1 e IDS=2. Em oposi¢do esta a regido de Lisboa e Vale do Tejo
que inclui o maior niimero de agrupamentos em concelhos com IDS=4. E nas regides do
Norte e do Centro gque encontramos mais agrupamentos em concelhos com IDS=3.

No grafico da Figura 3 observa-se a percentagem de agrupamentos localizados em

concelhos com diferentes niveis de IDS, em cada uma das regides
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60+ 22 45
20 | 45 DS 1
Lo DS 2
20 - . :l . IDS 3
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DS 4

Lisboa e Vale
do Tejo

Alentejo Algarve Centro

Norte ‘

Diregdo de Servigos

Figura 3. Distribuicdo dos agrupamentos por indice de Desenvolvimento Social em
cada regido (frequéncias relativas)

42




O Alentejo destaca-se pelo nimero residual de agrupamentos em concelhos com IDS=4
(4%) e a predominancia de agrupamentos em concelhos com IDS=2 (54%), sendo de
assinalar a auséncia de agrupamentos em concelhos com IDS=2 no Algarve, regido em
que se verifica algum equilibrio no numero de agrupamentos em concelhos com 1DS=3
(45%) e IDS=4 (36%). O principal destaque vai para a regido de Lisboa e Vale do Tejo,
em que a maioria dos agrupamentos pertence a concelhos com IDS=4 (84%), sendo

residual o numero de agrupamentos com IDS=1 (1%) e IDS=2 (3%).

O grafico da Figura 4 permite-nos fazer uma leitura rapida do IDS predominante em
cada regido, tendo em conta a percentagem de agrupamentos localizados em concelhos
comIDS1,2,3¢e4.
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Figura 4. Distribui¢do dos agrupamentos por regides em cada nivel de IDS (frequéncias
relativas)

Neste grafico é bem evidente a assimetria das regifes relativamente ao nivel de IDS,
43% dos agrupamentos localizados em concelhos com IDS=1 estdo no Alentejo, sendo
também esta regido a que reine maior numero de concelhos com IDS=2. No extremo
oposto situa-se a regido de Lisboa e Vale do Tejo que concentra 60% dos concelhos
com IDS=4. Na regido Norte localizam-se 31% dos concelhos com IDS=2 e 35% dos
concelhos com IDS=3, situacdo semelhante a que se verifica no Centro, onde se situam

29% dos concelhos com IDS=2 e 31% dos concelhos com IDS=3.
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3.3. Nivel de escolaridade dos pais e maes

A escolaridade dos pais esta organizada em trés niveis, segundo a média do nimero de
anos curriculares a que corresponde a habilitacdo de cada pai e de cada mae:

Nivel 1: 4,8-7,5

Nivel 2: 7,6 - 10,4

Nivel 3: 10,5 - 13,2

Na Tabela 12 observa-se o numero de agrupamentos em que 0S pais e as maes

apresentam niveis de escolaridade 1, 2 e 3.

Tabela 12. Escolaridade média dos pais e mées (frequéncias absolutas)

Freguéncia Absoluta (N)

Niveis de escolaridade

Mie Pai Total
Nivel 1 (4,8 - 7,5) 25 77 %
Nivel 2 (7,6 - 10,4) 134 95 229
Nivel 3 (10,5 - 13,2) 39 26 6>
Sem informagao 8 8 16
Total 206 206 412
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Figura 5. Escolaridade média dos pais e mées (frequéncias relativas)

Na maioria dos agrupamentos a escolaridade media dos pais e mées situa-se no nivel 2
(56%), ainda que numa percentagem consideravel de agrupamentos a escolaridade
média seja de nivel 1 (25%) e que 16% seja de nivel 2. Observam-se diferencas
assinalaveis entre a escolaridade dos pais e das mées. A percentagem de agrupamentos

cuja escolaridade média dos pais € muito baixa (nivel 1) é superior a das maes, 37% e
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12%, respetivamente. Por conseguinte, 0 nUmero de agrupamentos em que as maes tém
uma escolaridade média de nivel 2 (65%) e de nivel 3 (19%) é superior ao nimero de
agrupamentos cujos pais tém escolaridade média de nivel 2 (46%) e de nivel 3 (13%).
Os dados apontam, claramente para um maior numero de agrupamentos em que o nivel

de escolarizacdo das méaes é superior aos dos pais.

Os graficos seguintes (Figuras 6 e 7) ilustram o nivel médio de escolaridades dos pais e

das maes nos agrupamentos que fazem parte da amostra, em cada uma das cinco

regides.
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Figura 6. Escolaridade média das méaes por regido (frequéncias relativas)

Nas regides, Alentejo, Algarve e Centro, o nivel médio de escolaridade das maes é 2,
sendo de 82%, 73% e 80%, respetivamente. Nas regides de Lisboa e Vale do Tejo e
Norte, ainda que a escolaridade das mées na maioria dos agrupamentos também seja de
nivel 2, (54% e 56%), na regido Lisboa e Vale do Tejo h4 uma percentagem
consideravel agrupamentos (44%) em que as maes tém escolaridade média de nivel 3 e

no Norte, em 33% dos agrupamentos, a escolaridade médias das mées é de nivel 1.

A comparagdo entre a escolaridade dos pais e das mées nas cinco regides, aponta
claramente para a regido Lisboa e Vale do Tejo como a que reline mais agrupamentos

em que a escolaridade dos pais e das maes € mais equilibrada e também mais elevada.

45




% 100 - 91
90 -
80 -
70 -

B Sem
informacdo

60 - 46 47
50 - 43'_l
40 ~
30 A
20 A 9 .

10 A 0 0

44 ;
M nivel 1

nivel 2

Alentejo Algarve Centrolisboa e Vale do TejoNorte

Figura 7. Escolaridade média dos pais por regido (frequéncias relativas)

Nos agrupamentos do Algarve a escolaridade média dos pais é de forma muito
expressiva, de nivel 2 (91%), na regido de Lisboa e Vale do Tejo, em 62% dos
agrupamentos a escolaridade dos pais também € de nivel 2, sendo, ainda, esta regido a
que reine maior percentagem de agrupamentos em que a escolaridade média dos pais é
de nivel 3 (31%). A regido Norte destaca-se pela elevada percentagem de agrupamentos
(70%) em que a escolaridade média dos pais é de nivell. No Alentejo e no Centro ha

algum equilibrio no nimero de agrupamentos de nivel 1 e de nivel 2.

3.4. Caracterizac¢ao dos perfis da amostra

A amostra do presente estudo é constituida por diversos inquiridos, perfazendo um total
de 13 perfis: alunos de 4.° ano (A 4.°) e de 5.° ano de escolaridade (A 5.°); professores
titulares de turma (PTT) de 4.° ano; técnicos de Ensino de Inglés (TEI), técnicos de
Ensino da Musica (TEM), técnicos de Atividade Fisica e Desportiva (TAFD) e técnicos
de Atividades Ludico-Expressivas (TALE); professores de 2.° ciclo (5.° ano) de Educacéo
Musical (PEM), Educacédo Fisica (PEF) e de Inglés (PI); pais/encarregados de educagdo

(EE); entidades promotoras/parceiras (EP) e direcdo de agrupamento (DA).
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Os dados apresentados foram tratados com procedimentos de estatistica descritiva
(frequéncias absolutas e frequéncias relativas em percentagens).

Entidades promotoras

No que se refere as entidades promotoras, o Despacho n.° 14460/2008, de 26 de maio,
na redaccao que lhe é dada pelo Despacho n.° 8683/2011, de 28 de junho, estabelece-se
no n.° 14 que podem ser promotoras das Atividades de Enriquecimento Curricular, as
autarquias locais, as associacdes de pais e de encarregados de educacdo (APEE),
instituicOes particulares de solidariedade social (IPSS) e agrupamentos de escolas. Na
Figura 8, apresentamos a distribuicdo da amostra e o nimero de participantes (N) por

tipologia de entidade.
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Figura 8. Entidades promotoras (frequéncias absolutas)

Fonte: Questionario das Entidades Promotoras e Questionario do Agrupamento, in Avaliacio Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Participaram no estudo 162 entidades promotoras, que correspondem a 79% da amostra.
No que se refere & tipologia das entidades promotoras, responderam aos questionarios
40 agrupamentos de escolas, 99 autarquias, 16 associacdes de pais e encarregados de

educacdo e 7 instituicdes particulares de solidariedade social.

A amostra previamente definida incluia 206 entidades promotoras, contudo, algumas
destas ndo eram executoras de qualquer AEC e outras apenas asseguravam a oferta de
algumas AEC ou das AEC em algumas escolas do agrupamento. Nestas situagdes, as

entidades promotoras recorreram a parcerias para a execucgéo total ou parcial das AEC.
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Assim, foram também aplicados questionarios as entidades parceiras, razdo pela qual o
namero total de questionérios das entidades validados é superior ao numero de

entidades promotoras da amostra.

O questionario enviado as entidades promotoras que ndo eram agrupamento de escolas,
encontrava-se subdividido em funcao do tipo de participacdo da entidade no programa
das AEC:

1. Entidade promotora: contratualiza com o Ministério da Educacdo e
Ciéncia, € responsavel pelas AEC podendo estabelecer parcerias com outras
entidades;

2. Entidade parceira: entidade que contratualiza com a Entidade Promotora e

¢ executora das AEC.

Foram validados 198 questionarios de entidades, sendo que, os inquiridos podiam
responder na qualidade de entidade promotora ou entidade parceira (Tabela 13).

Tabela 13. Entidades promotoras (autarquias, IPSS e associacGes de pais e
encarregados de educacao) e entidades parceiras (frequéncias absolutas e relativas)

Entidades Frequéncia absoluta (N) Frequéncia relativa (%)
Entidade promotora 122 61,6
Entidade parceira 76 38,4
Total 198 100,0

Fonte: Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Responderam ao questionario 122 (62%) entidades promotoras que estabeleceram

parcerias para a execucdo parcial ou total das AEC e 76 (38%) entidades parceiras.

Professores de 5.2ano

O numero total de professores de 5.° ano que respondeu ao questionario foi de 499,
sendo 191 professores de Inglés (38 %), 165 professores de Educacdo Fisica (33%) e
142 professores da disciplina de Educagdo Musical (29%), conforme se ilustra na Figura
9.
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Figura 9. Professores de 2.° ciclo (frequéncias absolutas)

Fonte: Questionario dos Professores do 2.° Ciclo, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Técnicos das AEC

Foram construidos questionarios para diferentes técnicos das Atividades de
Enriquecimento Curricular (Atividade Fisica e Desportiva, Ensino de Inglés, Ensino
da Mdusica e Atividades Ludico-Expressivas). O numero total de questionarios
respondidos foi de 902 (Tabela 14).

Tabela 14. Distribuicao dos técnicos por AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Técnicos das AEC

Total
El AFD EM ALE
N % N % N % N % N
298 33 277 31 157 17 170 19 902

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Responderam ao questionario, 298 técnicos de El (33%), 277 de AFD (31%), 170
técnicos de ALE (19%) e 157 de EM (17,4%).

Tabela 15. Distribuicdo dos técnicos das AEC por entidade promotora (frequéncias
absolutas e relativas)

Técnicos das AEC

. Total
Entidade AFD ALE
Promotora
N % N % N % N % N %
AE 86 28,9 79 28,5 46 29,3 50 29,4 261 28,9
AL 182 61,1 168 60,6 95 60,5 103 60,6 548 60,8
APEE 21 7,0 22 7.9 13 8,3 10 59 66 7,3
IPSS 9 3,0 8 2,9 3 1,9 7 41 27 3,0
Total 298 100,0 277 100,0 157 100,0 170 100,0 902 100,0
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A maioria dos técnicos das AEC tem a autarquia como entidade promotora (60,8%;
N=548) e cerca de 30% (N=261), o agrupamento. As APEE e as IPSS sdo as entidades
com menos técnicos perfazendo as duas juntas um total de 93 técnicos, equivalendo a
10,3% da amostra dos técnicos das AEC. Esta distribuicdo traduz os pressupostos da

representatividade da populacédo, evidenciada nos calculos da amostra.

Alunos de 4.2ano

Foram validados 6132 questionarios de alunos de 4.° ano, a partir dos quais pudemos

apurar as AEC que estes frequentavam (Tabela 16).

Tabela 16. AEC frequentadas pelos alunos de 4.° ano (frequéncias absolutas relativas)

AEC Frequéncias absolutas Frequéncias relativas
(N=6132) %
Ensino de Inglés 5337 87,0
Atividade Fisica e Desportiva 5302 86,5
Ensino da Musica 4286 69,9
Atividades Ludico-Expressivas 4659 75,8
Outras atividades 1048 17,7

Fonte: Questiondrio Alunos do 4.° ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriguecimento
Curricular do 1.° Ciclo

E notodria a elevada frequéncia do El (87%), da AFD (86.5%) e de ALE (75.8%). Um
namero menor de alunos frequentava 0 EM (69.9%) e outras atividades (17.7%). Na
Tabela 17 observa-se a participacdo dos alunos nas atividades que integram as ALE.

Tabela 17. Atividades Ludico-Expressivas frequentadas pelos alunos de 4.° ano
(frequéncias absolutas e relativas)

Atividades Ludico-Expressivas Frequéir':ﬂjzsag)s e Frequéntzi;os) [elghizes
Expressdo plastica e visual 2628 429
Expressdo musical 2069 33,7
Movimento e drama/teatro 1392 22,7
Danca 923 15,1
Percursos culturais e de exploracéo do meio 659 10,7
Multimédia 659 10,7
Atividades ludicas e de animagédo 626 10,2

Fonte: Questionario Alunos do 4.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Dentro da oferta das ALE, a Expressdo plastica e visual é a atividade mais frequentada
(43%), a Expressdo musical surge em segundo lugar (34%), o Movimento e
drama/teatro conta com 23% dos alunos e a Danca com 15%. A frequéncia de outras

atividades é inferior a 11%.

Alunos de 5.2ano

Responderam ao questiondrio 4419 alunos do 5.° ano. As atividades que estes

frequentaram no 1.° ciclo encontram-se na Tabela 18.

Tabela 18. AEC frequentadas pelos alunos de 5.° ano (frequéncias absolutas e
relativas)

AEC Frequéncias absolutas Frequéncias relativas
(N=4419) %
Ensino de Inglés 4227 95,7
Atividade Fisica e Desportiva 4 166 94,3
Ensino da Musica 3602 81,5
Atividades Ludico-Expressivas 2091 473
Outras atividades 997 22,6

Fonte: Questionario Alunos do 5.° Ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Verifica-se que as AEC mais frequentadas pelos alunos que se encontram no 5.° ano,
foram o EIl (96%), a AFD (94%) e 0 EM (82%). Um ndmero menor de alunos
frequentou as ALE (47%) e outras atividades (23%).

No que se refere as Atividades Ludico-Expressivas, na Tabela 19 apresentamos a
distribuicdo dos alunos pelas diversas atividades.

Tabela 19. Atividades Ludico-Expressivas frequentadas pelos alunos de 5.° ano
(frequéncias absolutas e relativas)

Atividades Ludico-Expressivas Frequfzrlllc:i%gf)s oIS Frequénc(i;os) S
Expressdo plastica e visual 1787 40,4
Expressdo musical 1237 28,0
Movimento e drama/teatro 642 14,5
Danca 414 9,4
Percursos culturais e de exploracéo do meio 279 6,3
Atividades ludicas de animacédo 543 12,3
Multimédia 305 6,9

Fonte: Questionario Alunos do 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Observa-se na tabela que as atividades mais frequentadas foram a Expressédo pléastica e
visual (40,4%) e a Expressdao musical (28%) e as que registaram menor numero de
alunos foram os Percursos culturais e de exploracdo do meio (6,3%) e a Multimédia
(6,9%).

A comparacdo das AEC frequentadas pelos alunos de 4.°ano com as que os alunos de 5.°
ano referem ter frequentado e tendo em conta que sdo alunos que pertencem aos
mesmos agrupamentos, evidencia uma diminuigdo de alunos nas AEC. Com efeito, no
El observa-se uma diminuicdo de 96% para 87%, na AFD, a diminui¢do foi de 94%
para 87%, 0 EM segue a mesma tendéncia, passa de 82% para 70% e 0 mesmo acontece
com “outras” atividades oferecidas nos agrupamentos, com uma reducao de 23% para
16%. Em sentido inverso temos apenas a ALE cuja frequéncia registou um aumento

relevante, de 47% para 76%.
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4. Avaliacao da Implementacao do Programa das AEC

A componente de avaliacdo da implementacdo do programa das AEC esta dividida em
duas dimensbes de analise, a organizacional e a pedagOgica que, por sua vez se
operacionaliza em diversos indicadores. Através destes indicadores e das variaveis
correspondentes recolhemos a informagdo que nos permite avaliar a implementacdo do

programa das AEC nestas duas dimensdes.

DIMENSAO ORGANIZACIONAL

A dimensdo organizacional inclui um conjunto de 12 indicadores que foram divididos
em variaveis que, de um modo geral, correspondem a questdes colocadas a diferentes

grupos de inquiridos. Os indicadores na dimensédo organizacional sao:

e Atividades oferecidas

e Parcerias

e Horérios

e Perfil dos técnicos

e Condicdes laborais dos técnicos

e Formacdo e avaliacdo dos técnicos
e Constituicdo das turmas

e Espacos e materiais

e Participacdo e envolvimento dos pais
e Abertura ao meio

e Equidade e igualdade

e Avaliacdo do programa
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4.1. Oferta de AEC

Relativamente ao indicador oferta das Atividades de Enriquecimento Curricular, a
avaliacdo teve por base quatro varidveis: a) AEC oferecidas nos agrupamentos, b)
abrangéncia das AEC, c) estabilidade das AEC, e d) substituicdo dos técnicos das
AEC. Os dados foram recolhidos nos questionarios das dire¢Ges dos agrupamentos e das
entidades promotoras sendo apresentados em tabelas sob a forma de frequéncias

absolutas e relativas, em percentagens.
Na Tabela 20 sdo apresentadas as AEC oferecidas nos agrupamentos.

Tabela 20. AEC oferecidas nos agrupamentos (frequéncias absolutas e relativas)

AEC Frequéncias absolutas (N=1515) Frequéncias relativas (%)
Ensino de Inglés 149 98,7
Ensino da Musica 96 63,6
Atividade Fisica e Desportiva 146 96,7
Atividades Ludico-Expressivas 118 78,1
Outras 45 29,8

Fonte: Questionario do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

As AEC predominantemente oferecida nos agrupamentos de escolas séo o El (98,7%), a
AFD (96,7%), as ALE (78,1%) e 0 EM (63,6%) também sdo oferecidas “outras” AEC

em 30% dos agrupamentos.

Tabela 21. AEC por entidades promotoras/parceiras (frequéncias absolutas e relativas)

AEC
Tipgrgﬁn%rt‘gfaade El EM AFD ALE Outra

N % N % N % N % N %

AL (N=99) 37 a74 29 293 37 374 26 263 7 11
APEE (N=16) & 500 6 35 8 500 5 33 2 125
IPSS (N=7) 3 429 3 49 3 49 1 143 7 1000
AE (N=40) 39 975 27 675 38 950 35 85 10 250
geycrareer® | sg 737 44 579 57T 750 3% 474 8 10§

& Ntimero de agrupamentos que responderam ao questionario
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Os agrupamentos e as entidades parceiras sdo, de entre o conjunto de entidades, as que
conseguem responder melhor a oferta das quatro AEC. Praticamente todo os

agrupamentos oferecem o El e a AFD.

No que diz respeito a oferta das ALE, considerando apenas os 118 agrupamentos que
oferecem esta atividade (Tabela 22), é visivel a predominancia da expressao plastica e
visual (78%), logo a seguir, mas com menos representatividade, surgem a expressao
musical (51%), o movimento e drama/teatro (43%) e as atividades ludicas e de
animagéo (20%).

Tabela 22. Atividades Ludico-Expressivas oferecidas nos agrupamentos (frequéncias
absolutas e relativas)

Atividades Ludico-Expressivas Frequé(r’lclzi?slgg)solutas Frequén(EE;Os) EGLES
Expressdo plastica e visual 92 78,0
Expressdo musical 60 50,8
Movimento e drama/Teatro 51 43,2
Atividades ludicas e de animacéo 37 314
Danca 23 19,5
Multimédia 14 11,9
Percursos culturais e de exploracéo do meio 8 6,8

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Do cruzamento da oferta que faz parte das ALE com a variavel de contexto “entidades
promotoras” obtivemos os seguintes dados: i) Expressdo Plastica e Visual (75% de
APEE e IPSS; cerca de 67% de AE e pouco mais de 50% de AL); ii) Expressdo Musical
(33% de AE e AL; um pouco mais 50% de APEE e cerca de 67% de IPSS); iii)
Movimento e Drama/Teatro (50% de IPSS e um pouco mais de 50% de APEE, 33%) de
AL e cerca de 20% de AE; iv) Atividades Ludicas e de Animacao (20% de AE e APEE;
25% de AL e 33% de IPSS; v) Danga (10% de AE, AL e IPSS; quase 30% de APEE);
vi) Multimédia (16% das AE, 7% das AL e 11% das APEE; as IPSS n&o oferecem
Multimédia); vii) Percursos Culturais e de Exploracédo do Meio (menos de 6% de AE e
AL e 13% de IPSS; as APEE néo oferecem esta atividade).

® Ntmero total de agrupamentos que oferece atividades ltdico-expressivas
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Na Tabela 23 observa-se que ha, ainda, 45 agrupamentos (30%) que oferecem “outras”
atividades, estas foram analisadas com a técnica de analise de conteldo, tendo sido
identificadas 37 unidades de registo que foram organizadas em categorias conforme se

pode observar na Tabela 21.

Tabela 23. Outras AEC oferecidas nos agrupamentos (frequéncias absolutas e
relativas)

. Unidades de registo
Categorias Exemplos
N %
Tecnologias TIC, Informética 12 343
- . L . . 3 8,6
Atividades de leitura Animacéo do livro e da leitura, Hora do conto
. . . ~ . 6 17,1
Ciéncias e ambiente Clube de ciéncias, Educacdo ambiental
Expressoes artisticas e Plastica, Expressdo dramatica, Expressdo musical, Artes 8 229
culturais circenses, Expressdes, Artesanato
Desportos individuais e loga, Equitagio, Natagio 3 8,6
coletivos
2 5,7
Jogos de mesa Xadrez '
Lingua gestual Lingua gestual ! 2=
Total de unidades de registo 35 100,0

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

As tecnologias sdo as atividades mais oferecidas nos 45 agrupamentos (12UR), as
expressdes artisticas e culturais surgem como a segunda oferta presente em maior
namero de agrupamentos (8UR), as atividades relacionadas com as ciéncias e ambiente,
estdo em terceiro lugar (6UR). O leque de outras ofertas inclui ainda atividades de
leitura, a religido e valores, os desportos individuais e coletivos (ioga, equitacao,

natacdo), os jogos de mesa (xadrez) e a lingua gestual.

Feita a apresentacdo da oferta, passamos a avaliacdo da varidvel abrangéncia das AEC
para perceber em que medida, as diferentes entidades (promotoras e parceiras)
conseguem assegurar a oferta das AEC em todas as escolas do agrupamento (Tabela
24).
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Tabela 24. Abrangéncia das AEC oferecidas pelas entidades promotoras e parceiras
(frequéncias absolutas e relativas)

Entidades promotoras

Entidades parceiras

Abrangéncia da oferta Agrupamentos AL/IPSS/APEE
N % N % N %
Todas as escolas do agrupamento 40 100 40 81,6 50 65,8
Algumas escolas do agrupamento - - 9 184 26 34,2
Total 40 100 49 100,0 76 100,0

Fonte: Questionario do Agrupamento, Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Enquanto todos os agrupamentos, na qualidade de entidades promotoras (N=40, 100%),
asseguram a oferta das AEC em todas as escolas do agrupamento, as outras entidades
ndo o fazem. Ainda assim, 82% das entidades promotoras (AL/IPSS/APEE) e cerca de
66% das entidades parceiras (quando responsaveis pela execucao das AEC) garantem as

AEC em todas as escolas do agrupamento.

A ultima variavel considerada no indicador oferta das AEC ¢ a estabilidade das AEC. A
recolha dos dados foi feita a partir de duas questdes: “se no decurso do ano letivo houve
substituicdes de AEC” e “se houve substituicdo dos técnicos que as asseguram”. No que
se refere & primeira questdo, os dados recolhidos apontam para uma elevada estabilidade
na oferta das AEC no decurso do ano letivo, pois em 95% dos agrupamentos ndo houve

necessidade de substituicdo de uma AEC por outra (Tabela 25).

Tabela 25. Substituicdo das AEC no decurso do ano letivo (frequéncias absolutas e
relativas)

Substituicdo de AEC Frequéncias absolutas (N=151) Frequéncias relativas (%)
Sim 7 4,6
Néo 144 95,4

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Quando questionados sobre as substituicbes efetuadas, apenas cinco dos sete
agrupamentos fazem mencéo a estas, dois agrupamentos referem que substituiram o EM
por ALE, noutro agrupamento a ciéncia viva foi substituida por ALE. Dois
agrupamentos fizeram substituices dentro da oferta das ALE, tendo trocado a

expressao plastica e visual, num dos agrupamentos, por multimédia e no outro, por
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movimento e drama/teatro’®. H4 um agrupamento que refere ter substituido as ciéncias
mas ndo explicita a substituicdo e outro assinala trés substituicdes (Inglés, AFD e ALE)

e também ndo explicita as respetivas substitui¢oes.

Foram apresentadas 13 justificacdes para as substituicdes efetuadas nas AEC que depois
de analisadas levaram a criacdo de quatro categorias (Tabela 26). Em maior nUmero sdo
referidas razdes relacionadas com a falta de docentes (N=7), sobretudo na area da
masica e a auséncia temporaria dos docentes (N=4). A necessidade de diversificacdo da
oferta e a falta de recursos materiais foram outras das razdes apresentadas (N=1).

Tabela 26. Razdes que justificam a substituicdo das AEC (frequéncias absolutas)

Unidades de
Categorias Exemplos Registo
N
Auséncia temporaria de w . . . Cae
docentes Necessidade de substituir o professor por baixa médica.” (EP) 4
“Insuficiente nimero de docentes para a area da Musica.” (DA)
“Rescisdo de contrato por parte do técnico que leccionava
Educagdo Musical” (DA)
Falta de docentes da 4rea :Faltz} de professores habilitadf); para dar@m mﬁ§ica.” (EP) 7
O numero de Docentes de Musica nao foi suficientes para a
oferta.” (EP)
“saida de professor” (EP)
“Auséncia de docente da area [ciéncias]” (DA)
Diversificacs “Para que os alunos pudessem usufruir de uma variedade de
iversificacdo da oferta o 1
recursos, experiéncias ““ (DA)
“Porque a expressdo plastica envolvia a compra de alguns
Falta de recursos materiais materiais; cartolinas, cola, tintas... e a Camara ndo assumia essas 1
despesas.” (DA)
Total 13

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

No que se refere a substituicdo imediata dos técnicos das AEC, a atuacdo das diferentes
tipologias de entidades ndo difere de forma relevante como se pode observar na Tabela
27.

10 Neste caso nao foi possivel apurar se estas substituicdes foram efetivamente substituicdes ou se tratou
da rotatividade prevista no Despacho n.° 8683/2011, de 28 de junho.
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Tabela 27. Substituicdo imediata dos técnicos das AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Entidades promotoras

Entidades parceiras

Agrupamentos AL/IPSS/APEE
N=40 % N=122 % N=76 %
Sim 29 72,5 111 91,0 74 974
Nao 11 27,5 11 9,0 2 2,6

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliagcdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

As entidades, de um modo geral, procuram acautelar a substituicdo imediata dos
técnicos das AEC, como confirmam as respostas de 73% dos agrupamentos, 91% das
AL/IPSS/APEE e 97% das entidades parceiras. Neste ponto parece ser claro que 0s
agrupamentos séo as entidades que demoram mais tempo a conseguir a substituicdo dos

técnicos e a as entidades parceiras sdo as que o fazem em menos tempo.

Para além da oferta “classica” constituida essencialmente pelas AEC de Ensino de
Inglés, Atividade Fisica e Desportiva, Ensino da Musica e, mais recentemente as
Atividades Ludico-Expressivas, ha um nimero consideravel de agrupamentos (30%)
que oferece “outras” atividades, alargando a oferta a novas areas de enriquecimento
curricular. Contudo, é necessario acautelar a qualidade desta oferta mediante uma
selecdo rigorosa e criteriosa que procure valorizar a cultura do meio local, que constitua
uma resposta aos interesses e necessidades dos alunos e das familias, que possa criar
oportunidades de experiéncias novas, ricas e diversificadas, contribuindo para a

formacéo integral dos alunos.

Outro aspeto que merece atencdo, na medida em que tem influéncia no normal
funcionamento das AEC, prende-se com a estabilidade das AEC e dos técnicos, ainda
que esta esteja assegurada na grande maioria dos agrupamentos, os dados revelam que
0s agrupamentos, quando sdo entidades promotoras, demoram mais tempo a conseguir a
substituicdo dos técnicos enquanto as entidades parceiras sdo as que o fazem em menos

tempo.
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4.2. Parcerias

No indicador parcerias consideramos trés varidveis: a) parcerias estabelecidas, b)
relacdo das parcerias com as AEC e c) adequacdo das parcerias. Os dados foram
recolhidos nos questionarios das entidades promotoras e dos agrupamentos e sdo

apresentados em tabelas de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

As entidades promotoras podem assegurar parcial ou totalmente as AEC, podendo

estabelecer parcerias com uma ou mais entidades (Tabela 28).

Tabela 28. Parcerias estabelecidas pelas entidades promotoras (frequéncias absolutas
e relativas)

Entidades promotoras

Agrupamentos (N=40) Autarquia/IPSS/APEE (N=122)
N % N %
Sim 9 22,5 69 56,6
Né&o 31 77,5 53 43,4

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com os dados, cerca de 23% dos agrupamentos de escolas estabeleceram
parcerias para o funcionamento das AEC. N&o obstante, as restantes entidades

promotoras (autarquias, IPSS e APEE) recorreram mais as parcerias, totalizando 57%.

As entidades podem criar parcerias para a execugdo de algumas ou de todas as AEC,
mas também para assegurar 0 acesso de todos os alunos as AEC, quer através do
transporte destes para as atividades, quer na disponibilizacdo de recursos que possam
garantir a igualdade de oportunidades a todos os alunos, inclusive os que tém NEE
(Tabela 29 e Figura 10).

Observa-se que a percentagem de parcerias estabelecidas pelos agrupamentos é, para a
generalidade das AEC, inferior a das outras entidades promotoras, a excegdo vai para o
EM e para a oferta completa das AEC. As parcerias para a prestacdo de outros servigos
(transporte de criancas e apoio a criangas com NEE) sdo residuais, 0 que nao significa

que estejam garantidas as condi¢fes de acesso de todas as criangas as AEC.
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Tabela 29. Relacdo das parcerias com as AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Agrupamento (N=40"") Autarquia/IPSS/APEE (N=69'%)

N % N %
AFD 27 67,5 57 82,6
ALE 26 65,0 54 78,3
EM 22 55,0 35 50,1
El 22 55,0 58 84,1
Todas as AEC 15 375 5 7,2
Outras AEC 5 12,5 11 15,9
Transporte 1 2,5 4 58
Apoio NEE - - 2 2,9

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Figura 10. Parcerias para o funcionamento das AEC (frequéncias relativas)

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Tendo em conta o elevado numero de parcerias que as entidades promotoras
estabeleceram com outras entidades, importa perceber se estas ddo resposta as
necessidades de funcionamento das AEC (Tabela 30).

Os dados apresentados mostram opinides claramente convergentes, 99% das
autarquias/IPSS/APEE e 89% dos agrupamentos que estabeleceram parcerias
consideram que estas respondem as necessidades de funcionamento das AEC, apenas
um agrupamento e uma entidade promotora (AL/IPSS/APEE) consideram que as

parcerias ndo respondem positivamente.

1 Nmero de agrupamentos que estabeleceram parcerias
12 Nimero de outras entidades promotoras que estabeleceram parcerias
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Tabela 30. Resposta das parcerias as necessidades de funcionamento das AEC
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Entidades
Resposta das parcerias Agrupamento AL/IPSS/APEE
as necessidades N=9% % N=69" %
Sim 8 88,9 68 98,6
Né&o 1 11,1 1 14

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliagcdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

As justificacOes apresentadas pelos inquiridos que consideram que as parcerias
respondem as necessidades de funcionamento das AEC sdo bastante diversificadas,
tendo sido identificadas 140 UR que foram distribuidas por quatro categorias (Apéndice
A Tabela 153). As razGes mais apontadas foram as relacionadas com a qualidade da
oferta das AEC (98UR) - “contribuem para uma escola enriquecedora que propde
modelos de trabalho que privilegiam: ludicidade, bem-estar, prazer em aprender,
desenvolvem trabalho conjunto e planificagcbes integradas, projetos comuns”,
“Garantem a presenca de técnicos qualificados para as atividades escolhidas”,
“permitem diversificar a oferta e atender a necessidades especificas em diferentes
contextos educativos™”; 0 cumprimento das normas de funcionamento (25UR) - “A
entidade parceira cumpre todas as regras definidas pelo Agrupamento para o
funcionamento das AEC”; a equidade (12UR) - “Sem esta parceria nao era possivel
oferecer a todos os alunos esta atividade” e o0s transportes (SUR) que asseguram as

deslocacGes dos alunos para as atividades.

As justificacOes apresentadas pelas duas entidades que responderam negativamente a
questdo das parcerias foram seis, quatro das quais referem-se a insuficiéncia de recursos

humanos.

As parcerias parecem ser uma boa solugdo quando as entidades promotoras ndo retinem
as condigdes para assegurar o funcionamento das AEC, quer atraves da disponibilizagédo
de espacos e equipamentos, quer atraves de recursos humanos, mas também pela

capacidade de, em caso de necessidade, substituir de forma rapida os técnicos.

1% Nmero de agrupamento (entidades promotoras) que estabeleceram parcerias para as AEC
14 Nimero de entidades promotoras (autarquias/IPSS/APEE) que estabeleceram parcerias para as AEC
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4.3. Horario de funcionamento das AEC

O indicador horario de funcionamento das AEC inclui quatro variaveis: a) negociacao
do horério, b) tipologia do horario, c¢) flexibilizacdo do horario por AEC, d) razbes da
flexibilizacdo. Estas foram extraidas de quatro questdes colocadas no questionério das
entidades promotoras e no questionario das dire¢des dos agrupamentos. As respostas
das trés primeiras variaveis encontram-se em tabelas de frequéncias absolutas e
relativas, em percentagens, enquanto as respostas da variavel razbes da flexibilizacao

séo apresentadas de forma descritiva.

Na Tabela 31 constam as respostas relativas a variavel negociacédo dos horarios entre a
entidade promotora ou parceira e 0 agrupamento.

Tabela 31. Negociacdo dos horarios das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel | Entidades promotoras/parceiras
Negociagéo dos horarios Frequéncias absolutas (N=198) Frequéncia relativas (%)
Sim 163 82,3
Né&o 25 12,6
Na&o sei 9 4,5
Sem resposta 1 0,5

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se que 82% das entidades promotoras/parceiras negociou os horarios das AEC

com 0s agrupamentos, ainda assim, cerca de13% néo o fizeram.

No que se refere a variavel tipologia de horario, sdo consideradas duas possibilidades, o
horéario classico no caso de as AEC serem oferecidas apds a componente letiva e o
horario flexibilizado, se as AEC s&o oferecidas no horario das atividades letivas. O
Despacho n.° 14460/2008, de 26 de maio prevé o recurso a medida de flexibilizagdo dos
horérios, se for necessario, o Despacho n.° 8683/2011, de 28 de junho, salvaguardando o
carater de excecionalidade, limita a flexibiliza¢do do horario “até dois dias, por sSemana,
colocando as actividades de enriquecimento curricular antes ou depois da actividade
curricular da manhd e ou antes da actividade curricular da tarde”. A tipologia horéaria

das AEC adotada nos agrupamentos da amostra esta representada na Tabela 32.
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Tabela 32. Tipologia de horario das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel ; . .
Tipologia de horério Frequéncias absolutas (N=151) Frequéncias relativas (%0)
Flexibilizado 78 51,7
Cléssico 73 48,3

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Os 151 agrupamentos de escolas que responderam ao questionario apresentam as duas
tipologias de horarios, distribuidas entre o horario classico (48,3%) e o flexibilizado
(51,7%).

Quando analisamos o recurso a flexibilizacdo horaria por tipo de entidade promotora
constata-se que sao 0s agrupamentos e as autarquias que mais recorrem a flexibilizacédo
(57% e 58%, respetivamente) o que sO acontece em cerca de 25% das associagdes de
pais e IPSS.

Na Tabela 33 apresentamos os dados relativos a varidvel flexibilizaco de horéario por

AEC, no sentido de perceber quais as que recorrem mais a flexibilizacdo horéaria.

Observa-se que a flexibilizacdo do horario é mais evidente em determinadas atividades
designadamente, no Ensino de Inglés (97,4%) e na Atividade Fisica e Desportiva
(60,3%) o que significa que na grande maioria dos agrupamentos o Ensino de Inglés
esta integrado no horario letivo. No EM e nas ALE, a flexibilizacdo acontece em cerca
de metade dos casos (50% e 49%, respetivamente. As outras atividades funcionam

maioritariamente apos o horéario letivo (apenas 12,8% recorre a flexibilizacdo).

Tabela 33. Flexibilizacao de horario, por AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Flexibilizacéo de horario Frequéncias absolutas (N=78) Frequéncias relativas (%)
Ensino de Inglés 76 97,4
Atividade Fisica e Desportiva 47 60,3
Ensino da Musica 39 50,0
Atividades Ludico-Expressivas 38 48,7
QOutras atividades 10 12,8

Fonte: Questionario do Agrupamento, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Finalmente, na varidvel razdes da flexibilizagdo horéaria, procedemos a anélise de

contedudo das respostas em que foram identificadas 95 unidades de registo distribuidas
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por sete categorias (Apéndice A, Tabela 154). As razbes mais apontadas para a
flexibilizacdo horéria estdo relacionadas com a otimizacdo na gestdo dos recursos
humanos (33UR) -“Conseguir horarios que permitam a deslocacdo dos professores para
as varias escolas” e com a fixacdo e a estabilidade dos técnicos (22UR) no sentido de
garantirem “um corpo de docentes estavel (com horarios mais completos)”. S40 ainda
apresentadas outras razfes, com menor expressdo, como a insuficiéncia de recursos
humanos (13UR) que se reflete na “insuficiéncia de docentes disponiveis para colocar
todos a lecionar das 15h30 as 17h30m” ¢ em “dificuldade de colocacdo de professor/
técnico com perfil adequado”. Verifica-se ainda preocupacdo com a articulagdo com os
professores titulares (9UR) de forma a “permitir a realizagéo de reunides de articulagao
entre o professor titular de turma e o Técnico das AEC”; melhor organizacdo dos
horarios das turmas (6UR). Encontramos também condicionantes relacionados com a
gestdo dos espacos (8UR), “por necessidade de deslocar meninos para o Pavilhdo onde
realizam a Atividade Fisico Desportiva”, por exemplo. Com menor expressao, Sao
apresentadas como razdes para a flexibilizacdo horéaria, a adequacéo as necessidades
das familias (2UR), garantindo “0 horario das 9:00 as 17:30”.

De sublinhar que néo foi identificada qualquer razdo com enfoque nos alunos, ou seja,
0s argumentos apresentados sdo de natureza funcional e organizacional e ndo tém em

conta as necessidades dos alunos.

4.4. Perfil dos técnicos das AEC

Com o intuito de se conhecer o perfil dos técnicos das AEC, foram criadas seis
varidveis: a) habilitacdo académica, b) habilitacdo/formacdo profissional
especializada, c) formacao continua, d) experiéncia pedagdgica, e) tipo de experiéncia
pedagogica, f) anos de experiéncia nas AEC. Os dados foram recolhidos nos
questionarios dos técnicos das AEC e sdo apresentados em tabelas com medidas de

estatistica descritiva (maximos, minimos, frequéncias, médias e desvio padrao).
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Habilitacdo académica

As habilitagdes académicas destes profissionais situam-se entre o ensino secundario e o
doutoramento (Tabela 34).

Tabela 34. Habilitacdo académica dos técnicos das AEC (frequéncias absolutas)

Variavel Técnicos das AEC (N=902)

Total
AFD El EM ALE

Habilitacédo académica

N % N % N % N % N %
Secundario (12.° ano) 4 1,4 5 1,7 24 15,3 0 0,0 33 3,7
Bacharelato 0 0,0 7 2,3 5 3,2 13 7,6 25 2,8
Licenciatura 207 74,7 246 82,6 109 69,4 138 81,2 700 77,6
Mestrado 65 23,5 38 12,8 19 12,1 16 9,4 138 15,3
Doutoramento 1 0,4 2 0,7 0 0,0 3 1,8 6 0,7

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

A habilitacdo académica dos técnicos das AEC é, predominantemente, licenciatura
(77,6%), ainda assim, 138 (15,3%) sdo detentores do grau de mestre, 0 nimero de
técnicos com o ensino secundario (N=33, 3,7%) e bacharelato (N=25, 2,8%) € reduzido
e com o grau de doutoramento é inferior a 1% (6 técnicos). E entre os técnicos de EM
que se regista 0 nimero mais elevado de sujeitos que tém como habilitacdo académica
apenas 0 12.° ano (15,3%). Em todas as AEC encontramos técnicos com habilitacdes
literarias elevadas (grau de mestre e de doutor), sendo os técnicos da AFD os que,
globalmente apresentam maior qualificacdo académica, 23,5% possuem o grau de
mestre. Releva-se como bastante positivo a elevada qualificacdo académica dos
técnicos, com efeito, a grande maioria possui habilitacdes iguais ou superiores a
licenciatura (técnicos de AFD=98,6%, técnicos de EI=96,1%, técnicos de ALE=92,4% e
técnicos de EM=81,5%).

Ao analisarmos a habilitacdo académica dos técnicos das AEC, em funcédo do tipo de
entidade promotora, pode-se aferir uma maior percentagem de técnicos com
habilitacbes académicas menos elevadas nas autarquias e IPSS, com efeito, estas sdo as
entidades que mais recrutam técnicos com habilitacbes iguais ou inferiores a

bacharelato.
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Habilitacdo/formacéo profissional especializada

Os questionarios dos quatro técnicos das AEC incluiam uma conjunto de possibilidade
de percursos académicos e/ou de complementos de formacdo, conforme nos sugere a
Tabela 35, relativa a habilitacdo/formacdo profissional dos técnicos de Ensino de Inglés,

Ensino da Musica, Atividade Fisica e Desportiva e Atividades Ludico-Expressivas.

Tabela 35. Habilitacdo/formacdo profissional especializada dos técnicos das AEC
(frequéncias absolutas e relativas)

Técnicos Habilitacao/formacao profissional especializada a';;%?ﬂf: ((:;\?) fe::(t]il;(;n(c(:%a)
Habjlitagéo profisgiqnal ou proépria para a docéncia do 211 708
Inglés no ensino basico (EB)
(I:ursos de egtudos supgriores espgcializados (CESE) na 13 44
area do Ensino de Inglés no 1.° ciclo do EB '
El Pés-graduacdo em ensino do Inglés no 1.° ciclo do EB 4 1,3
(N=298) | pgs-graduacdo em ensino de linguas estrangeiras (Inglés)
na educagdo pre-escolar e no 1.° ciclo do EB 4 13
Curriculo relevante (validado pela CAP) 53 17,8
Diplomado/certificado em... 28 9,4
Outro 55 18,5
Curso profissional (equivalente 12.° ano) 17 10,8
8.° Grau do curso complementar de musica 38 24,2
Estagio integrado na formag&o inicial 36 22,9
Profissionalizacdo em exercicio 12 7,6
EM Complementos de formagdo em Ensino da Mdusica 47 29,9
(N=157) CE:qusos de estudos superiores especializados (CESE) em 14 8.9
Diplomado/certificado 20 12,7
Curriculo relevante (validado pela CAP) 33 21,0
Curso profissional (equivalente 12.° ano) 17 10,8
Outro 17 10,8
Estagio Integrado na formacéo 180 65,0
Profissionalizacdo em exercicio 33 11,9
(,\ﬁzl%) Curso de formacdo especializada 44 15,9
Diplomado/certificado 78 28,2
Outro 8 2,9
Curso Profissional (equivalente12.° ano) 5 2,9
Estagio Integrado na formacéo 71 41,8
Profissionalizacdo em exercicio 30 17,6
(hf;IEEO) Especializacéo 21 12,4
Diplomado/certificado 54 31,8
Curriculo relevante (validado pela CAP) 20 11,8
Outro 18 10,6

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliaco Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Pela anélise dos dados, verifica-se que a maioria dos técnicos de El possui “habilitagdo
profissional ou propria para a docéncia do inglés no ensino basico” (71%).

Entre os técnicos de EM verifica-se maior dispersdo na habilitacdo/formacéo
profissional, 30% possui “complementos de formagdo em Ensino da Musica”, 38% ¢
detentor do “8.° Grau do curso complementar de musica” e 36% realizou o “estagio

integrado na formacao inicial”.

A habilitacdo/formacédo que predomina nos técnicos de Atividade Fisica e Desportiva é
0 “estagio integrado na formacdo”, 65% destes profissionais sdo detentores desta

habilitac&o.

Entre os técnicos que asseguram as Atividades Ludico-Expressivas, destacam-se duas
habilitagdes/formacdes profissionais, o “estdgio integrado na formacdo” e o
“diploma/certificado”, a que correspondem, respetivamente, 42% e 32% dos técnicos

destas atividades.

Formacédo Continua

Para além das habilitaces académicas e da formacdo profissional, considerdmos
importante saber se os técnicos das AEC, nos ultimos dois anos, tinham frequentado
alguma formagdo no ambito das AEC. Na Tabela 36 e Figura 11 apresentamos o

namero de técnicos das diferentes AEC que frequentou a¢des de formagao.

Tabela 36. Formacdo continua dos técnicos das AEC — participacdo em acbes de
formagao (frequéncias absolutas)

Variavel Técnicos das AEC Total
L 5 AFD El EM ALE (N=902)
Participaco em agdes (N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
COULEE N % N % N % N % N %
Sim 218 79 163 55 82 52 111 65 574 64
Nao 59 21 135 45 75 48 59 35 328 36

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

A maioria dos técnicos das quatro AEC (64%) frequentou agdes de formacdo nos
ultimos dois anos. A percentagem de técnicos de AFD que frequentou acdes de
formacéo é a mais elevada (79%), 65% dos técnicos de ALE tambem tiveram formacdo.
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Os técnicos de El e de EM que frequentaram acbes de formacdo foram 55% e 52%,

respetivamente.

Experiéncia Pedagogica

Dos 902 técnicos respondentes, 762 (84,5%) afirmaram possuir experiéncia pedagdgica
anterior ao ano letivo 2012/2013 (Tabela 37).

Tabela 37. Experiéncia pedagégica anterior dos técnicos das AEC (frequéncias
absolutas e relativas)
Técnicos das AEC

Variaveis AFD El EM ALE
(N=277) (N=298) (N=157) (N=170)

N % N % N % N % N %

Total
(N=902)

Experiéncia pedagogica

- 189 68,2 274 948 151 96,2 148 87,1 762 845
anterior

Técnico no programa AEC 189 100,0 207 75,5 108 715 81 547 585 76,8

Professor Titular de Turma 14 74 15 55 16 106 33 223 78 102

(1.°ciclo)

Eeiojﬁzsg:i;’e 29,8%ciclosou 74 395 954 562 59 391 5 34 292 383
Educador de Infancia 0 0,0 3 11 8 53 17 11,5 28 3,7
Animador em ATL 44 233 43 157 35 232 46 311 168 22,0
Outras 35 185 67 245 38 252 52 351 192 252

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se que sdo o0s técnicos de EI que maioritariamente afirmaram possuir
experiéncia pedagogica anterior (94,8%), seguidos dos técnicos de EM (96,2%) e dos
técnicos de ALE (87,1%). Os técnicos de AFD foram os que assinalaram, em menor

namero, a experiéncia pedagdgica anterior (68,2%).

Relativamente a op¢do “outras” experiéncias pedagogicas, a analise de contetdo das
respostas revela que os técnicos de Ensino da Musica foram, maioritariamente,
professores de formagdo ou expressdo musical em estabelecimentos de ensino
(academias de mausica, escolas, jardins de infancia) particulares ou publicos, ou mesmo

professores de musica de alunos particulares.

No que respeita aos técnicos das Atividades Ludico-Expressivas, as principais
experiéncias pedagogicas anteriores decorreram da atividade de docente ou formador
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em escolas do ensino publico (a maioria) ou privado, de animador em bibliotecas,

jardins de infancia, cdmaras municipais e outras entidades.

Os técnicos da Atividade Fisica e Desportiva referem, maioritariamente, anteriores
experiéncias docentes em escolas publicas (e, em alguns caso, privadas), de
animacao/monitores de atividades fisico-desportivas em contextos educativos néo
formais, tais como campos de férias, férias desportivas ou o desempenho do papel de
treinador/a desportivo.

Quanto aos técnicos de Ensino de Inglés, cerca de dois tergos foram (ou séo)
professores de Inglés (seja no ensino basico ou no secundario). Do restante terco, a
maior parte refere a experiéncia de formador/a e alguns relatam a experiéncia

pedagdgica obtida com a atividade de apoio pedagdgico, vulgo “explicacdes”.

Tipo de experiéncia pedagogica

Quanto a variavel tipo de experiéncia pedagdgica e considerando o0 nimero de técnicos
que afirmou possuir experiéncia pedagogica anterior (N=762), observa-se na Tabela 37
que a maioria possui experiéncia como técnico no programa das AEC (77%), sendo de
assinalar que todos os técnicos de AFD referem este tipo de experiéncia, 0 que podera

indiciar alguma continuidade e estabilidade no trabalho destes profissionais.

O segundo tipo de experiéncia pedagogica mais assinalado pelos técnicos foi “Professor
no 2.°, 3.° ciclos ou secundario” (38%). Cerca de 56% dos técnicos de El, referem este

tipo de experiéncia.

Em terceiro lugar surge a opgdo “Outras” (25%) que corresponde a outros tipos de
experiéncia pedagbdgica nao identificadas. A experiéncia pedagogica de “Animador em
ATL” surge em quaro lugar (22%). As experiéncias como “Professor Titular de Turma
(1.° ciclo)” e “Educador de Infancia” sdo referidas por um niimero reduzido de técnicos,
10% e 4%, respetivamente Sendo de sublinhar que estas trés experiéncias sao
assinaladas, maioritariamente pelos técnicos de ALE, 22%, 31% e 12%, respetivamente,
0 que se podera justificar pelo facto desta oferta abranger um leque diversificado de

atividades, compativel com diferentes formacgdes e experiéncias.

70




Anos de Experiéncia nas AEC

Relativamente aos anos de experiéncia dos técnicos das AEC, verifica-se que sdo
profissionais com uma média de 4 a 5 anos de experiéncia no programa. Sendo 0s

técnicos de El e de EM os que tém mais experiéncia (média = 5,1 anos) (Tabela 38).

Tabela 38. Anos de experiéncia dos técnicos das AEC

Variavel Técnicos das AEC
Anos de Experiéncia AFD (N=277) El (N=289) EM (N=157) ALE (N = 170)
Min 1 1 1 1
Max 8 8 8 8
Méd 4,9 51 51 4,1
DP 2,0 1,9 1,8 18

Fonte: Questionario de Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Podemos considerar que estamos perante profissionais maioritariamente qualificados,
com habilitacdes de nivel superior, que tém frequentado formacdes na area em que

desenvolvem as AEC e que possuem experiéncia pedagdgica nas AEC.

4.5. Condicoes laborais dos técnicos das AEC

O indicador condig¢bes laborais dos técnicos inclui trés varidveis, que sdo: a)
remuneracdo, b) vinculo laboral, ¢) horario laboral. Os dados para a avaliacdo deste
indicador foram recolhidos nos questionarios aplicados aos técnicos das AEC e sdo
apresentados em tabelas com medidas de estatistica descritiva (méaximos, minimos,

frequéncias, médias e desvio padrdo).

Remuneracgéo

Relativamente a variavel remuneracdo, verifica-se uma grande dispersdo dos valores

praticados, oscilando entre a remuneragdo minima de 2€/h e 21€/h (Tabela 39).
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Tabela 39. Remuneracao por hora, dos técnicos das AEC (estatisticas descritivas)

Variavel Técnicos
Remuneragéo AFD (N=277) El (N=289) EM (N=157) ALE (N = 170)
Min 4,2 7 2 2
Max 15 15 21 15
Méd 10,9 10,9 10,8 10,7
DP 1,8 1,7 2,4 2,3

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

A remuneragdo média dos técnicos das AEC ¢é de 10,8€/h. Os técnicos EM e de ALE
referem 2€/h como valor da remuneragdo minima enquanto os técnicos de El assinalam
o valor minimo mais elevado (7€/h), seguidos dos técnicos de AFD (4,2€/h). Os
técnicos de EM sdo os que apresentam maior dispersdo na remuneracdo horaria
(DP=2,4), ainda que tenham a remunera¢do minima mais baixa, s&o 0s que assinalam a
remuneracdo maxima mais elevada (21€/h), sendo esta de 15€/h para os restantes

técnicos™.

Vinculo laboral

A andlise da Tabela 40 ndo permite descortinar diferencas assinalaveis nos vinculos
laborais dos diferentes técnicos das AEC.

Tabela 40. Vinculo laboral dos técnicos das AEC (frequéncias absolutas)

Variavel Técnicos
AFD El EM ALE Total
N=277 % N=298 % N=157 % N=170 % N=902 %

Vinculo laboral

Contrato de trabalho a
termo resolutivo com a 148 50,9 173 56,9 87 53,4 85 47,2 493 54,7
entidade promotora

Contrato de trabalho a
termo resolutivo com a 32 11,0 49 16,1 25 15,3 29 16,1 135 15,0
entidade parceira

Funcionario da entidade

promotora 39 134 7 2,3 8 49 16 8,9 70 78

Funcionario da entidade 12 41 10 33 5 31 6 33 33 3.7

parceira
Docente do agrupamento 22 7,6 20 6,6 16 9,8 16 8,9 74 8,2
Outro 38 13,1 45 14,8 22 13,5 28 15,6 133 14,7

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagcdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

5 Ainda que ndo se registem diferencas relevantes no valor médio da remunerago, em funcéo do tipo de
entidade promotora/parceira, verifica-se que sdo o0s técnicos das AEC com vinculo a autarquia que
auferem as remuneragdes mais baixas (Minimo=2€ e Maximo=15€).
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Se considerarmos os dados na globalidade conclui-se que os técnicos das AEC tém
maioritariamente como vinculo laboral o “contrato de trabalho a termo resolutivo com a
entidade promotora” (N=493, 54,7%). Observa-se, ainda que 15% dos técnicos tem
“Contrato de trabalho a termo resolutivo com a entidade parceira” e 14,7% assinala
“Outro”, ndo especificando o tipo de vinculo laboral. De forma menos expressiva, 8,2%
dos técnicos das AEC s3o “docentes do Agrupamento” e 7,8% sdo funcionarios da
entidade promotora. Pelo somatorio de funcionarios da entidade promotora,
funcionarios da entidade parceira e docentes do agrupamento, verifica-se que apenas

19,7% dos técnicos constituem recursos das proprias entidades.

A andlise da op¢do “outro” assinalada por 133 técnicos (14,7%), permite concluir que
os técnicos das AEC (seja de que area for) que ndo possuem contrato de trabalho a
termo resolutivo ou ndo sdo funcionarios, da entidade promotora ou da entidade parceira
nem sao docentes do agrupamento, sdo trabalhadores independentes que celebraram um
«contrato de prestacdo de servicos» com a entidade promotora/parceira. Ha casos
isolados em que o técnico ndo possui qualquer contrato com a entidade
promotora/parceira, mas sim com a associacdo de pais/encarregados de educagdo do
agrupamento, que suporta os custos do técnico para garantir a oferta de uma AEC que

ndo é disponibilizada pela entidade promotora/parceira.

Horario laboral

Os dados obtidos na variavel horario laboral foram recolhidos a partir de trés questdes:
1) distribuicdo do horario dos técnicos pelas escolas do(s) agrupamento(s), 2) numero

de horas de trabalho semanal e, 3) nimero de horas mensais para reunides de trabalho.

Na Tabela 41 e Figura 11 apresentamos a distribui¢do do horario semanal dos técnicos
das AEC, por locais de trabalho.

Verifica-se que o horario dos técnicos das AEC é distribuido por mais do que uma
escola do mesmo agrupamento em 56% dos casos. No entanto, 37% dos técnicos
dinamizam as atividades apenas numa escola do agrupamento e apenas 7% desenvolve
as atividades em escolas de agrupamentos diferentes. N&o se registam diferengas

relevantes no modo como se distribui o horario dos técnicos das diferentes AEC.

73




Tabela 41. Distribuicdo do horario dos técnicos das AEC (frequéncias absolutas)

Variavel Técnicos das AEC
Total
Distribuicéo do horario semanal (,\f; ';?7) (Nzlg:)S*) (Nfll\él7*) (I\'IA;IEEO) (N=902)
Numa escola 114 113 52 58 337
Eé?ur;:rise?]czoque uma escola do mesmo 149 172 9% 88 505
Em escolas de agrupamentos diferentes 13 14 10 23 60
Sem resposta 1 0 0 1 2

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

*1 técnico respondeu que o seu horério se distribui em escolas de diferentes agrupamentos e em mais do que uma
escola em cada agrupamento.

%
B Numa escola

B Em mais do que uma escola
do mesmo agrupamento

Em escolas de
agrupamentos diferentes

B Sem resposta

AFD El EM ALE TOTAL

Figura 11. Distribuicdo do horario dos técnicos das AEC (frequéncias relativas)

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

O ndmero de horas de trabalho semanal dos técnicos das AEC, nos agrupamentos de

escolas da amostra, varia entre uma hora semanal e 35 horas semanais (Tabela 42).

Tabela 42. Horas de trabalho semanal dos técnicos das AEC (estatisticas descritivas)

Variavel Técnicos das AEC
Horas de trabalho AFD El EM ALE
semanal (N=277) (N=299) (N=158) (N=170)
Min. 1 2 3 1
Max. 28 35 35 25
Méd 10,8 12,1 12,4 9,9
DP 4,4 45 54 4,1

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Os técnicos de ALE sdo os que tém a média horaria mais baixa (9,9h/semana) e 0s
técnicos de EM sdo 0s que apresentam a média horaria mais elevada (12,4h/semana) e
também os que tém o nimero minimo de horas mais elevado (3h). Os técnicos de El e

de EM séo os que assinalam o maior nimero de horas de trabalho semanal (35h).

A precariedade laboral evidenciada pela percentagem de técnicos (67%) que tem como
vinculo laboral o contrato de trabalho a termo resolutivo, aliada a remuneragdo horaria
diversa e a horarios semanais com um nimero médio de horas de trabalho baixo, séo
fatores que ndo favorecem a estabilidade dos técnicos. Estes sdo aspetos que devem ser
tidos em conta pelas entidades promotoras/executoras pois é desejavel assegurar a
continuidade pedagdgica dos técnicos, para além dos beneficios do acompanhamento
dos alunos ao longo do ciclo, a estabilidade e a melhoria das condigdes laborais podem
reforgar o sentimento de pertenga e o investimento no trabalho, concorrendo para a

qualidade da oferta.

Para que as AEC possam contribuir para o enriquecimento do curriculo é necessario
planear atividades, articular contetdos e procedimentos e refletir sobre o trabalho
realizado, por conseguinte, o horario dos técnicos das AEC deve contemplar horas para
reunides de trabalho. Contudo, esta parece ndo ser uma prioridade para muitas das
entidades promotoras, uma percentagem relevante de técnicos das diferentes AEC, ndo

dispde de qualquer hora mensal para este efeito, conforme se observa na Figura 12.

% 70
60 B Sim
50 m N3o
40
30 EM (N= 157)
20 El (N=298)
AFD (N=277)
10 ALE (N=170)
0

EM El AFD ALE Total

Figura 12. Técnicos das AEC com horas para reunides, nos seus horarios laborais
(frequéncias relativas)

Fonte: Questionario de Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Verifica-se que, globalmente, 58% dos técnicos das AEC ndo dispGe de horas para
reunibes nos seus horérios. Os técnicos de EM (51%) sdo os que, em maior nimero
afirmaram ter horas para reunides. No extremo oposto estdo os técnicos de ALE, apenas
35% tem horas para reunir, 41% dos técnicos de El e 43% dos técnicos de AFD também

tém horas para este fim.

No que diz respeito ao numero de horas contempladas nos horarios dos técnicos, os
dados demonstram uma enorme diversidade de situagdes (Tabela 43).

Tabela 43. Horas/més para reunides no horario dos técnicos das AEC (estatisticas
descritivas)

Variavel Técnicos das AEC
Horas/més para reunides AFD El EM ALE
Min. 0,0 0,5 0,0 0,0
Max. 10,0 8,0 12,0 8,0
Média 2,6 35 3,3 2,6
DP 2,1 31 2,1 1,6

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Considerando o niumero médio de horas/més de que os técnicos das AEC dispdem nos
seus horarios laborais, observa-se que os técnicos de AFD e de EI sdo os que tém, em
média, mais horas para reunides, 3,5 horas/més e 3,3 horas/més, respetivamente. Os
técnicos de EM e de ALE tém, em média 2,6 horas/més para reunides. Também se

observa que alguns técnicos ndo dispdem de horas para este efeito.

Em sintese, os dados recolhidos no indicador condicdes laborais dos técnicos das AEC
apontam para uma grande diversidade de condicGes laborais, com excecdo do vinculo
laboral em que predomina o “contrato de trabalho a termo resolutivo com a entidade
promotora” e dos locais de trabalho em que mais de metade dos técnicos desenvolve as
atividades em mais de uma escola do mesmo agrupamento. Na remuneragdo horaria, ha
uma diferenca muito grande entre os valores maximo e minimo, quer entre AEC, quer
na mesma AEC. O nimero de horas de trabalho semanal oscila entre 1 hora e 35 horas
semanais. Menos de metade dos técnicos tem no seu horario, horas para reunides,

variando entre 2,6horas/més e 3,5h/més.
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4.6. Formacao e avaliacao dos técnicos

A formacdo e avaliacdo dos técnicos sdo processos necessarios para garantir a qualidade
dos técnicos das AEC. A avaliacdo permite identificar necessidades de formacéo e esta
€ uma estratégia fundamental para qualificar e aperfeicoar as praticas pedagdgicas,

ajudando a compensar e a superar algumas lacunas.

Este indicador estd dividido em cinco variaveis: a) avaliacdo de desempenho dos
técnicos, b) oferta de formagdo, ¢) horas de formacéo, d) entidades responsaveis pela
formacao e, e) levantamento de necessidade de formacdo. A informacéo foi recolhida
nos questionarios das entidades promotoras, das direcdes dos agrupamentos e dos
técnicos das AEC. Os dados sdo apresentados em tabelas com valores descritivos

(frequéncias, médias, minimo, m&ximo e desvio padréo).

Na Tabela 44 apresentamos os dados relativos a variavel avaliacédo de desempenho dos

técnicos das AEC.

Tabela 44. Avaliacdo de desempenho dos técnicos das AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Variavel Entidades
Avaliagéo de (Ag r?p;g?;g;?os) (ALP/:grggltgeraEE) FEERIES
desempenho N % N % N %
Sim 13 32,5 30 61,2 49 64,5
Né&o 27 67,5 19 38,8 27 35,5
Total 40 100,0 49 100,0 76 100,0

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliaco Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Como se pode observar na tabela, a avaliacdo anual do desempenho dos técnicos das
AEC ndo constitui uma pratica comum, sendo assumida por apenas 33% dos
agrupamentos que promovem as AEC, nas outras entidades, esta avaliacdo & mais
frequente, 61% das AL/IPSS/APEE e 65% das entidades parceiras afirmam fazer a
avaliacdo dos técnicos das AEC, ainda assim, sdo valores que ficam aquém do
desejavel. E necessario que as entidades promotoras e parceiras assumam esta
responsabilidade, pois € a Unica via possivel para regular a qualidade do servigo

prestado pelos técnicos.
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Através de uma questdo aberta procurdmos saber junto das entidades o modo como
fazem a avaliac@o dos técnicos das AEC. Passamos a descrever os resultados obtidos a
partir da analise de conteddo das respostas. De acordo com as direcGes dos
agrupamentos, na avaliacdo dos técnicos predominam as reunides (38,5%) entre atores
muito diversos (docentes, professores titulares de turma, Conselho Pedagdgico ou
outras), mas ha também atividades de supervisdo (23,1%), relatorios ou atas ou mesmo
mecanismos de avaliacdo de desempenho como o SIADAP ou a avaliacdo de docentes

em vigor no sistema educativo.

Nas entidades promotoras (AL/IPSS/APEE), as reunifes sdo também o procedimento
mais usado na avaliacdo dos técnicos (39,5%). Estas assumem que participam na
avaliacdo diversos intervenientes, tais como as associacfes de pais/encarregados de
educacdo, os coordenadores das AEC, a direcdo do agrupamento, entre outros. O
sistema de avaliacdo de docentes é também usado na avaliacdo das AEC, que contempla
aspetos como “‘assiduidade/pontualidade (...), dinamismo, iniciativa e participagao em
diversos projetos postos em pratica pela entidade promotora.”. Os inquéritos (15,8%),
realizados a alunos a professores, a pais/encarregados de educacdo ou outros atores Sao
também usados para a avaliacdo das AEC. Sao ainda usados os relatorios/atas (10,5%),
por exemplo elaborados “pelos responsaveis de area” e a supervisdo (10,5%), esta
realizada de formas diversas, tais como “a analise da documentacdo e assisténcia de

aulas” ou as "sessOes de acompanhamento e reflexdao e monitorizagao".

Na mesma linha, as reunides (37,9%) séo o procedimento mais referido pelas entidades
parceiras como forma de avaliacdo das AEC. Estas podem envolver diversos tipos de
atores escolares em simultaneo, tais como a representantes da comunidade (p.ex.
“entidade, coordenagdo de escola e direccao do agrupamento de escolas em reunido de
pilotagem com representante da junta de freguesia™). Formas de supervisdao (19%),
realizadas mediante observagdao de aulas (“grelhas de observacdo em contexto das
AEC”), por exemplo, e inquéritos aplicados a alunos ou a criangas, a professores, ou a

outros atores sao também usados para a avaliagdo das AEC.
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No que diz respeito a varidvel oferta de formacé&o aos técnicos das AEC, esta acontece
apenas em trés agrupamentos (8%), cerca de 29% das AL/IPSS/APEE e 47% das

entidades parceiras (Tabela 45).

Tabela 45. Oferta de formacéo aos técnicos das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Entidades
Oferta de formagao (Agl; r?[gzl?;g;ilos) (AUIOPn;OSt/%gE) FEGERITES
N % N % N %
Sim 3 7,5 35 28,7 36 47,4
Nao 37 92,5 87 71,3 40 52,6
Total 40 100,0 122 100,0 76 100,0

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A anélise da varidvel numero de horas de formacao (Tabela 46) revela que este variou
entre um minimo de 2h e um maximo de 128h. A média de horas de formacao oferecida
aos técnicos das AEC, nos trés agrupamentos foi de 13h, as 35 autarquias/IPSS/APEE
ofereceram, em média 21,5h e as 36 entidades parceiras ofereceram 26,3h, ainda que o

desvio padréo seja elevado (DP=31,8).

Tabela 46. Horas de formacéo oferecidas aos técnicos das AEC (estatistica descritiva)

Variavel Entidades
Horas de formacéo Ag ru(Rlazrg;zntos AL/ I(I:\IS:S:;SPEE P?Nrc;%j g?s
Min. 2 3 2
Max. 25 60 128
Média 13,0 21,5 26,3
DP 115 14,4 31,8

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Na Tabela 47 constam os dados que se referem a variavel entidades responsaveis pela

formacao.

Observa-se pela tabela que foram 574 os técnicos que frequentaram ac¢des de formacéo,
cerca de 39% fizeram formagdo promovida pela entidade promotora/parceira, 37%
participou em formacdo promovida pelo Ministério da Educacdo e cerca de 43% em

formagé&o assegurada por outras entidades.
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Tabela 47. Entidades responsaveis pela formacao (frequéncias absolutas)

Variavel Técnicos das AEC
: o AFD El EM ALE -
Entidades responséveis (N=218) (N=163) (N=82) (N=111) Total (N=574)

pela formagéo N % N % N % N % N %

Entidade
Promotora/parceira
Ministério da Educacéo e
Ciéncia

Outra 131 60 60 37 35 43 18 16 244 42,5

90 41 58 36 25 31 49 44 222 38,6

31 14 51 31 20 24 111 100 213 37,1

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

As entidades promotoras garantiram 44% da formacdo continua dos técnicos de ALE,
41% dos técnicos de AFD, 36% dos técnicos de El e 31% dos técnicos de EM. As acgdes
de formacéo asseguradas pelo Ministério da Educacdo foram frequentadas por 31% dos
técnicos de El, 24% do EM, 14% de AFD e pela totalidade dos técnicos de ALE
(100%). A maior parte da formacdo dos técnicos de AFD (60%), de EM (43%) e de EI
(37%) foi promovida por “outras” entidades, a excecao foi para os técnicos de ALE, em

que apenas 16% frequentou estas formacoes.

Além das acBes de formacdo organizadas pelo MEC ou pela entidade
promotora/parceira, a analise qualitativa da opg¢do “outra” revelou que 0s técnicos das
AEC fizeram formacdo em estabelecimentos de ensino superior, empresas privadas,
associacfes, camaras municipais, escolas/centros de formacdo, e, ainda, em diversas

entidades de educacgédo nao formal.

Os técnicos de Ensino da Mdsica referem, entre outras entidades, sobretudo,
conservatorios e centros de formacdo musical e formacdo pés-graduada obtida em
estabelecimentos de ensino superior (homeadamente cursos de mestrado/2.° ciclo do
ensino superior). Agueles que ndo realizaram formacéo nos ultimos dois anos justificam
esta situacdo com alegadas falta oferta de cursos/agdes de formagdo (“por falta de
ofertas a nivel de formagdes dentro da area”), particularmente em locais proximos da na
zona de residéncia (“por falta de conhecimento de agdes de formagao nesta regiao”) ou,
quando tal acontece, com a falta de formac¢ao em dominios “interessantes, motivadores
e estimulantes”. A falta de disponibilidade temporal (“por motivos profissionais”;
“tempo insuficiente”) e a escassez de conhecimento de eventual oferta existente

(“porque nao tive conhecimento de agdes de formagdo na area que ministro”) e de
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recursos financeiros para aceder a formacdo (“...sdo pagas e ndo tenho grandes

possibilidades financeiras™) sdo outras das razdes mais invocadas por estes técnicos.

Os técnicos das Atividades Ludico-Expressivas envolveram-se também em iniciativas
orientadas para o reforco das suas competéncias realizadas em organizacdes de
educacdo ndo-formal, como associacdes, bibliotecas ou sindicatos, em universidades ou
institutos politécnicos, e, também em algumas empresas. Os que ndo o fizeram
justificam tal facto, sobretudo, com a falta de oferta disponivel e com o
desconhecimento da oferta eventualmente existente. Pontualmente, os técnicos referem
também o facto de ndo terem sido convidados ou “convocados” pelos agrupamentos ou
pelas entidades formadoras para realizarem formacdo e de ndo terem necessidade desse

tipo de formacéo.

Por seu turno, os técnicos de Ensino de Inglés fizeram formagdo continua em
associacOes de professores (e.g. Associacdo Portuguesa de Professores de Inglés), de
institutos de estudos de lingua inglesa (e.g. British Council; Cambridge School; Instituto
Britanico de Ponte de Lima), ou outros centros de formacéo ou escolas de linguas (ex.
Oxford Teaching Academy). Entidades de ensino superior (universidades de Evora,
Minho, Catdlica-Porto), Escolas Superiores de Educacdo (e.g. Escola Superior de
Castelo Branco) e Instituto Politécnico (Instituto Piaget) sdo também referidas. A
alegada auséncia de oferta proxima da residéncia ou do local de emprego ou 0 seu
desconhecimento, a falta de tempo/disponibilidade ou de oportunidade, e a
indisponibilidade financeira sdo as razdes mais referidas pelos técnicos que nao
realizaram quaisquer acOes de formacdo na area do inglés além das promovidas pelas

escolas/agrupamentos ou pela entidade promotora.

Os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva que ndo frequentaram acbes de formacéo
além das organizadas pela entidade promotora ou pelo ministério também nédo
frequentaram quaisquer outras acdes nesta area. As justificaces para essa circunstancia
sdo igualmente varias. A ndo existéncia de oferta ou o seu desconhecimento, bem como
a localizacdo de oferta longe do local de residéncia sdo as razdes mais alegadas pelos
inquiridos. Porém, tal como os outros técnicos, a situagdo € justificada, ainda que em
menor numero de referéncias, também com a indisponibilidade financeira para pagar a
formagéo, a falta de disponibilidade, e a convic¢do de que ndo necessitam de mais

formacéo.
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A variavel levantamento de necessidades de formacgdo permite perceber se as entidades
promotoras estdo atentas a qualidade dos técnicos que asseguram as AEC e se fazem o
diagnostico dessas necessidades no sentido de encontrar respostas adequadas a estas

necessidades (Tabelas 48).

Tabela 48. Levantamento de necessidades de formacédo (frequéncias absolutas e
relativas)

Variavel Entidades
Levantamento de Agrupamentos (N=3) Autarquia/IPSS/APEE (N=35) Parceiras (N=36)
necessidades N % N % N %
Sim 2 66,7 24 68,6 24 66,7
Néo 1 333 11 31,4 12 333

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Um aspeto comum as trés categorias de entidades é o facto de a formacéo oferecida ter
resultado do levantamento de necessidades, tal verificou-se em 67% dos agrupamentos e
das entidades parceiras e 69% das autarquias/IPSS/APEE.

Ainda que a legislacdo das AEC seja omissa no que se refere a responsabilidade das
entidades promotoras pela formacdo e avaliacdo dos técnicos das AEC, consideramos
que estes processos sao fundamentais para garantir qualidade do servico educativo
prestado, a eficacia e a eficiéncia do funcionamento das AEC. Se a formacao estiver
relacionada com o levantamento de necessidades e com a avaliacdo do desempenho,
pode ser um importante contributo na superacdo de dificuldades e no desenvolvimento

de competéncias mais adequadas para o trabalho exigido nas AEC.
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4.7. Constituicdo das turmas de AEC

Relativamente ao indicador constituicdo das turmas de AEC, consideramos duas
variaveis: a) alunos provenientes da mesma turma e, b) alunos de diferentes anos de
escolaridade. Os dados foram obtidos nos questionarios aplicados aos técnicos das AEC
e sdo apresentados na Tabela 49 numa escala de frequéncia de quatro pontos que varia

entre “nunca” e “frequentemente”.

Tabela 49. Constituicéo das turmas das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

L : Nunca Raramente Frequent Sempre Total
Variaveis Suj

N % N % N % N % N %

TEI 5 1,7 9 3,0 52 17,6 230 77,7 296 100

TAFD 4 15 7 2,6 30 10,9 233 85,0 274 100

alunos provenientes | 4 25 4 25 27 172 122 77,7 157 100
da mesma turma

TALE 3 1,8 4 2,4 27 16 135 799 169 100

Total 16 1,8 24 2,7 136 15,2 720 80,4 896 100

TEI 48 17,3 66 23,7 123 442 41 147 278 100

alunos de diferentes TAFD 57 21,8 82 314 84 32,2 38 146 261 100

anos de TEM 24 16,4 35 24,0 58 39,7 29 19,9 146 100

escolaridade TALE 3 120 51 180 36 127 162 572 283 100

Total 163 16,8 234 242 301 311 270 279 968 100

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

As turmas das diferentes AEC sdo constituidas com alunos que, maioritariamente
pertencem a mesma turma, 80% dos técnicos afirma que esta situacao ocorre “sempre” e
15% assinala que ocorre “frequentemente”. Podemos inferir que a heterogeneidade de
anos de escolaridade podera ser uma consequéncia da diversidade de anos de
escolaridade das turmas de origem, pois apenas 17% dos técnicos refere que as turmas

onde lecionam as AEC ndo apresentam diferentes anos de escolaridade.

Considerando o0 somatdrio das respostas “frequentemente” e “sempre”, verifica-se
tendéncia para a heterogeneidade nas turmas de EM (59,6%) e de EI (58,9%), sendo que
apenas 16% e 17% dos técnicos de EM e de El, respetivamente, referem que as turmas
“nunca” incluem alunos de diferentes anos de escolaridade. Este € um aspeto que deve
merecer atencdo pois vai contra as orientagdes definidas no artigo 10.° do Despacho n.°

14460/2008, de 26 de maio, que estabelece que as turmas da atividade de El “devem
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integrar alunos do mesmo ano de escolaridade” ainda que excecionalmente possa
integrar simultaneamente alunos de diferentes anos de escolaridade. Esta excecéo
também é assinalada na constituicdo das turmas da atividade de EM, em que no artigo
17.° do referido despacho, se determina que as turmas podem integrar em simultaneo

alunos do 1.°e do 2.° anos ou do 3.° e 4.° anos.

As Atividades de Enriquecimento Curricular de AFD e de ALE, pelo contrério,
evidenciam mais homogeneidade nos anos de escolaridade dos alunos, 22% e 12% dos
técnicos, respetivamente, assinalam que as turmas “nunca” incluem alunos de diferentes
anos de escolaridade. O Despacho n.° 8683/2011, de 28 de Junho, ndo faz referéncia a
este aspeto na constituicdo das turmas de ALE, mas no artigo 13.°, referente a AFD,
estipula que as turmas podem integrar em simultaneo alunos do 1.° e do 2.° anos ou do
3.2 e 4.° anos, em funcdo das areas de atividade, assim, na éarea de atividade fisica, as
turmas integram alunos do 1.° e 2.° anos e na area da atividade desportiva, as turmas

integram alunos dos 3.° e 4.° anos.

4.8. Espacos e materiais

O indicador espacos e materiais foi medido através de diversas variaveis, obtidas nos
questionarios dos agrupamentos e dos técnicos das AEC. Estas foram distribuidas pelas
categorias espaco e materiais, conforme se ilustra na Tabela 50. Os resultados s&o
apresentados em tabelas sob a forma de frequéncias absolutas e relativas, em

percentagem.

Tabela 50. Variaveis do indicador espacos e materiais

Categorias Variaveis
Espacos espacos de funcionamento das AEC, adequagédo dos espagos
Materiais disponibilizagdo dos materiais, adequacdo dos materiais, quantidade de materiais,

qualidade dos materiais
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Espacos

No que diz respeito aos espacos de funcionamento das AEC, conforme se pode
observar na Tabela 51, maioritariamente sdo espacos dos agrupamentos (81%), porém
existem alguns preferenciais, designadamente a sala de aula (66,9%), a sala polivalente
(57,9%) e o refeitorio (35,0%).

Tabela 51. Espacos de funcionamento das AEC (frequéncias absolutas e relativas)
Técnicos das AEC

Variavel AFD El EM ALE Total
(N=277) (N=298) (N=157) (N=170) (N=902)

Espacos N % N % N % N % N %
Agrupamento 232 83,3 287 96,3 144 91,7 71 41,8 734 81,4
Ginésio 232 83,8 - - - - - - 232 25,7
Campo de jogos 143 51,6 - - - - - - 143 15,9
Sala polivalente 206 74,4 43 14,4 125 79,6 148 87,1 522 57,9
Sala de aula 14 412 288 96,6 151 96,2 51 30,0 604 66,9
Refeitorio 138 49,8 14 47 8 51 156 91,8 316 35,0
Recreio/espago 25 9,0 109 36,6 50 31,8 6 3,5 190 211
exterior
Biblioteca - - 49 16,4 18 115 88 51,8 155 17,2
Salade ; ; 10 34 2 13 39 29 51 57
Informatica
Piscina 208 75,1 - - - - - - 208 23,1
Outro 64 231 12 4,0 14 8,9 15 8,8 105 116

Fonte: Questionario de Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Os espacos mais utilizados na AFD sédo o ginasio (83,8%), a sala polivalente (74,4%) e
a piscina (75,1%). No El e no EM, a sala de aula é o espaco privilegiado (96,6% e
96,2%, respetivamente), 79,6% os técnicos de EM também referem o uso da sala
polivalente e 36,3% dos técnicos de EI utiliza o recreio/espago exterior. Nas ALE, o
refeitdrio é o espaco do agrupamento que mais acolhe este fim (91,8%), segue-se a sala
polivalente (87,1%) e a biblioteca (51,8%).

Estes dados apontam, no Ensino de Inglés e Ensino da Mdsica, para o uso preferencial
do espacgo formal que € a sala de aula, onde os alunos permanecem a maior parte do
tempo da componente letiva e, eventualmente, para o subaproveitamento de outros

espacos disponiveis nas escolas.

Alguns técnicos das AEC indicaram “outros” espagos onde decorrem as atividades. Os

técnicos de EI referem espacos escolares, onde realizam certas atividades especificas,
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tais como a cozinha da escola ou a mediateca, mas, também, espacos extra-escolares,
alguns alugados propositadamente, ou cedidos gratuitamente pela entidade promotora
ou pela autarquia, quando esta ndo é promotora das AEC. Os técnicos de EM, assinalam
espacos alugados pela entidade promotora, e a sala de educacdo musical existente na
escola. Os técnicos das ALE referem o polidesportivo, as salas especificas para a area
de expressOes/expressdo plastica e 0s espacos exteriores. Quanto aos técnicos de AFD,
indicam instalacfes desportivas municipais (campos sintéticos, centros hipicos,

complexos desportivos, salas de atividades desportivas especificas, entre outros).

A varidvel adequacdo dos espacos foi analisada a partir das respostas dos questionarios
dos técnicos das AEC e dos diretores, numa escala de resposta de quatro pontos no
intervalo entre “discordo totalmente” e “concordo totalmente”. Os resultados sao

apresentados em frequéncias absolutas e relativas, em percentagem (Tabelas 52 e 53).

Tabela 52. Adequacédo dos espacos as diferentes AEC — opinido dos técnicos das AEC
(frequéncias absolutas e relativas)

» ) DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %
TEI 5 1,7 17 57 167 560 109 366 298 100,0
Adequacio dos | TAFD 10 36 78 282 111 401 78 282 277 100,
€spagos TEM 9 57 26 16,6 91 58,0 31 19,7 157  100,0
TALE 13 7,6 49 28,8 83 48,8 25 14,7 170 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Tabela 53. Adequacdo dos espacos as diferentes AEC — opinido das direcdes dos
agrupamentos (frequéncias absolutas e relativas)

» DT D C CT Total
Variavel AEC
% N % N % N % N %
El 0 0,0 0 0,0 71 47,0 80 53,0 151  100,0
Adequacio dos AFD 5 3,3 35 23,2 77 51,0 34 22,5 151  100,0
€spacos EM 12 7.9 16 10,6 83 55,0 40 26,5 151  100,0
ALE 5 3,3 11 7.3 91 60,3 44 29,1 151  100,0

Fonte: Questiondrio do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Os espacos em que decorrem as AEC sdo variados e nem sempre sdo 0s mais adequados
ao fim a que se destinam, nesse sentido procuramos saber, em que medida 0s técnicos

das AEC e a direcdo do agrupamento, consideram os espacos (condigOes fisicas)
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adequados as diferentes atividades. Os técnicos de El sdo os que manifestam maior
concordéncia com a adequacéo dos espacos (93%), dos quais 53% concorda totalmente,
0s restantes técnicos manifestam menor concordancia em consequéncia de uma maior
dispersdo nas respostas, sendo os técnicos de AFD 0s que apresentam menor consenso,
apenas 68% concorda com a adequacao dos espacos as AEC que dinamizam, ainda que

28% destes profissionais tenham assinalado a op¢do “concordo totalmente”.

Os dados apurados no questionario da dire¢do corroboram os dos técnicos. Verifica-se
uma concordancia muito elevada (100%) relativamente a adequacdo dos espacos em
que decorre 0 EIl e menor concordancia com a adequacdo dos espagos destinados as
AFD (74%).

Materiais

Os dados da variavel disponibilizacdo dos materiais encontram-se na Tabela 54.

Tabela 54. Disponibilizacdo dos materiais para a AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Variavel Técnicos das AEC
Total
o AFD El EM ALE (N=902)

Disponibilizagdo dos | (N=277) (N=298) (N=157) (N =170)

materiais

N % N % N % N % N %

Entidade Promotora 184 66,4 175 60,6 84 48,0 99 58,2 542 60,1
Agrupamento 173 62,5 123 42,6 94 53,7 86 50,6 476 52,8
Técnicos AEC 80 28,9 165 57,1 99 56,6 82 48,2 426 47,2
Outro 19 6,9 43 14,9 12 6,9 6 3,5 80 8,9

Fonte: Questionario de Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com os técnicos das AEC, genericamente, € a entidade promotora (60,1%) e
sdo os agrupamentos (52,8%) que disponibilizam os materiais para o funcionamento das
AEC, situacdo corroborada pelos técnicos de AFD e de ALE, porém verifica-se no EM
que s@o os técnicos que mais disponibilizam os materiais pedagdgicos necessarios ao
desenvolvimento das atividades (56,6%), esta situacdo também é apontada por 57,1%
dos técnicos de El, ainda que em 60,6% assinale a entidade promotora e 53,7% dos

técnicos de EM também indique o agrupamento.

A questdo sobre a disponibilizacdo dos materiais também foi colocada no questionario

aplicado as dire¢des dos agrupamentos, para N=151, 77,5% dos inquiridos refere que o0s
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materiais sdo maioritariamente disponibilizados pelo agrupamento e 71,5% refere que
séo pela entidade promotora, sendo que apenas 20,5% respondeu que 0s materiais séo

disponibilizados pelos técnicos das AEC.

As variaveis quantidade de materiais e qualidade dos materiais foram recolhida nos
questionarios dos técnicos das AEC na escala de resposta de quatro pontos de “discordo
totalmente” a “concordo totalmente”, sendo apresentados na Tabela 55 sob a forma de

frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

Tabela 55. Quantidade e qualidade dos materiais usados nas AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

L ) DT D C CT Total
Variaveis Suj
N % N % N % N % N %
TEI 25 84 63 211 149 500 61 205 298 100,
TAED 25 90 75 271 112 404 65 235 277 100,0
Quantidade de | +p\4 18 115 42 268 79 503 18 115 157 1000
materiais

TALE 12 7,1 54 31,8 81 47,6 23 13,5 170  100,0
Total 80 8,9 234 259 421 46,7 167 185 902  100,0

TEI 16 54 41 138 171 574 70 235 298 100,0

TAFD 9 3,2 48 173 142 513 78 28,2 277 100,0
Quallt_ja_de dos TEM 8 51 28 17,8 98 62,4 23 14,6 157  100,0
materiais

TALE 5 2,9 24 141 113 66,5 28 165 170 100,0

Total 38 4,2 141 15,6 524 58,1 199 22,1 902  100,0

Fonte: Questionario de Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Com a varidvel quantidade de materiais pretende-se saber se as escolas dispdem dos
materiais nas quantidades necessarias a execucdo das diferentes AEC. Mais de metade
dos técnicos considera que sim, 65,2% manifestaram concordancia. Os técnicos de El
sd0 0s que apresentam maior concordancia (70%) em contraponto aos técnicos de EM
em que apenas 61% considera que os materiais sdo disponibilizados em quantidades

suficientes.

A variavel qualidade dos materiais permite conhecer a opinido dos técnicos das AEC
sobre a qualidade dos materiais disponibilizados nas escolas, na dinamizacdo das
atividades. A concordancia mais elevada regista-se entre os técnicos de ALE (82%) e a

menor corresponde aos técnicos de EM (77%), sdo os técnicos de AFD e os de El, os
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que apresentam frequéncias de respostas mais elevadas na opg¢do “concordo

totalmente”, 28% e 23%, respetivamente.

No que diz respeito ao indicador espacos e materiais e tendo em conta as variaveis
adequacéo dos espacos e dos materiais e qualidade dos materiais, podemos considerar
que na maioria das escolas estas condic¢des estdo asseguradas. Ainda que as opinides, de
um modo geral, sejam favoraveis no que se refere a adequacdo dos espacos e dos
materiais (quantidade e a qualidade), a concordancia registada nestas duas variaveis,
pelos técnicos de EM, foram as mais baixas (61% e 77%, respetivamente), pelo que
parece haver necessidade de algum investimento em materiais para 0 EM. No que se
refere aos espacos, e, ainda que 68% dos técnicos concordem com a sua adequacdo para
a realizacdo das atividades, os niveis de discordancia (32%) apontam para a necessidade
de garantir espagos que reinam as condi¢des necessarias as diferentes atividades fisicas
e desportivas, contempladas nas orientacGes programaticas desta AEC.

4.9. Participa¢do e envolvimento dos pais

O indicador participacéo e envolvimento dos pais, foi medido através de oito variaveis,
recolhidas, maioritariamente nos questionarios aplicados aos pais e encarregados de
educacdo e aos professores titulares de turma, mas também nos questionarios dos
técnicos das AEC e das direcdes dos agrupamentos. Os resultados séo apresentados em

tabelas de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

As variaveis consideradas sdo: a) auscultacdo dos pais sobre a oferta, b) convite a
participacdo, c) participacdo em reunides, d) participacdo em atividades, e)
conhecimento dos técnicos das AEC, f) conhecimento das atividades realizadas nas

AEC, g) conhecimento da avaliagdo dos educandos.
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A Tabela 56 contém as respostas relativas as duas primeiras variaveis, auscultacdo dos
pais sobre a oferta e convite a participacdo, ordenadas na escala de frequéncia entre

“nunca’ a “sempre”.

Tabela 56. Auscultacdo dos pais e convite a participacdo nas AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

Nunca Raramente Frequent Sempre Total

Variaveis Suj
N % N % N % N % N %
Auscultacdo dos
pais sobre a oferta | EE 1355 253 1683 314 1489 27,7 839 156 5366 100,0
das AEC

EE 1993 37,2 2034 380 930 17,4 400 75 5357 100,0

PTT 58 12,9 257 574 119 266 14 3,1 448 1000

Convitea TEI 59 19,8 152 510 73 245 14 47 298 100,0

participacdo/colabo

racio nas AEC TAFD 64 231 148 534 54 195 11 40 277 100,
TEM 29 185 91 580 32 204 5 32 157 100,0

TALE 20 11,8 8 50,0 51 300 14 82 170 100,

Fonte: Questionério dos Pais/Encarregados de Educacao, Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa
do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Na tabela observa-se que, de um modo geral, os pais ndo sou auscultados sobre a oferta
das AEC, 56,7% dos pais assinalou a resposta “nunca” ¢ “frequentemente”. As dire¢des
dos agrupamentos também foram questionadas, numa escala dicotomica de “sim” e
“ndo”, 57% respondeu afirmativamente ¢ 43% negativamente. Embora os itens sejam
de natureza diferente, podemos afirmar que a pratica de auscultacdo dos pais
relativamente as AEC a disponibilizar ndo acontece em mais de 40% dos agrupamentos.

Procurdmos saber junto de diferentes sujeitos, se 0s pais e encarregados de educagdo sdo
convidados a participar/colaborar nas AEC. Na opinido de cerca de 75% dos pais, este
convite “nunca” acontece ou acontece “raramente”. Considerando a percentagem de
respostas nas mesmas opgoes, verifica-se que, 70% dos professores titulares de turma e
dos técnicos de El, 77% dos técnicos de AFD e de EM e 69% dos técnicos de ALE,
confirmam as respostas dos pais. Podemos concluir que, de um modo geral, 0s pais ndo

sdo convidados a participar/colaborar nas AEC.

A Tabela 57 apresenta os dados relativos a participacao dos pais em reunies no inicio

do ano letivo, incluindo varios itens que correspondem ao tipo de informagédo
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disponibilizada nestas reunibes, sendo as respostas apresentadas em frequéncias

absolutas e relativas na escala dicotdmica de “sim” e “nio”.

Tabela 57. Participacéo dos pais em reunides (frequéncias absolutas e relativas)

» Sim Né&o
Variavel
N % N %
Informados sobre as AEC disponiveis 3529 62,0 2163 38,0
Informados sobre o funcionamento 2837 498 2855 50.2
S das AEC
Participacdo em o
reunioes em que os Informados sobre os horarios das AEC | 3898 68,5 1794 31,5
pais séo: Programa das AEC 1526 26,8 4166 73,2
Avaliacéo dos alunos nas AEC 1379 24,2 4313 75,8
Apresentados aos técnicos das AEC 1310 23,0 4382 77,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com os pais e encarregados de educacdo, as informagbes fornecidas nas
reunides sdo, sobretudo, sobre o horario de funcionamento das AEC (68,5%) e as AEC
disponiveis (62%). Cerca de 50% dos pais também assinala que s&o informados sobre o
funcionamento das AEC. Apenas 26,8% refere as informacbes sobre o programa das
AEC e 24,8% assinala as informacGes sobre a avaliacdo dos alunos. Também néo
parece ser comum, fazer a apresentacdo dos técnicos das AEC na reunido de inicio de
ano, foram somente 23%, os pais que indicaram este procedimento.

As varidveis conhecimento dos técnicos das AEC e frequéncia com que o0s pais e
encarregados de educacdo estabelecem contactos com os técnicos das AEC,
correspondem a duas questdes, a primeira com resposta numa escala dicotdmica de

“sim” e “ndo” ¢ a segunda de escolha multipla (Tabela 58).

A anélise dos dados da tabela evidencia que uma percentagem consideravel de pais
desconhece os técnicos das AEC que os seus educandos frequentam. O conhecimento é
maior relativamente aos técnicos de AFD (69,4%) e menor em relacdo aos técnicos de
ALE (53,1%).
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Tabela 58. Conhecimento que os pais e encarregados de educacdo tém dos técnicos e
frequéncia dos contactos (frequéncias absolutas e relativas)

o ~ EE
Variaveis Opcoes de resposta N %
. . Sim 3167 60,5
Ensino de Inglés
Né&o 2064 39,5
. . Sim 2645 59,8
Ensino da Musica
. Né&o 1780 40,2
Conhecimento dos S 3600 594
- im ;
tecnicos das AEC Atividade Fisica e Desportiva
Né&o 1588 30,6
. o . Sim 1724 53,1
Atividades Ludico-Expressivas
Né&o 1525 46,9
. Sim 856 58,0
Outras atividades
Néo 620 42,0
Semanal 343 6,0
Mensal 197 35
o o Uma vez por periodo 943 16,6
Frequéncia com que contacta os técnicos das AEC
Uma vez por ano 177 3,1
Ocasionalmente 1983 34,8
Nunca 1985 34,9

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

No que diz respeito a frequéncia com que o0s pais contactam os técnicos das AEC, as

respostas incidem nas opg¢des “nunca” (34,9%) e “ocasionalmente” (34,8%), ainda que

16,6% dos pais refiram que contactam os técnicos uma vez por periodo.

A Tabela 59 refere-se ao conhecimento que 0s pais possuem sobre as atividades

realizadas nas diferentes AEC, sendo as respostas registadas numa escala dicotomica

de “sim” e “ndo”.

Tabela 59. Conhecimento que os pais possuem sobre as atividades realizadas nas AEC
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavel

Conhecimento das
atividades realizadas
nas AEC

Atividades de Enriquecimento Curricular
Opgges de El EM AFD ALE
resposta
N % N % N % N %
Sim 4604 86,2 3694 83,3 4512 86,0 2451 77,2
Nao 740 13,8 741 16,7 737 14,0 724 22,8
Total | 5344  100,0 4435 100,0 5249 1000 3175 100,00

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Ainda que o contacto dos pais com 0s técnicos ndo seja elevado, a grande maioria
afirma ter conhecimento sobre as atividades realizadas nas diferentes AEC, este
conhecimento é maior nas atividades de El e de AFD (86%) e menor nas ALE (77,2%).
Estamos em crer que os alunos sdo o principal veiculo de informacdo sobre o que se
passa nas AEC.

A variavel, envolvimento dos pais na avaliacdo dos seus educandos foi medida através
de trés questdes recorrendo a itens de tipologia diferente. Para a questdo “os pais e
encarregados de educacdo sdo informados sobre a avaliagdo dos seus educandos em
cada uma das AEC que frequentam?”, utilizamos uma escala dicotomica de “sim” e
“ndo”, e nas questdes seguintes “De que forma é informado?” e “Com que frequéncia é
informado?” recorremos a itens de escolha multipla. Os dados foram recolhidos nos
questionarios dos pais e encarregados de educacao e dos técnicos das AEC e encontram-
se na Tabela 60.

Tabela 60. Variaveis de envolvimento dos pais na avaliacdo dos seus educandos
(frequéncias absolutas e relativas)

Sujeitos
Variaveis Opgdes de resposta PTT EE
N % N %
Os pais séo informados Sim 444 99,1 4915 96,2
sobre a avaliacéo dos B
educandos Nao 4 0,9 196 3,8
Total 448 100,0 5111 100,0
Professores titulares de turma 352 79,3 3168 64,5
De que forma séo Técnicos das AEC 103 23,2 520 10,6
informados® Oralmente 88 198 153 3,1
Registo escrito 428 96,4 3275 66,6
No final do periodo letivo 442 99,5 4845 98,6
_Com que frfﬂ“enc'a $d0 No final do ano letivo 95 214 240 49
informados
Sempre que solicitado 213 48,0 534 10,9

Fonte: Questionario dos Professores Titulares de Turma e Questiondrio dos Pais/Encarregados de Educacéo, in
Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

18 Na analise desta questio consideramos apenas o niimero de sujeitos que respondeu afirmativamente no item
anterior.
17 Na anélise desta questio consideramos apenas o nimero de sujeitos que respondeu afirmativamente no item
anterior.

93




A quase totalidade dos professores titulares (99,1%) afirma que os pais séo informados
sobre a avaliacdo dos seus educandos nas AEC e 96,2% dos pais responde no mesmo

sentido.

De acordo com os pais, esta informacao é fornecida pelos professores titulares de turma
(64,5%), em registo de papel (66,6%). Apenas 10,6% dos pais refere a transmissao da
informacdo através dos técnicos das AEC e a oralidade (19,8%). As respostas dos
professores titulares corroboram as dos pais, embora com valores percentuais mais

elevados.

Segundo os pais, estes sdo informados da avaliagdo dos seus educandos nas AEC, no
final do periodo letivo (98,6%) e 10,9% refere que é informado sempre que solicita. Em
conformidade, quase todos os professores titulares de turma (99,5%) assinalam o final
do periodo letivo, mas 48% assinala que os pais sdo informados sobre a avaliacdo

sempre que solicitam.

O envolvimento dos pais e encarregados de educacdo nas AEC esta relacionado com a
transmissdao de informacdes (reunides no inicio do ano para informar sobre as AEC
disponiveis, o0 horario e o funcionamento e reunifes de final de periodo para informar
sobre a avaliacdo dos educandos). A auscultacdo dos pais sobre a oferta das AEC esta
pouco generalizada, de um modo geral, os pais ndo sdo convidados a
participar/colaborar nas AEC. Por conseguinte, revelam grande desconhecimento dos
técnicos, 0 que ndo impede que a grande maioria dos pais tenha conhecimento das

atividades realizadas nas diferentes AEC.
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4.10. Abertura ao meio

Este indicador é composto pela variavel valorizagdo da cultura do meio, avaliada numa
escala dicotomica de “sim” e “ndo”, a partir das respostas obtidas nos questionarios
aplicados a direcdo dos agrupamentos e as entidades promotoras. Os resultados

encontram-se na Tabela 61 em valores absolutos e relativos (percentagens).

Tabela 61. Atividades que valorizam a cultura do meio envolvente (frequéncias
absolutas e relativas)

Variavel Entidades
= - - Total

Atividades que Agrupamentos  Autarquia/IPSS/APEE Parceiras

valorizam a cultura

do meio N % N % N % N %

Sim 19 475 73 59,8 55 724 147 618

N30 21 52,5 49 40,2 21 27,6 91 382
Total 40 100,0 122 100,0 76 100,0 238 1000

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A valorizagdo da cultura do meio mediante a abertura das escolas ao tecido social
envolvente, ndo parece constituir uma prioridade para as entidades promotoras. Na
verdade, 53% dos agrupamentos e 40% das autarquias, IPSS e APEE consideram que as
AEC oferecidas ndo valorizam a cultura do meio, em contrapartida, apenas 28% das

entidades parceiras partilha desta opiniéo.

Os 147 sujeitos que responderam afirmativamente, foram questionados sobre como é
que as AEC valorizam a cultura do meio. Procedemos a anélise de contetdo destas
respostas, considerando a globalidade das entidades promotoras. Obtivemos 254
unidades de registo distribuidas por diversas categorias e subcategorias (Apéndice A,

Tabela 155) de onde extraimos a informacéo que passamos a apresentar.

Cerca de 82UR (32,3%) referem a integracdo nas AEC de atividades caracteristicas
da regido, valorizando, deste modo, a cultura local, de que s&o exemplos as atividades
culturais (58UR) como ¢é o caso do “Cante Alentejano”, da “Sensibilizagdo para o

toque do adufe.” do “artesanato” e das “Dangas tradicionais”; 0S jogos tradicionais
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(19UR) como a “corrida de selhas, e 0 “jogo do pido” e as atividades desportivas (5UR),
como sejam, a pratica de esqui, canoagem ou equitacgéo.

Foram registadas 104 (40,9%) referencias a participacdo em atividades na e para a
comunidade, designadamente, em projetos culturais (27UR) - “Inclusdo em atividades
promovidas pelo poder local”, “Participacdo no Fantasiarte - espetaculo cultural e
artistico organizado pela autarquia local - com projetos desenvolvidos pelos professores
das AEC”, em festividades (52UR) - “atividades relacionadas com o Rio, Festa Brava,
Feiras ¢ Mercados” e a apresentacdo de trabalhos & comunidade (22UR) - “Gala
Cultural”; “Criagdo e apresentagdo de dramatizagdes e, ainda a participacdo em

atividades intergeracionais (3UR).

A utilizacdo de espacos e recursos da comunidade corresponde a 68 (26,8%)
unidades de registo, sendo apresentados diversos exemplos no que se refere aos espacos
(30UR): “a utiliza¢ao de equipamentos locais, nomeadamente a quinta municipal e todo
o espago envolvente”, “A utilizacdo dos pavilhdes gimnodesportivos do concelho e
piscina municipal”, a “visita a museus locais (museu da muasica de Almada, museu ...)”
e também no que se refere aos recursos: “envolvimento (...) da Academia de Musica de

99 ¢

Lagos, no ensino Musica.”, “atividades com a Sociedade Filarmoénica de Pinhal Novo.”.

4.11. Equidade e igualdade

Para medir o indicador equidade e igualdade consideramos cinco varidveis: a)
igualdade da oferta, b) existéncia de recursos adequados para a integracdo de alunos
com NEE, c) integracéo de alunos com NEE nas turmas de AEC, d) as condigdes de
frequéncia das AEC dos alunos com NEE consta no Programa Educativo Individual,

e) conhecimento do Programa Educativo Individual dos alunos. As respostas foram
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extraidas dos questionarios aplicados aos técnicos das AEC, as diregdes dos
agrupamentos, entidades promotoras e professores titulares de turma.

Sabendo que os agrupamentos apresentam caracteristicas muito diferentes no que se
refere ao nimero de alunos do 1.° ciclo, ao nimero de escolas de 1.° ciclo, a dispersdo e
a distancia a que estas se encontram, é pertinente saber se a oferta das AEC € igual em
todas as escolas do agrupamento ou, se pelo contrario, difere entre escolas do mesmo
agrupamento, podendo por em causa a igualdade de oportunidades a todos os alunos
que frequentam as AEC. Na Tabela 62 apresentamos os dados relativos a esta variavel —

igualdade da oferta, retirados do questionario dos agrupamentos.

Tabela 62. lgualdade da oferta das AEC nas escolas do mesmo agrupamento
(frequéncias absolutas e relativas)

Igualdade de oferta das AEC nas escolas Frequéncias absolutas (N) Frequéncias relativas (%)
Sim 123 81,5
Né&o 28 18,5
Total 151 100,0

Fonte: Questionario do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Os dados apontam para a tendéncia na igualdade de oferta de AEC nas escolas. Em 82%
dos agrupamentos sao oferecidas as mesmas AEC em todas as escolas do agrupamento.
Contudo ndo € de descurar que em 18% dos agrupamentos esta igualdade na oferta ndo

esta garantida.

A equidade e igualdade também passam, necessariamente, pela capacidade de
integracdo de alunos com necessidades educativas especiais nas AEC. Nesse sentido,
considerdmos um conjunto de quatro questBes que permitem avaliar a integracdo destes

alunos.

A variavel existéncia de recursos adequados para a integracao de alunos com NEE
foi obtida nos questionarios aplicados aos técnicos das AEC, entidades promotoras e
direcbes dos agrupamentos. Esta variavel foi medida numa escala de concordéncia de

quatro pontos, no intervalo entre “discordo totalmente” e “concordo totalmente” (Tabela
63).
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Tabela 63. Existéncia de recursos adequados a integracdo de alunos com NEE nas
turmas de AEC

. DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %
TEI 26 8,7 92 30,9 154 51,7 26 8,72 298 100,0
. . TAFD 14 51 73 26,4 153 55,2 37 13,4 277 100,0
Existéncia de recursos
adequados para a TEM 13 8,3 32 20,4 98 62,4 14 8,92 157 100,0
integracdo de alunos | TALE 10 5,9 37 218 98 576 25 147 170 1000
com NEE nas AEC
DA 4 2,7 19 12,6 89 58,9 39 25,8 151 100,0
EP 2 1,6 21 16,4 84 65,6 21 16,4 128 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do Agrupamento e Questiondrio das Entidades
Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Globalmente, os inquiridos consideram que as escolas dispdem de recursos adequados
para a integracao de alunos com NEE nas AEC. Sdo as dire¢bes dos agrupamentos que
registam a concordancia mais elevada (84,7%), enquanto os técnicos de El e os de AFD
sdo os mais discordantes (39,6% e 31,5%, respetivamente).

A variavel integracdo de alunos com NEE nas turmas de AEC foi extraida dos
questionarios aplicados aos técnicos das AEC, tendo sido avaliada numa escala de
frequéncia que varia entre “nunca” e “frequentemente” (Tabela 64).

Tabela 64. Integrac@o de alunos com NEE nas turmas das AEC (frequéncias absolutas
e relativas)

L Nunca Raramente Frequent Sempre Total
Variaveis Suj
N % N % N % N % N %
TEI 13 4,6 82 291 134 475 53 18,8 282 100,0

Integracdo de alunos | TAFD 17 6,5 98 37,7 98 377 47 181 260 100,0
com NEE nas turmas

de AEC TEM 9 62 40 274 63 432 34 233 146 100,0
TALE 16 102 42 268 62 395 37 236 157 1000
Total 55 65 262 31,0 357 422 171 202 845 1000

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Verifica-se que 62,4% dos técnicos das diferentes AEC assinalam que “frequentemente”
ou “sempre” lecionam em turmas que integram alunos com NEE (EM=66,5%,
EI=66,3%, ALE=63,1%), sendo de assinalar que na AFD esta percentagem € inferior

(55,8%). Contudo, é nas ALE e no EM que esta integracdo parece ser maior pois 23,6%
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dos técnicos de ALE e 23,3% dos técnicos de EM afirmam que os alunos com NEE

integram “sempre” as turmas das AEC.

A variavel — as condicbes de frequéncia das AEC dos alunos com NEE consta no
Programa Educativo Individual foi obtida nos questionarios dos professores titulares
de turma, através de uma questdo de reposta dicotomica de “sim” e “ndo”. As respostas

encontram-se na Tabela 65.

Tabela 65. Condicdes de frequéncia de alunos com NEE (frequéncias absolutas e
relativas)

Variavel
as condicBes de frequéncia das AEC dos N %
alunos com NEE consta no PEI
Sim 158 61,2
Néo 100 38,8

Total 258 100,0

Fonte: Questionario dos Professores Titulares de Turma, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com 61,2% dos professores titulares de turma, as condi¢fes de frequéncia
dos alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE), constam no seu Programa
Educativo Individual (PEI). Este resultado leva-nos a inferir que o Despacho n.°
8683/2011, de 28 de junho que estabelece no n.° 20 que “as condi¢des de frequéncia das
actividades de enriquecimento curricular pelos alunos com necessidades educativas
especiais devem constar do seu Programa Educativo Individual”, ndo esta a ser

plenamente cumprido.

A Ultima variavel considerada - Conhecimento do Programa Educativo Individual dos
alunos, averigua o conhecimento que os técnicos das AEC possuem dos Programas
Educativos Individuais dos alunos com NEE, condi¢do fundamental para garantir a sua
integracdo nas atividades. As respostas ao item correspondente a esta variavel foram
assinaladas na escala de “sim” e “nao” tendo sido acrescentada a opg¢do “ndo se aplica”,
para 0s casos em que as turmas nao tém alunos com NEE. Na Tabela 66 apresentamos
0s dados da variavel, tendo sido retirado o ntimero de técnicos que respondeu “ndo se

aplica” (N=216).
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Tabela 66. Conhecimento do Programa Educativo Individual dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC
El AFD EM ALE Total
Programa Educativo (N=238) (N=201) (N=122) (N=119) (N=680)
Individual dos alunos N % N % N % N % N %
Sim 82 345 109 542 57 46,7 63 529 311 457
No 156 655 92 458 65 533 56 471 369 543

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se que 54,3% dos técnicos das AEC, que trabalham em turmas com alunos que
apresentam Necessidades Educativas Especiais, ndo conhece o Programa Educativo
Individual destes. Se analisarmos as respostas, por técnico, vemos que os de El sdo 0s
gue menos conhecem os Programas Educativos Individuais dos alunos (apenas 34,5%
de respostas “sim”) e que os técnicos de AFD sdo 0s que mais conhecem estes

programas, 54,2% destes técnicos respondeu afirmativamente.

Os dados recolhidos na varidvel equidade e igualdade, com enfoque nos alunos com
Necessidade Educativas Especiais (NEE), apontam para a necessidade de uma
intervencdo educativa baseada nos principios da educacdo inclusiva que consciencialize
para a importancia da participacdo dos alunos com NEE nas AEC, que permita o
desenvolvimento de estratégias educativas com vista a uma aprendizagem ludica,
diversificada, eclética e ajustada as necessidades especificas dos alunos com NEE,
tendo em conta as suas potencialidades e limitagoes.

4.12. Avaliacao do programa das AEC

A legislagdo que estabelece o funcionamento das AEC néo faz referéncia a avaliagio
interna do programa por parte das entidades promotoras, contudo, esta é uma questao de

extrema importancia, pois permite as entidades identificarem o que funciona bem e o
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que necessita de ser melhorado, ¢ esta fungdo reguladora da avaliagdo que ira permitir a

melhoria continua do funcionamento das AEC.

Este indicador inclui duas variaveis: a) avaliacdo do programa e b) participantes na

avaliacdo. Os dados foram recolhidos nos questionarios dos agrupamentos e das

entidades promotoras.

Os dados da variavel avaliacdo do programa das AEC encontram-se na Tabela 67.
Como o0s agrupamentos, mesmo quando ndo sdo entidades promotoras, avaliam o
programa das AEC, optamos por apresentar os dados dos 151 agrupamentos e ndo

apenas dos 40 que sdo entidades promotoras.

Tabela 67. Avaliacdo do programa das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Entidade promotora

Avaliagio do Diregdo Agrupamento (AL/IPSS/APEE) Entidade parceiras
programa das AEC N % N % N %
Sim 137 90,7 86 70,5 55 72,4
Néo 14 9,3 36 29,5 21 27,6
Total 151 100,0 122 100,0 76 100,0

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A maioria dos agrupamentos (N=137, 90,7%) avalia anualmente o programa das AEC
(estdo incluidos 36 agrupamentos que sdo entidades promotoras). Cerca de 71% das

AL/IPSS/APEE e 72,4% das entidades parceiras também fazem esta avaliagéo.

Conforme se pode observar na Tabela 68, os instrumentos usados na avaliagdo das AEC

sdo: questionarios (54,7 %), entrevistas (15,1%) e outros (64,0%).

Tabela 68. Instrumentos usados na avaliacdo do programa das AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

Variavel A zr:?:nto Entidade promotora Entidades parceiras Total
grupames (AL/IPSS/APEE) (N=86) (N=55) (N=278)
(N=137"°)
Instrumentos
N % N % N % N %
Questionario 71 51,8 48 55,8 33 60,0 152 54,7
Entrevistas 7 51 16 18,6 19 34,5 42 15,1
Outros 99 72,3 53 61,6 26 47,3 178 64,0

Fonte: Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

%8 Niimero de agrupamentos que avalia anualmente as AEC
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As entidades parceiras privilegiam o uso dos questionarios (60%) e das entrevistas
(34,5%), os agrupamentos e as AL/IPSS/APEE referem, preferencialmente, outros
(72,3% e 61,6%, respetivamente).

Na analise de conteido das respostas assinaladas em “outros” foi possivel apurar um
conjunto de informacdes sobre procedimentos, atores e momentos de avaliacdo do

programa das AEC que nos permite concluir o seguinte:

- as reunides sao as formas de avaliacdo mais referenciada pelos trés tipos de entidades.
Estas podem ser realizadas entre atores com o mesmo papel nas escolas/agrupamentos
(reunides apenas de docentes, ou do Conselho Pedagdgico, ou dos professores titulares
de turma, ou de pais/encarregados de educacdo, por exemplo), mas podem ser também
alargadas a varios tipos de intervenientes (por exemplo, reunides conjuntas entre
“docentes, supervisores e dinamizadores”, ou, mais comum, “entre os professores
titulares e os técnicos das AEC”). Estas reunides acontecem em periodos muito

diversos: podem ser reunifes mensais, trimestrais (por cada periodo) ou anuais.

- em alguns casos, as reunifes sdo momentos fundamentais de recolha de dados que
antecedem a producdo de um relatério, sendo que este é o segundo procedimento mais

privilegiado para materializar a avaliagdo anual dos programas.

- muitas entidades promotoras, que também privilegiam o foérum “reunido” para
avaliarem os Programas, assumem realizar reunides “permanentes”, “regulares” ou
“contato continuo” com as escolas/agrupamentos de escola. E uma pratica que parece

ter amplo acolhimento entre as entidades promotoras.

- além das reunibes e dos relatérios, algumas entidades parceiras recorrem também,
significativamente, a observacdo direta das atividades como fonte de informacéo para a

avaliacdo dos programas.

Os agrupamentos que fazem a avaliacdo do programa das AEC envolvem diferentes

elementos da comunidade educativa (Tabela 69).
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Tabela 69. Participantes na avaliacdo do programa das AEC (frequéncias absolutas)

Variaveis Direcdo Agrupamento  Entidade promotora Entidades parceiras

Participantes na avaliacdo das (N=137") (EtlPeElAE ) (=9 (=23

AEC N % N % N %
Pais/Encarregados de Educacédo 73 53 44 51 27 49
Alunos 59 43 32 37 21 38
Professores titulares de turma 132 96 67 78 41 75
Técnicos das AEC 121 88 60 70 44 80
Outros 50 37 46 54 23 42

Fonte: Questionario do Agrupamento e Questionario das Entidades Promotoras, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Os participantes privilegiados na avaliacdo do programa das AEC sdo os professores
titulares de turma e os técnicos das AEC, este participam, respetivamente, em 96% e
88% dos agrupamentos, em 78% e 70% das AL/IPSS/APEE e em 75% e 80% das
entidades parceiras. Os pais e encarregados de educagdo também sdo ouvidos na
avaliacdo das AEC, em 53% dos agrupamentos, 51% das autarquias/IPSS/APEE e 49%
das entidades parceiras; os alunos, participam menos neste processo, ainda assim, a sua
participacdo acontece em 43% dos agrupamentos, 37% das autarquias/IPSS/APEE e
38% das entidades parceiras. Cerca de 54% das autarquias/IPSS/APEE referem a
participacdo de outros intervenientes, igualmente referidos em 37% dos agrupamentos e

42% das entidades parceiras.

A andlise de contetido da opg¢do “outros” permitiu identificar atores internos ao
agrupamento (direcdo, Associacdo de Pais/EE, coordenador pedagdgico, coordenador
de estabelecimento, coordenador de departamento, conselho de docentes, coordenador
das AEC, professores, responsaveis curriculares, e, em certos casos, assistentes técnicos
Ou operacionais) e atores externos, essencialmente representantes das autarquias e das

empresas/entidades parceiras.

Segundo as dire¢Oes dos agrupamentos, quem participa sdo, essencialmente, o0s
coordenadores (designadamente de departamento, pedagogico, das AEC, de
estabelecimento) as proprias direcdes do agrupamento e 0s representantes das entidades

promotoras.

¥ Ntimero de agrupamentos que avalia anualmente as AEC

103




As respostas das entidades promotoras referem, maioritariamente, a participacdo dos
atores escolares, sobretudo das direces dos agrupamentos, mas, também, de
representantes das entidades parceiras. As camaras municipais (através de eleitos,
normalmente vereadores, ou técnicos) destacam-se entre 0s participantes externos aos
agrupamentos, havendo também, em alguns casos, representantes de juntas de freguesia

envolvidos na avaliacdo das AEC.

Quanto as entidades parceiras, estas referem essencialmente atores escolares (sobretudo
0s oOrgdos de gestdo/direcdo do agrupamento) e 0s representantes das autarquias

(maioritariamente camaras municipais).

DIMENSAO PEDAGOGICA

A dimensdo pedag6gica contempla dois indicadores que foram divididos em variaveis
que, de um modo geral, correspondem a questdes colocadas a diferentes grupos de
inquiridos. Estas variaveis decorrem dos diplomas que fazem o enquadramento legal
das AEC e das orientagbes programaticas das AEC de Ensino da Mdsica, Ensino de
Inglés (1.° e 2.° anos), Ensino de Inglés (3.° e 4.° anos) e de Atividade Fisica e
Desportiva, publicadas pelo Ministério da Educagdo. Os indicadores na dimensdo
pedagdgica séo:

e formas de ensinar e de aprender

e avaliacdo das aprendizagens
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4.13. Formas de ensinar e de aprender

Este indicador inclui trés varidveis: a) competéncias, b) atividades (contetdos), c)
estratégias de ensino e aprendizagem. Cada uma das varidveis € operacionalizada em
diversos itens, criados, em parte, a partir das orientacdes programaticas publicadas pelo
Ministério da Educacdo, com respostas numa escala de frequéncia de quatro pontos,
desde “nunca” até “raramente”. As variaveis atividades e estratégias incluem um item
que remete para “outras” cujas respostas foram analisadas com a técnica de anélise de
contetdo. Os dados foram recolhidos nos questionarios aplicados aos técnicos e aos
alunos de 4.° ano e séo apresentados em tabelas de frequéncias absolutas e relativas. Em
seguida apresentamos a analise destas duas variaveis para as AEC de Atividade Fisica e

Desportiva, Ensino da Musica e Ensino de Inglés.

Atividade Fisica e Desportiva

A variavel competéncias inclui 10 itens, conforme se observa na Tabela 70.

Tabela 70. Ensino e aprendizagem na Atividade Fisica e Desportiva - competéncias
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavei
aravets Nunca Raram Frequent Sempre

Competéncias N % N % N % N %

Melhoria das capacidades motoras

(condicionais e coordenativas) 0 0.0 1 0.4 104 375 172 62,1

Aperfeicoamento das habilidades motoras

fundamentais 0 0,0 1 04 120 433 156 563

Desenvolvimento de agdes técnico-taticas dos

jogos desportivos coletivos 0 0.0 38 13,7 160 57.8 ” 28,5

Promocéo de habitos e comportamentos

associados a um estilo de vida ativo e saudavel 0 0.0 10 3.6 111 401 156 56,3

Atitudes e comportamentos de ética desportiva 0 0,0 3 1,1 67 24,2 207 74,7

Conhecimento dos costumes e tradi¢es

culturais 3 11 90 325 137 495 47 17,0

Competéncias de relacionamento social

(cooperacéo, respeito, etc) 0 0.0 3 11 28 20,9 216 80

Utilizag8o do corpo como meio de expressao e

comunicagio 0 0,0 38 137 174 628 65 235

Interpretacdo de situa¢des motoras e resolucéo

de problemas 0 0,0 26 9,4 169 61,0 82 29,6

Vontade de superagdo 1 0,4 5 1,8 112 404 159 57,4

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (AFD), in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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A andlise dos dados mostra uma forte predominancia de respostas nas opcles
“frequentemente “ e “sempre”, verificando-se que nove das competéncias foram
assinaladas por mais de 86% dos técnicos. Destacam-se trés competéncias em que a
opcdo “raramente” tem alguma expressividade: Utilizagdo do corpo como meio de
expressdo e comunicacgdo (13,7%), Desenvolvimento de ac¢des técnico-taticas dos jogos
desportivos coletivos (13,7%) e Desenvolvimento do conhecimento de costumes e
tradicdes culturais (32,5%). De relevar que a op¢ao “nunca” foi assinalada apenas em

duas competéncias.

Na Tabela 71 sdo apresentados os dados relativos a variavel atividades, constituida por

14 itens diretamente relacionados com os contetdos (matérias) abordados nas AFD.

De acordo com os técnicos de AFD, as atividades mais realizadas (“frequentemente” e
“sempre”) sdo, por ordem decrescente: jogos pré-desportivos (98,6%), atividades de
manipulacéo (96,8%), jogos (infantis e populares) (96,7%), deslocamentos e equilibrio
(96%), atletismo (91%), ginastica (84,1%), futebol (75,1%). As respostas dos alunos
vao no mesmo sentido, estes assinalam como atividades mais realizadas: ginastica
(78,8%), jogos pré-desportivos (77,3%), jogos (infantis e populares) (68,8%),
atividades de manipulacéo (66%), futebol (62,6%).

Em contraponto, as atividades menos realizadas (assinaladas com ‘“nunca” e
“raramente”) pelos técnicos de AFD sdo: atividades de oposicdo e luta (60,2%),
atividades de exploracéo da natureza (60,2%) e natacdo (77,3%). As atividades que 0s
alunos referem que “nunca” ou “raramente” realizam sdo as seguintes: exploracdo da
natureza (89.1%), oposicdo e luta (89%), natacdo (75,6%) e atividades ritmicas e
expressivas (77,1%).
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Tabela 71. Ensino e aprendizagem na Atividade Fisica e Desportiva — atividades
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis suj Nunca Raram Frequent Sempre Total
Atividades N % N % N % N % N %
Atividades de TAFD 0 0,0 9 32 175 632 93 336 277 1000
manipulagdo A4o 743 135 1136 20,6 2020 36,6 1624 294 5523 100,0
Deslocamentos e TAFD 0 0 11 4,0 168 60,6 98 354 277 1000
equilibrio A40 508 9,0 1947 345 2103 37,3 1083 19,2 5641 1000
Jogos (|nfant|s e TAFD 3 1,1 11 4,0 182 65,7 81 29,2 277 100,0
populares) A4 413 72 1371 240 2110 369 1824 319 5718 100,0
) ) TAFD 0 0 3 1,1 168 60,6 106 383 277 1000
Jogos pré-desportivos
A4 272 48 1005 17,9 2392 42,6 1947 347 5616 100,0
Futebol TAFD 5 1,8 64 231 179 646 29 105 277 1000
uteno
A4 313 55 1833 32,0 2402 41,9 1185 20,7 5733 100,0
Voleibol TAFD 20 7.2 74 267 159 574 24 87 277 100,0
olelbo
A4 1395 243 1913 333 1726 30,0 710 124 5744 1000
TAFD 10 3,6 56 20,2 185 66,8 26 94 277 100,0
Basquetebol
A4P0 902 15,7 2075 36,1 2042 356 723 12,6 5742 1000
Andebol TAFD 12 4,3 58 20,9 182 657 25 90 277 1000
naeno
A4P0 1270 22,3 1904 33,4 1722 302 806 14,1 5702 1000
o TAFD 6 2.2 38 13,7 205 740 28 10,1 277 100,0
Ginastica
A4P0 295 51 924 161 2040 355 2485 433 5744 100,0
) TAFD 5 1,8 20 7.2 211 762 41 148 277 100,0
Atletismo
A4 903 158 1683 29,4 1923 33,6 1215 212 277 1000
Atividade de TAFD 40 144 127 458 95 343 15 54 277 100,0
oposicdo e luta A4° 3947 692 1130 198 409 7,2 219 3,8 5705 1000
Atividades ritmicas e TAFD 12 4,3 78 28,2 165 59,6 22 7,9 277 100,0
expressivas A4 2601 455 1809 316 916 160 391 68 5717 1000
Atividades de TAFD 45 162 122 440 97 350 13 47 277 1000
exploracéo da
natureza A4 3858 674 1241 217 400 7,0 221 39 5720 1000
) TAFD 193 69,7 21 7.6 42 152 21 76 277 100,0
Natacéo
A4P0 3834 674 467 82 750 13,2 639 11,2 5690 100,0

Fonte: Questiondrio dos Técnicos das AEC (AFD), in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

O resultado da analise de contetdo das atividades referidas pelos técnicos de AFD, em
“outras”, encontra-se no Apéndice A, Tabela 156. As 112UR identificadas estdo
distribuidas por 22 categorias que, genericamente, correspondem a atividades fisicas ou
atividades desportivas especificas: raquetes — badmington, ténis, miniténis (25UR),
patinagem — patinagem, hdquei em patins (22UR), rugby e variantes (17UR), ginastica
— aerobica, ritmica, acrobética (7UR), basebol (7UR). Foram ainda, indicadas muitas

outras, com frequéncias iguais ou inferiores a 5 unidades de registo (equitacdo, danca,
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boccia, minigolfe, ciclismo, ioga, goaball, corfebol, pinfuvote, judo, skate, atividades

de orientacdo,...).

A variavel estratégias de ensino e aprendizagem inclui 10 itens. Responderam a esta
variavel 277 técnicos de AFD e 5724 alunos de 4.° ano. Os dados recolhidos encontram-

se na Tabela 72.

Tabela 72. Ensino e aprendizagem na Atividade Fisica e Desportiva - estratégias
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis

suj Nunca Raramente Frequent Sempre

Estratégias N % N % N % N %

TAFD 0 0,0 7 2,5 131 473 139 50,2
A4° 283 4,9 921 150 2285 37,3 2235 2235

Atividades ludicas

TAFD 0 0,0 85 30,7 153 552 39 14,1
A4° 1295 22,6 2246 39,2 1542 269 649 113

Atividades Individuais

TAFD 0 0,0 0 0,0 173 62,2 104 375

Atividades em grupo
A40 146 2,6 799 14,0 2656 46,4 2121 37,1

TAFD 0 0,0 2 0,7 175 632 100 36,1

Atividades de cooperacédo
A4r° 333 59 1184 20,9 2545 449 1606 28,3

TAFD 0 0,0 26 9,4 200 722 51 18,4

Atividades de competicéo
A40 484 85 1815 31,9 2288 40,2 1101 194

Atividades de exploracdo | TAFD 0 0,0 36 130 182 657 59 213
do movimento A4P0 932 16,6 1849 329 1689 30,0 1158 20,6

Atividades dirigidas (de | TAFD 2 0,7 70 253 165 596 40 144
reproducédo do
A4 857 153 1965 350 1698 30,2 1094 19,5

movimento)

Atividades com TAFD 2 07 102 368 153 552 20 7,2
organizagao massiva A4 462 82 1529 27,0 2132 37,7 1538 27,2
Atividades com TAFD 0 0,0 21 76 223 805 33 119

organizag&o em percurso
(sequéncia de habilidades) |A4° 667 119 2258 403 1961 350 720 128

Atividades com TAFD 0 0,0 0 0,0 21 7.6 221 798

organizacdo em estacdes o
(circuito) Ad. 992 17,6 2101 37,4 1711 304 820 14,6

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (AFD), in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A anélise dos dados da tabela evidencia que as opinides dos técnicos das AEC e dos
alunos de 4.° ano divergem em alguns itens. A predominancia de resposta dos técnicos,
em todos os itens, ¢ de “frequentemente” e “sempre com excecado de trés itens que
apresentam um numero consideravel de respostas nas opgdes “raramente” ou “nunca”,

designadamente os que se referem a atividades individuais (30,7%), a atividades
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dirigidas (de reproducdo do movimento) (26%) e as atividades com organizagéo

massiva (37,5%).

No que diz respeito as respostas dos alunos de 4.° ano, estas divergem de forma
expressiva das respostas dos técnicos, observando-se uma tendéncia maior nas opcdes
“nunca” ¢ “raramente” relativamente as seguintes atividades: atividades com
organizacéo em estagdes (circuito) (55%), atividades com organizagdo em percurso
(sequéncia de habilidades) (52,2%), atividades de exploragdo do movimento (49,5%) e
atividades individuais (61,8%).

Ensino da Musica
Na Tabela 73 séo apresentados os dados da varidvel competéncias, constituida por oito

itens que foram respondidos por 157 técnicos de EM.

Tabela 73. Ensino e aprendizagem no Ensino da Mdsica - competéncias (frequéncias
absolutas e relativas)

Variaveis
Nunca Raram Frequent Sempre
Competéncias
% N % N % N %

Ex,pl_orar e identificar elementos bésicos da 0 0.0 1 0.6 89 56,7 67 42,7
musica

Identificar auditiva e visualmente instrumentos

musicais 0 0,0 3 1,9 104 66,2 50 31,8
Utilizar vocabulario musical 0 0,0 7 45 71 452 79 50,3
Cantar individualmente e em grupo 0 0,0 1 0,6 72 45,9 84 53,5
Explorar sons de instrumentos 0 0,0 8 51 110 70,1 39 24,8
Apresentar publicamente o reportério estudado 1 0,6 40 255 84 53,5 32 20,4
Inventar composi¢des e acompanhamentos 3 19 61 38,9 81 51,6 12 7,6
Identificar culturas musicais diferenciadas 1 0,6 38 24,2 97 61,8 21 13,4

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (EM), in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Das oito competéncias elencadas, cinco apresentam forte predominancia das opcoes
“frequentemente” e “sempre” mas em trés competéncias, a op¢ao “raramente” apresenta
valores relevantes, referimo-nos as seguintes: inventar composi¢cGes e
acompanhamentos (38,9%), apresentar publicamente o reportorio estudado (25,5%) e

identificar culturas musicais diferenciadas (24,2%).
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Na Tabela 74 séo apresentados os dados relativos a variavel atividades realizadas,
constituida por 9 itens diretamente relacionados com os contetidos (matérias) abordados
no Ensino da Musica. No questionario dos técnicos das AEC ha mais uma opc¢édo de
resposta para o inquirido poder acrescentar outras atividades para alem das indicadas

nos itens anteriores.

Tabela 74. Ensino e aprendizagem no Ensino da Musica - atividades (frequéncias
absolutas e relativas)

Variaveis Nunca Raram Frequent Sempre Total

Suj

Atividades N % N % N % N % N %

TEM 0 0,0 4 25 74 471 79 50,3 157 100,0

Audicdo musical
A4r 186 35 1044 198 2249 428 1781 339 5260 100,0

TEM 0 0,0 3 1,9 67 427 87 554 157 1000
A4r° 280 53 1157 22,1 2203 42,1 1596 30,5 5236 100,0

Pratica vocal

TEM 0,0 0,0 9 57 93 592 55 350 157 1000
A4r° 572 109 1671 319 1746 333 1249 23,8 5238 100,0

Pratica instrumental

Expressdo corporal, TEM 1 0,6 16 10,2 106 675 34 21,7 157 1000
movimento e danca A40 932 17,8 2267 432 1464 279 581 11,1 5244 100,0
Experimentacéo/improvisa | TEM 3 1,9 38 242 99 631 17 10,8 157 1000
cao/composigdo A4° 1479 283 2042 39,0 1241 23,7 469 9,0 5231 100,0
Leitura e escrita musical | TEM 2 1,3 27 172 86 548 42 268 157 1000

A4° 1374 264 1682 323 1476 284 672 129 5204 100,0
Apresentacfes musicais TEM 2 1,3 40 25,5 87 55,4 28 17,8 157 100,0
(concertos, recitais, etc) | A4° 1516 29,1 1986 38,1 1135 218 581 11,1 5218 100,0

TEM 8 51 73 465 64 408 12 76 157 1000

Realizacdo de pesquisas
A4° 2967 56,8 1469 281 567 109 216 4,1 5219 100,0

TEM 89 56,7 58 36,9 8 51 2 13 157 100,0
A4° 4202 685 643 105 246 40 143 2,3 5234 100,0

Visitas de estudo

Outras TEM 98 62,4 11 7,0 39 24,8 9 5,7 157 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (EM), in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se na tabela que mais de 70% dos técnicos de EM afirmam que realizam
“frequentemente” ou “sempre” as atividades indicadas, por exemplo, pratica vocal
(98,1%), apresentacGes musicais (concertos, recitais, etc.) (73,2%). As atividades que
os técnicos de EM realizam menos (foram assinaladas com as op¢des “nunca” e
“raramente”) sdo as visitas de estudo (93,6%) e a realizacdo de pesquisas (51,6%)
indiciando que uma educagdo musical mais ampla e de intercambio com a comunidade,
é realizada de forma incipiente. Tal pode constituir-se como uma pista para

desenvolvimento de mais atividades neste dominio.
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As respostas dos alunos coincidem com as dos técnicos no que se refere as atividades de
audicdo musical (76,7%) pratica vocal (72,6%) e prética instrumental (57,1%), estas
foram assinaladas como as mais frequentes, embora a percentagem de alunos que
escolhe as opgdes “frequentemente” e “sempre” seja sempre inferior a percentagem de
técnicos. As respostas também sdo coincidentes nas atividades menos frequentes
(assinaladas com “nunca” e “raramente”), OU Seja, a realizacdo de pesquisas (84,9%) e
de visitas de estudo (79%).

As tendéncias de respostas divergem nas seguintes atividades: expressdo corporal,
movimento e danca; experimentacdo/improvisacdo/composicdo; leitura e escrita
musical; apresentac@es musicais (concertos, recitais, etc.), enquanto os técnicos de EM
assinalam maioritariamente “frequentemente” e ‘“sempre”, 0S alunos de 4.° ano

assinalam “nunca” e “raramente”.

A opg¢ao “outras” foi assinalada por 59 técnicos de Ensino da Musica, destes, apenas 29
apresentam exemplos ilustrativos de outras atividades, que foram organizados em seis

categorias (Apéndice A, Tabela 157).

Dois técnicos de EM referem realizar “raramente” diversas atividades (10 UR) sendo as
mais referidas a assisténcia a concertos e audicOes e a realizagdo de jogos musicais
(3UR cada uma).

A categoria jogos inclui 17UR — “jogos musicais que exploram a sensibilidade musical
do aluno”, “Jogos ritmicos, de coordenacdo motora”, “Jogos pedagdgico-musicais”. A
categoria atividades musicais especificas, com nove unidades de registo, inclui “ditados
ritmicos”, “exercicios de voz”, sonoplastia, etc. As restantes categorias sdo: cOnstrucao
de instrumentos (8UR), musica com outras expressdes (6UR), cultura musical (4UR) e

escrita ndo convencional de madsica (LUR).

A variavel estratégias de ensino e aprendizagem integra cinco itens correspondentes a
diferentes estratégias. Na Tabela 75 sdo apresentados os dados recolhidos nos

questionarios dos técnicos de EM e dos alunos de 4.° ano.
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Tabela 75. Ensino e aprendizagem no Ensino da Musica - estratégias (frequéncias
absolutas e relativas)

Variaveis
Nunca Raram Frequent Sempre Total

Suj

Estratégias N % N % N % N % N %

Exploracdo de livros na TEM 12 76 57 363 66 420 22 14,0 157 100,0

area da musica A4° 3201 612 1336 256 463 89 228 44 5228 100,0
Utilizac&o de manuais TEM 40 255 50 318 52 331 15 96 157 100,0
escolares A4° 3152 60,3 890 17,0 614 11,8 569 10,9 5225 100,0
Realizacdo de fichas de TEM 10 64 53 338 78 497 16 10,2 157 100,0
atividades A4° 1618 310 1880 36,0 1180 22,6 543 10,4 5221 100,0

TEM 12 76 65 414 68 433 12 76 157 1000
A4° 2211 425 1927 37,0 793 152 273 52 5204 1000

Visionamento de filmes

Utilizac&o de recursos TEM 5 32 10 64 77 490 65 414 157 1000
multimédia interativos A4° 3365 652 1087 210 479 93 234 45 5165 1000

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (EM), in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se na tabela que as respostas dos técnicos de EM tendem para as opcdes
“frequentemente” ¢ “sempre”, sendo a percentagem mais elevada no item utilizagdo de
recursos multimédia interativos (quadro interativo, CD/DVD com canc0es, historias,
jogos, etc.) (90,4%) e menos elevada no item visionamento de filmes (50,9%). Néao
sendo de desprezar que 42,7% recorre “frequentemente” e “sempre” a manuais
escolares e a fichas de atividades (59,9%) o que podera evidenciar que cerca de metade

destes técnicos tende para atividades menos ladicas.

A predominéncia de resposta dos alunos de 4.° ano, recai sobretudo nas opgdes “nunca”
e “raramente” evidenciando discordancia com as respostas dos técnicos de EM.
Destacamos 0s itens que correspondem a estratégias mais ludicas, designadamente a
utilizacdo de recursos multimédia interativos (quadro interativo, CD/DVD com
cancdes, histdrias, jogos, etc.) em que 86,2% dos alunos assinala que esta € uma
estratégia “nunca” ou “raramente” utilizada. Mas, a discordancia nas respostas, também
se verifica em itens mais associados a estratégias escolarizadas, como a utilizagdo de
manuais escolares (57,3% dos técnicos de EM e 77,3% dos alunos de 4.° ano
assinalaram “nunca” e “raramente”) e a realizacdo de fichas de atividades (59,9% dos
técnicos de EM assinala “frequentemente” e “sempre” e apenas 33% dos alunos de 4.°

ano corrobora).
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Ensino de Inglés
A Tabela 76 inclui os dados da variavel competéncias, constituida por trés itens que

foram respondidos por 298 técnicos de Ensino de Inglés.

Tabela 76. Ensino e aprendizagem no Ensino de Inglés - competéncias (frequéncias
absolutas e relativas)

Variaveis
Nunca Raram Frequent Sempre
Competéncias
N % N % N % N %
Compreender (ler/ver e ler) 0 0,0 3 1,0 144 483 151 50,7
Interagir (ouvir/falar/ler/escrever) 0 0,0 3 1,0 116 389 179 60,1
Produzir (falar/produzir textos orais e
escrever/produzir textos escritos) ! 03 27 9.1 17l 574 %9 332

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (El), in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com os técnicos de EI, nas atividades que dinamizam promovem
“frequentemente” ou “sempre” as competéncias: compreender (90%), interagir (90%) e
produzir (90,6%), ainda que nesta competéncia o valor da frequéncia seja elevado, a
opcdo “sempre” teve uma frequéncia menor, quando comparada com o compreender e

interagir.

A variavel atividades é constituida por nove itens, oito correspondem a diferentes
atividades e um item “outras” para que os técnicos de El possam acrescentar atividades
que ndo tenham sido indicadas (este item ndo consta do questionario aplicado aos
alunos de 4.° ano). No questionério dos técnicos de El foram formuladas duas questdes
para a variavel atividades, uma relativa ao 1.° e 2.° anos e outra sobre 0 3.° e 4.° anos. Os

resultados sdo apresentados nas Tabelas 77 e 78, respetivamente.
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Tabela 77. Ensino e aprendizagem no Ensino de Inglés - atividades (1.° e 2.° anos)
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis
— . Nunca Raram Frequent Sempre
Atividades Suj
(1.°e 2.° anos) | N % N % N % N %
Songs and chants TEI 5 1,7 7 2,3 177 59,4 109 36,6
Arts & Crafts TEI 5 1,7 14 4,7 213 71,5 66 22,1
Drama TEI 17 57 127 42,6 125 41,9 29 9,7
Stories TEI 7 2,3 64 21,5 174 58,4 53 17,8
Games TEI 5 1,7 4 1,3 163 54,7 126 423
Projects TEI 18 6,0 108 36,2 137 46,0 35 11,7
Visitas de estudo TEI 245 82,2 47 15,8 6 2,0 0 0,0
Realizacdo de pesquisas | TEI 30 10,1 173 58,1 83 27,9 12 40
Outras TEI 183 61,4 10 3,4 79 26,5 26 8,7

Fonte: Questiondrio dos Técnicos das AEC (El), in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Responderam 298 técnicos de El que assinalaram como atividades mais frequentes
(com maior incidéncia nas opgdes “frequentemente” e “sempre”): games (97%); songs
and chants (96%); arts & crafts (93,6%); stories (76,2%); projects (57,7%) e drama
(51,7%). Em contrapartida, as menos trabalhadas (maior incidéncia nas opcoes
“raramente” e ‘“nunca”) foram: visitas de estudo (98%) e realizacdo de pesquisas
(68,2%).

A opgao “outras” foi escolhida por 115 técnicos de El que referem diversas atividades
(Apéndice A, Tabela 158). Da analise de contedo das respostas emergiram 145UR que
foram distribuidas por 13 categorias. As atividades mais referidas foram a realizacao de
exercicios/fichas (43UR; 29,7%). As atividades com recurso a video/quadro
interativo/computador incluem 20UR (13,8%), o role play conta com 17UR (11,7%) e
os exercicios de oralidade (13UR, 9,0%). Outras atividades incluem-se nas seguintes
categorias: jogos (10UR; 6,9%), audicdo (QUR; 6,2%), participagdo em convivios
culturais/festividades (8UR; 5,5%) atividades de grupo e de escrita (5UR; 3,4%),
interdisciplinaridade, atividades plasticas e atividades de leitura (4UR; 2,8%) e
atividades do manual (3UR; 2,1%).

A Tabela 78 contém os dados recolhidos nos questionarios dos técnicos de EIl e dos

alunos de 4.° ano, relativamente as atividades realizadas no 3.° e 4.° ano.
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Tabela 78. Ensino e aprendizagem no Ensino de Inglés - atividades (3.° e 4.° anos)
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis
— . Nunca Raram Frequent Sempre Total
Atividades Suj
(3.2e4.° anos) | N % N % N % N % N %

TEI 2 0,7 22 7,4 196 65,8 78 26,2 298  100,0

Songs and chants
A40 374 6,3 2606 44,2 2167 36,8 745 12,6 5892 100,0
Arts & Crafts TEI 0 0,0 41 138 204 685 53 17,8 298 100,0
A4r° 856 146 2551 435 1763 30,1 693 11,8 5863 100,0
Drama TEI 5 1,7 95 31,9 156 52,3 42 14,1 298 100,0
A4rL 2835 48,7 1907 328 778 134 296 51 5816  100,0
Stories TEI 1 0,3 66 22,1 161 54,0 70 235 298 100,
A4rL 1375 235 2327 39,7 1618 276 540 9,2 5860 100,0
Games TEI 0 0,0 8 2,7 180 604 110 36,9 298 100,
A4r° 443 7,6 2313 395 2213 378 890 152 5859 100,0
Projects TEI 6 2,0 55 18,5 173 58,1 64 215 298 100,0
A4° 1917 330 2193 37,7 1231 212 470 8,1 5811 100,0
. TEI 245 822 47 15,8 6 2,0 0 0,0 298  100,0

Visitas de estudo
A4° 4458 76,0 780 133 379 6,5 247 4,2 5864 100,0
Realizacéo de TEI 30 10,1 173 58,1 83 27,9 12 4,0 298  100,0
pesquisas A4rL 2696 462 2106 36,1 737 12,6 299 51 5838 100,0
Outras TEI 162 54,4 11 3,7 92 30,9 33 11,1 298 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (EI) e Questionario dos alunos de 4.° ano, in Avaliacdo Externa do
Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

N&o se registam diferengas relevantes entre as atividades mais frequentes no 1.° e 2.°
anos e as que foram assinaladas para o0 3.° e 4.° anos. Assim, as mais frequentes (com
maior incidéncia nas opgdes “frequentemente” e “sempre”) foram: games (97%), songs
and chants (92%); arts & crafts (86,3%); projects (79,6%); stories (77,5%) e drama
(66,4%). As atividades menos trabalhadas (com maior incidéncia nas opcoes
“raramente” e ‘“nunca”) foram: visitas de estudo (98%) e realizacdo de pesquisas
(68,2%) coincidindo percentualmente com as respostas assinaladas para o0 1.° e 2.° anos.
As respostas dos alunos de 4.° ano corroboram as dos técnicos, relativamente a estas
duas atividades. Em relacdo as restantes atividades, os alunos de 4.° mantém a maior
incidéncia nas opg¢des “nunca” e “raramente”, manifestando discordancia com o0s

técnicos de El.

Os dados resultantes da analise de contetdo da opcao “outras” encontra-se no Apéndice
A, Tabela 159. Esta opg¢éo foi indicada por 106 técnicos de El, tendo sido identificadas

191 UR que estdo organizadas em 13 categorias. Relativamente ao 3.° e 4.° ano de
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Ensino de Inglés, os técnicos assinalam o mesmo tipo de atividades que ja tinham
referido para 0 1.° e 2.° ano, a saber: exercicios/fichas (48UR; 25,1%), exercicios de
oralidade (19UR; 9,9%), role play (18UR; 9,4%), audicdo (16UR; 8,4%), leitura e uso
de video/quadro interativo/computador (14UR, 7,3%), escrita e atividades plasticas
(13UR, 6,8%), convivios culturais/festividades (11UR; 5,8%), jogos (10UR; 5,2%),
atividades em grupo/pares (QUR; 4,7%), atividades interdisciplinares e atividades do

manual escolar (3UR; 1,6%).

A variavel estratégias utilizadas no Ensino de Inglés inclui 5 itens que correspondem a
distintas estratégias. A Tabela 79 contém os dados obtidos nos questionarios dos

técnicos das AEC de El e dos alunos de 4.° ano.

Tabela 79. Ensino e aprendizagem no Ensino de Inglés - estratégias (frequéncias
absolutas e relativas)

Varla\,/e-ls suj Nunca Raram Frequent Sempre Total
Estratégias N % N % N % N % N %
Utilizagdo de livros em TEI 20 6,7 86 28,9 146 49,0 46 154 298 100,0
lingua inglesa A4° 2417 413 1628 27,8 1069 183 740 12,6 5854 100,0
Utilizac8o de manuais TEI 55 18,5 68 22,8 89 29,9 86 289 298 100,0
escolares A4° 1908 32,7 947 16,2 1204 206 1783 305 5842 100,0
Utilizagao de fichas de TEI 5 1,7 25 8,4 162 544 106 356 298 100,0
atividades A4° 335 57 1444 247 2183 37,4 1880 32,2 5842 100,0
.. . TEI 18 6,0 117 39,3 148 497 15 50 298 100,0
Visionamento de filmes
A4° 1863 32,0 2592 446 1023 176 335 5,8 5813 100,0
Utilizacdo de recursos TEI 6 2,0 22 7.4 168 56,4 102 34,2 298 100,0
multimédia interativos A4 3227 555 1354 233 831 143 406 7,0 5818 100,0
Outras TEI 222 745 10 3,4 51 17,1 15 5,0 298 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC (El), in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Todas as respostas dos técnicos de El tendem para as op¢des “frequentemente” e
“sempre”, sendo as estratégias utilizadas com maior frequéncia, 0S recursos multimédia
interativos (quadro interativo, CD/DVD com cangdes, historias, jogos, etc.) (90,6%) e
as fichas de atividades (90%) e as menos utilizadas, sdo o visionamento de filmes
(54,7%).

As respostas dos alunos de 4.° ano divergem das respostas dos técnicos das AEC

(predominam as op¢des “raramente” e “nunca”), relativamente as seguintes estratégias:
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utilizacdo de livros em lingua inglesa (69,1%), visionamento de filmes (76,6%) e a
utilizacdo dos recursos multimédia interativos (78,8%)

A similitude na tendéncia das respostas dos técnicos de EIl e dos alunos de 4.° ano, no
que se refere a utilizacdo de fichas de trabalho e de manuais escolares aponta,
claramente para estratégias excessivamente escolarizadas e formais em contraponto ao

aspeto ludico que estas atividades devem ter.

4.14. Avaliacao das aprendizagens

O indicador avaliacdo das aprendizagens inclui seis variaveis: a) orientacdes para a
avaliacdo das aprendizagens dos alunos, b) modos de avaliagdo dos alunos, c) os
alunos sao informados sobre a sua avaliacédo, d) formas de divulgacao da avaliagéo
das aprendizagens dos alunos, e) participacdo do professor titular de turma na
avaliacdo dos alunos, f) periodicidade da avaliacdo dos alunos. Os dados foram
recolhidos nos questionarios aplicados as dire¢fes dos agrupamentos, as entidades
promotoras, aos técnicos das AEC, aos alunos de 4.° ano e aos professores titulares de

turma.

Relativamente a variavel orientacfes para a avaliagdo das aprendizagens dos alunos,
a grande maioria dos agrupamentos (N=142, 94,0%) definiu orientacGes para a

avaliacdo do desempenho dos alunos nas AEC.

Os dados da varidvel modos de avaliacdo dos alunos foram obtidos a partir de uma
questdo aberta colocada aos técnicos da AEC. A andlise das respostas permite-nos
concluir que os técnicos das AEC avaliam os desempenhos dos alunos com recurso a
técnicas, procedimentos e momentos similares aos usados pelos docentes de outras

disciplinas/areas.

Quanto ao tipo de instrumentos, sdo usadas fichas ou testes escritos e exercicios orais
(particularmente no caso do inglés). A componente ltdica (e.g. jogos, de vocabulario ou

motores) subjaz a muitos dos contextos avaliativos. H& também avaliagio realizada
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mediante observacdo direta dos desempenhos alcancados em situagBes praticas
(capacidades motoras/fisicas), 0 que € muito comum nas atividades de AFD e de ALE.

A avaliacdo assume, na generalidade dos casos e em todas as AEC, um carécter
continuo, sistematico e formativo, além do cariz sumativo contemplado na avaliacdo
final de cada periodo letivo. Para tal, sdo usadas escalas de comportamentos/atitudes e
registam-se aspetos do perfil socio-afetivo, tais como a assiduidade, a pontualidade, a
natureza da participacdo nas atividades, o empenho, o interesse, 0 comportamento, a
responsabilidade, a criatividade, a espontaneidade (mais presente nas Atividades

Ladico-Expressivas), a capacidade de organizacgdo, entre outras.

Embora seja referida a existéncia de instrumentos uniformes, normalizados, nos
agrupamentos, muitos técnicos recorrem a fichas/grelhas de avaliacdo criadas por si
com o objetivo de registar a avaliacdo dos seus alunos. Alguns também referem a
utilizacdo de plataformas eletronicas. Alguns técnicos (poucos) utilizam avaliagdo de
diagnostico e muito poucos promovem a autoavaliacdo das criangas/dos alunos ou a

avaliacdo pelos seus pares.

Regra geral, a avaliacdo realizada é de natureza qualitativa, sendo referido por muitos
técnicos a elaboracdo de um relatério com o resultado da avaliacdo dos alunos, que,
segundo afirmam, € realizada em conformidade com as orientagdes programaticas e 0s

normativos em vigor.

A variavel os alunos sdo informados sobre a sua avaliacdo foi medida através de duas
questdes com escala de resposta dicotomica “sim” e “ndo”: “0s alunos sdo informados
sobre a sua avaliacdo?” e “os alunos sao informados sobre o que fazem bem e o que tém
de melhorar”. A primeira questdo foi respondida pelos técnicos das AEC e a segunda

questdo, pelos alunos de 4.° ano (Tabela 80).
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Tabela 80. Informacéo da avaliacdo aos alunos (frequéncias absolutas e relativas)
Variaveis Técnicos das AEC

Os alunos sdo informados AFD El EM ALE
sobre N % N % N % N % N %
Sim 234 84,5 274 91,9 141 89,8 142 83,5 5112 97,8

Néo 43 15,5 24 8,1 16 10,2 28 16,5 113 2,2

o que fazembeme o | Sim - - 5189 90,3
que tém de melhorar | N3o - - - - - - - - 555 9,7

A4°

a sua avaliacéo

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Alunos de 4.° ano, in Avaliacdo Externa do
Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A maioria dos técnicos das AEC informa os alunos da sua avaliacdo, sendo os técnicos
de El os que em maior numero afirmam ter este procedimento (91,9%), hd um nimero
relevante de técnicos de AFD e de ALE que ndo fornece esta informacdo aos alunos,

15,5% e 16,5%, respetivamente.

Na Tabela 81 apresentamos os dados obtidos para a varidvel formas de divulgacao da
avaliacdo das aprendizagens dos alunos através de uma questdo fechada com opcoes

de resposta, aplicada aos técnicos das AEC.

Tabela 81. Formas de divulgacdo da avaliacdo das aprendizagens dos alunos
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Técnicos das AEC Total
Formas de divulgacéo da AFD El EM ALE (N*=902)
avaliagdo dos alunos N % N % N % N % N %
Oralmente 186 671 218 732 106 675 105 618 615 68,2
Escrito (Fichas) 127 45,8 166 55,7 84 53,5 63 37,1 440 48,8

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Alunos de 4.° ano, in Avaliacdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Os técnicos das AEC informam os alunos da sua avaliagdo, sobretudo de forma oral

(68,2%) mas 48,8% também o fazem através de ficha propria.

A variavel participacdo do professor titular de turma na avaliagdo dos alunos
pretende averiguar sobre a participacdo deste na avaliagcdo dos alunos e 0 modo com tem

conhecimento da avaliacdo dos alunos. Esta informacdo foi obtida através de duas

20 Nimero total de técnicos das AEC

119




questdes: “a avaliacdo dos alunos nas AEC € feita em conjunto com os professores
titulares de turma?” e “Caso a avaliagdo ndo seja feita em conjunto, de que forma sdo os
professores titulares de turma informados da avaliacdo dos alunos?”. Responderam a
estas questdes, os técnicos das AEC e os professores titulares de turma conforme se

ilustra na Tabela 82.

Tabela 82. Participacdo do professor titular de turma na avaliacdo dos alunos
(frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Técnicos das AEC
PTT

Participacdo do PTT na AFD El EM ALE
avaliagdo dos alunos N % N % N % N % N %

Sim 73 264 65 218 41 26,1 40 235 | 352 70,7

Néo 204 736 233 782 116 739 130 765 96 19,3
Modo como o PTT ¢ | Oralmente 58 20,9 93 31,2 25 15,9 38 22,4 88 17,7
informado da avaliacdo| gscrito
dos alunos (Ficha) 199 718 223 748 115 732 124 729 | 428 859

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionério dos Professores Titulares de Turma, in Avaliacdo
Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Apenas 219 (24,3%) dos técnicos das AEC refere que os professores titulares de turma
participam na avaliagdo dos alunos, ndo se observando diferengas relevantes entre os
técnicos das diferentes AEC. Contudo, os professores titulares de turma divergem

claramente destes, 70,7%, afirma participar na avaliacdo dos alunos.

Face ao numero de respostas na questdo relativa aos modos como os professores
titulares de turma sdo informado sobre a avaliacdo dos alunos nas AEC, percebe-se que
sdo usadas as vias oral e escrita (através de ficha), sendo esta Gltima predominante, quer
de acordo com os técnicos das AEC (75,5%), quer segundo os professores titulares de
turma (85,9%).

A Jltima variavel considerada no indicador avaliacdo das aprendizagens é a
periodicidade da avaliagdo que se relaciona com a “periodicidade com que o0s

professores titulares de turma sdo informados da avaliagdo dos alunos” (Tabela 83).
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Tabela 83. Periodicidade da avaliacdo dos alunos (frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Técnicos das AEC
Total

Periodicidade na AFD El EM ALE
avaliacdo dos alunos N % N % % N % N %
Semanal 9 3,6 26 8,9 4 3,1 7 4.6 46 5,6
Mensal 22 8,9 23 7,9 6 4,6 13 8,6 64 7.8
No final do periodo 196 79,4 224 77,0 114 87,7 125 82,8 659 80,5
No final do ano 20 8,1 18 6,2 6 4,6 6 4,0 50 6,1

Total | 247 100,0 291 1000 130 100,0 151 100,0 | 819 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Alunos de 4.° ano, in Avaliacdo Externa do Programa

de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se na tabela que 80,5% dos técnicos refere informar os professores titulares de
turma sobre a avaliacdo dos alunos nas AEC, no final do periodo. Uma pequena

percentagem de técnicos fornece esta informacdo semanalmente (5,6%) e mensalmente

(7,8%) e 6,1%, fa-lo no final do ano.
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5. Impactos do programa das AEC nas escolas

A dimensdo impactos do programa das AEC nas escolas esta operacionalizada em trés

indicadores:

e Articulacao e planeamento
e Supervisdo das AEC

e Funcionamento das atividades letivas

5.1. Planeamento e articulacao

O indicador planeamento e articulacdo foi operacionalizado num conjunto de variaveis,
recolhidas nos questionarios dos professores titulares de turma, dos técnicos das AEC e
dos professores de 2.° ciclo. Estas variaveis foram distribuidas por quatro categorias:
documentos orientadores, planeamento, articulacdo horizontal e articulacdo vertical,
conforme consta na Tabela 84. Os resultados das variaveis sao apresentados em tabelas

de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

Tabela 84. Variaveis do indicador planeamento e articulacdo

Categorias Variaveis
Documentos orientadores  conhecimento das orienta¢des programaticas das AEC,
conhecimento do programa de 1.° ciclo,
conhecimento dos programas de 5.° ano

Planeamento reunides de inicio de ano para caracterizagdo dos alunos,
documentos usados no planeamento das AEC
propostas para a planificacdo das AEC

Articulacdo horizontal reunides entre técnicos da mesma AEC, reunides entre técnicos das AEC que trabalham
na mesma escola,

formas de articulagdo curricular e pedagdgica

Articulagdo vertical reunides entre os técnicos das AEC e os professores de 2.° ciclo,
formas de articulagédo curricular e pedagdgica
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Documentos orientadores

O planeamento das atividades requer que os professores de 1.° ciclo conhegcam as
orientacbes programaticas das AEC e que os técnicos das AEC tenham conhecimento
do programa de 1.° ciclo, sobretudo nas areas disciplinares diretamente relacionadas
com as atividades que dinamizam. De igual modo, requer que os professores do 2.°
ciclo, de Educacdo Musical, Educacdo Fisica e Inglés, conhecam orientacOes
programaticas das AEC de Ensino da Musica, Atividade Fisica e Desportiva e Ensino
de Inglés e que os técnicos que dinamizam estas AEC conhecam 0s respetivos

programas das disciplinas de 2.° ciclo.

A variavel conhecimento das orientacdes programaticas das AEC mede o nivel de
conhecimento que os professores e 0s técnicos das AEC detém das orientacdes
programéticas das AEC. Os dados foram recolhidos nos questionarios dos professores
titulares de turma e dos técnicos das AEC, atraves de uma escala de resposta de quatro
pontos, desde o “desconheco” até “conhego bem” e no questionario dos professores do
2.% ciclo numa escala dicotomica de “sim” e “ndo”. Os resultados encontram-se nas

Tabelas 85 e 86, sob a forma de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

Tabela 85. Conhecimento das orientacfes programaticas das AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

Variavel Desconheco Collieee Coqh_ego 0 Celnzgs Total
pouco suficiente bem
Conhecimento das
orientagdes programaticas Suj N % N % N % N % N
das AEC de:
Ensino de Inglés 74 16,5 81 18,1 230 51,3 63 141 448
Atividade Fisica e Desportiva | PTT 59 13,2 45 100 234 522 110 246 448
Ensino da Musica 26 5,8 34 7,6 248 554 140 31,3 448
Ensino de Inglés TEI 0 0,0 1 0,3 38 128 259 869 298
Atividade Fisica e Desportiva | TAFD 0 0,0 0 0,0 42 152 235 848 277
Ensino da Msica TEM 1 0,6 2 1,3 36 229 118 752 157
Total 1 0,1 3 0,4 116 158 612 83,6 732

Fonte: Questionario do Professor Titular de Turma e Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do
Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A percentagem de professores titulares de turma que afirma conhecer bem as

orientacOes programéticas das AEC é relativamente baixa, varia entre 14% para o El e
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31% para a AFD, contudo, mais de 50% dos professores considera ter conhecimento
suficiente destas orientacdes. Ainda assim, uma percentagem consideravel “conhece
pouco” ou “desconhece” as orientagdes programaticas do El (35%) e do EM (23%).

Este defice de conhecimento é menor na AFD (14%).

Relativamente ao conhecimento que os técnicos das AEC possuem das orientacbes
programaticas das AEC, verificamos que a maioria diz conhecer bem, no total 83,6%,
ou conhecer o suficiente, 15,8%, perfazendo um total de 99,4% respostas positivas. No
caso dos técnicos de AFD todos dizem conhecer as orientagGes programaticas das AEC,

enguanto os técnicos de El e EM, registam percentagens superiores a 98%.

Tabela 86. Conhecimento que os professores de 2.° ciclo possuem das orientagoes
programaticas das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

- o Sim Néo Total

Variaveis Suj

N % N % N

Ensino de Inglés P Ing 168 88,0 23 12,0 191

Conhecimento das ["Atjvidade Fisica e .
orientagﬁes ] Desportiva P Ed Fis 142 86,1 23 13,9 165

programaéticas das - -

AEC de: Ensino da Musica P Ed Mus 131 92,3 11 7.7 142
Total 441 88,6 57 11,4 498

Fonte: Questiondrio dos Professores de 2.° ciclo, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Os professores do 2.° ciclo afirmam, maioritariamente, conhecer as orientacdes
programaticas das AEC, o que no caso dos professores de Inglés atinge 88%, de
Educacdo Fisica, 86,1%, e de Educacdo Musical, 92,3%. No total, apenas 11,4% dos
docentes assumem ndo conhecer as orientacbes programaticas das AEC. Este
conhecimento constitui um aspeto muito positivo pois € fundamental para a articulacédo

vertical do curriculo.

Os dados para a variavel conhecimento dos programas do 1.° ciclo foram obtidas nos
questionarios dirigidos aos técnicos das AEC de EM, AFD e ALE, numa questdo que
inquiria sobre o nivel de conhecimento das areas curriculares do programa do 1.° ciclo,
diretamente relacionadas com as AEC que dinamizam. As respostas foram assinaladas

numa escala de quatro pontos, entre “desconheco” e “conhego bem” (Tabela 87).
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Tabela 87. Conhecimento que os técnicos das AEC possuem dos programas de 1.° ciclo
(frequéncias absolutas e relativas)

Conheco Conheco o Conheco

Variavel Suj ‘ Desconhego pouco suficiente bem L
'N % N % N % N % | N %
TAFD 0,4 11 40 56 202 209 755 | 277 1000

Conhecimento do

. TEM 0,6 4 2,5 37 236 115 73,2 | 157 100,0
programa de 1.° ciclo

1
1

TALE 2 1,2 14 8,3 67 39,6 86 50,9 | 169 100,0
4

Total 0,7 29 4,8 160 265 410 68,0 | 603 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Os técnicos das AEC afirmam, na sua maioria, conhecer bem os programas do 1.2 ciclo,
encontramos percentagens superiores a 70% para os técnicos de AFD (75,5%) e 0s
técnicos de EM (73,2%), e superior a 50% para os técnicos de ALE (50,9%).
Aproximadamente 27% dos técnicos afirma conhecer o suficiente e os que afirmam

desconhecer o programa, sdo em ndmero reduzido.

A variavel conhecimento dos programas do 5.° ano, mede o conhecimento que 0s
técnicos das AEC possuem dos programas de 5.° ano relacionados com a AEC que
dinamizam. Os dados foram extraidos de uma questdo com resposta numa escala de

quatro pontos que varia desde “desconhego” até “conhego bem” (Tabelas 88).

Tabela 88. Conhecimento que os técnicos das AEC possuem dos programas do 2.° ciclo
(frequéncias absolutas e relativas)

s |y oo G covmes coven g

N % N % N % N % N

Inglés TEI 6 20 20 67 96 322 176 591 298

Conhecimento E?S‘if:géo TAFD 5 18 22 79 114 412 136 491 277
dos programas = ducacio

de 2.°ciclo Musical TEM 5 3,2 24 153 58 369 70 446 157

Total 16 22 66 90 268 366 382 522 732

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Sobre o conhecimento que os técnicos das AEC tém dos programas do 2.° ciclo, a
maioria das respostas situam-se entre o “conhego o suficiente” e o “conheco bem”.
Globalmente, os técnicos das AEC afirmam conhecer os programas do 2.° ciclo, o
suficiente (36,6%), ou bem (52,2%), sendo esse conhecimento mais expressivo para 0s
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técnicos de EI, com um total de 91,3% de respostas positivas, sendo que 59,1% afirma
conhecer bem. Para os técnicos de AFD temos um total de 90,3% respostas positivas,
em que 49,1% afirma conhecer bem. Os técnicos de EM afirmam “conhecer bem” em
percentagem ligeiramente inferior, 44,6%, num total de 81,5% respostas positivas. De
notar que, apesar das respostas que indicam desconhecimento ou pouco conhecimento
serem, no geral, pouco expressivas, 18,5% dos técnicos de EM estdo nesta posi¢ao.

Apesar deste bom resultado, verifica-se ainda desconhecimento ou pouco conhecimento
dos programas do 2.° ciclo num total de 11,2% dos técnicos, com destaque para 0s
técnicos de EM, em que 15,3% afirmam conhecer pouco, 0 que tem implicacdes ao
nivel da planificacdo e articulacdo, tendo em vista o prosseguimento dos alunos para o

2.%ciclo.

Planeamento

O planeamento da acdo educativa deve ter como ponto de partida o conhecimento
prévio dos alunos com quem o docente vai trabalhar, este conhecimento deve ser
partilhado pelo professor titular de turma que, de um modo geral, € quem melhor
conhece os alunos, neste sentido é necessario que ocorra um momento formal no inicio
do ano para partilha de informacdo e caracterizacdo dos alunos. Na Tabela 89
apresentamos o0s dados relativos a varidvel reunides de inicio do ano para

caracterizacao dos alunos.

Tabela 89. Reunides para caracterizacao dos alunos (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC Total PTT
Reunides para AFD El EM ALE (N=902) (N=448)
caracterizaggo dos (N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
alunos N % N % N % N % N % N %
Sim 197 711 180 60,4 108 688 114 67,1 599 66,4 | 388 86,6
Nao 80 28,9 118 39,6 49 31,2 56 329 303 336 60 13,4

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Professores Titulares de Turma, in Avaliagdo Externa
do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Todos os técnicos afirmam, com percentagens superiores a 60%, realizar reunides, no
inicio do ano, para caracterizacdo dos alunos. Os professores titulares de turma sdo 0s

que mais confirmam estas reunides (86,6%).

126




Este ndo parece ser um procedimento generalizado, com efeito h& diferengas nas
respostas dos técnicos e também ha diferencas, quando comparadas com as dos
professores titulares de turma enquanto 86,6%, afirma realizar reunides para

caracterizacdo dos alunos, sdo 66,4% os técnicos que respondem no mesmo sentido.

Para responder a variavel documentos usados do planeamento das AEC indagdmos 0s
técnicos das AEC sobre os trés principais documentos que orientam o seu planeamento
(Tabela 90).

Tabela 90. Documentos orientadores do planeamento das AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Variaveis Técnicos das AEC
Total
. AFD El EM ALE
Documentos orientadores do (N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
planeamento das AEC N % N % N % N % N %
O entagoes Programaticas d | 253 913 281 943 131 834 - - | 665 908
Programa do 1.° ciclo 231 83,4 - - 130 82,8 132 776 | 493 81,6
Projeto Educativo do
Agrupamento 64 23,1 87 29,2 56 35,7 64 376 | 271 30,0

Projeto Curricular /Projeto
Proprio do Agrupamento
Projeto Curricular de

41 14,8 52 17,4 27 17,2 40 235 | 160 17,7

Turma/Programa proprio da 55 19,9 102 34,2 38 24,2 72 424 | 267 29,6
turma

Plano Anual de Atividades 176 63,5 227 76,2 99 63,1 142 835 | 644 714
Diretrizes do MEC 46 16,6 83 27,9 34 21,7 49 28,8 | 212 235
Outro 20 7,2 14 4,7 7 4,5 12 7,1 53 59

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Pela andlise da tabela verifica-se que, globalmente, os trés documentos mais utilizados
pelos técnicos das AEC no planeamento das atividades sdo as OrientacGes
Programaticas da AEC (N=665, 90,8%) (opcdo mais assinalada pelos técnicos de El,
AFD e EM), o programa do 1.° ciclo (N=493, 81,6%) e o Plano Anual de Atividades
(N=902, 71,4%) (opcdo mais referida pelos técnicos de ALE, ndo sendo de estranhar
atendendo & ndo existéncia de documento oficial de orientacBes programaticas das
ALE).
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A Ultima variavel considerada no indicador planeamento, propostas para a planificagdo
das AEC, visa aferir os contributos de diferentes grupos de interesse para o
planeamento das AEC, designadamente o departamento curricular do 1.° ciclo, os
professores titulares de turma e os grupos de recrutamento relacionados com as AEC.

As respostas sdo apresentadas na Tabela 91.

Tabela 91. Propostas para a planificacdo das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Técnicos das AEC

Total
AFD El EM ALE
Planificacéo das AEC (N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
N % N % N % N % N %
O departamento Sim 152 549 142 477 95 60,5 106 62,4 | 495 549
curricular do 1.° ciclo y
faz propostas Nfo | 125 451 156 523 62 395 64 376 | 407 451

Os professores titulares | sjm | 128 462 134 450 103 656 115 67,6 | 480 532
de turma fazem
Nfo | 149 538 164 550 54 344 55 324 | 422 468

propostas

Os grupos de Sim | 155 560 167 560 102 650 - - | 424 519
recrutamento fazem 5

propostas Ndo | 122 440 131 440 55 350 - - 308 421

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Ainda que, na generalidade, predomine a resposta “sim” relativamente as trés
proveniéncias de propostas para a planificacdo das AEC, estes valores aproximam-se
das respostas “ndo”. De acordo com os técnicos de ALE e de EM, as propostas para a
planificagdo provém maioritariamente dos professores titulares de turma, 67,6% e
65,6%, respetivamente. Ja os técnicos de AFD e de El (56%) referem como principal

proveniéncia das propostas, 0s grupos de recrutamento.

Articulacéo

A articulacdo requer partilha de conhecimentos e préaticas, assumindo um efetivo
trabalho colaborativo, o que pressupGe a realizagdo de encontros ou reunides, mais ou
menos formais, para concretizacdo da necessaria articulacdo curricular e pedagdgica.
Enquanto a articulacdo curricular e pedagogica “vertical” remete para a necessidade de
garantir a continuidade curricular, na transicdo entre o0 1.° e 0 2.° ciclo, a articulagéo
“horizontal” visa promover entre os professores titulares de turma e os técnicos das
AEC o dialogo, a partilha e a colaboragdo em torno de questdes curriculares e

pedagdgicas que promovam as aprendizagens e o desenvolvimento integrado dos

128




alunos, ao mesmo tempo que contribui para a construcdo de respostas adequadas as suas
necessidades.

Articulacéo horizontal

A articulacdo horizontal deve acontecer entre os técnicos que dinamizam a mesma
AEC, entre os técnicos das diferentes AEC que trabalham na mesma escola e partilham
as mesmas turmas e entre os técnicos das AEC e os professores titulares de turma. No
seio destas reunides, a articulacdo curricular e pedagdgica pode concretizar-se de
diversas formas, por conseguinte, as variaveis que correspondem a diferentes tipos de

reunides, tém associadas a variavel formas de articulacdo curricular pedagdgica.

Os dados para a varidvel reunifes entre técnicos da mesma AEC foram recolhidos
numa questdo de resposta dicotomica “sim” e “ndo”, aplicada aos técnicos das AEC
(Tabela 92). Este tipo de reunides pode garantir alguma coeréncia no trabalho

desenvolvido pelos técnicos que lecionam as mesmas AEC, no mesmo agrupamento.

Tabela 92. Reunides entre técnicos da mesma AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC Total
Reunides entre técnicos A:FD —E I IEM A:LE =)
(N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
da mesma AEC N % N % N % N % N %
Sim 227 81,9 222 74,5 134 85,4 124 72,9 707 78,4
Né&o 50 18,1 76 255 23 14,6 46 27,1 195 21,6

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Relativamente a existéncia de reunides de articulagdo curricular e pedagogica entre
técnicos da mesma AEC, embora todos afirmem, em maior percentagem, que realizam
estas reunides, as percentagens mais expressivas verificam-se para os técnicos de AFD
(81,9%) e EM (85,4%), sendo de 74,5% para os técnicos de El e de 72,9%, para 0s
técnicos de ALE. Ainda assim, encontramos percentagens com alguma expressao de
técnicos que afirmam ndo realizar reunides com 0s outros técnicos que trabalham nas
mesmas AEC, 27,1% no caso dos técnicos de ALE e 25,5% no caso dos técnicos de EI.

Podemos afirmar que séo, sobretudo, realizadas reunides entre técnicos da mesma AEC,
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embora ainda ndo seja uma realidade generalizada, pois 21,6% dos técnicos afirma ndo

realizar este tipo de reunides.

No seguimento da questdo anterior, os técnicos das AEC foram interpelados no sentido
de assinalarem as formas de concretizacdo da articulagcdo curricular e pedagdgica
entre os técnicos das mesmas AEC, através de um item fechado com varias
possibilidades de resposta (Tabela 93). Os valores em percentagem dizem respeito a

totalidade dos técnicos das AEC.

Numa anélise global dos dados, verificamos que a forma de articulacdo entre os técnicos
da mesma AEC, € o planeamento conjunto de atividades (67,7%). De sublinhar que as
quatro modalidades de articulacdo mais relevantes coincidem com as que 0s técnicos,
globalmente, assinalaram em maior namero, referimo-nos a reflexdo conjunta sobre
metodologias e estratégias de ensino aprendizagem (59,8%), a articulagdo curricular
entre as Orienta¢Ges Programéticas das AEC e o programa do 1.° ciclo (58,2%) e a
reflexdo conjunta sobre o desenvolvimento das atividades (50,9%). A opcdo menos
assinalada de entre as formas de articulacdo foi a construcdo conjunta de instrumentos
de avaliagéo (33,1%).

Tabela 93. Formas de articulacdo entre técnicos da mesma AEC (frequéncias absolutas
e relativas)

Variavel Técnicos das AEC
AFD El EM ALE
N % N % N % N % N %

Total

Formas de articulacéo

Avrticulacdo curricular entre as
Orientagdes programaticas das 169 61,0 169 56,7 104 66,2 83 48,8 | 525 58,2
AEC e o programa do 1.° ciclo

Planeamento conjunto de
atividades

Reflexdo conjunta sobre
metodologias e estratégias de 194 70,0 170 57,0 92 58,6 83 48,8 | 539 59,8
ensino aprendizagem
Construgdo de
recursos/materiais pedagogicos

Construgdo de instrumentos de

194 700 194 651 117 745 106 624 | 611 67,7

161 58,1 115 38,6 78 49,7 59 34,7 | 413 458

90 325 101 339 67 42,7 41 241 | 299 331

avaliacdo

Reflexdo conjunta sobre o

desenvolvimento das 104 375 162 544 98 62,4 95 55,9 | 459 50,9
atividades

Outra 154 55,6 3 1,0 3 1,9 3 1,8 163 18,1

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo
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Perante as elevadas percentagens registadas na maioria das op¢fes podemos inferir que
entre os técnicos das AEC sdo mobilizadas diversas formas de articulagao.

A variavel reunibes entre técnicos das AEC que trabalham na mesma escola foi
medida através de uma escala dicotomica de “sim” e “ndo”, a partir do questionario

aplicado aos técnicos das AEC (Tabela 94).

Tabela 94. Reunibes entre técnicos das AEC que trabalham na mesma escola
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC Total
Reunides entre técnicos das ALFD —E I IEM ALLE =)
(N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
AEC, da mesma escola N % N % N % N % N %
Sim 227 81,9 227 76,2 132 84,1 138 81,2 724 80,3
Né&o 50 18,1 71 23,8 25 15,9 32 188 | 178 19,7

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Interrogados sobre a realizacdo de reunibes entre técnicos das AEC que trabalham na
mesma escola, a maioria respondeu positivamente. Encontramos percentagens que
variam entre 76,2% (técnicos de EI) e 84,1% (técnicos de EM). No conjunto, as
respostas positivas perfazem um total de 80,3%. A n&o realizacdo de reunides entre 0s
técnicos de AEC, na mesma escola é de cerca de 20%, sendo que para os técnicos de
EM a percentagem é mais baixa (15,9%), para os técnicos de AFD e ALE cerca de 18%

e para os técnicos de El, 23,8%.

Embora a maioria dos técnicos das AEC afirme realizar reunides com 0s outros técnicos
que trabalham na mesma escola, encontramos cerca de 20% que afirma ndo participar
nestas reunides, o que aponta para um trabalho isolado, ndo articulado com os restantes

profissionais educativos responsaveis pela formacao dos mesmos alunos.

Na continuidade da questdo anterior, 0s técnicos pronunciaram-se sobre as formas de
articulacéo curricular e pedagogica entre técnicos das AEC que trabalham na mesma
escola (Tabela 95). Os valores percentuais foram calculados em referencia a totalidade

dos técnicos de cada AEC.
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Tabela 95. Formas de articulacdo entre tecnicos das AEC que trabalham na mesma
escola (frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Técnicos das AEC
Total
. . AFD El EM ALE
Formas de articulacdo
N % N % N % N % N %

Planificacdo conjunta de
atividades

Reflexdo conjunta sobre
metodologias e estratégias 155 56,0 148 49,7 96 61,1 106 62,4 505 56,0
de ensino aprendizagem
Reflexdo conjunta sobre o
aproveitamento dos alunos

Outra. 3 1,1 9 3,0 3 1,9 - - 15 1,7

195 70,4 179 60,1 110 70,1 116 68,2 600 66,5

145 52,3 159 53,4 97 61,8 89 52,4 490 54,3

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Relativamente as formas de articulacdo entre técnicos das AEC que trabalham na
mesma escola, a opcdo mais ilustrativa foi a planificagdo conjunta de atividades
(66,5%). A reflexdo conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino aprendizagem
(56,0%), atinge valores mais elevados entre os técnicos de ALE (62,4%) e de EM
(61,1%). A reflexdo conjunta sobre o aproveitamento dos alunos foi assinalada por

54,3% dos técnicos, sendo mais elevada nos técnicos de EM (61,8%).

A terminar o conjunto de variaveis da articulacdo horizontal, relacionadas com
diferentes tipos de reunides, temos a variavel reunides entre os técnicos das AEC e 0s
professores titulares de turma. Os dados foram recolhidos nos questionarios dos

técnicos das AEC e dos professores titulares de turma (Tabela 96).

Tabela 96. Reunibes entre técnicos das AEC e professores titulares de turma
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC Total PTT
Reunides entre técnicos AFD El EM ALE (N=902) (N=448 )
das AEC e professores (N=277) (N=298) (N=157) (N=170)
titulares de turma N % N % N % N % N % N %
Sim 236 852 228 765 128 815 143 84,1 735 815 | 424 94,6
Néao 41 14,8 70 23,5 29 18,5 27 159 167 185 24 54

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Professores Titulares de Turma, in Avaliagdo Externa
do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Uma percentagem elevada de técnicos de AEC afirma reunir com os professores
titulares de turma (81,5%), esta informacéo é confirmada pelos professores titulares de

turma, que também afirmam, maioritariamente, realizar reunides com os técnicos das
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AEC (94,6%). Mas, ainda se verifica uma percentagem expressiva de técnicos das AEC

que diz ndo o fazer (18,5%), e que atinge 0s 23,5% no caso dos técnicos de El.

Na variavel formas de articulacéo entre técnicos das AEC e professores titulares de
turma pretende-se identificar o modo como estes profissionais, que trabalham com o0s
mesmos alunos, se articulam no sentido de garantirem o enriquecimento do curriculo
(Tabela 97). Os valores percentuais apresentados foram calculados para o numero total

de técnicos de cada AEC.

Tabela 97. Formas de articulagdo entre técnicos das AEC e professores titulares de
turma (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC
AFD El EM ALE

Total PTT

Formas de articulacéo
N % N % N % N % N % N %
Trabalho de sequencialidade
/articulacéo curricular entre
os contetidos das AEC e 0s
do programa do 1.° ciclo

167 60,3 143 480 88 56,1 100 588 498 552 | 379 84,6

Planeamento conjunto de

atividades 158 57,0 153 513 112 71,3 100 588 523 58,0 | 200 446

Reajuste das planifica¢des
em funcéo das caracteristicas | 110 39,7 67 225 50 31,8 54 31,8 281 312 | 238 531
dos alunos

Reflex&o conjunta sobre
metodologias e estratégiasde | 138 498 97 326 55 350 71 418 361 400 | 326 728
ensino e aprendizagem

Adequacao de estratégias

20s alunos com NEE 110 39,7 92 309 47 299 52 306 301 334|177 395

Construgdo de recursos/

materiais pedag6gicos 44 159 32 10,7 38 242 35 206 149 165 | 190 424

Construgdo de instrumentos

de avaliagio 50 181 29 97 25 159 22 129 126 140 | 135 301

Outra 26 94 10 34 0 0,0 2 12 38 42 9 2,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e Questionario dos Professores Titulares de Turma, in Avaliagdo Externa
do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Globalmente, os técnicos das AEC assinalam como principal forma de articulagcdo com
0s professores titulares de turma, o planeamento conjunto de atividades (58,0%) e o
trabalho de sequencialidade/articulacdo curricular entre os conteddos das AEC e 0s
conteddos do programa do 1.° ciclo (55,2%). Esta também foi a op¢do mais assinalada
pelos professores titulares de turma (89,4%), logo seguida da reflexdo conjunta sobre
metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem (72,8%), sendo o planeamento

conjunto de atividades referenciado por apenas 44,6%, dos PTT. Fazendo a comparagéo
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entre os técnicos, verifica-se que sdo os técnicos de EI que, realizam menos o trabalho
de sequencialidade/articulacdo curricular entre os conteudos das AEC e os conteudos
do programa do 1.2 ciclo (48%) e que os técnicos de EM elegem maioritariamente o

planeamento conjunto de atividades (71,0%).

A reflexdo conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino e aprendizagem, é
realizada por 40,0% dos técnicos e a adequacdo de estratégias aos alunos com NEE
constitui uma pratica de 33,4% dos técnicos. Observa-se, ainda, que a construcao
conjunta de instrumentos de avaliacdo foi a op¢do menos escolhida, correspondendo a
14,0% dos técnicos das AEC.

No que se refere ao aspeto essencial da articulacdo do trabalho destes profissionais, a
sequencialidade/articulacdo curricular entre os conteldos das AEC e o programa do
1.° ciclo, os dados ndo séo conclusivos, enquanto 84,6% dos PTT referencia esta forma
de articulacdo, apenas 55,2% dos técnicos corrobora, evidenciando ndo ser uma préatica

de articulacdo assumida por todos.

Articulacéo vertical

O trabalho de articulacdo curricular e pedagdgica entre os técnicos das AEC e os
professores do 2.° ciclo € incontornavel. A variavel reunides entre os técnicos das AEC
e os professores de 2.° ciclo, foi medida através de uma questdo comum no questionario
dos técnicos das AEC e dos professores de 2.° ciclo, numa escala dicotomica de “sim” e

“ndo” (Tabela 98).

Tabela 98. Reunides entre técnicos das AEC e professores de 2.° ciclo (frequéncias
absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC Total Professores
Reunides entre AFD El EM ALE (N=902) 2.%ciclo
técnicos das AEC e (N=277) (N=298) (N=157) (N=170) (N=499)

professores de 2.°

0 0 0 0 0 o
A N % N % N Yo N % N % N %

Sim| 135 48,7 135 453 71 452 50 294 391 433 | 286 57,3
Ndo| 142 513 163 547 8 548 120 706 511 56,7 | 213 427

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC e dos Professores de 2.° ciclo, in Avaliacdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Globalmente é menor a percentagem dos técnicos das AEC que afirma reunir com o0s
professores do 2.° ciclo (43,3%), verificando-se 0 inverso nas respostas destes, em que
57,3% afirma reunir com os técnicos das AEC. Ainda que haja diferencas nas respostas,
podemos inferir que é uma pratica circunscrita, comprometendo a articulacdo entre

ciclos, sobretudo nas AEC que tém disciplinas de continuidade no ciclo seguinte.

As formas de articulacéo entre tecnicos das AEC e professores de 2.° ciclo encontram-
se expressas na Tabela 99, sendo de sublinhar que as percentagens foram calculadas
para a totalidade dos técnicos de cada AEC.

Tabela 99. Formas de articulacdo entre técnicos das AEC e professores de 2.° ciclo
(frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Técnicos das AEC
AFD El EM ALE

Total P 2.°ciclo

Formas de articulacio
N % N % N % N % N % N %
Trabalho de sequencialidade
/articulacéo curricular entre
os contetidos das AEC e 0 108 39,0 102 342 58 369 28 165 296 328 | 224 449
programa da disciplina
correspondente, de 5.° ano

Planificacdo conjunta de

atividades 97 350 58 195 48 306 27 159 230 255|152 305

Reflexdo conjunta sobre
metodologias e estratégiasde | 79 285 72 242 51 325 33 194 205 22,7 | 187 375
ensino aprendizagem

Construgdo de recursos /

materiais pedagogicos 29 105 16 54 28 178 11 65 84 9,3 48 9,6

Construgdo de instrumentos

de avaliago 3 108 23 77 19 121 9 53 8L 90 | 59 118

Outra 2 0,7 6 2,0 1 0,6 0 0,0 9 1,0 20 40

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

A forma de articulagdo entre técnicos das AEC e professores do 2.° ciclo, mais
assinalada por ambos foi o trabalho de sequencialidade/articulacédo curricular entre os
contetdos das AEC e o programa da disciplina correspondente, de 5.° ano, 32,8% e
44,9%, respetivamente. A planificacdo conjunta de atividades ocupa o 2.° lugar (25,5%)
entre os técnicos e a reflexdo conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino
aprendizagem surge em 3.° lugar (22,7%). J& os professores de 2.° ciclo assinalam as

mesmas formas de articulagdo mas em posicdo, inversa, ou seja, em segundo lugar, a
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reflexdo conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino aprendizagem (37,5) e a
planificacdo conjunta de atividades (30,5%) em terceiro lugar.

Podemos inferir que o trabalho de articulagdo curricular e pedagdgica entre os técnicos
das AEC e os professores de 2.° ciclo é ainda muito reduzido. Embora se destaque como
positivo 0 enfoque no trabalho de sequencialidade/articulacdo curricular entre os
contetdos das AEC e o programa da disciplina correspondente, de 5.° ano, € necessario
avancar para outras formas de articulagcdo, para garantir a qualidade do servigo
educativo prestado, designadamente a planificagdo conjunta de atividades e a reflexao

conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino aprendizagem.

5.2. Supervisao das AEC

No que diz respeito a supervisdo das AEC, a legislacdo ndo aponta modelos nem define
linhas orientadoras do processo, deixando ao critério de cada agrupamento estas
decisbes. Para uma melhor contextualizacdo damos conta do que dizia a legislacdo

sobre a supervisdo das AEC.
O Despacho n.° 8683/2011, de 28 de junho, estabelece no n.° 31.1 que

a supervisdo pedagogica dos técnicos das actividades de
enriquecimento curricular (...) sdo da responsabilidade dos 0Orgéos
competentes do agrupamento, competindo ao professor titular do 1.°
ciclo garantir a articulagdo daquelas actividades com a actividade
curricular e ndo podendo aquelas substituir as areas previstas (...) no
Curriculo Nacional do Ensino Baésico.

No n.° 32 do referido despacho pode ler-se que:

por actividade de supervisdo pedagdgica deve entender -se a que é
realizada no &mbito da componente néo lectiva de estabelecimento do
docente para o desenvolvimento dos seguintes aspectos: a)
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Programacdo das actividades; b) Acompanhamento das actividades
através de reunibes com os representantes das entidades promotoras
ou parceiras das actividades de enriquecimento curricular; c)
Avaliacdo da sua realizacéo; d) Realizacdo das actividades de apoio ao
estudo; e) ReuniBes com os encarregados de educacdo, nos termos
legais; f) Observacdo das actividades de enriquecimento curricular,
nos termos a definir no regulamento interno.

Neste indicador considerdmos trés variaveis; a) orientacdes para a supervisdo das
AEC, b) procedimentos adotados na supervisao, c) regularidade de procedimentos da
supervisdo das AEC. Os dados destas varaveis foram obtidos nos questionarios da

direcdo do agrupamento, dos professores titulares de turma e dos técnicos das AEC.

A variavel orientacGes para a supervisdo das AEC inclui trés questdes de resposta
dicotomica “sim” e “ndo” que permitem averiguar se estdo definidas orientagdes para a

supervisdo e em que estruturas sdo emanadas e discutidas (Tabela 100).

Tabela 100. Orientacdes para a supervisdo das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis Sujeitos
. . PTT DA
Orientagdes para a supervisdo das AEC
N % N %
Estdo definidas orientagdes S|~m i ) 142 94.0
Né&o - - 9 6,0
O conselho pedagdgico ou a dire¢do do Sim 375 83,7 - -
agrupamento fornecem orientagOes Nio 73 16,3 B, -
A supervisdo é discutida em conselho de Sim 379 84,6 - -
docentes Nio 69 15,4 - -

Fonte: Questionario dos Professores Titulares de Turma e Questionario do Agrupamento, in Avaliacdo Externa do
Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

As orientagdes para a supervisdo das AEC, segundo os professores titulares de turma,
sdo fornecidas pelo conselho pedagdgico ou pela direcdo do agrupamento (83,7%) e
discutida em conselho de docentes (84,6%). As direcdes de agrupamento dizem,

maioritariamente, estarem definidas orientacdes para a supervisao das AEC (94%).

Para a variavel procedimentos adotados na supervisdo das AEC, elencamos um

conjunto de procedimentos que resultaram do levantamento feito em diversos relatorios
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e estudos. Os professores titulares de turma podiam assinalar todos os procedimentos
utilizados por si na supervisdo das AEC (Tabela 101).

Tabela 101. Procedimentos adotados na supervisdo das AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Variaveis Total
(N=448)
Procedimentos adotados na supervisdo das AEC N %
Reunides formais com os técnicos das AEC 409 91,3
Encontros informais com os técnicos das AEC 319 71,2
Elaboracéo de relatdrios no final de cada periodo 272 60,7
Elaboragdo de relatdrios no final do ano letivo 256 57,1
Observacéo de atividades 382 85,3
Monitorizagdo de sumarios 237 52,9
Controlo de assiduidade 93 20,8
Outro 8 1,6

Fonte: Questionario dos Professores Titulares de Turma, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Os professores titulares de turma assinalaram, maioritariamente, como procedimentos
adotados na supervisdo das AEC, as reunides formais com os técnicos das AEC (91,3%)
e em segundo lugar referem a observacao de atividades (85,3%), seguida dos encontros
informais com os técnicos das AEC (71,2%). Também foram assinalados
procedimentos mais burocraticos como a elaboracdo de relatérios no final de cada
periodo (60,7%), a elaboracdo de relatérios no final do ano letivo (57,1%) e a
monitorizagdo de sumarios (52,9%). A opcdo “controlo de assiduidade” foi a menos

indicada (20,8%).

A opg¢ao “outro procedimento adotado na supervisdo das AEC” foi assinalado por oito
professores titulares de turma. Tal permite concluir que outros eventuais procedimentos
na supervisdo das AEC, que ndo os contemplados no questionario, sdo escassamente
mencionados no cdmputo geral da amostra. Trés técnicos referem a elaboracdo de
relatorios (mensais, de reunides e de observacdo de aulas) e trés assinalam a realizacdo
de atas (“Elaboragdao de atas que seguem um guido orientador e onde se registam
atividades desenvolvidas em articulacdo e outros assuntos relacionados com os alunos,

0 cumprimento das programacdes e outros assuntos considerados relevantes”).
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Na variavel regularidade de procedimentos da supervisdo das AEC consideramos dois
procedimentos; a observacao direta das AEC e a discusséo e analise da observagéo no
sentido de recolher informacdo sobre a regularidade com que estes acontecem (Tabela
102).

Tabela 102. Regularidade de procedimentos da superviséo das AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

Variaveis Umavezpor Umavezpor  Uma vez por

Regularidade de suj AU semana més periodo UG

procedimentos da o o o o

supervisdo das AEC N Yo N Yo N % N % N
PTT 71 15,8 207 46,2 122 27,2 48 10,7 448
TEI 121 40,6 42 14,1 73 24,5 62 20,8 298

Observacdo direta das TAFD 109 39,4 32 11,6 79 28,5 57 20,6 277

AEC TEM 39 248 36 229 5 31,8 32 204 157

TALE 65 38,2 39 22,9 34 20,0 32 18,8 170
Total 334 37,0 149 16,5 236 26,2 183 20,3 902

TEI 160 53,7 44 14,8 61 20,5 33 11,1 298

. ~ L TAFD 146 52,7 24 8,7 60 21,7 47 17,0 277
Discussdo/analise das

observacdes realizadas | TEM 54 34,4 25 15,9 50 31,8 28 17,8 157

pelo PTT TALE | 71 418 24 141 37 218 38 224 170

Total 431 47,8 117 13,0 208 23,1 146 16,2 902

Fonte: Questionario dos Professores Titulares de Turma e Questionario dos Técnicos das AEC, in Avaliagdo Externa
do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

De acordo com 84,1% dos professores titulares de turma a observacao direta das AEC é
realizada, independentemente da regularidade. Contudo, 37%, da globalidade dos
técnicos afirma que os professores titulares de turma “nunca” fazem observagdo das
AEC. A op¢ao “nunca” foi a mais escolhida pelos técnicos de El (40,6%), de AFD
(39,4%) e de ALE (38,2%), enquanto para os técnicos de EM, foi a opgao “uma vez por
més” (31,8%), esta também foi assinalada, como segunda opc¢ao, pelos técnicos de AFD
(28,5%) e de EI (24,5%). A opg¢do “uma vez por semana” foi a mais assinalada pelos
professores titulares de turma (46,2%), tendo sido a segunda mais assinalada (a seguir a

op¢ao “nunca”) pelos técnicos de ALE.

No que diz respeito a discussdo/anélise das observacgdes realizadas pelos professores
titulares de turma, verifica-se que a op¢do com maior nimero de ocorréncias ¢ “nunca”,
tendo sido assinalada por 47,8% dos técnicos, 0 que significa que este é um
procedimento comum a 52,3% dos técnicos. De igual modo, a segunda opcdo mais

assinalada pelos técnicos das AEC foi “uma vez por més”, 21,3%, da totalidade dos
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técnicos. A discussdo/anélise das observages realizados pelo professor titular de turma
parece surgir associada a observagdo das AEC, com efeito, verifica-se que o nimero de
respostas dos técnicos é muito aproximado nos dois procedimentos, por exemplo,
31,8% dos técnicos de EM referem que a observacao das atividades ¢ feita “uma vez por
més” ¢ igual percentagem de técnicos assinala que a discussdo/anélise das observacgdes

realizadas pelo PTT é feita “uma vez por més”.

Os dados evidenciam que os procedimentos de supervisdo néo estdo generalizados e néo
acontecem de forma regular. Ainda que globalmente, 63% dos técnicos afirme ter
atividades observadas e 52,3% assinale a discussdo/andlise das observacdes realizados
pelo professor titular de turma, este € um aspeto que merece atencdo, sendo que o n.°5
do artigo 13.° estabelece que “a supervisdo e o acompanhamento das AEC sdo da
responsabilidade dos 6rgdos competentes do agrupamento de escolas ou de escola ndo
agrupada, em termos a definir no regulamento interno” (Despacho n.° 9265-B/2013, de
15 de julho). De relevar como positivo, o facto de estes dois procedimentos surgirem
associados, ainda que tal ndo aconteca com cerca de 11% dos técnicos. Com efeito a
observacdo, seguida de discussdo e analise € um processo que pode contribuir para o

desenvolvimento e a melhoria das atividades.

5.3. Funcionamento das atividades letivas

O indicador funcionamento das atividades letivas operacionaliza-se na variavel horario
das AEC. Esta corresponde a uma questdo fechada que mede o impacto do horario de
funcionamento das AEC nas atividades letivas numa escala de quatro pontos, entre
“discordo totalmente” e “concordo totalmente”. Noutra questdo foi pedido aos
inquiridos que justificassem a opgdo assinalada, sendo as respostas tratadas com a

técnica de analise de conteudo.
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Os dados para a varidvel adequacdo dos horarios ao normal funcionamento das
atividades letivas foram obtidos nos questionarios dos professores titulares de turma e
dos encarregados de educacdo. As respostas a questdo fechada sdo apresentadas sob a

forma de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem (Tabela 103)

Tabela 103. Adequacdo dos horarios ao normal funcionamento das atividades letivas
(frequéncias absolutas e relativas)

DT D C CT Total

Variavel Suj
N % N % N % N % N

Adequagéo dos horarios ao PTT 34 76 108 241 191 426 115 257 448
normal funcionamento das
atividades letivas EE 98 19 266 53 3259 64,8 1408 280 5031

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo e Questiondrio do Professor Titular de Turma, in
Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Tanto os professores titulares de turma, como os pais/encarregados de educacao,
consideram os horarios das AEC adequados ao normal funcionamento das atividades
letivas, embora a percentagem daqueles que afirmam concordar (“concordo” e
“concordo totalmente”) seja maior nos pais e encarregados de educagdo (92,8%) e

menor nos professores titulares de turma (68,3%).

Em seguida apresentamos o resultado da andlise de contetdo das razfes apresentadas
para a concordancia ou discordancia com a adequacdo dos horarios ao normal

funcionamento das AEC, as quais foram distribuidas por sete categorias.

No Apéndice A, Tabela 160 — Opinido dos professores titulares de turma sobre a
adequacdo do horario das AEC ao normal funcionamento das atividades letivas.
Foram contabilizadas 407UR, observando-se maior incidéncia de respostas na categoria
desfavoravel a flexibilizagdo horaria (391UR, 96,1%) - “Estas atividades jamais
deveriam ser durante o periodo letivo, pois quebram o ritmo e concentracdo dos nossos
alunos.” “As AEC s6 fardo sentido apos as atividades letivas. Até porque deveriam ser
mais praticas e ludicas, o que faz falta as nossas criangas, uma vez que passam a maior
parte do dia na escola.” “As AEC estdo organizados para decorrerem apos as atividades
letivas, o que contribui para 0 sucesso das mesmas. As criangas encontram-se
concentradas nas atividades letivas e encontram o complemento e o enriquecimento

ludico, nas atividades proporcionadas pelas AEC”. Apenas foram identificadas 11UR
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(2,7%) na categoria favoravel a flexibilizacdo horaria - “No nosso estabelecimento as
AEC decorrem nos primeiros tempos da manh& (uma vez por semana) e ao final do dia,

nao interferindo no normal funcionamento das atividades lectivas.”

Pela analise do Apéndice A, Tabela 161 — Opinido dos pais/encarregados de
educacdo sobre a adequacéo do horario das AEC ao normal funcionamento das
atividades letivas — Foram identificadas 1040 unidades de registo, 33% concordantes e
67% de discordancia. Na primeira, 0 destaque vai para a categoria horario adequado
(163UR, 15,7%) - “ndo interfere com o funcionamento das aulas” “O meu educando
tem o horario das aulas bem organizado” e para os argumentos favoraveis a
flexibilizacdo horaria (143UR, 13,8%) - “ser integrados na componente letiva como
pausa da carga curricular”; “Concordo que seja nos horarios de funcionamento das
actividades lectivas”; “O horario escolar ¢ das 9h as 17.30h ¢ indiferente a sequencia”.
Os argumentos que justificam a discordancia prendem-se com opinifes desfavoraveis a
flexibilizacdo horaria (688UR, 66,2%) - “Tem que ser ministradas fora do horario
curricular pois também existem criancas a ndo frequentar”; “Ao fim do dia as criangas

podem descontrair e dar asas 4 imaginagdo e poderem fazer coisas diferentes”.

Em sintese, os professores titulares de turma manifestam-se claramente contra a
flexibilizacdo horéria (96,1% de unidades de registo), os pais/encarregados de educacéao
partilham da mesma opinido mas de forma menos expressiva (66,2% de unidades de
registo) e 13,8% das unidades de registo correspondem a argumentos favoraveis a

flexibilizacdo horéria.
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6. Impactos do programa das AEC nos alunos

A dimensdo impacto do programa das AEC nos alunos inclui cinco indicadores que se
subdividem em varidveis, as quais, correspondem, de um modo geral, a questdes

colocadas nos diferentes questionarios. Os indicadores desta dimensdo sdo 0s seguintes:

e Horérios

e Organizacdo e métodos de estudo
e Desempenho social e académico
e Motivacdo e empenho

e Satisfacdo

6.1. Horarios

O indicador horarios foi medido através da varidvel adequacdo dos horarios as
aprendizagens dos alunos. As respostas foram recolhidas nos questionarios dos
professores titulares de turma, pais/encarregados de educacao e técnicos das AEC, numa
escala de quatro pontos que varia de “discordo totalmente” a “concordo totalmente”,
conforme se ilustra na Tabela 104. S8o ainda apresentados os dados resultantes da
analise de conteudo das justificacdes fornecidas pelos diferentes inquiridos para o nivel

de concordéncia que assinalaram.

Tabela 104. Adequacdo dos horarios das AEC as aprendizagens dos alunos
(frequéncias absolutas e relativas)

Varizvel o DT D C CT Total
N % N % N % N % N %
PTT 28 63 118 263 230 51,3 72 161 448 1000
Adequacio dos EE 126 24 412 7,7 3220 602 1592 29,8 5350 100,0
horarios as TEI 21 7,0 97 326 155 520 25 84 298 1000
aprendizagens | TAFD 15 5,4 84 303 138 498 40 144 277 1000
dos alunos TEM 9 57 53 338 69 439 26 166 157 1000
TALE 7 41 44 259 100 588 19 112 170 1000

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educacdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.°
Ciclo
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De forma geral, os inquiridos consideram os horérios adequados as aprendizagens dos
alunos, sendo essa concordéancia predominantemente verificada nos encarregados de
educacdo (90%) e nos professores titulares de turma (67,4%). No entanto, entre 0s
técnicos, embora haja uma opinido maioritariamente favoravel, deve destacar-se uma
incidéncia consideravel na discordancia. Globalmente a concordancia no grupo dos
técnicos é de cerca de 63%, sendo os técnicos de ALE os que apresentam concordancia

mais elevada (70%).

Passamos a apresentar os dados recolhidos atraveés da andlise de contetdos das
justificacGes apresentadas pelos diferentes grupos de inquiridos, para a sua
concordancia ou discordancia com a adequacdo dos horarios as aprendizagens dos
alunos. Esta andlise permitiu identificar cinco categorias de concordancia (carga horéria
adequada, carga horéaria suficiente, horario adequado, favoravel a flexibilidade horaria e
enriquecimento das aprendizagens) e seis categorias de discordancia (carga horéaria
desadequada, carga horéaria insuficiente, carga horaria excessiva, horario desadequado,
desfavoravel a flexibilidade horaria e favoravel aos professores), perfazendo um total de
11 categorias.

Os dados do Apéndice A, Tabela 162 - Opinido dos pais/encarregados de educacao
sobre a adequacdo dos horarios das AEC as aprendizagens dos alunos - indicam
algum equilibrio entre os argumentos de concordancia e os de discordancia, 51,4%
(666UR) e 48,6% (630UR), respetivamente. A categoria com maior numero de
unidades de registo retne razGes relacionadas com o enriquecimento das aprendizagens
(273UR) - “As AEC ¢ um enriquecimento curricular para os nossos educandos"; “Com
estas atividades as criangas desenvolvem novas competéncias”; “Permitem outras
aprendizagens”; “As AEC sdo para enriquecimento dos educandos”. A categoria carga
horaria adequada também inclui um numero elevado de unidades de registo (251UR) -
“Até as 17.30H ja chega, ¢ um dia cheio para eles”; “O tempo didrio e semanal parece
adequado a uma boa aprendizagem”; “O tempo de cada aula é suficiente para a
aprendizagem”; “Se forem mais horas a crianca fica cansada”. A categoria favoravel a
flexibilidade horaria retne 142UR - “O horario ¢ intercalado com as aulas, quebra a

monotonia”; “O horario das AEC tem que estar integrado no horario”.
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Relativamente aos argumentos de discordancia, estes sdo maioritariamente
desfavoraveis a flexibilizacao horaria (522UR) - “Sendo de carater facultativo deviam
funcionar ap6s o horario letivo”; “Caso um aluno ndo frequente por opgdo as AEC
deveriam constar a entrada ou a saida das aulas e nunca pelo meio”; “As AEC deviam
ser a partir das 15.30”; “Deviam ser sempre no final do dia uma vez que o rendimento
escolar dos alunos ndo ¢ o melhor na parte final do dia”; “Sao horarios mais leves e ddo
um fim de tarde mais motivado e dindmico”. Ha ainda, alguns pais que argumentam
carga horaria excessiva (65UR) - “As AEC tém uma carga muito grande depois de um
horario completo”; “As criangas deviam ter mais tempo para brincar ¢ ndo estarem
fechadas muitas horas numa sala”; “O horério ndo e o mais adequado as aprendizagens
das criangas porque elas ja estdo cansadas”. Mas também foram apontadas razdes em
sentido contrario — carga horaria insuficiente (13UR) - “O tempo ¢ insuficiente para
desenvolver corretamente uma atividade”; “O tempo das aulas de fisica ¢ muito pouco”;
“As criangas tém pouca atividade fisica”. A 1ltima categoria aponta para horarios
favoraveis aos professores (técnicos das AEC) (30UR) - “Sao adequados as

necessidades dos horarios dos profs”.

Segundo os dados, expressos no Apéndice A, Tabela 163 - Opinido dos professores
titulares de turma sobre a adequacéo dos horarios das AEC as aprendizagens dos
alunos —, as razdes que reforcam a concordancia com a adequacdo dos horarios sao
reduzidas estdo expressas em apenas 49UR (7,8%), com predominancia de razdes
favoraveis a flexibilidade horaria (28UR) - “S&o enquadradas no restante horario de

forma satisfatoria”; “Estao inseridos no horario letivo™.

As opinides de discordancia (583UR, 92,2%) distribuem-se em duas grandes categorias,
as que sdo desfavoraveis a flexibilizagao horaria (283UR) - “A AEC deveriam ser no
final do horario letivo pois sdo atividades de carater mais pratico e nessa altura os
alunos estdo no final do dia e necessitam de atividades mais descontraidas e lidicas™;
“Os horarios das AEC sdo adequados as aprendizagens, uma vez que sdo realizadas
apos as atividades letivas. Como tém um caréater ludico, ajudam a descontrair no final
do dia”; e as que alegam carga horaria excessiva (277UR) - “Excesso de carga horaria

das criangas do 1.° Ciclo, muitas horas em contexto de sala de aula provocam cansago”;
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“Excesso de horas no mesmo espaco e demasiada carga horaria para criancas tao

pequenas”.

No Apéndice A, Tabela 164 - Opinido dos técnicos de Atividade Fisica e Desportiva
sobre a adequacdo dos horarios das atividades fisico-desportivas as aprendizagens
dos alunos — observa-se equilibrio na distribuicdo das unidades de registo que
expressam opinides concordantes (129UR, 48,1%) e opinides discordantes (139UR,
51,9%). No primeiro grupo, os argumentos dos técnicos de AFD, distribuem-se entre a
carga horéaria adequada (50UR) - “O numero de tempos lectivos leccionados para cada
turma semanalmente (neste caso 3 tempos lectivos), assim como a sua disposi¢do ao
longo do horario semanal permitem uma boa adequacdo para a aquisicdo das
aprendizagens desde que bem gerido pelo professor.”; “Como temos duas aulas por
semana, uma aula de 1 tempo e outra de 2 tempos, 0 que leva a que o técnico de AFD,
possa aproveitar mais a aula de 2 tempos para novos contetidos e a aula de uma aula
para os executar/avaliar.”; e o horario adequado (49UR) - “Concordo (...) ndo colidem
com o almoco e permitem um periodo suficiente para a digestdo.”; “Como as
actividades sdo essencialmente ludicas penso que o horério se adequa.”; “Nao conhego
qualquer tipo de dificuldades que as criangas experimentam em virtude do seu horario.”;
“As aulas sdo lecionadas nas horas proprias de AFD.”. Também sdo apresentados
argumentos favoraveis a flexibilizacdo horaria (30UR) - ‘“Na minha opinido, os
horarios deveriam ser articulados, pelo facto de no final do dia (15h30/17h30), os
alunos encontram-se com pouca capacidade de se concentrarem e se empenharem.”;
“Acho que deveriam ser no periodo da manhd, devido as criangas estarem mais
predispostas para a actividade fisica.”; “Os horarios sdo de forma geral ao fim da tarde
onde os alunos ja estdo cansados o que faz com que ja ndo tenham a mesma vontade

para uma aprendizagem adequada.”.

Sobre a discordancia relativa a adequacdo dos horarios das AFD, predominam o0s
argumentos desfavoraveis a flexibilizacdo horaria (66UR) - “Como atividade ludica
que é, faz sentido sendo a parte da manha reservada para as aprendizagens que exigem
maior concentragdo.”; “As AFD sdo leccionadas aos ultimos tempos, 0 que favorece 0s
alunos na assimilacdo dos contetdos programaticos das outras matérias, ficando assim

mais pre-dispostos para as nossas tarefas.” E os argumentos relacionados com a carga
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horaria insuficiente (53UR) - “Sao poucas horas semanais, cada vez a obesidade infantil
€ maior, e a capacidades motoras sdo mais fracas. As criangas fazem pouca actividade
fora da escola.”; “Os alunos do 3.° e 4.° ano tem 2 horas semanais e deveriam ter 3 horas
semanais para trabalhar a coordenag¢ao, os jogos coletivos, etc.”. De forma residual, séo
apresentadas razBes que referem carga horéria desadequada (8UR) - “O bloco de 90
minutos é tempo demais para um aluno de 6/7 anos se manter concentrado e
empenhado™; e outras que alegam horario desadequado (12UR) - “Sem intervalo

suficiente entre a hora de almogo ¢ a actividade fisica”.

Observa-se no Apéndice A, Tabela 165 - Opinido dos técnicos de Ensino de Inglés
sobre a adequacdo dos horarios do Ensino de Inglés as aprendizagens dos alunos -
que predominam os argumentos de concordancia (186UR, 59,4%) relativamente aos de
discordancia (127UR, 40,6%). A maior incidéncia de unidades de registo esta na carga
horaria adequada (105UR) - “Julgo que os 3 blocos de 45m para alunos do 3.°/4.° anos
e 2 blocos para 1.9/2.° ¢ suficiente para cativar e motivar os alunos para a disciplina sem
criar um efeito de sobrecarga letiva que seria prejudicial ao processo de ensino-
aprendizagem”; “O numero de horas destinado ao ensino da lingua inglesa ¢ o suficiente
de acordo com 0s objetivos e conteudos propostos.”; “Acho que o horario é o indicado
uma vez que ja experimentdmos varios blocos, 45m, 60m e 90m, e de facto os mais
funcionais sdo os de 45m, para os 1.° e 2.°ano e de 45m e 90m para 0 3.° e 4.°an0”.
Neste grupo encontramos, ainda argumentos favoraveis a flexibilizac@o horéria (47UR)
- “As criangas no periodo da tarde estdo muito cansadas e sendo ao ultimo tempo
dificulta ainda mais a aprendizagem”; “Sendo uma disciplina bastante importante, deve
ser leccionada preferencialmente de manha”; “Visto que ha dias que sdo flexibilizados,
os alunos podem ter Inglés em varios momentos”; “Sendo o Ingl€s uma atividade que
exige alguma concentragdo por parte dos alunos, por vezes, o horério ndo é adequado,
sendo que este ¢ muitas vezes colocado no ultimo tempo (16.45/17.30)”. Foram
identificadas 34 UR na categoria horario adequado que defendem a organizacdo dos
tempos em blocos de 45min - “O ensino do inglés esta dividido em trés blocos de 45
minutos em trés dias diferentes da semana, o que faz com que os alunos apreendam
mais facilmente os conteudos de uma forma mais leve e mais espagada no tempo, ndo

sendo assim muito cansativo.” “O facto de serem frac¢des de 90 minutos ajuda”.
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As opinibes discordantes dos técnicos distribuem-se por vérias categorias em que se
destaca o horario desadequado (65UR) — “E desadequado, embora as atividades sejam
de carater ludico, temos de ter em conta a capacidade de concentracdo dos alunos nesta
faixa etaria.”. Nesta categoria estdo incluidas cinco unidades de registo que justificam a
desadequacdo do horario com referéncia a organizacéo do tempo em blocos de 45min -
“Os blocos de 45 minutos separados nédo faz sentido, deveriam juntar os blocos assim
haveria mais tempo.” e duas unidades de registo que utilizam o argumento oposto -
“Seria preferivel lecionar aulas de 45 minutos, duas vezes por semana. As aulas de 90
minutos acabam por ser contraproducentes, pois as criancas acabam por j& ndo
aproveitar o final da aula”. Na categoria desfavordvel a flexibilizacdo horéaria
encontramos 36UR - “Concordo porque as aulas de Inglés devem ser dadas de uma
maneira ludica, com brincadeiras e muitos jogos e os alunos ao fim de terem tido um dia
de aulas com a professora titular, estdo tdo cansados que ¢ bom aprender a brincar.”;
“Uma vez que nesta fase, o ensino do Inglés deve ter um caracter muito ludico e
dindmico, o hordrio ndo interfere muito com a aprendizagem das criancas.”; “Porque
ocorrem no final do dia, sendo esta uma atividade meramente ludica, adequa-se
perfeitamente ao horario estipulado.” Varios técnicos de El também referem a carga
horéaria insuficiente (26UR) - “Os alunos deveriam ter pelo menos 3 tempos de ensino
de Inglés, uma vez que os alunos teriam uma aprendizagem adequada com mais tempo a
ouvirem e falarem a Lingua”; “Acho que os alunos deveriam ter mais tempo de

exposicao a Lingua estrangeira nestas idades.”.

Pela andlise do Apéndice A, Tabela 166 - Opinido dos técnicos de Ensino da Musica
sobre a adequacéo dos horarios do Ensino da Musica as aprendizagens dos alunos
- podemos verificar maior incidéncia de respostas no grupo de categorias que expressam
concordancia com a adequacao dos horarios do que no grupo que inclui as categorias de
discordancia, 89UR (62,7%) e 53UR (37,3%), respetivamente. A grande maioria das
unidades de registo justifica uma posicao favoravel a flexibilizacdo horaria (53UR) -
“O horario é quase sempre a fim da tarde, os alunos ja estdo muito cansados de estarem
na sala de aula. Estar concentrados ja é complicado. A disciplina precisa que os alunos
estejam concentrados, o que ¢ muito dificil.”; “Na minha opinido, no Ensino da Musica,

o0s horarios deveriam estar intercalados com as aulas normais, pois esta provado que a
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Musica ajuda a concentracao dos alunos”; “Ja dei aulas durante a manha e funcionava
ainda melhor porque as criangas tém a cabeca fresca, melhor é a concentragdo.”; “Estdo
colocados ao inicio ou fim das tardes ou manhas, o que implica um relaxamento maior
as outras disciplinas, e também porque podem dissimular o cansaco quer antes de ir para
casa, e de manhd é uma excelente forma de comecar um dia de aulas libertando os
alunos da pressdo do dia a dia.”. Também foram identificados argumentos relacionados
com carga horaria adequada (28UR) - “A duragdo (...) e a distribui¢do semanal (da
Musica), sdo as ideais para o sucesso do projecto”; “Da-se especial atencdo ao Ensino
da Mdasica ja que todas as turmas tém 3 tempos letivos semanais, permitindo um
trabalho aprofundado com os alunos, assim como o desenvolvimento de muitas
competéncias”. Com apenas 8UR temos a categoria horario adequado em que se
destacam duas unidades de registo que expressam opiniGes claramente divergentes
relacionadas com a organizacdo do tempo em blocos de 45min ou de 90min, “O atual
sistema de 2 blocos de 45 minutos (separados, preferencialmente, por 1 a 2 dias)
permite realizar um bom trabalho e consolidar aprendizagens.” e “Dois tempos seguidos

(90min) provocam uma maior dindmica na aprendizagem.”

Os argumentos de discordancia distribuem-se, principalmente na categoria carga
horaria insuficiente (26UR) - “A musica e as outras artes sdo tdo importantes como
outras areas do saber, contribuem para o desenvolvimento criativo, pessoal e social das
criangas, devem por isso ter uma carga horaria mais extensa e deixar de ocupar um lugar
secundario permitindo assim que as criancas tenham mais tempo para aprofundar os
seus conhecimentos”; e na categoria que relne as opinides desfavoraveis a
flexibilizacao horaria (19UR) - “Os horarios sdo adequados, visto que depois de um dia
exaustivo ao nivel de aprendizagens mais compenetradas, a AEC de Ensino da Mdusica
funciona ludicamente.”; “Ap0s aulas teoricas, os alunos preferem aulas praticas e mais
leves como o ensino musical, educac¢do fisica.”. Encontramos 6UR que alegam o
horario desadequado, cinco das quais contestam os blocos de 45min - “Os 45 minutos
existentes ndo sdo o tempo suficiente para a realizacdo de algumas tarefas/exercicios.
As aulas deveriam ser todas de 90 minutos para que se possa dar seguimento, pois
muitas vezes ao existir a quebra, na aula seguinte temos que relembrar o que foi feito na
aula anterior, perdendo imenso tempo.” e uma contesta os blocos de 90min - “Os alunos
tém os 2 blocos de 45 minutos no mesmo dia, o que faz com que figuem uma semana

sem contacto com a disciplina.”. Foram, ainda, identificadas 2UR que se referem a

149




carga horéria desadequada - “Na minha opinido o 3.° e 4.°ano, é que deveria ter 3h

semanais e ndo 0 1.° e 0 2.%ano0”.

Pela anélise do Apéndice A, Tabela 167 - Opinido dos técnicos de ALE sobre a
adequacdo dos horarios das Atividades Ludico-Expressivas as aprendizagens dos
alunos - podemos ver que as opinides concordantes (78UR) superam as discordantes
(67UR). Nas primeiras, o destaque vai para a categoria favoravel a flexibilizacao
horaria (39UR) - “O final do dia letivo isola as areas artisticas no momento de maior
cansacgo dos alunos. Segmenta as aprendizagens e ndo permite uma viséo integrada das
artes com o curriculo.”; “As ALE poderiam ser ministradas também no horéario das
aulas de forma a que ndo fossem vistas como um prolongamento de horario mas sim
como um acréscimo de saberes, por vezes, menos explorados pelos titulares.”; “Devem
ocupar tempos letivos na parte da manha e desta forma os horarios sdo adequados para
as suas aprendizagens. Aprender a brincar ¢ a melhor forma de evoluir.”. Também
foram identificadas unidades de registo na categoria carga horaria adequada (17UR) -
“O numero de horas semanais, de ALE, sdo suficientes para as criangas adquirirem as
competéncias essenciais neste nivel de ensino.”; “Dado que ¢ uma area extremamente
ludica as 3 horas por semana sdo adequadas a qualquer nivel de escolaridade.”; na
categoria horario adequado (16UR) - “Concordo com o horario de ALE esta adequado
as aprendizagens dos alunos” e na categoria horario adequado (6UR), tendo como
enfoque a defesa dos blocos de 90min - “A duragdo das aulas (90 minutos) sdo
adequados para que se possa iniciar uma atividade e terminar durante a mesma, visto
que a aula ¢ apenas 1 vez por semana.”; “Concordo totalmente, visto que num bloco de
90 minutos, é possivel dar inicio e concluir uma atividade de Expressdo Plastica e/ou

realizar outras atividades das diversas areas.”.

Nos argumentos discordantes predominam as opinides desfavoraveis a flexibilizacdo
horaria (49UR) - “Como no fim das aulas, os alunos ja se encontram cansados, as
atividades de ALE descontraem, mas ao mesmo tempo estimulam a criatividade, a
iniciativa, o sentido critico, a sensibilidade estética, a destreza manual, o sentido social,
sempre de forma descontraida e ladica.”; “O horario parece-me adequado porque as
areas curriculares sdo mais exigentes a nivel de concentragdo, e por isso devem ser

leccionadas de manhd e as AEC, como tem também um caracter lidico devem ser no
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final do dia.”. Alguns técnicos alegam razfes associadas a carga hordria insuficiente
(15UR) - “Deveriam ter mais horas.”; “Julgo que lh semanal ¢ insuficiente para a
correta aprendizagem das criangas e para a sua participacdo nos projetos em que estdo
inseridos.” e 3UR referem horario desadequado, sendo que uma unidade de registo
destaca a desadequacdo dos blocos de 45min - “Deveriam ser colocados sempre dois
tempos pelo motivo de serem atividades de saber fazer, pintura, modelagdo, etc.”; e
duas unidades de registo salientam a desadequacdo dos blocos de 90min - “Na 2*hora
ficam mais cansados e irrequietos.”; “Os tempos de 45 minutos sdo mais produtivos que
os de 90, uma vez que, tratando-se do 1.° ciclo, as criangas apresentam maior motivagdo

com atividades variadas e de rapida execucao”.

Em sintese, analisando as respostas dadas pelos professores titulares de turma, os
pais/encarregados de educacdo e os técnicos das AEC, verificamos que os professores
titulares sdo os mais criticos, a maioria dos argumentos apresentados sdo no sentido de
justificar porque ndo consideram os horarios das AEC adequados as aprendizagens das
criangas, ja os técnicos de EM, de El e de ALE apresentam mais argumentos que
justificam a sua concordancia e no caso dos pais/encarregados de educacdo e dos
técnicos de AFD, estes argumentos distribuem-se de forma equilibrada entre a

adequacdo e ndo adequacdo dos horarios das AEC.

Observa-se a existéncia de alguma convergéncia por parte dos técnicos e divergéncia
destes em relacdo aos professores titulares de turma e pais/encarregados de educacao.
Enquanto os professores titulares de turma e pais/encarregados de educacdo associam a
sua discordancia a flexibilizacdo horaria das AEC e os técnicos de AFD e de ALE,
ainda que de forma puco expressiva, corroborem; os técnicos de El e de EM defendem a

flexibilizag&o curricular.

De sublinhar que, entre os pais/encarregados de educacdo emergiu uma categoria que
ndo foi identificada nas respostas dos outros inquiridos, estes, de uma forma muito
expressiva, justificam a adequacdo dos horarios das AEC referindo que as AEC

contribuem para as aprendizagens dos alunos.

A divergéncia entre os técnicos das AEC, por um lado, e os professores titulares de

turma e pais/encarregados de educacéo, por outro, também é visivel nos argumentos que
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referem a carga horaria das AEC. Os primeiros, sobretudo, os técnicos de AFD,

consideram-na insuficiente, j& 0s segundos consideram-na excessiva.

6.2. Organizacao e métodos de estudo

Para este indicador foram consideradas quatro variaveis que medem o impacto das AEC
ao nivel da organizacdo e métodos de estudo. As variaveis sdo: a) aprender melhor
outras matérias, b) melhorar a forma de estudar, c) melhorar a organizacdo do

estudo.

Os dados das variaveis a) e b) foram recolhidos nos questionarios dos alunos de 4.° ano
e de 5.° e os dados da variavel c), apenas no questionario dos alunos de 5.° ano. As
respostas encontram-se numa escala de quatro opg¢des, desde “discordo totalmente™ até

“concordo totalmente” (Tabela 105).

Tabela 105. Contributo das AEC nas aprendizagens e formas de estudar (frequéncias
absolutas e relativas)

. . DT D C CT Total
Variaveis Suj
N % N % N % N % N %

Aprender melhor A4P° 269 4,9 401 7,3 1964 35,6 2876 52,2 5510 100,0
outras matérias A5° 169 41 489 12,0 2167 53,0 1262 30,9 4087 100,0
Melhorar a forma de A4° 444 8,2 665 12,3 1728 319 2576 47,6 5413 100,0
estudar A5° 177 44 477 119 2029 50,6 1330 33,1 4013 100,0
Melhorar a A5° 136 34 319 80 2368 592 1175 294 3998 1000
organizacao do estudo

Fonte: Questionario dos Alunos de 4.° ano e Questionario dos Alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Do ponto de vista dos estudantes, parece existir uma opinido claramente positiva quanto
ao contributo das AEC para a organizagdo e método de estudo. De facto, olhando para
as respostas obtidas nas trés variaveis consideradas podemos verificar que quer entre 0s

alunos do 1.° ciclo quer entre os alunos do 2.° ciclo as percentagens de concordancia
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aproximam-se ou ultrapassam os 80%, sendo a discordancia quase residual. Apesar
disso, talvez mereca alguma atengéo o facto de os alunos, quando confrontados com o
contributo das AEC para a melhoria da forma de estudar, manifestem, ainda assim
algum desacordo, quer entre os alunos do 4.° ano de escolaridade (20,5%), quer entre 0s
do 5.°ano (16,3%).

De uma forma geral. pode concluir-se que os estudantes encaram positivamente as AEC
e as veem como um contributo relevante quer para aprenderem melhor outras matérias,

quer para a organizacao do estudo.

6.3. Desempenho social e académico

O impacto das AEC no desempenho social e académico dos alunos foi medido através
de diversas varidveis, distribuidas por trés categorias (desempenho social,
aprendizagens e resultados). Os dados foram recolhidos nos questionarios de alunos,
pais, professores e técnicos das AEC. Estas variaveis estdo organizadas em trés

categorias, conforme se ilustra na Tabela 106.

Tabela 106. Variaveis do indicador desempenho social e académico

Categorias Variaveis

Desempenho social autonomia, competéncias sociais, comportamento e disciplina
relacionamento com os colegas, comportamento na sala de aula

Aprendizagens reforco das aprendizagens curriculares no 1.° ciclo
elemento facilitador das aprendizagens no 2.° ciclo
aprender o mesmo, aprender de maneira diferente, aprender coisas novas

Resultados melhoria dos resultados no 1.° ciclo
melhoria dos resultados no 2.° ciclo

Os resultados foram obtidos através de uma escala de concordancia de quatro pontos
que varia entre o “discordo totalmente” e o “concordo totalmente” sendo apresentados

em tabelas sob a forma de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem. Para
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efeito do célculo das percentagens ndo se considerou o numero total de sujeitos mas sim

0 numero de sujeitos que respondeu a cada questao.

Desempenho social

Na Tabela 107 apresentamos trés variaveis: a) melhoria da autonomia, b) melhoria das
competéncias sociais, ¢) melhoria do comportamento e disciplina. A partir da percegéo
dos diferentes sujeitos inquiridos (professores titulares de turma, encarregados de
educacdo e técnicos das AEC) procurdmos saber em que medida as AEC contribuem
para a melhoria da autonomia dos alunos, das competéncias sociais e do comportamento

e disciplina.

Tabela 107. Contributo das AEC para a autonomia, competéncias sociais e
comportamento e disciplina (frequéncias absolutas e relativas)

DT D C CT Total
Variaveis Suj
N % N % N % N % N %

PTT 4 0,9 76 174 288 66,1 68 156 436  100,0
S g EE 16 0,3 152 29 2655 50,3 2452 4655 5275 100,0
85 TEI 0 0,0 7 2,3 126 423 165 554 298 1000
% § TAFD 0 0,0 2 0,7 45 162 230 830 277 1000
=« TEM 2 1,3 1 0,6 58 36,9 96 61,1 157  100,0
TALE 1 0,6 1 0,6 50 296 117 69,2 169 1000
Total 23 0,3 239 36 3222 487 3128 47,3 6612 100,0
PTT 7 1,6 55 126 302 693 72 165 436  100,0
8 § EE 19 04 139 26 2715 51,8 2373 452 5246  100,0
e & 3 | TEI 0 0,0 4 13 127 426 167 560 298 1000
2388 |TAFD 0 0,0 1 0,4 47 170 229 827 277  100,0
s % TEM 2 1,3 3 1,9 48 306 104 662 157  100,0
TALE 1 0,6 1 0,6 55 325 112 663 169 1000
Total 29 0,4 203 31 3294 500 3057 464 6583 100,0
® PTT 47 109 209 485 156 36,2 19 4.4 431  100,0
g8 s |EE 113 2,2 595 11,7 2495 491 1883 37,0 5086  100,0
g % _i TEI 2 0,7 70 235 143 48 83 279 298 1000
= ‘é g TAFD 6 2,2 20 7,2 174 62,8 77 278 277 1000
= £ TEM 5 3.2 15 9,6 98 62,4 39 24,8 157  100,0
© TALE 1 0,6 25 16 71 455 59 378 156  100,0
Total 174 2,7 934 146 3137 490 2160 33,7 6405 100,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.°
Ciclo

No que se refere a variavel melhoria da autonomia, deve sublinhar-se uma quase

unanimidade quanto ao contributo positivo das AEC para um desempenho mais
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autonomo dos alunos, apenas ligeiramente quebrado pelos professores titulares de turma
que sdo um pouco menos favoraveis do que os técnicos e o0s encarregados de educacao.
Sublinhe-se, no entanto, que as apreciacdes negativas representam apenas 18,3% das
opiniBes expressas pelos professores titulares de turma, valor este que, ainda assim, se

revela elevado comparativamente aos dos restantes inquiridos.

Também no que se refere a melhoria das competéncias sociais, constata-se uma
situacdo semelhante — elevada percecdo generalizada de um contributo positivo das
AEC para a sua melhoria, mas alguma percecdo negativa mais acentuada por parte dos

professores titulares de turma (14,2% manifestam discordancia).

No tocante a variavel melhoria do comportamento e disciplina, deve realgar-se a
apreciacdo globalmente menos favoravel de todos os inquiridos, embora ainda
maioritariamente positiva entre todos a excecdo dos professores titulares de turma. De
facto, estes manifestam maioritariamente (59,4%) a sua discordancia quanto a um
eventual contributo das AEC para a melhoria do comportamento dos alunos.
Eventualmente esta percecdo podera estar relacionada com o facto de estes profissionais

terem um contacto mais continuado com os estudantes.

Da anélise global das respostas dos inquiridos (professores titulares de turma, pais e
encarregados de educacdo e técnicos das AEC) emerge o consenso sobre o impacto
positivo das AEC, nos alunos, ao nivel da autonomia (96%), das competéncias sociais
(96,4%) e do comportamento e disciplina (82,7%).

Fizemos o cruzamento das trés varidveis em analise (melhoria da autonomia, das
competéncias sociais e do comportamento e disciplina) com as varidveis de contexto
(IDS, habilitacdo das maes, habilitacdo dos pais e entidades promotoras). Verificou-se
que estas variaveis ndo diferem na apreciacdo do efeito das AEC na melhoria da
autonomia, competéncias sociais e comportamento/disciplina dos alunos.

O impacto das AEC no relacionamento e comportamento na sala de aula foi medido
através de duas variaveis: a) relacionamento com os colegas e b) comportamento na
sala de aula, medidas numa escala de quatro pontos, entre “discordo totalmente” e

“concordo totalmente”, tendo sido acrescentada a opgao “indiferente”. Na Tabela 108
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sdo apresentados os dados destas duas variaveis, recolhidos nos questionarios dos

alunos de 4.° ano e nos questionarios dos alunos de 5.° ano.

Tabela 108. Impacto das AEC no relacionamento e no comportamento na sala de aula
(frequéncias absolutas e relativas)

DT D C CT | Total

Variaveis Suj
N % N % N % N % N % N %

Relacionamento | A4° 259 44 544 92 1861 31,6 2724 462 503 85 5891 1000
comoscolegas | A50 244 55 537 122 1796 40,7 1300 294 540 12,2 4417 100,0

Comportamento |A4° 421 7,1 636 108 1706 289 2669 453 461 7,8 5893 100,0
na sala de aula A5° 269 61 559 12,7 1967 446 1109 251 510 11,6 4414 100,

Fonte: Questionario dos Alunos de 4.° ano e Questionario dos Alunos de 5.° ano, in Avaliacéo Externa do Programa
de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A variavel relacionamento com os colegas corresponde ao item “As AEC ajudaram-me
a dar-me melhor com os meus colegas” e a variavel comportamento na sala de aula
corresponde ao item “As AEC ajudaram-me a melhorar 0 meu comportamento na sala
de aula”. Observa-se na tabela que globalmente, os alunos do 4.° ano tém uma percec¢éo
mais positiva do contributo das AEC na melhoria do relacionamento com os colegas e
do comportamento na sala de aula, embora sem grandes diferencas em relacdo aos
alunos de 5.° ano. E também de sublinhar que os alunos do 5.° ano evidenciam uma

maior percentagem de respostas “indiferente” em ambas as variaveis.

Aprendizagens

Na Tabelal09 apresentamos os dados obtidos na variavel reforco das aprendizagens
curriculares no 1.° ciclo que mede a percecdo dos sujeitos sobre o impacto das AEC no
reforco das aprendizagens. De acordo com os dados apurados e apesar de uma
apreciacdo muito positiva de todos os inquiridos (sempre acima dos 80%), deve realcar-
se que hd uma coincidéncia de opinides ligeiramente menos favoraveis entre 0s
professores titulares de turma e os alunos. De facto, séo estes que manifestam uma
opinido ligeiramente menos favoravel no que se refere ao contributo das AEC para o
reforco das aprendizagens no 1.° ciclo. Tal podera dever-se a um envolvimento mais

direto dos professores e alunos nas tarefas e resultados da avaliagdo das aprendizagens.
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Tabela 109. Contributo das AEC para o reforco das aprendizagens no 1.° ciclo
(frequéncias absolutas e relativas)

. DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %

PTT 6 1,4 63 14,4 299 68,6 68 15,6 436  100,0

EE 33 0,6 177 3,4 2610 495 2453 465 5273 100,0

TEI 0 0,0 7 2,3 118 39,6 173 58,1 298 100,0

Reforco das TAFD 0 0,0 2 0,7 76 27,5 198 71,7 276  100,0

aprendizagens | TEM 1 0,6 4 25 58 369 94 599 157 1000
curriculares no

10 ciclo TALE 1 06 3 18 62 367 103 609 169 1000

Total 41 0,6 256 3,9 3223 48,8 3089 46,7 6609 100,0

A40 269 49 401 7,3 1964 356 2876 52,2 5510 100,0

Ab° 169 41 489 12,0 2167 53,0 1262 30,9 4087 100,0

Total 481 2,9 1155 6,9 7550 449 7622 453 16808 100,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educacdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, Questionario dos Alunos de 4.° ano e Questionario dos Alunos de 5.° ano, in Avaliagédo
Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A variavel seguinte permite avaliar o impacto das AEC no ciclo seguinte, para esse fim
foram questionados os alunos de 5.° ano e os professores do mesmo ano, no sentido de
perceber em que medida as AEC podem constituir um elemento facilitador das
aprendizagens no 2.° ciclo, especificamente nas disciplinas de Inglés, Educacéao Fisica e
Educacao Musical. A mesma questdo, de forma genérica, foi colocada aos encarregados

de educacdo, professores titulares e técnicos das AEC (Tabela 110).

Tabela 110. Contributo das AEC nas aprendizagens no ciclo seguinte (frequéncias
absolutas e relativas)

Varidvel Suj DT D C CT Total
N % N % N % N % N %
ingls P Ing 1 05 34 185 99 538 50 272 184 1000
A52 150 36 426 102 2165 519 1434 343 4175 100,0
Educagio | P Ed Fis 6 38 9 57 68 430 75 475 158 1000
Fisica A5.O 162 40 416 102 2050 50,1 1464 358 4092 100,0
Elemento Educagio |PEdMus 14 99 60 423 59 415 9 63 142 1000
facilitador das | Musical | A 50 262 65 515 128 2113 52,3 1148 28,4 4038 100,0
aprendizagens PTT 5 14 49 134 242 661 70 191 366 100,0
TEI 0 00 3 10 70 235 225 755 298 1000
TAFD 0 00 3 11 41 154 223 835 267 1000
TEM 2 13 3 19 45 287 107 682 157 100,0
EE 37 08 271 59 2087 453 2215 480 4610 100,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educagdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, Questionario dos Professores de 2.° ciclo, e Questionario dos Alunos de 5.° ano, in
Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Constata-se que, de forma genérica, os inquiridos avaliam positivamente o contributo
das AEC para as aprendizagens no ciclo seguinte. Quando analisamos as respostas dos
professores de 2.° ciclo, verifica-se que o nivel elevado de concordancia dos professores
de Educacéo Fisica (90,5%) e dos professores de Inglés (81%), ndo é corroborado pelos
professores de Educagdo Musical que discordam maioritariamente (52,2%) da ideia de
que os alunos que frequentaram as AEC relacionadas com a sua disciplina aprendem os
conteudos da disciplina com maior facilidade. Percebe-se que as respostas dos alunos
ainda que mais favoraveis que as dos professores, acompanham esta tendéncia, ou seja,
a discordancia destes também é maior relativamente o contributo das AEC na disciplina
de Educacgéo Musical (19,3%).

Na analise das respostas dos restantes inquiridos, destacam-se os professores titulares
com valores de discordancia mais elevados (14,8%) e predominancia da opcdo
“concordo” (66,1%); os técnicos das AEC por assinalarem maioritariamente a opg¢ao
“concordo totalmente” e os pais e encarregados de educacao por distribuirem, quase

equitativamente, as suas respostas entre o “concordo” e o “concordo totalmente”.

A anélise global dos dados aponta, claramente, para uma avalia¢do positiva das AEC,
contribuindo como elemento facilitador das aprendizagens, nas disciplinas de Educagéo
Fisica, Inglés e Educacdo Musical. Ndo obstante, alguns professores, sobretudo de
Educacdo Musical discordam, o que nos permite aferir que ndo consideram as AEC

elemento facilitador das aprendizagens no ensina da musica.

Para medir o impacto das AEC no 2.° ciclo, consideramos trés variaveis: a) aprender o
mesmo, b) aprender de maneira diferente e c) aprender coisas novas, no sentido de
percebermos a percecdo dos alunos sobre as principais diferencas nas aprendizagens
realizadas nas AEC de Ensino da Mdusica, Atividade Fisica e Desportiva e Ensino de
Inglés, relativamente as aprendizagens nas disciplinas de Educagdo Musical, Educacéo
Fisica e Inglés, no 5.° ano. As respostas foram obtidas nos questionarios aplicados aos
alunos de 5.° ano (Tabela 111).
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Tabela 111. Contributo das AEC nas aprendizagens do 5.° ano (frequéncias absolutas e
relativas)

Variaveis AEC o7 = c T Total
N % N % N % N % N %
El 573 136 1514 358 1758 416 382 90 4227 100,0
Aprender o mesmo EM 337 8,0 930 22,0 2105 49,8 855 20,2 4227 100,0
AFD 67 16 8 20 1193 282 2881 682 4227 100,0
El 750 208 1328 369 1212 337 311 86 3601 100,0
g?gf::teer de maneira | -, 418 116 887 246 1666 463 630 17,5 3601 100,0
AFD 75 21 128 36 1157 321 2241 622 3601 100,0
El 744 179 1555 37,3 1399 336 468 112 4166 100,0
ﬁé’\faes“der coisas EM 395 95 1003 241 1926 462 842 202 4166 100,0
AFD 71 17 128 31 1255 30,1 2712 651 4166 100,0

Fonte: Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Observando a tabela constata-se que, na opinido dos alunos, ndo ha uma clara percecgédo
das diferencas entre os conteudos e modos de aprender nas AEC e no 5.° ano de
escolaridade. De facto, as respostas parecem inconclusivas, uma vez que, embora em
percentagens diferentes, os alunos concordam de igual forma com as trés varidveis
propostas. Assim, por exemplo no que se refere a Atividade Fisica e Desportiva, 96,4%
consideram que estdo a aprender o mesmo, 94,3% consideram que aprendem de forma

diferente e 95,2% indicam estar a aprender coisas novas.

Resultados

Na Tabela 112 apresentamos os dados que, a partir da percecdo de Varios sujeitos,
medem o impacto das AEC nos resultados escolares. Para o efeito foram consideradas
duas variaveis: a) melhoria dos resultados no 1.° ciclo e b) melhoria dos resultados no

2.%ciclo.

Os dados foram recolhidos através das repostas a quatro questdes colocadas a diferentes
sujeitos: “as AEC ajudaram-me a melhorar os meus resultados escolares” (alunos do 4.°
e do 5.° ano), “no geral, as AEC melhoram os resultados dos alunos no 1.° ciclo”
(técnicos das AEC, professores titulares de turma e encarregados de educacdo), e “no
geral, os alunos que frequentaram as AEC relacionadas com a minha disciplina

conseguem melhores resultados na minha disciplina” (professores de Inglés, Educacéo
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Fisica e Educacdo Musical) e “no geral, as AEC melhoram os resultados dos alunos no
2.° ciclo” (técnicos das AEC, professores titulares de turma e encarregados de
educacdo). As respostas foram dadas numa escala de quatro pontos, entre o “discordo

totalmente” e o “concordo totalmente”.

Tabela 112. Efeito das AEC na melhoria dos resultados (frequéncias absolutas e
relativas)

L DT D C CT Total
Variaveis Suj
N % N % N % N % N %

PTT 22 53 149 359 216 520 28 67 415 1000
TEI 3 10 35 117 177 594 8 279 298 1000

Melhoriade | tAFp 0 0,0 7 20 88 362 148 609 243 1000

resultados no

1.9 ciclo TEM 2 13 13 83 77 490 65 414 157 100,
EE 69 28 531 213 O 00 1888 759 2488 100,0
A 40 358 67 463 86 1406 262 3144 585 5371 100,0
PTT 7 23 73 243 169 563 51 170 300 1000
TEI 0 0,0 9 30 89 299 200 67,1 298 100,
TAFD 0 0,0 3 12 65 264 178 724 246 100,0

Melhoriade | TEM 2 13 5 32 51 325 99 631 157 100,0

resultados no | EE 45 10 324 73 2193 495 1866 42,1 4428 100,0

2.%ciclo P Ing 2 11 51 291 8 497 35 200 175 1000
P Ed Fis 6 3.9 9 58 71 461 68 442 154 100,
PEdMus 1 08 21 164 58 453 48 37,5 128 1000
A5 169 42 389 97 1942 483 1521 37,8 4021 100,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educacdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, Questionario dos Professores de 2.° ciclo, Questionario dos Alunos de 4.° ano e
Questionario dos Alunos de 5.° ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular
do 1.° Ciclo

Relativamente ao impacto das AEC na melhoria dos resultados do 1.° ciclo, os
professores titulares de turma e os pais e encarregados de educagdo sdo 0s que
apresentam maior ceticismo, assinalam discordancias de 412% e 24,1%,
respetivamente. No que diz respeito ao impacto das AEC na melhoria das aprendizagens
no 2.° ciclo, as discordancias mais elevadas sdo dos professores titulares de turma
(26,6%), dos professores de Inglés (30,2%) e dos professores de Educacdo Musical
(17,2%).

Globalmente parece haver uma percecdo genericamente favoravel do contributo das
AEC para a melhoria dos resultados, quer no 1.° ciclo, quer no 2.° ciclo, ainda que 0s
professores titulares de turma revelem uma posi¢do mais discordante que 0s outros

inquiridos, predomina a concordancia (58,8%).
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6.4. Motivacdo e empenho

O indicador motivacdo e empenho inclui um conjunto de variaveis que permitem medir
o0 impacto das AEC ao nivel da motivacdo e empenho dos alunos. Foram consideradas
quatro variaveis: a) motivacao dos alunos nas AEC, b) motivacdo dos alunos para as
aprendizagens no 5.° ano, ¢) empenho dos alunos nas atividades, d) motivos para
participar nas AEC. Estas varidveis estdo diretamente relacionadas com questdes
colocadas em diversos questionarios. As respostas as primeiras quatro variaveis foram
dadas numa escala de concordincia de quatro pontos que varia entre o “discordo
totalmente” e o “concordo totalmente”. Na varidvel correspondente aos motivos para
participar nas AEC foi utilizado um item de escolha mdltipla. Os resultados obtidos séo
apresentados em tabelas de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

Os dados obtidos na variavel motivacdo dos alunos nas AEC, encontram-se na Tabela
113.

Tabela 113. Motivacéo dos alunos nas AEC (frequéncias absolutas e relativas)

. DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %
PTT 4 0,9 46 102 337 749 63 140 450 1000
TEI 1 0,3 6 20 156 523 135 453 298  100,0
TAFD 2 0,7 3 11 81 292 191 690 277  100,0
Motivagao | +pp 1 0,6 5 3,2 79 503 72 459 157  100,0
nas AEC
TALE 0 0,0 6 3,5 91 535 73 429 170 100,
EE 69 13 215 39 2924 535 2261 413 5469  100,0
A40 146 25 760 129 2733 463 2266 384 5905 100,0

Fonte: Questionario dos Pais/Encarregados de Educacdo, Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do
Professor Titular de Turma, Questionarios dos Alunos de 4.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades
de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Globalmente pode concluir-se que todos os intervenientes no processo consideram
fortemente positiva a motivagdo dos alunos nestas atividades. Os alunos de 4.° ano e 0s
professores titulares de turma, embora de forma pouco expressiva, sd0 0s que mais

discordam (respetivamente, 15,4% e 11,1%).
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Na Tabela 114 apresentamos os dados da variavel motivacdo dos alunos para as
aprendizagens no 5.° ano, a qual traduz a percecdo dos professores de 5.° ano, das
disciplinas de Educacdo Musical, Educacéo Fisica e Inglés, sobre o impacto das AEC na
motivacao dos alunos para as aprendizagens destas disciplinas. Os dados foram obtidos
na resposta a questao “No geral, os alunos que frequentam as AEC relacionadas com a

minha disciplina estdo mais motivados para as aprendizagens”.

Tabela 114. Motivacdo dos alunos para as aprendizagens no 5.° ano (frequéncias
absolutas e relativas)

» DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %

Motivagéo para | P Ing 5 28 24 133 96 530 56 309 181 100,0
as .

aprendizagens | Ed Fis 4 26 10 65 69 448 71 461 154 1000

no 5.%ano PEdMus 2 16 8 62 65 504 54 419 129 100,0

Total 11 2,4 42 9,1 230 49,6 181 39,0 464  100,0

Fonte: Questiondrio dos Professores de 2.° ciclo, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Relativamente a esta questdo, observa-se grande consenso entre os inquiridos de que as
AEC contribuem para a motivacdo dos alunos para as aprendizagens no 5.° ano (88,6%
de concordancia), sendo os professores de Inglés, os que revelam opinido menos
positiva (16,1% discordam).

Os dados obtidos na varidvel empenho nas AEC foram recolhidos nos questionarios
dos professores titulares de turma e dos técnicos das AEC, conforme se pode observar
na Tabela 115.

Tabela 115. Empenho dos alunos nas atividades (frequéncias absolutas e relativas)

. . DT D C CT Total
Variavel Suj
N % N % N % N % N %

PTT 5 1,1 69 153 331 736 45 10,0 450 100,0

Empenho TEI 1 0,3 8 27 166 557 123 41,3 298 100,0
nas AEC TAFD 2 0,7 3 1,1 118 426 154 556 277 100,0
TEM 0 0,0 5 32 79 503 73 46,5 157 100,0

TALE 0 0,0 8 4,7 9% 565 66 388 170 100,0

Total 32 06 250 4,7 2677 50,8 2313 439 5272 100,0

Fonte: Questionario dos Técnicos das AEC, Questionario do Professor Titular de Turma, Questionarios dos
Professores de 2.° ciclo, in Avaliagcao Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Do ponto de vista dos profissionais envolvidos, globalmente, observa-se uma
concordéncia elevada (94,7%) sobre o empenho dos alunos nas AEC. Ainda assim, 0s
professores titulares de turma, discordam mais desta ideia do que os restantes técnicos
(16,4% de discordancia).

A variavel motivos para participar nas AEC inclui um conjunto de op¢fes que estdo

relacionadas com a motivacdo e empenho nas AEC (Tabela 116).

Tabela 116. Motivos apresentados pelos alunos para participar nas AEC (frequéncias
absolutas e relativas)

Motivos Frequéncias absolutas Frequéncias relativas
(N total=6132) %
Estou mais tempo com 0s meus amigos 2010 32,8
Aprendo coisas novas 2010 32,8
Obrigado pelos pais 398 6,5
Gosto das atividades 2887 47,1
Gosto dos professores das AEC 2058 33,6
Fico melhor preparado para o0 2.° ciclo 3819 62,3

Fonte: Questiondrio Alunos do 4.° Ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Do ponto de vista dos estudantes, os motivos principais para participar nas AEC estéo
relacionados com uma melhor preparacdo para as aprendizagens no 2.° ciclo (62,3%) e
com o0 gosto pelas atividades desenvolvidas (47,1%), sendo também relevantes a
possibilidade de aprender coisas novas e de passar mais tempo com 0s amigos (ambos

0s motivos com 32,8%).

6.5. Satisfacdao dos alunos

A variavel satisfacdo mede o impacto das AEC nos alunos através de duas variaveis: a)
a) satisfacdo dos alunos com as AEC e b) gosto pelas AEC. Os dados foram recolhidos

nos questionarios dos alunos de 4.° ano
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A variavel satisfacdo dos alunos com as AEC foi medida através de duas questdes
fechadas: “Na tua escola existem as AEC que gostarias de frequentar?” e “Estés
satisfeito(a) com as AEC da tua escola?”. As resposta foram registadas numa escala
dicotémica de “sim” e “ndo”, conforme se ilustra na Tabela 117. Também foi pedido
aos alunos que indicassem as atividades que gostariam de frequentar, tratando-se de
uma questdo aberta, as respostas foram tratadas com a técnica de andlise de contetdo.

Tabela 117. Satisfacdo dos alunos de 4.° ano com as AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Sim N&o Nao responde Total
Variaveis
N % N % N % N %
Existéncia das AEC que gostaria de 3645 594 2204 35.9 283 46 6132 100,0
frequentar
Satisfagdo com as AEC 5315 86,7 510 8,3 307 5,0 6132 100,0

Fonte: Questiondrio Alunos do 4.° Ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriguecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Apenas 59,4% dos alunos afirma que na escola existem as AEC que gostaria de
frequentar. Porém, a maioria esti satisfeita com as AEC oferecidas na sua escola
(86,7%).

Na tabela 118 apresentamos as categorias correspondentes as atividades que os alunos
de 4.° ano gostariam de frequentar. A distribuicdo das propostas de atividades pelas

categorias encontra-se no Apéndice A, Tabela 170.

Tabela 118. Atividades que os alunos de 4.° ano gostariam de frequentar (frequéncias
absolutas e relativas)

AEC Frequéncias absolutas Frequéncias relativas
N %
Artes 2564 56,2
Atividade Fisica/ Desporto 879 19,3
Atividades académicas 489 10,7
Tecnologias 473 10,4
Linguas 154 3,4
Total 4559 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de Enriquecimento
Curricular do 1.° Ciclo

Podemos observar que as AEC que os alunos gostariam de frequentar se enquadram

maioritariamente no campo das artes (56,2%), sendo a danga a atividade mais sugerida
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(41,6%). A atividade fisica e o desporto representam 19,3% das propostas dos alunos e
nesta categoria a atividade mais referida foi a natagdo (47,9%). Os alunos também
assinalam diversas atividades de natureza académica (10,7%) em que o destaque vai
para as ciéncias experimentais (72,4%). As tecnologias correspondem a 10.4% das
sugestBes apresentadas e 93% referem atividades de multimédia. As linguas tém pouca

expressividade (3.4%), sendo, a lingua francesa a mais sugerida (41,6%).

A informacdo para medir a varidvel gosto pelas AEC foi recolhida nos questionarios
dos alunos de 4.° ano e de 5.° ano, através de duas questdes abertas “Qual ou quais as
AEC de que gostas/gostaste mais” e “Qual ou quais as AEC de que gostas/gostaste
menos”, seguidas de um pedido de justificagdo. As justificacbes apresentadas pelos
alunos foram analisadas pela técnica de analise de contetido e as unidades de registo
identificadas estdo distribuidas por diversas categorias e subcategorias que se encontram

em tabelas de frequéncias absolutas e relativas, em percentagem.

A satisfacdo dos alunos, evidenciada no gosto que manifestam em relacdo as AEC
constitui um indicador de grande importancia na medida em que o gostar mais ou
menos das AEC vai influenciar a motivacdo e o0 empenho assim como o desempenho

social e académico no ambito destas atividades.

AEC que os alunos gostam mais

Na Tabela 119 apresentamos as AEC que os alunos de 4.° e de 5.° ano gostam mais.

Tabela 119. AEC que os alunos gostam mais (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Alunos de 4.° ano Alunos de 5.° ano Total

AEC que os alunos gostam

) N2 N % N?2 N % N %
mals

Atividade Fisica e Desportiva 5302 2990 56,4 4166 2309 55,4 5299 56,0
Ensino da Musica 4286 855 19,9 3602 899 25,0 1754 22,2

Ensino de Inglés 5337 1038 19,4 4227 968 22,9 2006 21,0

Atividades Ludico-

Expressivas 4659 665 14,3 2091 784 37,5 1449 21,5

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

21 Ntmero de alunos do 4.° ano inscritos nas AEC
22 NGimero de alunos do 5.° ano inscritos nas AEC
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A AFD lidera as preferéncias dos alunos, mais de metade assinalou esta atividade
(56%). Relativamente as restantes, as diferencas ndo sdo expressivas, situam-se entre

22,2% para o0 Ensino da Musica e 21% para o Ensino de Inglés.

Nas tabelas seguintes apresentamos as razdes utilizadas pelos alunos para justificar as
AEC de que gostam mais.

Tabela 120. Razbdes apresentadas pelos alunos para gostarem de AFD (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4.° Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano ano Subcat Categ
N % N % N % %
Aprender coisas novas/mais | 1019 185 739 195 1758 18,9
Dominio Aprender fora da sala de
cognitivo aula 212 3.8 108 2.8 320 3.4 27,4
(aprendizagem) | percecio de competéncia 186 34 114 30 300 372
Nao é necessario estudar 104 1,9 68 1,8 172 1,9
Dominio Gostar dos professores 1031 18,8 812 215 1843 19,8
afetivo Gostar das atividades 1036 18,9 843 22,3 1879 20,2 : 555
(emocional) | piversio/Prazer 898 163 543 143 1441 155
ini i tividades/jogos de grupo , , ,
Dominio social | Atjvidades/ d 321 58 187 49 508 55
(grupo de ) 10,5
pares) Tempo com 0s amigos 257 4,7 206 54 463 50
Impacto no | Preparacdo para o 2.° Ciclo 137 2,5 28 0,7 165 1,8 29
futuro Bases para profissdo futura 59 1,1 39 1,0 98 1,1 '
Sa“‘iitzfem' Vida saudavel 236 43 105 28 341 37 @ 37
Total de UR | 5496 100,0 3792 100,0 9288 100,0 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

No que se refere a AFD, podemos observar que as justificacdes sdo maioritariamente do
dominio afetivo (55,5%), sendo que os alunos, tanto de 4.° ano como de 5.° ano
evidenciam o gosto pelas atividades (20,2%), pelos professores (19,8%) e associam a
diversdo/prazer (15,5%) - “é divertido” (4.° ano), “adoro mexer-me, movimentar,

correr” (4.° ano), “gosto de fazer exercicio fisico” (5.° ano).

As justificacOes ligadas ao dominio cognitivo também tém alguma representatividade
(27,4%), em que aprender coisas novas/mais coisas destaca-se com maior nimero de
unidades de registo (18,9%), sobrepondo-se mesmo a diversdo/prazer. Ainda que sem

grande expressao, € interessante a percecdo de competéncia de alguns alunos - “gosto ¢
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sou bom nisso” (4.° ano), a relagdo com a saude - “pratico ginastica e fico saudavel” (5.°

ano) e a perspetiva de futura profisséo - “vou ser professora de ginastica” (5.° ano)

Tabela 121. Razdes apresentadas pelos alunos para gostarem de EM (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4.°  Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano ano Subcat Categ
N % N % N % %
Aprender coisas novas 762 13,9 439 12,0 1201 13,2
Dominio Aprender a tocar
cognitivo instrumentos 929 17,0 717 19,6 1646 18,0 364
(aprendizagem) | Aprender a cantar 112 2,0 68 1,9 180 2,0
Percecdo de competéncia 185 3,4 84 2,3 269 2,9
Gostar dos professores 731 13,4 512 140 1243 136
Dominio .
afetivo Gostar das atividades 836 15,3 617 16,8 1453 159 518
(emocional) | Gostar de msica 691 12,6 443 12,1 1134 124 '
Gostar de cantar 236 43 112 3,0 348 3,8
Dominio social | Atividades de grupo 221 40 187 51 408 45
(grupo de ] 72
pares) Tempo com 0s amigos 157 29 86 2,4 243 2,7

Preparagdo para o 2.°
Impacto no | Ciclo

futuro Bases para profissao
futura

67 1,2 19 0,5 86 0,9
1,9

49 0,9 39 1,1 88 1,0

Total de UR| 5474 100,0 3659 100,0 9133 100,0 : 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A analise da informacdo relativa ao Ensino da Mdsica mostra-nos que, também neste
caso, as justificacbes do dominio afetivo (gostar das atividades, gostar do professor e
gostar de musica) comporta 0 maior nimero de unidades de registo (54.8%) - “gosto
dos professores e das atividades” (4.° ano), “gostava de musica porque a professora era

divertida e explicava direito” (5.° ano).

No entanto, é no dominio cognitivo que surge a subcategoria - aprender a tocar um
instrumento - mais referida tanto pelos alunos do 4.° ano como do 5.° ano (18%) - “na
musica aprendemos a tocar flauta” (4.° ano). A percecdo de competéncia - “porque as
vezes tocdvamos musicas fixes e eu tocava bem” (5.° ano) e a aquisi¢do de bases para a
profissdo futura - “quando for grande quero ser musico” (4.° ano), “quando for grande

quero ser cantora” (5.° ano), sdo alguns exemplos de como as AEC podem constituir um
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importante reforco da autoestima e uma oportunidade para despertar e alimentar

vocagoes.

Tabela 122. Razdes apresentadas pelos alunos para gostarem de EI (frequéncias
absolutas e relativas)

. . Alunos de 4.°ano  Alunos de 5.° ano Uizl Total
Categorias Subcategorias Subcat Categ
N % N % N % %
Dominio Aprender coisas novas 962 18,5 739 20,9 1701 19,5
COQS_'“VO Percecdo de competéncia | 186 36 84 2,4 270 31 38,0
aprendizagem .
(ap gem) Aprender a lingua inglesa | 729 14,0 617 17,6 1346 15,4
Gostar dos professores 831 16,0 612 17,4 1443 16,5
Dominio Gostar das atividades 1115 214 743 21,0 1858 21,3 537
afetivo o '
(emocional) Gostar de falar inglés 391 75 143 40 534 6.1
Diversdo/Prazer 516 9,9 336 9,5 852 9,8
Dominio social | Atividades de grupo 123 2.4 54 15 177 2,0
(grupo de 4,9
pares) Tempo com 0s amigos 157 3,0 96 2,7 253 2,9
3 [v]
Preparagao para 0 2. 137 26 28 08 165 19
Impactono | Ciclo 25
futuro Poder ir para 0 :
estrangeiro 59 11 79 2,2 138 1,6
Total de UR | 5206 100,0 3531 100,0 8737 100,0 : 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

A anélise da tabela mostra-nos a tendéncia verificada nas AEC anteriores, em que as
justificacGes do dominio afetivo (53,7%), em particular gostar das atividades (21,3%) e

dos professores (16,5%) se destacam.

No dominio cognitivo (38%), verifica-se que os valores relativos a diversdo/prazer que
sentem na frequéncia das atividades de Inglés (9,8%) é menor do que aprender coisas
novas (19,5%) e aprender a lingua inglesa (15,4), tanto nos alunos do 4.° ano como do
5.° ano, o que pode indicar que os aspetos relacionados com a aprendizagem assumem
maior relevancia nesta AEC - “porque aprendi novo vocabulério e outras coisas e a
melhorar as minhas aprendizagens” (5.° ano), “era a disciplina que eu mais gostava, que

eu sabia melhor” (4.° ano).

A categoria impacto no futuro, ainda que tenha registado poucas unidades de registo

(3,5%), ganha visibilidade a dimens&o utilitaria desta AEC, como ilustram os exemplos
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seguintes: “porque me ajudou muito para o 2.° ciclo” (5.° ano), “,mais tarde se eu quiser

posso emigrar, ir a Inglaterra” (4.° ano).

Tabela 123. Raz0es apresentadas pelos alunos para gostarem de ALE (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4.° Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano ano Subcat Categ
N % N % N % %

Dominio nAopJ::der colsas 1162 203 799 302 1961 234
cognitivo Aprender coisas 29.1
(aprendizagem) importantes 329 58 147 5,6 476 5,7
Gostar dos
professores 1057 18,5 532 20,1 1589 19,0
Dominio afetivo | GOStar das 1632 285 623 235 2255 270 709
(emocional) atividades ! ! '
Diversdo/Alegria 1538 26,9 546 20,6 2084 24.9
Total de UR | 5718 100,0 2647 100,0 8365 100,0 | 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

As justificacBes dos alunos pela preferéncia das ALE, tanto do 4.° como do 5.° ano,
distribuem-se apenas por duas categorias, dominio cognitivo (29,1%) e dominio afetivo
(70,9%). Sendo que, a maior relevancia situa-se no gosto pelas atividades (27%) e na
componente de diversdo e alegria (24,9%) - “¢ muito divertido” (5.° ano), embora
também valorizem as novas aprendizagens (em particular os alunos de 5.° ano) - “gosto
de fazer atividades com materiais diferentes” (4.° ano), “aprendemos coisas novas” (5.°
ano). Neste caso gostar dos professores ndo emerge como tdo determinante como nas
AEC analisadas anteriormente (AFD, EM e EI)

Na Tabela 124 fazemos a analise comparativa das justificagdes dos alunos de 4.° e de 5.°
ano em fungdo das unidades de registo contabilizadas nas quatro categorias mais

representativas das razdes para gostar das AEC.

A anélise da tabela permite-nos observar que os alunos, tanto do 4.° como do 5.° ano
diferenciam as AEC em funcdo das suas preferéncias sendo as mais enumeradas a AFD
(26,1%), 0 EM (25,7%), o El (24,6%) e as ALE (23,6%). Verificamos nestas AEC uma
grande ténica em aspetos do dominio afetivo sendo determinante para a preferéncia dos

alunos do 4.° e do 5.° ano aspetos como gostar das atividades e dos professores.

169




Tabela 124. Analise comparativa das razbes para gostar das AEC (frequéncias
relativas)

Total
o o]

AEC Alunos 4.° ano Alunos 5.° ano Respostas
DC DA DS IF DC DA DS IF N -

% % % % % % % % °
AFD 27,6 54,0 14,8 3,6 41,9 58,1 13,1 1,7 9288 26.1
EM 36,3 54,7 6,9 2,1 35,8 55,1 7,5 1,6 9133 25,7
El 36,1 54,8 54 3,7 40,9 51,9 4,2 3,0 8737 24,6
ALE 26,1 73,9 - - 35,8 64,2 - - 8365 23,6

Total unidades de registo 35523  100,0

Legenda: DC — Dominio cognitivo, DA — Dominio afetivo, DS — Dominio social, IF — Impacto no futuro

As razbes do dominio social prevalecem relativamente a AFD, nos alunos de 4.° e de 5.°
ano (14,8% e 15,1%, respetivamente). Ja as justificacbes que se prendem com a
categoria impacto no futuro, ainda que pouco expressivas, sdo mais evidentes no El
(6,7%), revelando o impacto que perspetivam que o inglés possa ter no seu futuro sendo

ele mais imediato (preparacdo para o 2.° ciclo) ou mais longinquo.

AEC que os alunos gostam menos

Na Tabela 125 enunciamos as AEC que os alunos referiram gostar menos, seguida da

analise de conteudo das raz6es apresentadas pelos alunos para ndo gostarem das AEC.

Tabela 125. AEC que os alunos gostam menos (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Alunos de 4.° ano Alunos de 5.° ano Total
ggﬁ) gue o0s alunos gostam NES N % N2 N % N %
Atividade Fisica e Desportiva 5302 507 9,6 4166 252 6,0 759 8,0
Ensino da Musica 4286 737 17,2 3602 491 13,6 1228 15,6
Ensino de Inglés 5337 1413 26,5 4227 998 23,6 2411 25,2
Atividades Ludico-Expressivas 4659 247 53 2091 162 7,7 409 6,1

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

O Ensino de Inglés foi a AEC que maior nimero de alunos, de 4.° e de 5-° ano,
assinalaram como a que gostam/gostaram menos, globalmente, corresponde a um quarto

dos alunos que frequentaram as AEC (25,2%). O Ensino da Mdsica surge em segundo

23 Ntmero de alunos do 4.° ano inscritos
24 NGimero de alunos do 5.° ano inscritos
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lugar, 15,6% dos alunos ndo gostam desta atividade, sendo os alunos de 4.° ano 0s que

gostam menos (17,6%).

Nas tabelas seguintes apresentamos os dados recolhidos na analise das razdes utilizadas

pelos alunos para justificar as AEC de que gostam menos.

Tabela 126. Razdes apresentadas pelos alunos para ndo gostarem de AFD (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4.° Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano ano Subcat Categ
N % N % N % %
- Magoar-se 19 3,7 9 3,6 28 3,8
Dominio . .
cognitivo E dificil/complicado 11 2,2 3 1,2 14 1,9
ifi ~ .. 10.2
(d|f|CU|_dade de | Nio ter “jeito” 15 3,0 7 2,8 22 3,0
aprendizagem) N&o saber fazer 7 14 5 2,0 12 1,6
Dominio afetivo | N@0 gostar do professor 27 53 19 7,7 46 6,2 228
(emocional) | N&o gostar das atividades 123 24,3 75 30,4 198 26,6 '
L. Cansativo (fisicamente) 178 35,1 63 25,5 241 32,3
Dominio 47,8
pedagdgicos Aborrecido/repetitivo 72 14,2 39 15,8 111 14,9
(aulas) Professor falta muito 3 0,6 1 0,4 4 0,5
Relagdo Confuséo/barulho 15 3,0 9 3,6 24 3,2 92
pedagogica | professor mau/injusto 28 5.4 17 6,9 45 6,0 '
Total de UR | 498 100,0 247 100,0 745 100,0 : 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

E evidente o elevado consenso, entre os alunos de 4.° e de 5.0 ano, relativamente as
razdes que apresentam para justificar o ndo gostar de AFD. Destacam-se as do dominio
pedagogico (aulas) com 47,8% de unidades de registo. Neste caso, ser cansativo
fisicamente (32,3%) e as atividades serem aborrecidas/repetitivas (14,9%) - “Porque era
aborrecido” (5.° ano); sdo as razbes mais referidas. As justificacbes do dominio afetivo
correspondem a 32,8%, com destaque para a subcategoria - ndo gostar das atividades
(26,6%) - “Nao gosto de correr nem fazer exercicio” (5.° ano). As razdes do dominio
cognitivo (10,2%) e da relacdo pedagdgica (9,2%) sdo menos referidas pelos dois

grupos de alunos.
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Tabela 127. Razdes apresentadas pelos alunos para nédo gostarem de EM (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4. Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano Subcat Categ
N % N % N % %
N&o compreender 31 4,2 15 3,1 46 3,7
Dominio E dificil/complicado 52 7.1 43 87 95 78
cognitivo o 16,4
(dificuldade de Nao ter “jeito” 11 1,5 9 1,8 20 1,6
aprendizagem) | N&o saber tocar flauta 30 4,1 11 2,2 41 33
Nao gostar de musica 59 8,0 32 6,5 91 7,4
Dominio afetivo | N&o gostar do professor 37 5,0 28 57 65 53 318
(emocional) | N3o gostar de tocar flauta 76 10,3 46 9,4 122 9,9 '
N&o gostar de cantar 62 8,4 51 10,4 113 9,2
Aborrecido/cansativo 114 15,5 89 18,1 203 16,5
Dominio Atividades repetitivas 69 9,4 45 9,2 114 9,4
pedagdgico N&o se faz/aprende nada 48 6,5 24 49 72 5,9 41,6
(aulas) N&o gostar das aulas 60 8,1 43 8,7 103 8,4
Professor falta muito 10 1,4 7 14 17 1,4
Professor agressivo/injusto 23 3,1 19 3,9 42 3.4
Relagdo | 5 rocsor grita muito 17 23 15 31 32 26 102
pedagodgica
Barulho/confusdo 38 51 14 2,9 52 4.2
Total de UR 737 100,0 491 100,0 1228 100,0 : 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Encontramos, em primeiro lugar, justificacdes do dominio pedagdgico (41,6%), em
particular ser aborrecido/cansativo (16,5%), ser repetitivo (9,4%) e néo gostar das aulas
(8,4%) - “Os professores ensinavam mal” (5.° ano). Ndo gostar de mdsica, de tocar
flauta, cantar ou do professor sdo razdes do dominio afetivo referidas em segundo lugar
pelos alunos do 4.° e 5.2 ano (31,8%) — “As vezes quando toco flauta fico enjoada” (4.°

ano), “Porque ndo gostava muito das Musicas” (5.° ano).

As justificagdes do dominio cognitivo, ligadas a dificuldades de aprendizagem da
musica, correspondem a 16,4% das unidades de registo e problematicas no quadro da
relacdo pedagdgica obtém o valor mais baixo em ambos os grupos (10,2%) - “A
professora nao sabe comandar a aula” (4.° ano), “O professor acusa-me de tudo o que 0s

colegas fazem” (4.° ano).
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Tabela 128. Razdes apresentadas pelos alunos para gostarem menos de EI (frequéncias
absolutas e relativas)

Alunos de 4.° Alunos de 5.° Total Total
Categorias Subcategorias ano ano Subcat Categ
N % N % N % %
. E dificil/complicado 225 15,9 175 17,5 400 16,6
Dominio .
cognitivo Néo compreender/perceber 165 11,7 121 12,1 286 11,9 394
(dificuldade de | Nao ter “jeito” 67 47 36 36 103 43 '
aprendizagem) .
Nao saber falar/escrever 94 6,7 64 6,4 158 6,6
N&o gostar de inglés (falar) 174 12,3 132 13,2 306 12.7
Dominio afetivo | ,x
(emocional) Né&o gostar do professor 88 6,1 65 6,5 153 6,3 24,8
N&o gostar das atividades 69 4,9 72 7.2 141 5,8
Aborrecido/cansativo 169 12,0 121 12,1 290 12,1
Dominio Atividades repetitivas 95 6,7 54 54 149 6,1
pedagdgico Professor ndo ensina bem 39 2,8 12 1,2 51 2,1 24,1
(aulas) Aprender pouco/nada 37 26 34 34 71 29
Varios professores 14 1,0 7 0,8 21 0,9
Professor agressivo/ injusto 94 6,7 56 5,6 150 6,2
Relaco Professor ralha/grita/berra 46 3,2 23 2,3 69 2,9 117
pedagdgica | Falta de lideranca do professor 8 0,6 3 0,4 11 0,4 '
Barulho/confusdo 29 2,1 23 2,3 52 2,2
Total de UR | 1413  100,0 998 100,0 2411  100,0 | 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Muitos alunos (39.4%) referem razdes para ndo gostar de inglés, relacionadas com
dificuldades em aprender a lingua (dominio cognitivo). As razdes enumeradas prendem-
se essencialmente com o ser dificil/complicado (16.6%) - “E complicado aprender” (4.°

ano), “Era dificilissimo” (5.° ano) e por dificuldade em perceber/compreender (11.9%).

As razBes do dominio afetivo correspondem a 24.8% das unidades de registo, sendo que
ndo gostar de falar inglés, ndo gostar do professor ou das atividades sdo justificacbes

apresentadas de forma idéntica pelos alunos do 4.° e do 5.° ano.

No que se refere ao dominio pedagdgico, este inclui 24,1% das justificacOes
apresentadas pelos alunos de ambos os anos de escolaridade. O ser aborrecido/cansativo
(12,1%) - “Porque era muito chato e a professora ndao sabia nada” (5.° ano) e as
atividades repetitivas (6,1%) - “Estamos sempre a desenhar ¢ isso ja fazemos nas
expressdes” (4.° ano); sdo as razdes mais referidas. Em termos de relagdo pedagdgica
(11,7%), muitos alunos, tanto do 4.° como do 5.° ano, referem agressividade por parte
do professor (6,2%) o que indicia dificuldade na gestdo dos grupos - “A professora esta

sempre aos gritos” (4.° ano).
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Tabela 129. Razbes apresentadas pelos alunos para gostarem menos de ALE
(frequéncias absolutas e relativas)

Total Total
Alunos de 4.°ano  Alunos de 5.° ano
Categorias Subcategorias Subcat Categ
N % N % N % %
Dominio E dificil/complicado 14 5,7 7 43 21 51
cognitivo 122
(dificuldade de | Nz ter jeito 18 7,3 11 6,8 29 7.1 '
aprendizagem)
Né&o gostar do
Dominio afetivo | professor 36 145 23 14.2 59 144 37,6
(emocional) N&o gostar das
atividades 52 21,1 43 26,5 95 23,2
Dominio Cansativo/aborrecido 39 15,8 27 16,7 66 16,1
pedagdgico | Renetitivo (aprender 379
(aulas) poﬁco) (@p 58 234 31 191 89 218
Relacso Muito barulho 11 4,5 9 5,6 20 4,9 123
Pedagodgica | professor grita muito 19 7.7 11 6,8 30 7,4 '
Total de UR | 247 100,0 162 100,0 409 100,0 100,0

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Nas ALE, as razGes do dominio pedagdgico e do dominio afetivo, equilibram-se,
respetivamente com 37,9% e 37,6% unidades de registo, ndo se registam diferencas
relevantes entre as justificacbes dos alunos de 4.° e de 5.° ano. No dominio pedagogico
as razdes que os alunos mais referem estdo relacionadas com o facto de considerarem
atividades repetitivas e aprenderem pouco (21,8%) - “Faziamos pouca coisa” (4.° ano) e
também estéo relacionadas com cansaco e aborrecimento (16,1%) -“Porque era um

pouco enfadonho” (5.° ano).

No dominio afetivo, 0 ndo gostar das atividades, corresponde a subcategoria com maior
namero de unidades de registos no conjunto dos dois grupos de alunos (23,2 %) - “Nao
gosto do que se trabalha nem da professora” (4.° ano). A percecdo de dificuldade de
aprendizagem (dominio cognitivo) e a relacdo pedagdgica apresentam os resultados

mais baixos em ambos 0s grupos.

Na Tabela 130 comparamos as razdes apresentadas pelos alunos do 4.° ano e do 5.° ano,

relativamente a cada uma das categorias de analise.
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Tabela 130. Analise comparativa das razdes para ndo gostar das AEC (frequéncias
relativas)

AEC Alunos 4.° ano Alunos 5.° ano Total de UR
DC DA DP RP DC DA DP RP N %
% % % % % % % %
El 39,0 234 25,1 125 39,7 27,0 22,8 10,5 2411 50,3
EM 16,8 31,8 40,8 10,6 15,9 32,0 424 9,8 1228 25,6
AFD 10,4 30,1 50,8 8,6 9,7 38,1 41,7 10,5 745 155
ALE 13,0 35,6 39,3 12,1 11,1 40,7 35,8 12,3 409 8,5

Total unidades de registo 4793 100,0

Legenda: DC — Dominio cognitivo, DA — Dominio afetivo, DP — Dominio pedagégico, DRP — Relagéo
pedagogica

O EI foi a AEC com maior numero de argumentos para justificar o ndo gostar da
atividade (50,3%) e 0 EM surge em segundo lugar (25,6%). A maior parte das razdes
apresentadas pelos alunos de 4.° e de 5.° ano para ndo gostar das AEC, referem-se ao
EM e a AFD e situam-se no dominio pedagdgico. As ALE sdo as atividades com menos
unidades de registo e as justificacbes de ambos os grupos de alunos recaem nos
dominios afetivo e pedagdgico. E de relevar a coincidéncia observada, entre os alunos
de 4.° e de 5.° ano, na distribuicdo das unidades de registo pelos dominios, sendo que as
razdes apresentadas para justificar o ndo gostar das AEC sdo basicamente as mesmas.

Na Tabela 131 fazemos a comparacdo entre 0 nimero de unidades de registo que
correspondem a razfes para gostar das AEC e a razdes para ndo gostar das AEC.

Tabela 131. Analise comparativa entre as razbes de gostar ou ndo gostar das AEC
(frequéncias absolutas e relativas)

Razdes para gostar Razdes para nédo gostar
AEC (N= 35523) (N= 4793)
N % N %
Ensino de Inglés 8737 24,6 2411 50,3
Ensino da Musica 9133 25,7 1228 25,6
Atividade Fisica e Desportiva 9288 26,1 745 15,5
Atividades Ludico-Expressivas 8365 23,6 409 8,5

Fonte: Questionario Alunos do 4.° Ano e Questionario dos alunos de 5.° ano, in Avaliagdo Externa do Programa de
Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

Observa-se que as raz0es para gostar superam largamente as razfes para nao gostar das
AEC, (35.523UR e 4.793UR, respetivamente). O nimero de unidades de registo
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identificadas para justificar o gostar das diferentes AEC n&o apresenta diferencas
relevantes, oscilando entre 26,1% para a AFD e 23,6% para as ALE. No que diz
respeito as razdes apresentadas para justificar o ndo gostar das atividades, pouco mais

de metade das justificacbes recaem no El (50,3%).
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7. Impactos do programa das AEC nas familias

A dimenséo impactos do programa das AEC nas familias inclui dois indicadores:

e Adequacdo as necessidades das familias;

e Satisfacéo.

7.1. Adequacao as necessidades das familias

O indicador “adequacao as necessidades das familias” foi medido através de duas
variaveis: a) razbes para a frequéncia das AEC e b) importancia das AEC. Estas
correspondem a questdes que foram colocadas nos questiondrios dos pais e
encarregados de educacdo e que permitem avaliar o reconhecimento que estes possuem

da importancia do programa.

Na Tabela 132 sdo apresentados os motivos, assinalados pelos pais e encarregados de

educacéo dos alunos de 4.° ano, para a inscri¢do dos seus educandos nas AEC.

Tabela 132. Motivos apresentados pelos pais/encarregados de educacdo para a
frequéncia das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Motivos N %
Melhorar as aprendizagens do/a meu(minha) educando/a 3131 21,8
Contribuir para o desenvolvimento global da crianca 2971 20,7
Preparar a adaptagdo ao ciclo seguinte 2189 15,2
Por vontade/gosto expresso do/a educando/a 1758 12,2
Ser gratuito 1063 7,4
Interesse e qualidade das atividades 1042 7,3
N&o ter onde e a quem deixar o/a educando/a nos tempos néo letivos 987 6,9
qusibilidade do/a meu/minha educando/a conviver mais com outras 634 44
criangas :
Caracter ludico das atividades 534 3,7
Outro(s) 55 0,4
Total 14364 100,0

Fonte: Questionario dos Pais e Encarregados de Educacao, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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Os pais apontam como principais motivos para a inscricdo dos alunos nas AEC, a
melhoria nas aprendizagens (22%) e o contributo para o desenvolvimento global da
crianca (21%). A preparacdo para o ciclo seguinte também é apontada por 15% dos pais
e encarregados de educacdo e 12% tém em conta a ‘“vontade/gosto expresso do
educando”. As razdes que se prendem com questdes de ordem social, “ser gratuito”
(7%), e “ndo ter onde deixar o educando nos tempos nao letivos” sdo apontadas por 7%
dos pais. O “interesse e qualidade das atividades” e o “carater ludico das atividades”

ndo sdo razbes de grande expressdo para a frequéncia das AEC.

Embora um numero residual de pais (N=55, 0,4%) tenha assinalado “outros” motivos
para a inscricdo dos seus educandos nas AEC, apresentamos na Tabela 133 0s motivos
que estes referem. Foram identificadas 63UR que estdo distribuidas por 2 categorias,

Imposicédo e enriquecimento curricular.

Tabela 133. Outros motivos apresentados pelos pais/encarregados de educacdo para a
frequéncia das AEC (frequéncias absolutas e relativas)

UR por UR por
Categorias Subcategorias Exemplos Subcategoria Categoria
N % N %
“A ndo conciliagdo de horarios com
os irmaos”; “As atividades letivas
acabam em horério ndo compativel
Horérios com o trabalho dos pais”; “F’z,llta de 32 96,7
Necessidade/ transpo,rt_e de regresso a casa
obrigacio “O horario Qas atividades m'tercaladas 33 52,4
com o horario das aulas obrigando a
frequéncia das AECS”
:Qg)f;;f%%do OE;):g (()) lE,r,ibunal de menores que me 1 3,0
menores
Desenvolver “Ac.:har ipteressante para (:,
conhecimentos | Snriquecimento curricular™ 18 60,0
eMm outras Areas cont.rlbulr para o desenvolvimento
da crianga”
Inglés ;/21 ;a;ﬁgolé(ii participar nas AEC foi 3 100
Erraueamens | i fT——
Atividade “Pela aFlVldgde desportiva”; “Praticar
Desportiva ext?rc.icw fisico” 6 20,0
“Piscina”
Expressdes “Acredito que as expressdes artisticas
Artisticas sdo parte fundamental 2 6,7
“Teatro infantil”
Total de unidades de registo 63 100,0

Fonte: Questionario dos Pais e Encarregados de Educagéo, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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A raz&o mais indicada pelos pais e encarregados de educagdo como “outro” motivo para
inscrever o seu educando nas AEC, é a necessidade/imposi¢cdo (33UR), devido a
dificuldade em conciliar os horarios de saida das criancas com o horario familiar
(32UR), “as atividades letivas acabam em horario ndo compativel com o trabalho dos

pais”; “falta de transporte de regresso a casa”.

Outras respostas acentuam a importancia atribuida ao enriquecimento curricular em
diferentes dominios (30UR), considerando que as AEC permitem desenvolver
conhecimentos em outras areas (18UR) ou por algumas AEC, em concreto,
designadamente de atividade desportiva (6UR) e de inglés (3UR).

Para medir a varidvel importancia das AEC, os pais e encarregados de educacao
assinalaram o grau de importancia que atribuem a cada uma das AEC, numa escala de
resposta de quatro pontos, entre “nada importante” e “muito importante”, conforme se

ilustra na Tabela 134.

Tabela 134. Importancia que os pais atribuem as AEC (frequéncias absolutas e
relativas)

Variavel AEC | m[:’)\loe:’?gnte | nggtcgnte Importante | mlg)/loliltt;nte Total

N % N % N % N % N
El 25 0,5 58 1,1 1365 249 4030 73,6 5478
Importancia das | EM 64 13 373 73 2960 57,9 1716 336 5113
AEC AFD 23 0,4 70 1,3 1901 350 3437 633 5431
ALE 88 2,0 264 59 2475 556 1627 365 = 4454
Total 200 1,0 765 37 8701 425 10810 52,8 20476

Fonte: Questionario dos Pais e Encarregados de Educacao, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

E inquestionavel a importancia que os pais e encarregados de educacdo atribuem as
AEC, considerando a globalidade das AEC, 52,8% consideram-nas “muito importantes”
e 42,5% “importantes”. Ainda que 0 grau de importancia (somatorio das opcoes
“importante” e “muito importante”) seja sempre superior a 91%, o El e a AFD,
destacam-se com valores de 98,4% e 98,3%, respetivamente e com predominancia da
opcdo “muito importante”. Nas AEC de EM e de ALE, o grau de importancia € de

91,3% e de 92,1%, com maior incidéncia de respostas na opgao “importante”.
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7.2. Satisfacdo dos pais

A variavel satisfacdo mede o nivel de satisfacdo dos pais e encarregados de educagao
com as AEC e divide-se em 9 varidveis; a) qualidade dos técnicos, b) qualidade das
atividades, c) aprendizagens dos alunos, d) relacdo pedagdgica dos técnicos das AEC
com os alunos, e) materiais, f) espacos, g) relacéo dos técnicos com os pais, h) horario

de funcionamento, i) sugestdes de melhoria.

Os dados foram recolhidos nos questionarios dos pais e encarregados de educacao,
através de duas questbes: a primeira era uma guestdo fechada em que estes assinalavam
o grau de satisfacdo, numa escala de resposta de “nada satisfeito” a “muito satisfeito”,
para cada uma das varidveis, relativamente & AEC de Ensino de Inglés, Atividade
Fisica e Desportiva, Ensino da Musica e Atividades Ludico-Expressivas (Tabela 135); a
segunda questdo, aberta, permitia que os pais indicassem sugestfes de melhoria sobre

aspetos, em relacdo aos quais ndo estivessem totalmente satisfeitos.

A andlise da tabela evidencia que os pais e encarregados de educacdo se manifestam
globalmente satisfeitos com todos os indicadores. A satisfacdo (“satisfeito” e “muito
satisfeito) varia entre 94,7% assinalada para a qualidade dos técnicos e qualidade das
atividades e 81% para a relacdo dos técnicos com os pais. Considerando ainda a
satisfacdo global manifestada pelos pais, esta € de 94,5% para a relacdo pedagogica dos
técnicos com os alunos, de 94,1% para os materiais usados nas AEC, de 93,9% para as
aprendizagens dos alunos, de 92,9% para 0s espacos onde decorrem as AEC e de 92,6%
para os horéarios de funcionamento das AEC. N&o se registam diferencas significativas

entre as AEC e observa-se que a maioria das respostas incide na op¢ao “concordo”.

Podemos afirmar que os pais e encarregados de educacdo manifestam globalmente
niveis de satisfacdo muito elevados em relagéo a diversos aspetos do funcionamento das
AEC, designadamente o que tem a ver com a qualidade dos técnicos e das atividades,

com as aprendizagens dos alunos e com os horarios de funcionamento.
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Tabela 135. Satisfacdo dos pais com as AEC (frequéncias absolutas e relativas)

Variaveis i
Nada Satisfeito P(.)UCQ Satisfeito Mu't9 Total
L AEC Satisfeito Satisfeito
Satisfacdo com:
N % N % N % N % N %
El 54 1,2 245 54 2636 58,04 1577 35,00 4512 100,0
Qualidade dos AFD | 49 13 157 42 2114 5601 1450 3805 3770 100,0
técnicos EM 52 1,1 118 2,6 2279 49,09 2119 46,04 4568 100,0

ALE 27 09 140 4.4 1806 57,02 1182 37,05 3155 100,0

Total | 182 1,1 660 4,1 8835 552 6328 39,05 16005 100,0

El 36 08 298 63 2958 62,01 1470 30,09 4762 100,0
Qualidade das AFD | 32 08 179 45 2398 6001 1379 34,06 3988 100,0
atividades EM 45 09 134 28 2561 5304 2058 42,09 4798 100,0

ALE 18 0,5 160 48 1969 58,08 1201 3509 3348 100,0

Total | 131 0,8 771 4,6 9886 585 6108 36,02 16896 100,0

El 58 11 420 83 2898 5701 1699 3305 5075 100,0
Aprendizagensdos |AFD | 37 09 240 57 2416 57,06 1502 3508 4195 1000
alunos EM | 20 06 121 24 2615 5206 2202 44,03 4967 100,0

ALE 21 0,6 155 4,5 2000 58,02 1258 36,06 3434 100,0

Total | 145 0.8 936 53 9929 56,2 6661 37,07 17671 100,0

| El 54 12 248 53 2755 59,00 1612 34,05 4669 100,0
Relacdo

pedagégica dos AFD | 46 12 161 41 2307 5901 1390 3506 3904 100,0
técnicos com os EM 46 10 117 25 2498 5302 2031 43,03 4692 100,

alnos ALE | 28 09 138 42 1938 5900 1178 3509 3282 100,0
Total | 174 11 664 40 9498 574 6211 37,05 16547 100,0
El 28 06 275 62 3001 67,08 1120 2503 4424 100,
AFD | 29 07 242 60 2664 6509 1108 27,04 4043 100,0
Materiais
EM 3 08 166 37 2632 5804 1672 37,01 4505 100,
ALE | 18 06 160 50 2013 6301 998 31,03 3189 100,
Total | 110 07 843 52 10310 638 4898 30,03 16161 100,0
El 37 08 242 53 3027 6507 1300 2802 4606 100,0
AFD | 41 11 186 49 2424 63,05 1165 30,05 3816 100,0
Fopagos EM | 108 23 331 7,0 2600 5502 1673 3505 4712 100,
ALE | 25 08 183 57 203 6301 984 3005 3228 100,0
Total | 211 13 942 58 10087 616 5122 31,03 16362 100,0
El 226 55 625 153 2271 5506 960 23,05 4082 100,0
Relagdo dos AFD | 176 52 446 132 1874 5504 887 26,02 3383 100,
tecnicos com os
pais EM | 173 60 434 150 1258 4305 1025 3505 2890 100,0
ALE | 103 35 334 114 1678 57,03 812 27,07 2927 100,
Total | 678 51 1839 138 7081 533 3684 27,07 13282 100,0
El 53 25 201 93 1669 77,02 238 11,00 2161 1000
Horérios de AFD | 45 11 114 28 2525 61,07 1406 34,04 4090 100,0
funcionamento EM | 59 25 155 66 1876 79,09 259 11,00 2349 100,

ALE 33 1,7 116 59 1171 59,06 644 32,08 1964 100,0

Total | 190 1,8 586 5,5 7241 685 2547 24,01 10564 100,0

Fonte: Questionario dos Pais e Encarregados de Educacao, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo
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No Apéndice A Tabela 168 — Satisfacao dos pais e encarregados de educagdo com o
horéario das AEC — foram identificadas 496UR, 85,8% justificam a satisfacdo dos pais
e encarregados de educacdo com o horario das AEC e 14,1% justificam a sua
insatisfacdo. Os pais justificam a sua satisfacdo com a compatibilidade com o horéario
de trabalho dos pais (413UR, 96,9%) - “Consigo conjugar com o meu horario de
trabalho”; “Com as AEC ja ¢ possiveis as criancas estarem até mais tarde na escola, o
que facilita os pais que andam a trabalhar”; “Combina com os horarios dos pais e ajuda
a poupar noutras atividades extras escolares”; e com a compatibilidade com o horario
de transporte (13UR), 3,1%) - “E uma forma de os manter ocupados e em seguranga até
ao horario dos transportes escolares”. No que diz respeito a insatisfacdo, os pais
apresentam como justificacdo a incompatibilidade com o horario de trabalho dos pais
(46UR, 65,7%) - “Mais alargado a crianga tinha mais ocupagao e os pais menos custos”;
“Quem trabalha no privado é dificil estar disponivel as 17.30h”; e a carga horéaria
insuficiente (24UR, 34,3%) - “Deviam ser mais alargados”; “Ha alunos que depois das
AEC frequentam o ATL”.

As sugestdes de melhoria apresentadas pelos pais e encarregados de educagdo foram
submetidas a analise de contetdo e encontram-se sistematizadas no Apéndice A, Tabela
169 - Sugestbes de melhoria das AEC propostas pelos pais e encarregados de
educacdo — Foram identificadas 1722 unidades de registo que estdo distribuidas por

oito categorias, que por sua vez se dividem em diversas subcategorias.

A maioria das sugestdes de melhoria distribui-se pelas categorias comunicacdo e
envolvimento dos pais nas AEC (415UR, 24,1%) e qualidade (344UR, 20%).

Os pais apresentam diversas sugestdes no sentido da melhoria da comunicacéo e
envolvimento nas AEC - “Deviam estar presentes nas reunides periodicas”; “Mais
informacao sobre os programas”; “Maior interagdo entre os técnicos e os EE”, “Os pais
estarem mais informados das atividades a desenvolver bem como na evolucdo dos
alunos”, “Fazerem mais actividades no final de cada periodo de modo a mostrar aos pais
a aprendizagem”.

Relativamente a qualidade, os pais referem a necessidade de melhorar a qualidade dos
técnicos (202UR)— “Os professores deviam ser mais dindmicos”; “A falta de interesse

dos profs”; “A escolha dos técnicos nem sempre tem em conta a experiéncia com 0s
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alunos”; ”As AEC deviam dispor de técnicos mais qualificados™; e de maior rigor e
organizacao nas atividades (142UR) - “Um ensino mais rigoroso”; “A professora de
musica ndo ensina nada aos alunos”; “A aprendizagem no inglés ja que nestes 4 anos o
meu educando ndo aprendeu nada”.

Na categoria condi¢gdes de funcionamento (293UR, 17%) sdo apontadas sugestOes
relacionadas com os espacos onde decorrem as AEC (159UR) - “Pavilhdo desportivo
para a AFD”; “Outros espagos para que as criangas nao tenham que se manter todo o dia
dentro da mesma sala de aula”; e com o0s materiais (70UR), maior qualidade e
quantidade. Ainda nesta categoria, sdo apresentadas sugestdes relativas a contratacédo
dos técnicos das AEC (64UR) - “Estabilidade dos docentes de forma a dar continuidade
ao trabalho desenvolvido”; “A remuneracdo justa e adequada aos técnicos”; ““ integracao
no trabalho regular da escola e turmas”.

Quanto a oferta (217UR, 13,3%), os pais sugerem atividades especificas muito diversas
(11UR) - lingua gestual, primeiros socorros, danga, teatro, musica, atividades criativas,
TIC, natacdo e atividades ao ar livre. Também sugerem o aumento da variedade da
oferta das AEC

O horéario de funcionamento (82UR, 4,7%) é também mencionado, sugerem a
integracdo das AEC na componente curricular (34UR) - “Num horario mais cedo para
que aprendessem mais e melhor”; “Acho que deveriam ser levados mais a sério, dentro
do horario letivo e ndo como uma brincadeira”; as AEC apds a componente curricular
(29UR) - “As AEC serem depois do horario das aulas curriculares”; “A aula de Fisica
deveria ser no ultimo tempo para as criangas no final da aula irem para casa tomar
banho” e 0 horério mais alargado (19UR).

Quanto a carga horéaria (60UR, 3,5%), os pais apresentam sugestdes opostas, maior
carga horaria (45UR) - “A duragdo das aulas é escassa 45 min é pouco tempo”; “A
carga horaria da atividade fisica maior” € menor carga horaria (15UR) - “A redugao do
tempo dispensado nestas atividades™.

Encontramos também sugestdes relativamente & avaliacdo (21UR, 1,2%), sendo que,
enquanto uns sugerem a eliminagdo da avaliagdo nas AEC (10UR) visto serem
“atividades extra curriculares™; para outros a avaliacdo devia ser quantitativa (11UR)
“para que as criangas encarassem as AEC como atividade séria e se esfor¢assem mais”.
Por fim, alguns pais e encarregados de educacgdo consideram ndo haver nada a melhorar

(290UR, 16,8%), por considerarem que “esta tudo bem nas AEC” e estéo satisfeitos.
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8. Sintese dos principais resultados

O Programa das Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.° ciclo do ensino basico
foi avaliado em dimensdes que se organizam em duas componentes principais:
implementacdo e impacto, a partir das opinides e percecOes de diversos atores
(responsaveis pelas AEC das entidades promotoras e das entidades parceiras; direcao dos
agrupamentos de escolas; professores titulares de turma do 4.° ano; professores do 5.° ano
das disciplinas de Educacdo Fisica, Educacdo Musical e Inglés; técnicos das AEC de
Ensino da Musica, Ensino de Inglés, Atividades Ludico-Expressivas e Atividade Fisica e
Desportiva; pais e encarregados de educagéo dos alunos de 4.° ano; alunos de 4.° e de 5.°

ano) e da aplicacdo de provas de avaliacao de diagnostico.

Passaremos em seguida a apresentar as conclusdes que resultam da andlise dos dados
obtidos e que permitem responder as questbes que guiaram o estudo nas duas

componentes de avaliacéo.

AVALIACAO DA IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA DAS AEC NAS DIMENSOES
ORGANIZACIONAL E PEDAGOGICA

Na avaliagdo da dimensé&o organizacional foram selecionados 12 indicadores: atividades
oferecidas, parcerias, horarios, perfil dos técnicos, condicdes laborais dos técnicos,
formacdo e avaliacdo dos técnicos, constituicdo das turmas, espacos e materiais,
participacdo e envolvimento dos pais, abertura ao meio, equidade e igualdade, e avaliacdo
do programa. Na dimensdo pedagdgica foram considerados apenas dois indicadores:

formas de ensinar e de aprender e avaliacdo das aprendizagens.

Quiais as AEC oferecidas?

As AEC de Ensino de Inglés e a Atividade Fisica e Desportiva sdo oferecidas na quase

totalidade dos agrupamentos de escolas (99% e 97%, respetivamente), as Atividades
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Ludico-Expressivas fazem parte da oferta de 78% dos agrupamentos e o Ensino da
Mdsica, de apenas 64% dos agrupamentos.

Todos os agrupamentos, na qualidade de entidades promotoras asseguram a oferta das
AEC em todas as escolas do agrupamento, ainda que recorrendo a algumas parcerias
(22,5%). Nao obstante as outras entidades promotoras (AL/IPSS/APEE) recorreram
maioritariamente a entidades parceiras (56,6%), e cerca de 18% asseguram a oferta das
AEC apenas em algumas escolas.

De um modo geral, a estabilidade das AEC, no decurso do ano letivo, é elevada, sendo
pontuais as substituicdes de uma AEC por outra. Quando acontecem, as principais razoes
para a substituicdo das AEC prendem-se com a falta de técnicos, sobretudo na area da
musica. Em caso de necessidade de substituir técnicos, os agrupamentos sdo as entidades
promotoras que demoram mais tempo a conseguir a substituicdo destes enquanto as

entidades parceiras séo as que o fazem em menos tempo.

As parcerias respondem as necessidades do programa das AEC?

As entidades promotoras (autarquias, associacdo de pais e encarregados de educacéao e
IPSS) estabeleceram o triplo das parcerias, relativamente aos agrupamentos, para
assegurar a execucdo das AEC. Quase todas as entidades promotoras (99% das
autarquias, associacdo de pais e encarregados de educacdo e IPSS e 89% dos
agrupamentos) consideram que as parcerias respondem as necessidades de funcionamento
das AEC devido, essencialmente, & qualidade da oferta mas também pelo cumprimento

das normas de funcionamento.

Como ¢ estabelecido o horario de funcionamento das AEC?

A maioria das entidades promotoras dos agrupamentos de escolas negociou os horéarios de
funcionamento com estes. Cerca de metade dos agrupamentos de escolas oferece as AEC
em regime de flexibilizacdo horéria e a outra metade mantém o horario clssico. Sdo os
agrupamentos e as autarquias, enquanto entidades promotoras, que mais recorrem a

flexibilizacdo horéaria (57% e 58%, respetivamente) o que s6 acontece em cerca de 25%

185




das associacOes de pais e de IPSS. A quase totalidade das AEC de Ensino de Inglés (97%)
e mais de metade da Atividade Fisica e Desportiva (60%) funcionam com recurso a
flexibilizacdo horaria. No Ensino da Musica e nas Atividades Ludico-Expressivas, a
flexibilizacdo acontece em cerca de metade dos casos. As outras atividades funcionam,

maioritariamente, apos o horério letivo.

Qual o perfil dos técnicos das AEC?

A qualificacdo académica dos técnicos das AEC é bastante elevada, 0s que apresentam
maior qualificacdo sdo os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva, 99% possui
habilitagBes iguais ou superiores a licenciatura e os técnicos de Ensino da Musica séo 0s
que registam menor qualificacdo académica (82% tem habilitacdes iguais ou superiores a
licenciatura) e o nimero mais elevado de sujeitos (15%) que tem como habilitacdo o 12.°

ano.

No que se refere a habilitagdo/formacdao profissional, a maioria dos técnicos de Ensino de
Inglés possui “habilitacdo profissional ou propria para a docéncia do inglés no ensino
basico” e as habilitagdes/formacdo dos técnicos de Ensino da Musica distribuem-se, de
forma aproximadamente equitativa, entre “complementos de formag¢do em Ensino da
Musica”, “8.° Grau do curso complementar de musica” e “estagio integrado na formacao
inicial”. Os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva possuem maioritariamente “estagio
integrado na formagdo” e os técnicos das Atividades Ludico-Expressivas sao,
maioritariamente, detentores de “estigio integrado na formacdo” e de

“diploma/certificado”.

A maioria dos técnicos das quatro AEC frequentou acbes de formacdo nos Ultimos dois
anos. Os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva e das Atividades Ludico-Expressivas

foram os que mais participaram em acdes de formacao.

Quase todos os técnicos de Ensino de Inglés, de Ensino da Musica e das Atividades
Ludico-Expressivas e cerca de dois tercos dos técnicos de Atividade Fisica e Desportiva,
possuem experiéncia pedagogica anterior. Esta experiéncia esta, maioritariamente,
relacionada com o trabalho anterior em AEC (todos os técnicos de Atividades Fisica e

Desportiva referem este tipo de experiéncia). O segundo tipo de experiéncia pedagdgica
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mais assinalado foi “Professor no 2.°, 3.° ciclos ou secundario” (cerca de metade dos
técnicos de Ensino de Inglés, refere este tipo de experiéncia). A experiéncia pedagogica
de “Animador em ATL”, “Professor Titular de Turma (1.° ciclo)” e “Educador de
Infancia” correspondem as experiéncias pedagdgicas de mais de metade dos técnicos das

Atividades Ludico-Expressivas.

Séo profissionais com uma média de 4 a 5 anos de experiéncia no programa das AEC,
sendo os técnicos de Ensino de Inglés e os de Ensino da Musica 0s que possuem, em

media, mais anos de experiéncia.

Quais as condicdes laborais dos técnicos das AEC?

A remuneracao média dos técnicos das AEC ¢ de 10,8€/h. Os de Ensino da Musica e de
Atividades Ludico-Expressivas auferem 2€/h como valor minimo, os técnicos de Ensino
de Inglés, 7€/h e os de Atividade Fisica e Desportiva, 4,2€/h. Os técnicos de Ensino da
Musica sdao os que assinalam a remunera¢ao maxima mais elevada (21€/h), sendo esta de
15€/h para os restantes técnicos. De assinalar que os técnicos que auferem remuneracgao

horaria mais baixa (2€/hora) sdao os contratados pelas autarquias.

Mais de metade dos técnicos das AEC tem como vinculo laboral o “contrato de trabalho a
termo resolutivo com a entidade promotora”. Apenas 20% dos técnicos sdo recursos das

proprias entidades.

Um pouco mais de metade dos técnicos das AEC desenvolve atividades em mais do que
uma escola do mesmo agrupamento e um namero muito reduzido de técnicos desenvolve
as atividades em escolas de agrupamentos diferentes. N&o se registam diferencas

relevantes no modo como se distribui 0 horario dos técnicos das diferentes AEC.

O ndmero de horas de trabalho semanal dos técnicos das AEC varia entre uma hora e 35
horas semanais. Os técnicos de Atividades Ludico-Expressivas sdo 0s que tém, em média,
a carga horaria mais baixa (9,9h/semana) e os de Ensino da Mdsica, 0s que apresentam a
média horaria mais elevada (12,4h/semana) e também os que tém o numero minimo de
horas mais elevado (3h). Também s&o, juntamente com os técnicos de Ensino de Inglés,

0s que tém o maior nimero de horas de trabalho semanal (35h).
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Menos de metade dos técnicos das AEC dispde nos seus horarios de horas para reunides.
Considerando apenas os que tém nos seus horarios tempos para reunides, sdo 0s técnicos
de Ensino da Musica os que, em maior nimero, dispdem de horas para este fim (51%),
assim como 43% dos técnicos de Atividade Fisica e Desportiva, 41% dos técnicos de
Ensino de Inglés e 35% dos técnicos das Atividades Ludico-Expressivas. Os técnicos de
Atividades Fisica e Desportiva e 0s de Ensino de Inglés sdo os que tém, em média, mais
horas para reunides, 3,5 horas/més e 3,3 horas/més, respetivamente. Os técnicos de
Ensino da Mdasica e das Atividades Ludico-Expressivas dispdem, em média, de 2,6

horas/més para reunides.

Como é assegurada a qualidade dos técnicos das AEC?

A avaliacdo anual do desempenho dos técnicos das AEC ndo constitui uma pratica
comum, sendo assumida por apenas 33% dos agrupamentos que promovem as AEC e
cerca de dois tercos das autarquias/associacao de pais e encarregados de educagéo/IPSS e

entidades parceiras.

A oferta de formacdo aos técnicos das AEC é muito escassa nos agrupamentos (8%),
sendo oferecida por 29% das autarquias/associacdo de pais e encarregados de
educacao/IPSS e 47% das entidades parceiras. Nos agrupamentos o nimero médio de
horas de formacdo foi de 13h, nas autarquias/associacdo de pais e encarregados de
educacao/IPSS foi de 21,5h e nas entidades parceiras foi de 26,3h. A oferta desta

formacado resultou, sobretudo, do levantamento de necessidades dos técnicos.

Para além da formacdo promovida pelas entidades promotoras e parceiras, 0s técnicos
fizeram formacdo promovida pelo Ministério da Educacdo e por outras entidades
(estabelecimentos de ensino superior, empresas privadas, associagdes, camaras
municipais, escolas/centros de formacéo, e, ainda, em diversas entidades de educacao néo

formal).
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Como sao constituidas as turmas das AEC?

As turmas das diferentes AEC sdo constituidas com alunos que, maioritariamente
pertencem & mesma turma. Predominam as turmas heterogéneas relativamente aos anos
de escolaridade, em consequéncia das turmas de origem também o serem. Nas
atividades de Ensino de Inglés e de Ensino da Musica, as turmas sdo, tendencialmente,
mais heterogéneas que as de Atividade Fisica e Desportiva e Atividades Ludico-

Expressivas.

Como ¢ feita a gestao dos espacos e dos materiais necessarios ao funcionamento das
AEC?

As AEC decorrem maioritariamente em espacos dos agrupamentos, sendo 0s mais
usados, as salas de aula, a sala polivalente e o refeitorio. O Ensino de Inglés decorre quase
exclusivamente em salas de aulas, o Ensino da Musica divide-se entre a sala de aula e a
sala polivalente. A Atividade Fisica e Desportiva utiliza o ginasio e a sala polivalente e as
Atividades Ludico-Expressivas fazem uso do refeitorio, da sala polivalente e da
biblioteca.

Quer os técnicos, quer as direcdes dos agrupamentos consideram o0s espacos adequados a
realizacdo das AEC. Esta opinido é muito consensual entre os técnicos de Ensino de
Inglés (93%) e menos consensual entre os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva
(68%).

Os materiais necessarios a realizacdo das AEC sdo, maioritariamente, fornecidos pela
entidade promotora e pelos agrupamentos, contudo os técnicos de Ensino de Inglés e de
Ensino da Musica também contribuem, consideravelmente, com recursos préprios. Mais
de metade dos técnicos considera que as escolas dispdem dos materiais nas quantidades
necessarias a execucgdo das diferentes AEC (65%) e a maioria considera que estes sdo de
qualidade (82%), os técnicos de Ensino de Inglés sdo os que mais concordam e os de

Ensino da Musica os que menos concordam com a quantidade e qualidade dos materiais.
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Qual o envolvimento dos pais na organizagdo/funcionamento das AEC?

A prética de auscultacdo dos pais relativamente a oferta das AEC acontece em pouco mais
de metade dos agrupamentos (57%). Na maioria dos agrupamentos (75%), os pais ndo séo
convidados a participar/colaborar nas AEC, mas participam em reunides em que sdo
informados sobre as AEC disponiveis, 0 horario e o seu funcionamento. Um pouco mais
de metade dos pais conhece os técnicos das AEC, este conhecimento é maior
relativamente aos técnicos de Atividade Fisica e Desportiva (69%) e menor em relagdo
aos técnicos de Atividades Ludico-Expressivas (53%) e cerca de 70% dos pais nunca
contactou com 0s técnicos ou teve contacto ocasional com estes. Contudo, a maioria tem
conhecimento das atividades realizadas nas diferentes AEC que o educando frequenta,
principalmente, de Ensino de Inglés e de Atividade Fisica e Desportiva (86%). A quase
totalidade dos pais (96%) é informado sobre a avaliagcdo dos seus educandos nas AEC,
esta informacéo € fornecida, maioritariamente, pelos professores titulares de turma, em
registo de papel, no final dos periodos letivos. A maioria das sugestdes de melhoria
apresentadas pelos pais, incidiram no incremento da participacéo e envolvimento destes
nas AEC.

Qual a abertura das escolas ao tecido social envolvente?

A abertura das escolas ao tecido social envolvente, mediante a valorizagdo da cultura do
meio, ndo constitui uma prioridade para cerca de metade das entidades promotoras ainda
gue o seja para cerca de 72% das entidades parceiras. Esta valorizacdo, quando acontece,
assume diversas formas, designadamente, a integracdo nas AEC de atividades
caracteristicas da regido, a participacdo em atividades na e para a comunidade e a

utilizacdo de espacos e recursos da comunidade.

De que forma séo garantidas condi¢des de equidade e igualdade nas AEC?

A maioria dos agrupamentos oferece as mesmas AEC em todas as escolas do
agrupamento, garantindo a oportunidades de todos os alunos do agrupamento poderem
usufruir das mesmas experiéncias. As escolas, de um modo geral, dispdem de recursos

adequados para a integracéo de alunos com necessidades educativas especiais nas AEC e
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estes alunos sdo, na maioria das situacOes, integrados nas turmas de AEC, sendo esta
maior nas Atividades Ludico-Expressivas e de Ensino da Musica e menor na Atividade
Fisica e Desportiva. As condi¢des de frequéncia dos alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), ndo constam no Programa Educativo Individual (PEI) de todos os
alunos e cerca de metade dos técnicos das AEC que trabalha em turmas com alunos que
apresentam Necessidades Educativas Especiais, ndo conhece o Programa Educativo

Individual destes.

Que procedimentos sdo utilizados na avaliagdo do programa das AEC?

A maioria dos agrupamentos, mesmo ndo sendo entidades promotoras, avalia anualmente
0 programa das AEC, assim como as autarquias/associacfes de pais e encarregados de

educacao/IPSS e entidades parceiras.

Cerca se metade (55%) recorre a aplicacdo de questionarios e 64% utiliza outros
procedimentos, designadamente, reuniées com diversos atores, elaboragédo de relatdrios e
observagdo direta. Os participantes privilegiados do processo de avaliagdo s&o o0s
professores titulares de turma (96%) e os técnicos das AEC (88%), 0s pais e encarregados
de educacdo sdo ouvidos em cerca de metade dos agrupamentos e entidades e os alunos
participam mas em menos de metade dos agrupamentos e das entidades. Cerca de metade
das autarquias/associagbes de pais e encarregados de educacdo/IPSS referem a
participacdo de outros intervenientes, igualmente referidos em 37% dos agrupamentos e

42% das entidades parceiras.

Que estrategias - formas de ensinar e de aprender - séo mobilizadas nas AEC?

Praticamente todos os técnicos trabalham todas as competéncias previstas nas orientagdes
programaticas. Na Atividade Fisica e Desportiva, as competéncias menos privilegiadas
foram a “Utilizagdo do corpo como meio de expressio e comunicagdo”, o0
“Desenvolvimento de agdes técnico-taticas dos jogos desportivos coletivos” e o
“Desenvolvimento do conhecimento de costumes e tradi¢gdes culturais”. No Ensino da
Musica as competéncias menos privilegiadas foram: “inventar composigdes e

acompanhamentos”, “apresentar publicamente o reportorio estudado” e “identificar
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culturas musicais diferenciadas”. No Ensino de Inglés ndo se registam diferencas

assinalaveis, de predominéncia de umas competéncias relativamente a outras.

No essencial, todas as atividades que constam nas orientacdes programaticas foram
trabalhadas pelos técnicos das diferentes AEC. As menos trabalhadas na Atividade Fisica
e Desportiva foram as “atividades de oposi¢do e luta”, as de “exploragdo da natureza” ¢ a
“natacdo”; no Ensino da Musica e no Ensino de Inglés, as visitas de estudo e a realizagdo
de pesquisas, tiveram pouca expressividade. No Ensino de Inglés, ndo se registaram
diferengas relevantes entre as atividades mais frequentes no 1.° e 2.° anos e as que foram

assinaladas para 0 3.% e 4.° anos.

De um modo geral as opinides dos técnicos e dos alunos de 4.° ano divergem em todas as
AEC, relativamente as estratégias usadas. Na Atividade “Fisica e Desportiva sdo
utilizadas estratégias muito diversificadas, as menos usadas sdo as atividades individuais,
as atividades dirigidas (de reproducdo do movimento) e as atividades com organizacédo
massiva. No Ensino de Inglés e no Ensino da Musica ha forte incidéncia na utilizacdo de
recursos multimédia interativos (quadro interativo, CD/DVD com cancdes, historias,
jogos, etc.) favorecendo a ludicidade das atividades. Mas também sdo utilizadas
estratégias de ensino e aprendizagem mais escolarizadas, centradas no uso de manuais
escolares e fichas de trabalho, reproduzindo um modelo de ensino tradicional pouco

estimulante e motivador.

Como é feita a avaliacdo das aprendizagens dos alunos nas AEC?

A grande maioria dos agrupamentos (94%) definiu orientacdes para a avaliacdo dos
alunos das AEC. A avaliacdo do desempenho dos alunos é realizada em conformidade
com as orientagdes programaticas e os normativos em vigor. Os tecnicos das AEC
recorrem a procedimentos e instrumentos diversificados, os testes, fichas e exercicios
orais sdo os mais usados no Ensino de Inglés e Ensino da MUsica, a observacao direta dos
desempenhos dos alunos, em situagdes préticas, € muito comum na Atividade Fisica e
Desportiva e nas Atividades Ludico-Expressivas. Também sdo usadas escalas de
comportamentos/atitudes para registo de assiduidade, pontualidade, natureza da
participacdo, empenho, interesse, comportamento, responsabilidade, criatividade,

espontaneidade (mais presente nas Atividades Ludico-Expressivas), capacidade de
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organizacdo, entre outras. Embora sejam usados instrumentos uniformizados pelos
agrupamentos, muitos técnicos recorrem a fichas/grelhas de avaliacdo criadas por si. A

autoavaliacao dos alunos e coavaliacdo entre pares é pontual.

A maioria dos técnicos das AEC (mais de 83%) informa os alunos da sua avalia¢do (92%
dos técnicos de Ensino de Inglés segue este procedimento), metade dos técnicos fa-lo
oralmente e pouco menos de metade, por escrito atraves de ficha propria. A participacao
dos professores titulares de turma no processo de avaliacdo dos alunos nas AEC é
inconclusiva face a divergéncia consideravel na resposta destes e dos técnicos das AEC.
Os professores titulares de turma sdo maioritariamente informados da avaliacdo dos

alunos nas AEC através de fichas no final dos periodos letivos.

AVALIACAO DO IMPACTO DO PROGRAMA DAS AEC NAS ESCOLAS, NOS
ALUNOS E NAS FAMILIAS

Na avaliacdo do impacto do programa foram considerados trés niveis de impacto: nas
escolas, nos alunos e nas familias, para cada um dos quais foram definidos indicadores. O
impacto do programa nas escolas foi medido através de quatro indicadores: articulacdo
horizontal e vertical, planeamento, supervisao e funcionamento das atividades letivas. O
impacto do programa nos alunos foi medido através de cinco indicadores: horario,
organizacao e métodos de estudo, desempenho social e académico, motivacdo e empenho
e satisfacdo. Por altimo, o impacto do programa nas familias foi medido através de dois

indicadores: reconhecimento da importancia das AEC e satisfacdo.

Impacto do Programa das AEC nas escolas

Qual o impacto do programa das AEC no planeamento e na articulacdo horizontal e

vertical?

Conhecimento das orientacOes e programas - A grande maioria dos professores

titulares de turma (94,5%) e dos professores do 2.° ciclo (87%) conhece as orientagdes

193




programéticas das AEC. Quase todos os técnicos das AEC conhecem o programa do 1.°
ciclo (95%) e uma grande maioria conhece os programas do 2.° ciclo (89%).

Planeamento — A maioria dos agrupamentos realiza, no inicio do ano letivo, reunides
entre os professores titulares de turma e os técnicos das AEC para caracterizacdo dos
alunos. Todos os técnicos conhecem as orientacbes programaticas das AEC que
dinamizam. Globalmente, os trés documentos mais utilizados no planeamento das
atividades séo as OrientacGes Programaticas da AEC, o Programa do 1.° ciclo e o Plano
Anual de Atividades. Pouco mais de metade dos técnicos referem que os professores
titulares de turma, o departamento do 1.° ciclo e 0s grupos de recrutamento de Musica,

Educacao Fisica e Inglés, fazem propostas para a planificacdo das AEC.

Articulacdo horizontal - De uma maneira geral, sdo realizadas reunides entre técnicos
da mesma AEC, embora ndo seja uma realidade generalizada (é entre os técnicos de
Atividade Fisica e Desportiva e de Ensino da Mdusica que esta pratica tem maior
expressao). Nestas reunides privilegia-se a reflexdo conjunta sobre metodologias e
estratégias de ensino e aprendizagem, a reflexdo conjunta sobre o desenvolvimento das
atividades e a articulagdo curricular entre as OrientagcGes Programaéticas das AEC e o
programa do 1.° ciclo. A maioria dos técnicos das AEC (80%) participa em reunides
com outros técnicos que trabalham na mesma escola nas quais privilegiam a

planificacdo conjunta de atividades.

De um modo geral sdo realizadas reunifes entre os técnicos das AEC e os professores
titulares de turma. O planeamento conjunto de atividades é a estratégia de articulacédo
mais usada (sobretudo no Ensino de Musica), o trabalho de sequencialidade/articulacdo
curricular entre os contetudos das AEC e os conteldos do programa do 1.° ciclo esta
menos generalizado (é mais evidente nas AEC de Atividade Fisica e Desportiva e

menos no Ensino de Inglés).

Articulacéo vertical — As reunides de articulagdo entre os professores de 2.° ciclo e 0s
técnicos das AEC ndo estdo generalizadas (foram confirmadas por aproximadamente
metade dos professores de 5.° ano e dos técnicos das AEC), comprometendo a
articulacdo vertical do curriculo. Nestas reunibes prevalece o trabalho de

sequencialidade/articulagdo curricular entre os conteudos das AEC e o programa da
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disciplina correspondente, de 5.° ano, ainda que seja uma pratica circunscrita a

aproximadamente um terco dos técnicos das AEC).

De sublinhar que, globalmente, a articulacdo entre os professores titulares de turma e os

técnicos das AEC é maior que entre estes e os professores de 5.° ano.

Qual o impacto do programa das AEC na supervisao das atividades?

Basicamente todo os agrupamentos tém definidas orientagdes para a supervisao das AEC.
Estas sdo fornecidas aos professores titulares de turma pelo conselho pedagdgico ou pela
direcdo do agrupamento e geralmente sdo discutidas em conselho de docentes. A
supervisdao das AEC ¢é feita, preferencialmente, atraves de reunides formais (91%) e
encontros informais (71%) com os técnicos das AEC e através da observacdo das
atividades (85%). Contudo, a observagdo ndo € uma pratica consensual (cerca de 37% dos
técnicos das AEC afirma que esta nunca acontece) e a regularidade com que ¢é feita varia
entre semanalmente, mensalmente e uma vez por periodo (com maior incidéncia na
observacdo mensal). Releva-se que a discussao/analise das observagdes realizadas pelo
professor titular de turma, geralmente surge associada a observagéo das AEC.

Qual o impacto do horéario das AEC no funcionamento da atividade letiva?

A quase totalidade dos pais/encarregados de educacdo (93%) e mais de metade dos
professores titulares de turma (68%) consideram os horérios das AEC adequados ao
normal funcionamento das atividades letivas. O que ndo impede uma forte contestacao,
por parte dos professores titulares de turma, a flexibilizacdo horaria das AEC, os
pais/encarregados de educagdo também argumentam no mesmo sentido, mas de forma

mais moderada.
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Impacto do Programa das AEC nos alunos
Qual o impacto do horéario das AEC nas aprendizagens dos alunos?

Quase todos os pais/encarregados de educacdo consideram que os horarios das AEC sdo
adequados as aprendizagens dos alunos, 0 que ndo acontece com os professores titulares
de turma e os técnicos das AEC, embora tendo uma opinido favoravel, o consenso é muito
menor. Os professores titulares de turma e os pais/encarregados de educacdo de um modo
geral consideram que a flexibilizacao horaria das AEC € desfavoravel a aprendizagem dos
alunos, os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva e de Atividades Ludico-Expressivas,
ainda que de forma pouco relevante, corroboram. Os técnicos de Ensino de Inglés e de

Ensino da Musica argumentam em sentido contrario, defendem a flexibilizacao curricular.

Qual o impacto das AEC na organizacdo e métodos de estudo dos alunos?

A opinido dos alunos do 1.° e do 2.° ciclo é claramente positiva quanto ao contributo das
AEC para a organizacdo e método de estudo e para a melhoria de outras aprendizagens, é
ligeiramente menos favoravel no que se refere ao contributo para melhorar as formas de

estudar.

Qual o impacto das AEC no desempenho social e académico dos alunos?

Desempenho social - Elevado consenso dos pais/encarregados de educacdo, técnicos e
professores titulares de turma sobre o impacto positivo das AEC nos alunos, ao nivel da
autonomia e das competéncias sociais, e ligeiramente menos consenso sobre o
comportamento e disciplina. Globalmente, os alunos do 4.° e de 5.° ano tém uma percecéao
positiva do contributo das AEC na melhoria do relacionamento com os colegas e do

comportamento na sala de aula.

Aprendizagens - O consenso sobre o impacto das AEC no reforco das aprendizagens no
1.° ciclo é muito elevado nos técnicos e pais/encarregados de educacdo e ligeiramente
menos elevado nos professores titulares de turma e alunos. A avaliagdo do impacto das
AEC no nivel seguinte é positiva, sendo amplamente reconhecido o seu contributo como

elemento facilitador das aprendizagens, nas disciplinas de Educacdo Fisica, Inglés e
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Educagdo Musical. Ainda que o nivel de reconhecimento seja ligeiramente inferior entre
os professores de 2.° ciclo, sobretudo de Educacdo Musical.

Resultados — Globalmente, a percecéo sobre o contributo das AEC para a melhoria dos
resultados no 1.° e no 2.° ciclo é moderadamente favoravel e ndo relne o consenso.
Relativamente ao impacto nos resultados do 1.° ciclo, os professores titulares de turma e
o0s pais/encarregados de educacdo sdo 0s mais ceticos. Sobre o impacto das AEC no 2.°
ciclo, os mais céticos sdo os professores titulares de turma, os professores de Inglés e os
professores de Educacdo Musical.

Qual o impacto das AEC na motivacéo e empenhos dos alunos?

Todos os intervenientes diretamente envolvidos nas AEC consideram fortemente positiva
a motivacgédo dos alunos nestas atividades (os professores titulares de turma e os alunos de
4.° ano tém uma posicdo ligeiramente menos favoravel). Entre os professores de
Educacdo Fisica e de Educacdo Musical o consenso de que as AEC contribuem para
motivar os alunos para as aprendizagens no 5.° ano, é muito elevado, sendo ligeiramente
menor entre os professores de Inglés. A quase totalidade dos técnicos (95%) e dos
professores titulares de turma (84%) considera que os alunos se empenham nas AEC. As
principais razdes apontadas pelos alunos de 4.° ano para a participacdo nas AEC sdo uma
melhor preparagdo para as aprendizagens no 2.° ciclo (62%), o gosto pelas atividades
desenvolvidas (47%) e a possibilidade de aprender coisas novas e de passar mais tempo

com 0s amigos (33%).

Qual o impacto das AEC na satisfacdo dos alunos?

Pouco mais de metade dos alunos (59%) considera que a escola oferece as AEC que
gostariam de frequentar e sugerem, sobretudo, AEC no campo das artes. Ainda assim, a
maioria esta satisfeita com as AEC oferecidas na sua escola (87%). As preferéncias dos
alunos de 4.° e de 5.° ano sdo muito proximas. A AFD lidera as preferéncias dos alunos,
mais de metade assinalou esta atividade (56%). Relativamente as restantes, as diferencas
ndo sdo expressivas, situam-se entre 22,2% para 0 Ensino da Musica e 21% para o Ensino

de Inglés. Cerca de 25% dos alunos de 4.° e de 5.° ano que frequentaram a AEC de Ensino
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de Inglés assinalam-na como a que gostaram menos. O Ensino da Musica surge em

segundo lugar, 15,6% dos alunos inscritos nesta AEC também a assinalaram.

Os alunos justificam, maioritariamente, e as suas preferéncias com argumentos dos

dominios cognitivo e afetivo e alguns do dominio pedagogico.

Impactos do programa das AEC nas familias
Qual o impacto do programa das AEC na adequacdo as necessidades das familias?

Os pais apontam como principais motivos para a inscricdo dos alunos nas AEC, a
melhoria nas aprendizagens (22%), o contributo para o desenvolvimento global da crianca
(21%) e a preparacéo para o ciclo seguinte (15%). Se considerarmos 0 somatdrio destas 3
razbes apontadas podemos inferir que a preocupacdo com 0 sucesso escolar dos

educandos constitui uma prioridade para os pais e encarregados de educacéo.

Qual o impacto do programa das AEC na satisfacdo dos pais e encarregados de

educacao?

Os pais s&o unanimes no reconhecimento da importancia das AEC, ainda que com ligeiras
diferencas, Ensino de Inglés e Atividade Fisica e Desportiva (98%), Atividades Ludico-
Expressivas (92%) e Ensino da Musica (91%).

Os pais e encarregados de educacdo manifestam globalmente niveis de satisfacdo muito
elevados em relagdo a diversos aspetos do funcionamento das AEC, esta satisfacdo € de
95% para com a qualidade dos técnicos, das atividades e da relacdo pedagogica dos
técnicos com os alunos; é de 94% para com a qualidade dos materiais usados e as
aprendizagens dos alunos; é de 93% para com os horarios de funcionamento e 0s espagos
onde decorrem as AEC e é de 81% para com o relacionamento dos técnicos com os pais.
Relativamente aos horarios, os pais justificam a sua satisfagdo alegando a compatibilidade

com o horario de trabalho destes.
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Os pais/encarregados de educacdo apresentam diversas sugestdes no sentido da
melhoria da comunicacdo e envolvimento destes nas AEC; outras sugestdes
relacionadas com a necessidade de garantir a qualidade dos técnicos, sobretudo na
dimensdo pedagogica; também apresentam sugestdes no ambito das condicGes de
funcionamento das AEC relativamente a espagos e materiais; sugerem que se criem
condicBes para garantir a estabilidade dos técnicos das AEC e maior diversidade na
oferta das AEC. Por fim, os pais apresentam sugestfes, literalmente opostas, umas a
favor da flexibilizacdo horaria e outras contra, umas a sugerir reducdo do horario das
AEC e outras a reclamarem o seu alargamento, algumas sugerem a eliminagdo da

avaliacdo e outras, uma avaliacdo de natureza quantitativa.

Os resultados deste estudo permitem concluir, em termos genéricos, que as AEC vao ao
encontro da maioria das necessidades e expetativas dos seus principais destinatarios —
alunos e pais. Nao obstante, o impacto positivo do programa nas escolas, nos alunos e nas
familias, emergiram algumas limitacdes e constrangimentos, ja identificados noutros
estudos e que continuam por resolver, designadamente a insuficiente articulacéo
curricular e pedagdgica, sobretudo, entre 0 1.° e 0 2.° ciclo; as condi¢des laborais dos
técnicos das AEC pouco atrativas (horarios reduzidos, pouca equidade na remuneracao e
precaridade do vinculo laboral); a tendéncia para estratégias de ensino escolarizadas,
sobretudo, no Ensino de Inglés; o baixo envolvimento e participacdo dos pais e
encarregados de educacao nas AEC.
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B. ESTUDO EXPLORATORIO
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1. Questoes

O estudo exploratério procura dar resposta as seguintes questoes:

Qual o perfil de desempenho dos alunos nas provas de avaliagdo diagnostica
realizadas a entrada do 5.° ano de escolaridade nas Atividades de Enriquecimento
Curricular do Ensino do Inglés, do Ensino da Mdusica e da Atividade Fisica e

Desportiva?

Que fatores contextuais, institucionais e organizacionais se apresentam
correlacionados com os resultados obtidos pelos alunos nas provas de avaliacéo

diagnostica?

Qual o impacto das AEC no desempenho dos alunos do 5.° ano de escolaridade?
Estdo os resultados das provas de avaliagcdo diagnostica correlacionados com 0s
niveis de desempenho desses alunos no final do 1.° periodo no 5.° ano nas

disciplinas de Educacédo Fisica, Educacdo Musical e Inglés?

Para responder as questdes anteriores foi aplicada uma prova de avaliacdo diagndstica
com contetidos diretamente relacionados com as AEC de Ensino do Inglés, de Ensino
da Musica e de Atividade Fisica e Desportiva e, simultaneamente, procedeu-se a recolha
de um conjunto de elementos de natureza sociodemogréfica, geogréafico-territorial e
institucional dos alunos e ao levantamento dos niveis de desempenho escolar do 5.° ano
de escolaridade, 1.° periodo letivo, nas disciplinas curriculares correspondentes, ou seja,

nas disciplinas de Inglés, de Educacdo Musical e de Educacdo Fisica.

Os procedimentos desenvolvidos na preparagdo, organizacdo, aplicagdo dos
instrumentos, recolha e tratamento dos dados percorreram diversas fases, conforme se

explicita no ponto seguinte.
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2. Fases do Estudo

Uma das principais dimensdes do impacto é o desempenho escolar dos alunos que pode
ser medido através de diversos indicadores, sendo os resultados académicos um dos
mais utilizados. Nesse sentido, desenvolvemos um estudo exploratorio com enfogque no
impacto do programa ao nivel do desempenho académico dos alunos no 5.° ano, nas

disciplinas de Educagdo Musical, Educacdo Fisica e Inglés.

Este estudo foi realizado em agrupamentos de escolas que participaram no estudo

sincronico e tal como este também percorreu diversas fases, que passamos a descrever.

a) Construcdo das provas de avaliagdo diagnostica
b) Concecéo e acreditagdo da agdo de formacao

c) Selecdo dos agrupamentos de escolas

d) Realizacdo das acoes de formacao

e) Aplicagdo das provas de avaliacdo diagnostica
f) Procedimentos na andlise dos dados

a) Construcao das provas de avaliacdo diagnéstica

A construcdo das provas de avaliacdo diagndstica, a aplicar a alunos de 5.° ano das
disciplinas de Educagdo Fisica, Educacdo Musical e Inglés, foi assumida pelas
associacOes profissionais de professores: APEM - Associacdo Portuguesa de Educacédo
Musical, APPI - Associacdo Portuguesa de Professores de Inglés, CNAPEF - Conselho
Nacional das AssociagOes de Professores e Profissionais de Educagdo Fisica e SPEF -
Sociedade Portuguesa de Educacdo Fisica.

b) Concecdo e acreditacao da Acdo de formacgao

Para garantir a validade e fidelidade na aplicacéo das provas de avaliacdo de diagnostico,
foi concebida uma acdo de formacdo cuja execucdo ficou a cargo de docentes

(formadores) pertencentes as associagdes profissionais de professores.
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O CIEP-UE elaborou a proposta da acdo de formacdo — Avaliar para melhorar as
aprendizagens -, acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formagdo Continua
(CCPFC) com 0,6 créditos, na modalidade de curso de formacdo, com o registo
CCPFC/ACC-75114/13. Trata-se de uma proposta de formacdo comum para os trés

grupos disciplinares em que apenas diferiam os recursos a utilizar.

A acdo de formagcdo teve a duracéo de 15 horas, sendo oito horas tedrico-préaticas e sete
horas préticas, concretizadas através de trabalho individual. Esta foi dirigida aos
professores do 2.° ciclo do ensino bésico: Inglés, Educacdo Musical e Educacdo Fisica,

cddigos: 220, 250, 260 e teve como principais objetivos:

i)  promover o desenvolvimento fundamentado de saberes no dominio da avaliacéo
das, e para as, aprendizagens;

i) partilhar experiéncias e conhecimentos no ambito da avaliagio das
aprendizagens;

iii) estimular processos de melhoria das praticas de avaliacdo, através da
investigacao-acao;

iv) analisar/refletir sobre instrumentos e préticas de avaliacdo das aprendizagens;

v)  perspetivar o lugar e o papel da avaliacdo no dominio das aprendizagens no
desenvolvimento do curriculo, na melhoria dos processos de educacéo e de
formacéo e, em geral, na melhoria dos sistemas educativos;

vi) utilizar sistemas de recolha de informacéo (e.g., instrumentos, tarefas) que

permitam avaliar o que os alunos sabem e séo capazes de fazer.

A metodologia de trabalho assentou em duas estratégias fundamentais: trabalho
colaborativo e trabalho individual. O trabalho colaborativo desenvolveu-se numa
perspetiva socio construtivista orientada para a anélise e reflexdo sobre uma diversidade
de estratégias, processos e instrumentos de recolha de informacdo, com vista a avaliagéo
diagnostica das aprendizagens dos alunos nas disciplinas de Educacéo Musical, Educacéao
Fisica e Inglés. O trabalho individual consistiu na operacionalizacdo dos procedimentos e

aplicacdo dos instrumentos de avaliacdo previamente discutidos e analisados.
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c) Selecdao dos Agrupamentos de escolas

A selecdo dos agrupamentos participantes neste segundo estudo, inicialmente teve por
base a andlise prévia dos dados recolhidos no primeiro estudo da qual emergiram “casos”
(agrupamentos) considerados interessantes do ponto de vista dos objetivos do estudo,
mantendo-se a proporcionalidade da amostra nas cinco Direcbes de Servicos da Direcéo-
Geral dos Estabelecimentos Escolares. Por conseguinte, foram selecionados 25
agrupamentos de escolas distribuidos do seguinte modo: um no Algarve, trés no Alentejo,
nove em Lisboa e Vale do Tejo, cinco no Centro e sete no Norte.

Na segunda quinzena de agosto iniciamos, com o apoio da DGE e da DGESstE, os
contactos telefénicos com os agrupamentos selecionados, a fim de darmos a conhecer o
estudo e de garantir as condic6es de exequibilidade, designadamente a disponibilidade de,
no minimo trés docentes por agrupamento (Educacdo Musical, Educacéo Fisica e Inglés),
frequentarem a acdo de formacdo e aplicarem as provas de avaliacdo diagndstica.
Contudo surgiram diversos constrangimentos que impossibilitaram a realizagdo do estudo
em grande parte dos agrupamentos previamente selecionados. Por conseguinte, foram
reconsiderados os critérios de selecdo, procurando, deste modo, garantir uma amostra que
cumprisse 0s seguintes critérios: i) as AEC serem promovidas por diferentes entidades
promotoras; ii) pertencerem a concelhos com diferentes IDS; iii) e pais com diferentes

niveis de escolaridade.

Apesar dos esforcos para conseguir a sub-amostra de 25 agrupamentos de escolas, este
nimero nao foi alcancado em virtude de algumas desisténcias de ultima hora, por
conseguinte, esta amostra ficou apenas com 16 agrupamentos (quatro do Norte, cinco do
Centro e sete do Sul).

d) Realizacdo das a¢des de formacgao

Ainda que tivessem sido acauteladas as condi¢Ges — garantir que estariam na formacao
trés professores por agrupamento (um de cada disciplina), tal ndo se veio a verificar

devido & ndo comparéncia de alguns professores que tinham confirmado a sua presenca.

As acdes de formagdo foram avaliadas através de um questionario com diversas questdes

abertas e fechadas.
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e) Aplicagdo das provas de avaliacdo diagnéstica

A diferenca na carga horaria das disciplinas de Educacdo Musical, Educacédo Fisica e
Inglés, a natureza das provas (todas elas exigem momentos de trabalho individual com os
alunos) e a diferenca no nimero de alunos por turma, foram variaveis que fizeram com
que a aplicacdo das provas tivesse decorrido em periodos de tempo diferentes, sendo que,
em alguns agrupamentos, foram necessarias trés a quatro semanas para aplicar as provas a

todos os alunos.

f) Tratamento e andlise dos dados

O tratamento e analise dos dados estdo organizados de acordo com as areas disciplinares
em estudo e incidem no apuramento de perfis de desempenho de uma coorte de alunos em
dois momentos: num primeiro momento, & entrada do 5.° ano de escolaridade, a partir dos
resultados obtidos em provas de avaliacdo diagnostica inspiradas e construidas com base
nas orientacBes curriculares das AEC do Ensino do Inglés, do Ensino da Mdsica e da
Atividade Fisica e Desportiva; num segundo momento, com base nos niveis de
desempenho registados nas pautas escolares do 1.° periodo letivo nas mesmas areas

disciplinares do curriculo do 5.° ano de escolaridade.

A identificacdo e analise dos perfis é feita com recurso a modelos discriminantes 16gicos,
arvores de decisdo - de regressao ou de classificacdo, dependendo do facto de a variavel
dependente ser métrica ou nominal -, que constituem um método adequado para
identificar, classificar e explorar estruturas complexas recorrendo a algoritmos que
operam com todos os tipos de varidveis e ndao impondo restricdes as suas distribuicdes
(Breyman et al., 1984; Pestana & Gageiro, 2009; IBM-SPSS, 2012). O modelo possibilita
a explicagdo de uma varidvel resposta, medida numa escala numérica, ordinal ou
categorica, por meio de um conjunto de covariaveis e suas interagdes, analisando grupos
de dados baseados em probabilidades condicionadas e facilitando a descoberta de relacbes
e segmentos que permitem a classificagcdo em determinados grupos e a representacao das
solugdes em estrutura hierérquica a partir de divisdes recursivas e sucessivas dos dados
em grupos ou classes homogéneos. O modelo néo carece da verificacdo de pressupostos

de aplicabilidade tipicos dos modelos paramétricos e oferece a possibilidade de utilizar
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varidveis explicativas em qualquer nimero e em varias escalas de medida e a
possibilidade de integracdo de relacBes complexas entre as variaveis explicativas e a
variavel dependente possibilitando, a partir da utilizacdo de algoritmos heuristicos na
construcdo das arvores de decisdo, interpretacdes simples e logicas dos resultados das

arvores construidas.

A representacdo em estrutura hierdrquica desenvolve-se da raiz para as folhas, comegando
por um no raiz no inicio da anélise que contém todas as observacdes da amostra. A
medida que se progride na estrutura da arvore, os dados fracionam-se em subconjuntos
mutuamente exclusivos gerando nés intermédios ou nds terminais. Este processo €
aplicado recursivamente até que a andlise esteja terminada. A obtencdo de divisGes
sucessivas dos dados, de modo a permitir definir grupos ou classes com base em
segmentacdes significativamente diferentes relativamente a variavel dependente, constitui

o0 principal objetivo do algoritmo.

A érvore é constituida pelo n6 inicial, né raiz ou né pai (N6 0), que representa a amostra e
descreve as carateristicas estatisticas da varidvel dependente ou varidvel resultado. A
particdo dos niveis da arvore faz-se por ordem decrescente de importancia das variaveis
explicativas ou preditivas. A varidvel mais significativa define a primeira particao
gerando o primeiro nivel de profundidade e é avaliada a possibilidade de subdivisdo de
cada uma das suas categorias noutras variaveis explicativas (Pestana & Gageiro, 2009),
gerando diferentes niveis de profundidade. Qualquer um dos niveis de profundidade da
estrutura arbdrea pode conter nés terminais, sendo estes os nds (perfis) de relevo para a

analise, dado que neles as probabilidades condicionadas assumem o seu valor maximo.

Por outro lado, serd apresentada previamente uma descricdo estatistica das variaveis
consideradas, relativa a atributos contextuais sociodemograficos dos alunos envolvidos na
realizacdo das provas de avaliacdo diagndstica e a outros elementos de natureza
institucional e geografico-territorial relacionados com as entidades e locais onde aquelas
ocorreram. Proceder-se-a também a uma sintese estatistica descritiva dos resultados dos
alunos nas provas de diagnostico e dos respetivos niveis de desempenho obtidos no 5.°

ano, no final do 1.° periodo letivo.
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3. Descricao e caracterizacao da amostra

Antes de apresentarmos o0s resultados obtidos pelos alunos nas provas de avaliagdo de
diagnéstico Inglés, Educacdo Musical e Educacdo Fisica, damos conta, numa breve

sintese, do numero de provas realizadas (Tabela 136).

Tabela 136. Provas de avaliacdo diagnostica por disciplina (frequéncias absolutas e
relativas)

DISCIPLINAS N %
Inglés 498 38,9
Educacdo Musical 384 30,0
Educacao Fisica 398 31,1
Total 1280 100,0

Como se depreende da tabela, no total foram realizadas 1280 provas. O numero de
provas de Inglés foi superior ao nimero de provas realizadas nas outras disciplinas,
Inglés (N=498; 38,9%), Educacdo Fisica (N=398; 31,1%) e Educacdo Musical (N=384;
30,0%).

A Tabela 137 diz respeito a distribuicdo dos alunos que realizaram as provas, por sexo.

Tabela 137. Distribuic¢ao dos alunos por sexo (frequéncias absolutas e relativas)

Variavel Provas : _ Total
Sexo Inglés Edéjscagéo Musical Educacéo Fisica
N % N % N % N %
Feminino 236 47,4 175 45,7 187 47,0 598 46,8
Masculino 262 52,6 208 54,3 211 53,0 681 53,2
Total 498 100,0 383 100 398 100,0 1279 100,0

Fonte: Questionario dos Alunos de 5.° ano - provas, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo

O numero de provas realizadas por alunos do sexo masculino foi sempre superior ao
namero de provas realizadas pelo sexo feminino. As provas de Inglés foram realizadas
por 52,6% de alunos do sexo masculino e 47,4% do sexo feminino, as de Educacdo
Musical, 54,3% de alunos do sexo masculino e 45,7% do sexo feminino e as provas de

Educacéo Fisica, 53% de alunos do sexo masculino e 47% do sexo feminino.

2% Um aluno n3o respondeu ao questionario aps a prova e por esta razao ndo temos o género
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4. Resultados das provas

A caracterizacdo dos 1280 alunos que integram a amostra de alunos que realizou a
prova de diagnostico de Ensino de Inglés, Ensino da Musica e Educacdo Fisica no 5.°
ano de escolaridade, nomeadamente no que respeita a atributos pessoais, sociais e
econdémicos dos alunos e elementos de natureza institucional e geogréfico-territorial
relacionados com as entidades promotoras das AEC e respetivos locais de ensino e

aprendizagem encontra-se na Tabela 138.

Tabela 138. Variaveis referentes a carateristicas pessoais e socioculturais dos alunos

Ensino do Ensino da

Inglé Muisi AFD Total
Variavel Descricao Modalidades negles usica
Freq % Freq % Freq % Freq %
Reg Regigo® Norte 244 490 101 263 92 | 243 437 347
Centro 117 23,5 115 29,9 104 275 336 26,7
sul 137 27,5 168 43,7 182 481 487 387
EP Entidade AgEscolas 290 582 155 40,4 135 33,9 580 453
Promotora
Autarquia 131 263 164 42,7 167 420 462 361
APEE 56 112 28 7.3 48 12,1 132 103
IPSS 21 4,2 37 9,6 48 12,1 106 83
Gen Género Feminino 236 47,4 175 45,7 187 47,0 598 46,8

Masculino 262 52,6 208 54,3 211 53,0 681 53,2

Id Idade (2 gr) <10 anos 405 82,2 315 831 333 843 1053 831
11 anos 88 17,8 64 169 62 157 214 169
N.2 AnosAEC N.2de anos de 0 anos 27 5,6 36 9,4 56 14,1 119 9,4

frequéncia nas AEC
1o0u2anos 80 16,5 96 25,0 60 15,1 236 18,6

3 ou 4 anos 379 78,0 252 65,6 282 70,9 913 72,0

Tiveste AFD/EI/EM N
o
4.2AEC e e de ARC? N3o 58 120 33 9,1 55 142 146 11,9
Sim 425 880 328 909 332 858 1085 881
ForaEsc | Veste AFDforada N3o 473 952 320 840 198 512 991 78,3
Escola?
Sim 24 48 61 160 189 488 274 21,7
RepAnosAnt  Hcprovacdo em N3o 414 883 304 886 290 89,8 1008 888
anos anteriores
Sim ss 11,7 39 11,4 33 102 127 11,2
a °
NIk5 Frequénta 0 5.2 ano N3o 32 6,4 17 44 359 902 408 319
pela 1.2 vez?
Sim 466 93,6 366 956 39 98 871 681
(continua)

% Nomenclatura de acordo com a utilizada pela Inspegdo-Geral de Educagéo e Ciéncia (Norte, Centro e
Sul).

209




(continuacéo)

Ensino do Ensino da

A . . AFD Total
Variavel Descricdo Modalidades Inglés Mdsica
Freq % Freq % Freq % Freq %
NivDifProva  Nivel de dificuldade  \yito pificil 27 5,4 5 1,3 14 3,7 46 3,6
da prova de

diagnéstico Dificil 224 451 38 9,9 79 206 341 27,0

Facil 205 412 253 662 186 48,6 644 51,0

Muito Facil 41 8,2 86 22,5 104 27,2 231 18,3

LocEsc A Escola situa-se na N3o 243 523 106 30,9 113 352 462 409
localidade onde

mora o aluno? Sim 222 47,7 237 691 208 648 667 591

ASE o . Escaldo A 109 22,6 82 24,0 99 29,5 290 25,0
Escaldo do apoio

social escolar do Escaldo B 123 25,5 87 25,4 69 20,5 279 24,1

aluno

Sem escaldo 250 51,9 173 50,6 168 50,0 591 50,9

Habilitagdo

HabPai academice dopai | 4Sa00u- 53 120 27 9,6 26 88 106 10,4

6.2 ano 146 331 8 316 91 30,8 326 32,0

9.2ano 99 224 79 280 81 275 259 254

12.2ano 87 197 51 181 61 207 199 195

Lic ou + 56 12,7 36 128 36 122 128 12,6

HabM3e aca::nt;'i'c';aj:omée 42anoou- 42 9,0 18 5,8 23 7,3 83 7,6

6.2 ano 122 261 66 21,2 66 21,0 254 2372

9.2ano 111 237 8 270 80 254 275 251

12.2ano 103 22 94 302 87 276 284 26,0

Lic ou + 90 192 49 158 59 187 198 181

HabPais H(ab”‘taCﬁO dospais  4.9angou- 25 5,3 11 3,4 13 3,3 49 4,4
critério: maxima

habilitaco entre 6.2 ano 121 257 59 184 59 148 239 215

ambos) 9.2ano 108 230 91 284 92 231 291 262

12.2ano 114 243 98 306 90 226 302 27,2

Lic ou + 102 21,7 61 191 66 166 229 20,6

4.1. Provas de Inglés

Na tabela 139 apresenta-se uma sintese da caraterizagdo dos 498 alunos que integram a
amostra de alunos que realizou a prova de diagndéstico de Inglés (correspondente a AEC
de Ensino de Inglés), nomeadamente no que respeita a atributos pessoais, sociais e
economicos e a elementos de natureza institucional e geografico-territorial relacionados

com as entidades promotoras das AEC e respetivos locais de ensino e aprendizagem.
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Tabela 139. Variaveis referentes a atributos sociograficos, institucionais e geografico-

territoriais dos alunos que realizaram a prova AEC- Inglés

Variavel Descri¢ao Modalidades Freq %
Norte 244 49,0
Reg Regido Centro 117 235
Sul 137 27,5
Ag.Escolas 290 58,2
Ep Entidade Promotora Autarquia 131 26,3
APEE 56 11,2

IPSS 21 4,2
Gen Género Feminino 236 47,4
Masculino 262 52,6
d Idade (2 gr) <10 anos 405 82,2
211 anos 88 17,8

0 anos 27 5,6
N.2 AnosingAEC N.2 de anos de frequéncia de Inglés nas AEC 1 0u 2 anos 80 16,5
3 ou4anos 379 78,0
IngaeAEC Tiveste El no 4.2 ano de AEC? Nao 58 12,0
Sim 425 88,0
IngForaEsc Tiveste Inglés fora da Escola? Ndo 473 95,2
Sim 24 48
RepAnosAnt Reprovagdo em anos anteriores Ndo 414 88,3
Sim 55 11,7

NIKS Frequénta o 5.2 ano pela 1.2 vez? Ndo 32 6,4
Sim 466 93,6

Muito Dificil 27 5,4
NivDifProva Nivel de dificuldade de prova de diagnéstico de El Dificil 224 45,1
Facil 205 41,2

Muito Facil 41 8,2
LocEsc A Escola situa-se na localidade onde mora o aluno? N3o 243 52,3
Sim 222 47,7
Escaldo A 109 22,6
ASE Escaldo do apoio social escolar do aluno Escaldo B 123 25,5
Sem escaldo 250 51,9
4.2anoou- 53 12,0
6.2ano 146 331
HabPai Habilitagdo académica do pai 9.2ano 99 22,4
12.2ano 87 19,7
Licou + 56 12,7

4.2 anoou - 42 9,0
6.2ano 122 26,1
HabM3e Habilitagdo académica da mae 9.2 ano 111 23,7
12.2ano 103 22,0
Lic ou + 90 19,2

4.2 anoou - 25 5,3
HabPais Habilitacdo dos pais (critério: maxima habilitagio 6.2ano 121 25,7
entre ambos) 9.2ano 108 23,0
12.2.ano 114 24,3
Licou + 102 21,7

Fonte: 1) Questionario dos Alunos de 5.° ano - provas, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo; 2) Estatisticas escolares dos Agrupamentos de Escolas participantes no

estudo.
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Como notas mais salientes dos dados da tabela destacam-se as seguintes:

1) Quase metade da coorte de alunos da amostra (49%) pertence a escolas situadas

na regido norte;

2) A maioria das entidades promotoras do Inglés nas AEC sdo Agrupamentos de
Escolas (quase 60%), seguindo-se as autarquias com cerca de 26%, distribuindo-

se 0s restantes 15% por AssociacOes de Pais e Encarregados de Educacéo e IPSS;

3) Mais de 80% dos alunos estdo na idade ideal de realizacdo da escolaridade e na

amostra regista-se um ligeiro predominio de rapazes;

4) Cerca de trés em cada quatro alunos frequentou 3 ou 4 anos de Inglés, sendo que
quase 6% dos alunos ndo teve Inglés nas AEC e destes s6 3 alunos tiveram acesso
ao Inglés fora da escola. Por outro lado, 12% dos alunos da amostra (58 alunos)
ndo teve Inglés no 4.° ano, sendo que destes s6 5 alunos teve Inglés fora da escola;

5) Quase 12% dos alunos j& experienciaram a reprovacdo pelo menos por uma vez na

sua vida escolar e 6,4% sao repetentes no 5.° ano de escolaridade;

6) Quanto ao grau de dificuldade/facilidade da prova de diagnostico de Inglés, as
posicBes dividem-se em dois grandes grupos relativamente equilibrados em
termos de tamanho. Metade dos alunos considerou a prova “dificil” ou “muito

dificil” e a outra metade ““facil” ou “muito facil”’;

7) Mais de metade dos alunos tem de se deslocar diariamente para frequentar a
escola, uma vez que ndo moram na localidade onde fica situada a escola (52%);

8) Quase metade dos alunos é considerado economicamente carenciado, pois sao

beneficiarios de apoio social escolar e estdo enquadrados nos escalées A ou B;

9) As habilitagbes académicas dos pais sdo, no geral, relativamente baixas, sendo
ainda mais baixas no caso do pai e em que menos de um ter¢o dos pais tem uma
habilitacdo igual ou superior ao nivel secundério (12.° ano), quando no caso das
mées este valor supera os 40%. Para completar a descricdo deste indicador
relativo ao contexto sociocultural de origem dos alunos, € de sublinhar ainda que
mais de um ter¢co das mdes e cerca de 45% dos pais tem como habilitacdo

academica méxima o 6.° ano de escolaridade. A agregacdo das duas varidveis
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anteriores pelo critério ‘méaxima habilitacdo de entre ambos’ numa variavel
composita permite elevar ligeiramente os niveis habilitacionais do contexto
familiar dos alunos como se pode constatar pela redu¢ao da categoria ‘4.° ano ou

menos’ para 5% e ampliagdo da categoria ‘Licenciado ou mais’ para 46%.

A prova de AEC-Inglés estd organizada em trés dominios — Reading & Writing,
Listening e Speaking. Na Tabela 140 apresentam-se estatisticas descritivas do

desempenho global dos alunos por dominio.

Para efeitos de anlise dos perfis de desempenho quer na prova diagndstica quer no final
do 1.° periodo, foram excluidos 32 alunos repetentes, sendo a amostra final constituida

por 466 alunos.

Tabela 140. Estatisticas descritivas da prova AEC- Inglés

: . . : Ing_AEC
Reading & Writing Listening Speaking (CgE) bal)
N 466 466 368 466
Média 478 48,5 60,6 50,1
Desvio-Padréo 18,0 20,0 22,4 17,7
Minimo 0,0 0,0 0,0 1,3
Méximo 100,0 100,0 100,0 100,0
Percentil 25 354 36,0 44,4 371
Percentil 50 479 48,0 66,7 48,1
Percentil 75 58,3 64,0 77,8 61,4

Como se depreende do resumo de dados, s6 368 alunos realizaram a prova no dominio
Speaking, sendo que, a melhor pontuacdo média foi precisamente obtida neste dominio,
com mais de metade dos alunos a superar a média do grupo, ao contrario dos restantes
dominios e do proprio resultado global da prova onde se verificou o contrario, isto ¢,

mais de 50% dos alunos tiveram pontuacdes inferiores a média.

Outro aspeto a salientar diz respeito ao facto de em todos os dominios se terem
registado pontuagOes de 0% a 100%, indiciando alguma heterogeneidade de resultados,
0 que é confirmado pelos elevados valores dos respetivos coeficientes de variacao,
todos eles com registos superiores a 30%, ou superando mesmo 0s 40%, como € 0 caso

do dominio Listening.

Situando-nos no desempenho global dos alunos na prova, sobressai que somente um em

cada quatro alunos obteve pontuacfes globais superiores a cerca de 60%, o que de
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algum modo pode sugerir 0 excessivo grau de dificuldade desta ou a ndo adequacéo da
forma e processo de avaliagéo face ao modo como as atividades sdo desenvolvidas nas
AEC (Ensino do Inglés), ademais trata-se de uma area nao curricular, cuja oferta se
funda em muitos outros propdsitos educativos que estdo longe de se esgotar na
dimensdo académica/instrutiva. Recordemos, a este mesmo propdsito, as sugestdes
contidas no documento “Programa de Generalizagdo do Ensino de Inglés no 1.° Ciclo do
Ensino Basico: orientacdes programaticas materiais para o ensino e a aprendizagem”,
editadas pela entdo Direcdo-Geral de Inovacéo e Desenvolvimento Curricular (DGIDC)
em setembro de 2005 e que contou com a colaboragdo da Associacdo Profissional dos
Professores de Inglés (APPI), onde relativamente a avaliacdo das aprendizagens se
sugeria:
A avaliacdo das aprendizagens seré realizada num ambiente positivo e de
apoio - o aluno ndo pode ser levado a sentir-se derrotado. Nesta
conformidade, a avaliacdo €é exclusivamente formativa, utilizando
instrumentos diversificados e adequados aos desempenhos estabelecidos
previamente enquanto ouvinte, falante, leitor ¢ para a escrita. (...) A
observacao: é o método de avaliacdo por exceléncia neste nivel de ensino,
implicando, por parte do professor, uma postura de observagdo atenta ao
longo da aula. Através deste método podem analisar-se a capacidade de

desenvolver trabalho de pares, de grupo, a participacdo, entre outros. (ME-
DGIDC, 2005, p. 30).

Os resultados acabam, assim, por confirmar as perce¢des dos alunos sobre o grau de
dificuldade da prova (Figura 13), mostrando que estes tinham a clara nocdo de ter
estado perante uma prova dificil ou muito dificil e que foi considerada como tal por
metade dos alunos. Perante tais percecdes, as expetativas quanto aos resultados eram

consequentemente baixas ou quando muito moderadas.

45,1%

11,2%

5,4% 8,2%
A%

Muito Dificil Dificil Facil Muito Facil

Figura 13. Nivel de dificuldade da prova diagndstica AEC-Inglés
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Analise dos perfis de desempenho dos alunos na prova de avaliacdo diagnoéstica de
AEC-Inglés

A analise dos perfis de desempenho dos alunos na prova diagnostica de AEC-Inglés foi
realizada com recurso ao algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID - Chi-square Automatic
Interaction Detector (Kass, 1980) e que, como ja referimos atrés, permite descrever e
compreender as relacdes entre uma variavel dependente (resultado) e um conjunto de
varidveis explicativas que podem interagir entre si. A variavel resultado, designada de
‘Ing. AEC (Global%)’, apresenta-se medida numa escala quantitativa, pelo que a
selecdo das varidveis independentes relevantes para a explicacdo da variavel de resposta
recorre ao teste F da ANOVA (Pestana & Gageiro, 2009).

A solucdo gerada, com validacdo cruzada, projetou uma arvore com 15 nos (perfis), oito
dos quais terminais, distribuidos por quatro niveis de profundidade (Apéndice B) e que
usaremos com as devidas reservas na caraterizagdo dos perfis obtidos nas ramificacfes
sequenciais do no raiz aos nos terminais da estrutura hierarquica de regressdo gerada,
dado que a proporcdo de variancia explicada pelo modelo € de 34% (Apéndice B). O

diagrama da Figura 14 representa a estrutura arborea e os respetivos resumos.
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Figura 14. Estrutura hierarquica do desempenho na prova de avaliacdo diagnostica de
AEC-Inglés
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Da analise da estrutura arbérea e dos respetivos resumos e especificacdes constantes dos

quadros do Apéndice B, constata-se que:

i) as estatisticas do né raiz (N6 0) confirmam os valores ja descritos anteriormente a
partir dos resumos estatisticos relativos a prova de Inglés, nomeadamente, no que
respeita & média (50,14%) e ao desvio padrdo (17,67%) dos 466 alunos nao

repetentes que realizaram a prova;

i) das dezasseis variaveis independentes que o modelo fez interagir com o0s
resultados globais da prova de Inglés, seis delas revelam-se estatisticamente
significativas com uma probabilidade de erro de tipo I (a) inferior a 0,05 na
explicagdo do perfil dos alunos com melhor desempenho. Estas variaveis sdo, por
ordem de importancia na explicacdo dos resultados: no primeiro nivel de
profundidade, as ‘perce¢des dos alunos sobre o grau de dificuldade da prova’; no
segundo nivel, a ‘habilitacdo académica da mae’; no terceiro nivel de
profundidade, trés varidveis segmentam significativamente o desempenho escolar
dos alunos na prova de Inglés, sendo estas o itinerario escolar dos alunos medido
através da variavel ‘reprovacao em anos anteriores’, a situagdo ou nao de caréncia
econdmica, medida através do ‘escalao de apoio social escolar’ e o género dos
alunos; por fim, no quarto nivel de profundidade, a varidvel ‘frequéncia de

Inglés_ AEC no 4.° ano’;

iii) as varidveis independentes com maior relevancia, por ordem decrescente de
importancia, na explicacdao dos resultados sdo: em primeiro lugar, a ‘perce¢do dos
alunos sobre o grau de dificuldade da prova’ (primeiro nivel de profundidade),
responsavel pela particdo da amostra geral em dois segmentos, gerando dois
subgrupos amostrais de acordo com o grau de dificuldade percecionado e em que
os alunos que consideraram a prova “facil” ou “muito facil” (N6 2) obtiveram
mais 15,3 pontos percentuais, correspondendo a uma variagdo relativa de +36%
do que os seus colegas que a consideraram “dificil” ou “muito dificil” (N6 1); em
segundo lugar, e qualquer que seja o nivel de dificuldade da prova percecionado,
surge a ‘habilitacdo académica da mae’ como variavel explicativa em ambos os
ramos (N6 3, NO 4, NO 5 e NO 6), cuja estrutura sequencial de resultados
apresenta pontuacdes médias na prova significativamente mais elevadas por parte

dos alunos cujas mées tém qualificacbes de nivel secundario ou superior
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relativamente aos seus pares, cujas maes tém qualificagdes escolares que véo no
maximo até ao 9.° ano de escolaridade. Com efeito, neste segundo nivel de
profundidade da estrutura hierarquica, qualquer que seja a percecdo dos alunos
sobre grau de dificuldade da prova de Inglés, o efeito da escolaridade da mae
provoca acréscimos relativos de desempenho na ordem dos 20% (+24% e +20%,
respetivamente, para os segmentos gerados a partir do N6 1 ou do NO 2). Tais
resultados indiciam manifestacbes de estruturalidade social e cultural do
desempenho dos alunos, neste caso, com sinais manifestos de uma precocidade
dificilmente compreensivel e de modo algum aceitavel e em que a inevitavel
problemética das desigualdades e iniquidades educativas reganham dimensdes
com novos contornos na ‘gramatica escolar’ ao nivel de um patamar de ensino do
sistema educativo portugués onde se esperaria estar a acontecer o contrario; no
terceiro nivel de profundidade, surgem trés novas variaveis: da esquerda para a
direita, a primeira designada de ‘reprovagdo em anos anteriores?’, com categorias
de resposta que sinalizam os alunos que ja experienciaram a reprovacao pelo
menos por uma vez na sua vida escolar (N6 7) e os alunos que nunca reprovaram
(NG 8) e as quais se associam desempenhos na prova significativamente distintos,
no sentido de um desempenho médio superior dos segundos em relacdo aos
primeiros (+25%); emerge também, neste nivel de profundidade, a variavel ASE,
integrando o segmento composto por alunos que consideraram a prova “facil” ou
“muito facil” e cujas mées sdo possuidoras de habilitacBes académicas que nédo
vao além do 9.° ano, separando os alunos do escaldo A (N6 9), escaldo extremo de
caréncia econdmica, dos restantes (N6 10) e em que os primeiros ficaram em
termos de desempenho bastante aguém dos segundos (43,7% e 56,0%,
respetivamente); ainda neste terceiro nivel de profundidade, integrando o ramo
constituido por alunos que consideraram a prova “facil” ou “muito facil” e cujas
mées sdo possuidoras de habilitacbes académicas de nivel secundario ou de nivel
superior, emerge, neste segmento, o género como fator diferenciador dos
resultados, com uma diferenga estatisticamente significativa de cerca de 12,5
pontos percentuais favoravel aos rapazes (N6 12); por ultimo, um quarto nivel de
profundidade, com a variavel ‘frequéncia de Ingés AEC no 4.° ano na escola’ a
segmentar o grupo de alunos que integra o NO 8 - constituido por alunos que

nunca reprovaram, cujas maes tém no maximo o 9.° ano de escolaridade e que
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consideraram a prova “dificil” ou “muito dificil” -, em dois grupos com
desempenhos na prova significativamente diferentes e em que os 84 alunos que
frequentaram AEC-Inglés no 4.° ano (N6 13) superam em larga medida nos
resultados obtidos os colegas que néo tiveram inglés no 4.° ano na escola (N6 14),

nem fora dela.

A analise da estrutura da arvore e das suas ramificacGes sequenciais conduz-nos a oito
subgrupos amostrais ou perfis de desempenho (nds terminais), que apresentamos e

descrevemos por ordem decrescente das pontua¢es médias na prova:

- Perfil/N6 12: Os alunos que constituem este perfil sdo do sexo masculino, as suas
mées tém qualificacGes escolares de nivel secundario ou de nivel superior e
consideraram a prova de Inglés_ AEC “facil” ou “muito facil”. Representam 13% da
amostra (n12=61) e registam uma pontuacdo média de 68,8%, 0 que corresponde,
em termos de resultados na prova, a um acréscimo percentual de 37% relativamente

a amostra geral;

Perfil/N6 11: Este perfil, o segundo com melhor média em termos de pontuacdo na
prova (+13% que o perfil geral), integra 44 alunos do sexo feminino, representando
9% da amostra geral, cujas mdes tém também qualificacdes escolares de nivel
secundario ou de nivel superior e que consideraram a prova de Inglés_ AEC “fécil”

ou “muito facil”;

Perfil/N6 10: E composto por 96 alunos, que correspondem a 21% da amostra
geral, com um desempenho médio na prova que supera em cerca de 12% o
desempenho médio global. Os alunos deste perfil ndo sdo considerados em situacao
de grande caréncia socioecondémica, uma vez que ndo sdo beneficiarios de apoio
social escolar ou se 0 sdo estdo inseridos no escaldo B, as suas maes tém como
como habilitacdo escolar maxima o 9.° ano ou menos e consideraram que a prova

de AEC-Inglés foi “facil” ou “muito facil” em termos de grau de dificuldade;

Perfil/N6 4: E o perfil com mais alunos (n4=101), correspondendo a cerca de 22%

da amostra, com um indice de desempenho de 95 em relacéo ao perfil geral (N6 0),
ou seja, inferior em cerca de 5% em relacéo & pontuacdo média global da prova. E

constituido por alunos cujas maes tém como habilitagcdes escolares o 12.° ano ou 0
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grau de licenciatura ou mais e que consideraram a prova “dificil” ou “muito
dificil”;

- Perfil/N6 9: Os alunos que compdem este perfil sdo alunos de grande caréncia
econdémica (escaldo A do ASE), as suas mées tém como qualificacdo escolar
maxima o 9.° ano de escolaridade ou menos e que consideraram a prova de
Inglés_AEC “f&cil” ou “muito facil”. Representam cerca de 6% da amostra (ng=30)
e registam uma pontuacdo média de 43,7%, ou seja, uma variacdo relativa de —13%

em relacdo ao perfil geral;

- Perfil/N6 13: E composto por 84 alunos, que correspondem a 18% da amostra
geral, com um desempenho médio na prova inferior em cerca de 16% face ao grupo
geral. Sdo alunos que frequentaram AEC-Inglés no 4.° ano, que nunca reprovaram,
cujas maes tém como habilitacdo académica 0 4.°, 0 6.° ou 0 9.° ano de escolaridade

e que classificaram a prova de “muito dificil” ou “dificil”;

- Perfil/N6 14: Este perfil, o de menor nimero de alunos e representando apenas
cerca de 3% da amostra, € o penultimo em termos de pontuacdo média na prova
(42,1%), com uma variacao relativa de -34% em relacdo a pontuacdo global do
perfil geral. S&do alunos que ndo tiveram AEC-Inglés no 4.° ano, que nunca
reprovaram, cujas mées tém como habilitacdo académica o 4.°, 0 6.° ou no maximo

0 9.° ano de escolaridade e que consideraram a prova “muito dificil” ou “dificil”;

- Perfil/NG 7: E o que regista a pontuacdo média mais baixa na prova (32,6%), com
uma variacdo relativa percentual de -35% face a pontuacdo média da amostra geral.
E composto por 35 alunos, que correspondem a cerca de 8% da amostra. S&o alunos
de ambos 0s sexos, que ja experienciaram a reprovacdo em anos curriculares
anteriores, cujas maes tém como habilitacdo académica o 4.°, 0 6.° ou no maximo o

9.° ano de escolaridade e que classificaram a prova de “muito dificil” ou “dificil”.

Para facilidade de visualizacdo dos perfis mais discriminantes face a amostra geral e de
identificagdo de eventuais nés ‘duvidosos’, optou-se por calcular os respetivos index
dos nos terminais e projetar graficamente a posi¢do de cada né relativamente ao no raiz
(base 100).
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Figura 15. Projecdo do index por perfil Inglés

Da projecéo gréafica e da tabela que Ihe corresponde, sobressaem trés perfis (12, 11 e 10)
com acréscimos de desempenho superiores a 10% face ao desempenho médio global da
amostra e quatro perfis (7, 14, 13 e 9) cujo desempenho médio fica aqguém do indice 90
comparativamente ao desempenho do perfil geral. Os trés pares de perfis de maior
contraste sdo, por conseguinte, os pares (12, 7), (11, 14) e (10, 13), cujas diferencas de

pontuacdo média entre si sdo, respetivamente, de 36.2, 23.5 e 13.9 pontos (Tabela 141).

Tabela 141. Pares de perfis configuracionais com maior contraste

A B
Perfis configuracionais com sobredesempenho | A-B Perfis configuracionais com subdesempenho
relativo na prova relativo na prova

Perfil 7: alunos de ambos o0s sexos, que ja
experienciaram a reprovagdo anteriormente, cujas
mées tém como habilitacdo académica 0 4.°, 0 6.° ou
no maximo o 9.° ano de escolaridade

Perfil 12: alunos do sexo masculino, cujas mées
tém qualificacOes escolares de nivel secundarioou | 36,2
de nivel superior

Perfil 14: alunos de ambos 0s sexos que ndo tiveram
Inglés (AEC) no 4.° ano, que nunca reprovaram, cujas
mées tém como habilitacdo académica 0 4.°, 0 6.° ou
no méaximo o 9.° ano de escolaridade

Perfil 11: alunos do sexo feminino, cujas maes tém
qualificacOes escolares de nivel secundario ou de 23,5
nivel superior

Perfil 10: alunos de ambos 0s sexos nao
beneficiarios de apoio social escolar ou se o0 sdo
estdo inseridos no escaldo B, cujas mées tém como 13,9
habilitacdo escolar maxima 0 9.° ano de
escolaridade

Perfil 13: alunos de ambos 0s sexos que frequentaram
Inglés (AEC) no 4.° ano, que nunca reprovaram, cujas
maées tém como habilitacdo académica 0 4.°, 0 6.° ou 0
9.%ano de escolaridade

Das carateristicas dos elementos que os compdem emergem perfis configuracionais que
acentuam diferencas de desempenho academico alinhadas em fatores contextuais

familiares de natureza sociocultural que parecem ndo sé marcar 0 presente como 0
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itinerario escolar anterior ndo obstante nos situarmos nos anos iniciais da escolaridade

basica.

Em sintese, a solucdo gerada pelo modelo apresenta uma estrutura hierarquica binaria e
comeca por separar 0s alunos pelas autopercecdes do grau de dificuldade da prova de
AEC-Inglés e a partir das duas classes constituidas no primeiro nivel de profundidade
volta a gerar novas segmentacBes até um quarto nivel de profundidade, com
constituicdo de novos grupos de homogeneidade (perfis) em funcdo da habilitacdo
académica da mae, do historial escolar dos alunos em termos de reprovacao, da situacdo

de caréncia econdmica, do género e da frequéncia de AEC-Inglés no 4.° ano.

Conclui-se, assim, que variaveis como o ‘tipo de entidade promotora’, ‘regido onde esta
inserida a escola’, ‘habitat do aluno’, ndo se afiguraram estatisticamente relevantes
como variaveis explicativas do desempenho dos alunos na prova de avaliagdo
diagnostica de AEC-Inglés, pelo menos quando se toma por referéncia de anélise 0s
alunos enquanto sujeitos do estudo.

Por outro lado, mergulhando na configuracdo contextual dos perfis apurados,
sobressaem linhas tendenciais de segmentacdo que (re)inscrevem, de algum modo,
l6gicas de dominéncia cultural e social na estrutura de desempenho dos alunos na
Atividade de Enriquecimento Curricular — Ensino do Inglés e que contrariam o sentido
da igualdade de oportunidades educativas e as bases de fundacéo da escola a tempo a
inteiro e das politicas publicas de educacdo para a equidade, eficiéncia e qualidade

educativas.

4.2. Provas de Educac¢ao Musical

Na Tabela 142 apresenta-se a caracterizacdo dos 384 alunos que integram a amostra de
alunos que realizou a prova de disgndstico de Educacdo Musical, nomeadamente no que
respeita a atributos pessoais, sociais e economicos dos alunos e elementos de natureza
institucional e geografico-territorial relacionados com as entidades promotoras das AEC e

respetivos locais de ensino e aprendizagem.
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Para efeitos de analise dos perfis de desempenho quer na prova diagndstica quer no final

do 1.° periodo, foram excluidos 17 alunos repetentes do 5.° ano, sendo a amostra final

constituida por 366 alunos.

Tabela 142. Variaveis referentes a atributos sociogréficos, institucionais e geogréfico-
territoriais dos alunos que realizaram a prova AEC- Educacéo Musical
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Variavel Descri¢ao Modalidades Freq %
| Reg Regido Norte 101 26,3
. Centro 115 29,9
Sul 168 43,7
EP Entidade Promotora Ag.Escolas 155 40,4
Autarquia 164 42,7
APEE 28 7,3
IPSS 37 9,6
Gen Género Feminino 175 45,7
Masculino 208 54,3
Id Idade (2 gr) <10 anos 315 83,1
>11 anos 64 16,9
N.2 N.2 de anos de frequéncia de Ensino da Musica nas AEC 0 anos 36 9,4
AnosEMAEC
1ou2anos 96 25,0
3 ou4anos 252 65,6
EM4.2AEC Tiveste Ensino da Musica no 4.2 ano de AEC? Nao 33 9,1
Sim 328 90,9
AFDForaEsc Tiveste Ensino da Mdsica fora da Escola? Nao 320 84,0
Sim 61 16,0
RepAnosAnt Reprovagdo em anos anteriores Ndo 304 88,6
Sim 39 11,4
NIk5 Frequénta 0 5.2 ano pela 1.2 vez? Ndo 17 4,4
Sim 366 95,6
NivDifProva sll'ziilctie dificuldade de prova de diagndstico de Ensino da Muito Dificil 5 13
Dificil 38 9,9
Facil 253 66,2
Muito Facil 86 22,5
LocEsc A Escola situa-se na localidade onde mora o aluno? Nao 106 30,9
Sim 237 69,1
ASE Escaldo do apoio social escolar do aluno Escaldo A 82 24,0
Escaldo B 87 25,4
Sem escaldao 173 50,6
HabPai Habilitacdo académica do pai 4.2anoou- 27 9,6
6.2 ano 89 31,6
9.2 ano 79 28,0
12.2ano 51 18,1
Licou + 36 12,8



(continuacao)

Variavel Descricao Modalidades Freq %

HabMae Habilitagdo académica da mae 4.2 anoou - 18 5,8
6.2 ano 66 21,2
9.2ano 84 27,0
12.2 ano 94 30,2
Lic ou + 49 15,8

HabPais Habilitagdo dos pais (critério: maxima habilitagdo entre ambos) 4.2anoou - 11 3,4
6.2ano 59 18,4
9.2ano 91 28,4
12.2ano 98 30,6
Licou + 61 19,1

Fonte: 1) Questionario dos Alunos de 5.° ano - provas, in Avaliagdo Externa do Programa de Atividades de
Enriquecimento Curricular do 1.° Ciclo; 2) Estatisticas escolares dos Agrupamentos de Escolas participantes no

estudo

Como

1)

2)

3)

4)

5)

6)

notas mais salientes dos dados da tabela destacam-se as seguintes:

Quase metade da coorte de alunos da amostra (43,7%) pertence a escolas situadas
no sul do continente;

A maioria das entidades promotoras de EM nas AEC sdo autarquias locais (quase
42,7%), seguindo-se 0s Agrupamentos de Escolas com cerca de 40,4%,
distribuindo-se os restantes 16,9% por AssociacOes de Pais e Encarregados de
Educacao (7,3%) e IPSS (9,6%);

Mais de 80% dos alunos estdo na idade ideal de realizacdo da escolaridade e na
amostra regista-se um ligeiro predominio de rapazes com 54,3%;

Cerca de 3 em cada cinco alunos frequentou 3 ou 4 anos de Ensino da Musica,
sendo que 9,4% dos alunos ndo teve Ensino da Musica nas AEC e destes 36
apenas 8 alunos (22,2%) tiveram acesso a atividades de musica fora da escola.
Por outro lado, 9,1% dos alunos da amostra (33 alunos) ndo teve Ensino da
Musica no 4.° ano, sendo que destes so 24,2%, o equivalente a 8 alunos tiveram
mausica fora da escola;

Cerca de 11% dos alunos j& experienciaram a reprovacdo pelo menos por uma
vez na sua vida escolar e 4,4% séo repetentes no 5.° ano de escolaridade;

Quanto ao grau de dificuldade/facilidade da prova de diagndstico de Educacéo
Musical, em cada cinco alunos, quatro considera que foi “facil” ou “muito facil”
(88,7%), sendo que apenas cerca de 10% achou “dificil” e 1,3% “muito dificil”

(5 alunos);
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7)

8)

9)

Como

Mais de um quarto dos alunos tem de se deslocar diariamente para frequentar a
escola, uma vez que nd&o moram na localidade onde fica situada a escola (30,9%);
Metade dos alunos sdo considerados economicamente carenciados, pois sdo
beneficiarios de apoio social escolar e estdo enquadrados nos escales A ou B;

As habilitagdes académicas dos pais sdo, no geral, relativamente baixas, sendo
ainda mais baixas no caso do pai e em que quase 70% tem uma habilitagdo igual
ou inferior ao 9.° ano de escolaridade, quando no caso das médes este valor
decresce para 54%. Temos apenas 19,1% de pais com habilitagdo académica de
licenciatura ou mais, sendo que apenas um em cinco é licenciado. A agregagdo
das duas variaveis anteriores pelo critério ‘maxima habilitacdo de entre ambos’
numa variavel compdsita permite equilibrar um pouco mais 0s niveis
habilitacionais do contexto familiar dos alunos como se pode constatar pela
reducdo da categoria ‘4.° ano ou menos’ para 3,4% e o acréscimo percentual de

nivel académico licenciatura ou mais.

foi referido anteriormente, a prova de AEC-Educacdo Musical esta organizada

em dois dominios de avaliacdo diagndstica — Audicéo e Realizacdo Musical. Na Tabela

143 apresentam-se estatisticas descritivas do desempenho global dos alunos por

dominio.

Tabela 143. Estatisticas descritivas da prova de AEC-Educacdo Musical

Pontuacao Global

Audigdo RCE 0L TEEE (Audicao + Realizagdo Musical)
N 363 363 366
Média 73,5 63,4 68,5
Desvio-Padréao 11,4 16,7 11,1
Minimo 12,0 0,0 34,0
Méximo 98,0 100,0 96,3
Percentil 25 67,5 52,0 60,8
Percentil 50 74,5 64,0 69,4
Percentil 75 80,5 76,0 76,6
Como se depreende do resumo de dados, s6 363 alunos realizaram a prova no dominio

Audicdo e Realizagdo Musical. Houve trés alunos que ndo fizeram a componente de

Audicao e outros trés a de Realizacdo Musical, porém estes ndo coincidem e por esta

razdo houve um total de 366 alunos a participar na realizagdo das provas. A audicao foi

a componente que melhor pontuacdo média atingiu com 73,5% numa escala de
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pontuacéo que vai desde 0%-100%. Como se pode verificar, mais de metade dos alunos
supera a media do grupo, em todas as componentes de prova assim como nos resultados

totais.

Outro aspeto a salientar diz respeito ao facto de os niveis de dispersdo ndo serem muito
elevados, a prova de realizacdo musical foi a que maior grau de dispersao apresentou,
ainda assim é considerada “dispersdo média” para 26% de coeficiente de variagdo. Nao
obstante, com 15% de coeficiente de variagcdo na prova diagnoéstica de audicdo pode-se
considerar que esta é fraca, bem como a semelhanga dos resultados globais da prova

com 16%.

A amplitude dos resultados €é nitidamente superior na prova de realizacdo musical, pois
os resultados oscilam entre 0% a 100%, indicando alguma heterogeneidade neste
resultados, embora estes ndo fujam muito das restantes médias parcelar/global dos
resultados dos alunos do 5.° ano.

Situando-nos no desempenho global dos alunos na prova, sobressai que cerca de 30%
dos alunos tem uma classificacdo “muito boa” ou “excelente”, dois em cada cinco
alunos obteve pontuacdes globais superiores a cerca de 75%, o que de algum modo
pode sugerir algum grau de facilidade das provas ou a adequacgdo destas as atividades
que foram desenvolvidas com os alunos nas AEC (Ensino da Musica).

Os resultados acabam, assim, por confirmar as perce¢des dos alunos sobre o grau de
dificuldade da prova, mostrando que estes tinham uma aproximada nogdo de terem
estado perante uma prova “facil/dificil” de acordo com o nivel de desempenho atingido.
Apenas cinco alunos percecionaram a prova como “muito dificil” e em média obtiveram
classificaces negativas (2,8 (min.1-méx.5)), a maioria dos alunos considerou a prova
“facil” e obteve em média classificacdo de 3,2 (min.1-méax.5). Perante tais percecoes, as
expetativas quanto aos resultados eram consequentemente altas ou quando muito

moderadas e estas por sua vez vieram a corresponder ou a superar (Figura 16).
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Figura 16. Nivel de dificuldade da prova diagnostica AEC- Educacdo Musical

Para o apuramento e andlise dos perfis de desempenho dos alunos na prova diagndéstica
de AEC-Educagdo Musical recorremos ao algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID - Chi-
square Automatic Interaction Detector (Kass, 1980), gerador de uma solucdo de
estrutura ndo necessariamente binaria e que, como ja referimos atras, permite descrever
e compreender as relagdes entre uma variavel dependente e um conjunto de variaveis
explicativas que podem interagir entre si. A variavel resultado, designada de ‘Pontuagéo
Global (Audicao + Realizacdo Musical)’, apresenta-se medida numa escala quantitativa,
pelo que a selecdo das variaveis independentes relevantes para a explicacdo da variavel
de resposta recorre ao teste F da ANOVA (Pestana & Gageiro, 2009).

Andlise dos perfis de desempenho dos alunos na prova de avaliacdo diagndstica de
AEC-Educacéo Musical

A solucdo gerada, com a validacdo cruzada, projetou uma arvore com 13 nos (perfis),
oito dos quais terminais, distribuidos por quatro niveis de profundidade (Apéndice C) e
que usaremos com as devidas reservas na caraterizacdo dos perfis obtidos nas
ramificagbes sequenciais do no raiz aos nos terminais da estrutura hierarquica de
regressdo gerada, dado que a proporc¢do de variancia explicada pelo modelo é de 26%
(Apéndice C).

Na Figura 17 observa-se o diagrama da estrutura arborea e as respetivas especificacoes.
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Figura 17. Estrutura hierarquica do desempenho na prova de avaliacdo diagnoéstica de
AEC-EducagdoMusical



Da andlise do diagrama da estrutura arborea e das respetivas especificacdes e resultados
constantes dos quadros do Apéndice C, constata-se que:

i) as estatisticas do no raiz (N6 0) confirmam os valores ja descritos anteriormente a
partir dos resumos estatisticos relativos a prova diagnostica de Educacdo Musical,
nomeadamente, no que respeita a média (68,5%) e ao desvio padrdo (11,1%) dos

366 alunos ndo repetentes que realizaram a prova;

i) das dezasseis variaveis independentes que o modelo fez interagir com o0s
resultados globais da prova de Educacdo Musical, trés delas revelam-se
estatisticamente significativas com uma probabilidade de erro de tipo I (o) inferior
a 0,05 na explicacdo do perfil dos alunos com melhor desempenho. Estas
variaveis sao, por ordem de importancia na explicacdo dos resultados: no primeiro
nivel de profundidade, o nimero de anos que o aluno frequentou Ensino da
Mdsica; no segundo nivel a reprovacdo do aluno em anos anteriores (J& reprovou
em anos anteriores?) e a Habilitacdo académica do pai; no terceiro e ultimo nivel

de profundidade encontramos a entidade promotora ¢ a ‘regiao’;

iii) A variavel independente com maior ordem de importancia na explicacdo dos
resultados é: em primeiro lugar, a variavel nimero de anos de Ensino da Musica
(primeiro nivel de profundidade), gera duas segmentacdes de acordo com o
histérico do aluno. Alunos com 0 ou 1 ano de frequéncia de EM (N6 1) obtiveram
menos 7,9 pontos percentuais, correspondendo a uma variacdo relativa de — 5,6%
do que os seus colegas que frequentaram o Ensino da Mdsica 3 ou 4 anos tendo
atingido resultados que rondam os 70,4% (N6 5); em segundo lugar, o histérico de
reprovacdes do aluno (segundo nivel de profundidade), gerando duas
segmentacdes de acordo com a predicdo ou o0 seu poder explicativo da
classificacdo obtida na prova de Educacdo Musical, mais especificamente: N6 5 -
alunos que ndo tém histdrico de reprovacdo com o grupo de missing ou alunos de
que ndo temos informagdo sobre a existéncia de historico de reprovagdo (n=255);
NO 2 - alunos que tém historico de reprovagdo (n=24). Os alunos que néo
reprovaram tém classificacdes, em termos médios, 9,42% acima dos que tém
historico de reprovagdo no 1.° ciclo de escolaridade, e neste cenario de melhores
resultados da prova surge a ‘regido’ como variavel explicativa do NO 5, cuja

estrutura sequencial de resultados apresenta pontuacGes médias significativamente
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mais elevadas por parte dos alunos que frequentam agrupamentos de escola da
regido Norte - cerca de 6,68% mais elevadas- , correspondendo uma variagéo
relativa de 4,7% dos resultados dos que frequentaram no Centro e no Sul, Ensino
da Mdusica em dois ou mais anos de escolaridade. Com efeito, regressando ao
primeiro nivel de profundidade, a varidvel habilitagdo académica do pai do aluno
também emerge no modelo como explicativa do grupo de alunos que tém piores
resultados na prova, sendo a média deste grupo de alunos de 62,4%. Quando o pai
do aluno tem uma habilitacdo académica igual ou superior ao ensino secundario
(12.° ano) h& uma diferenca significativa no resultado do aluno, pois em média
tém resultados 10,4 pontos percentuais acima, em relacdo aos 64 alunos que tém
pai com habilitacdo académica inferior ao 12.° ano de escolaridade, cuja média na
prova foi de 59,6%; no terceiro nivel de profundidade (para este grupo - alunos
que frequentaram um ou nenhum ano de AEC de Ensino da Musica e o0 seu pai
tem habilitacdo académica inferior ao 12.° ano de escolaridade) o tipo de entidade
promotora tem influéncia nos resultados da prova, sendo que quando o Ensino da
Musica é promovido pelo agrupamento de escolas os alunos tém menos 7,1
pontos percentuais, correspondendo a uma variacao relativa de -4,4% do que 0s
seus colegas que tém Ensino da Musica promovido por outro tipo de entidade
promotora, designadamente Autarquia Local, IPSS ou Associacdo de Pais e de

Encarregados de Educacdo (NO 7).

A andlise da estrutura da arvore e das suas ramificacBes sequenciais conduz-nos a oito
classes ou perfis de desempenho (n6s finais), que apresentamos e descrevemos por

ordem decrescente da pontua¢do média na prova:

- Perfil/N6 10: Os alunos que constituem este perfil ndo tém histérico de
repeténcia, frequentaram o Ensino de Musica dois ou mais anos e frequentaram
agrupamentos de escolas da regido norte do pais. Representam 9,6% da amostra
(n10=35) e registam uma pontuacdo média de 76,92%, o que corresponde, em
termos de resultados na prova, a um acréscimo percentual de 8,47% relativamente

a amostra geral;
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- Perfil/N6 9: Este perfil, o segundo com melhor média em termos de pontuagéo
na prova (+1,8% que o perfil geral), e maior em termos de representatividade,
integra 220 alunos que representam 60,1% da amostra geral, é caracterizado por
alunos que frequentaram o Ensino da Musica dois ou mais anos, ndo tém histérico
de repeténcia e frequentaram agrupamentos de escolas das regides centro e sul do

pais;

- Perfil/N6 3: Este perfil, o de menor nimero de alunos (n=23) e que representa
apenas 6,3% da amostra geral, com um desempenho na prova que supera 1,6% o
desempenho médio, corresponde a terceira posicdo dos melhores resultados.
Caracteriza-se por alunos que nao frequentaram AEC de Ensino de Mdusica ou
frequentaram apenas um ano e que tém pai com o 12.° ano de escolaridade ou

superior;

- Perfil/NG 7: Este perfil representa cerca de 9% da amostra (n12,=33), regista uma
pontuacdo média de 63,1%, ou seja, uma variacao relativa de -3,69% em relacéo
ao perfil geral. Os alunos que compdem este perfil sdo alunos que nao
frequentaram AEC de Ensino de Musica ou frequentaram um ano, tém o pai com
habilitacdo académica igual ou inferior ao 9.° ano de escolaridade e tiveram a
autarquia local, IPSS ou APEE como entidade promotora das AEC, ou seja nao

foi 0 agrupamento de escolas;

- Perfil/N6 6: Este perfil é o penaltimo em termos de pontuacdo média na prova
(61,7%), com uma variacao relativa de -4,6% em relacdo a pontuacdo global do
perfil geral. Sdo alunos que tém episddios de reprovacdo no 1.° ciclo,
frequentaram AEC de Ensino da Mdsica dois ou mais anos e representam apenas

6,6% da amostra de alunos (ng=24);

- Perfil/N6 8: E 0 que regista a pontuacio média mais baixa na prova (55,9%),
com uma variacdo relativa percentual de -8,5% face a pontuagdo média da
amostra geral. E composto por 31 alunos, que correspondem a cerca de 8,5% da
amostra. So alunos que frequentaram AEC de Ensino da Musica um ou nenhum
ano, sendo que tiveram o agrupamento de escolas por entidade promotora, com

habilitacbes académicas do pai iguais ou inferiores ao 9.° ano de escolaridade.
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Para facilidade de visualizagdo dos perfis mais discriminantes face a amostra geral e de
identificacdo de eventuais nos ‘duvidosos’ optou-se por calcular e projetar graficamente
0s respetivos index (indices) e que correspondem a um quociente ou racio condicionado
(Verdasca, 2013) obtido através da diferenca entre a pontuacdo média na prova de cada

no terminal (perfil) e a pontuacdo da amostra geral (N6 0) (Figura 18).

N6 8
N6 6
N6 7
N6 3
N6 9

N6 10

80,0 85,0 90,0 95,0 100,0 1050 110,0 1150 120,0

Figura 18. Projecdo do index por perfil - Perfil geral (N6 0): Base 100

Da projecao grafica sobressai que os perfis 10, 9 e 3 apresentam uma maior concentracdo
de alunos com resultados superiores a média. Os dois pares de perfis de maior contraste
sdo, por conseguinte, os pares (10, 8) e (9, 6), cujas diferencas, em média sdo,
respetivamente, de 24 e 9 pontos aproximadamente.

4.3. Provas de Educacao Fisica

Na Tabela 144 apresenta-se a caracterizacdo dos 398 alunos que integram a amostra de
alunos que realizou a prova de diagnostico AEC-Educacdo Fisica, nomeadamente no
gue respeita a atributos pessoais, sociais € econémicos dos alunos e elementos de natureza
institucional e geogréafico-territorial relacionados com as entidades promotoras das AEC e

respetivos locais de ensino e aprendizagem.
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Para efeitos de analise dos perfis de desempenho quer na prova diagndstica quer no final
do 1.° periodo, foram excluidos 39 alunos repetentes do 5.° ano, sendo a amostra final

constituida por 359 alunos.

Tabela 144. Variaveis referentes a atributos sociograficos, institucionais e geografico-
territoriais dos alunos que realizaram a prova AEC- Educacéo Fisica

Variavel Descricédo Modalidades Freq %
Reg Regido Norte 92 24,3
Centro 104 27,5
Sul 182 48,1
EP Entidade Promotora Ag.Escolas 135 33,9
Autarquia 167 42,0
APEE 48 12,1
IPSS 48 12,1
Gen Género Feminino 187 47,0
Masculino 211 53,0
Id Idade (2 gr) <10 anos 333 84,3
>11 anos 62 15,7

N.° de anos de frequéncia de AFD nas

N.© AnosAFDAEC AEC 0 anos 56 141
1 ou 2 anos 60 15,1
3 ou 4 anos 282 70,9
AFD4.°AEC Tiveste AFD no 4.° ano de AEC? Néao 55 14,2
Sim 332 85,8
AFDForaEsc Tiveste AFD fora da Escola? Nao 198 51,2
Sim 189 48,8
RepAnosAnt Reprovagdo em anos anteriores Né&o 290 89,8
Sim 33 10,2
NI1k5 Frequénta 0 5.° ano pela 1.2 vez? Sim 359 90,2
Néao 39 9,8
NivDifProva L’;'I'a‘ger: :;gg'g:f,a:dg de prova de Muito Dificil 14 37
Dificil 79 20,6
Fécil 186 48,6
Muito Facil 104 27,2

A Escola situa-se na localidade onde ~
LocEsc mora o aluno? Néo 113 35,2

Sim 208 64,8
ASE Escaldo do apoio social escolar do aluno Escaldo A 99 29,5
Escaldo B 69 20,5
Sem escaldo 168 50,0
HabPai Habilitacdo académica do pai 4.°anoou - 26 8,8
6.°ano 91 30,8
9.2ano 81 27,5
12.°ano 61 20,7
Lic ou + 36 12,2
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(continuagéo)

Variavel Descricédo Modalidades Freq %
HabMae Habilitagdo académica da mée 4.°ano ou - 23 7,3
6.°ano 66 21,0
9.°ano 80 254
12.°ano 87 27,6
Lic ou + 59 18,7
s et amep o MM omoous 1 ad
6.°ano 59 14,8
9.ano 92 23,1
12.°ano 90 22,6
Lic ou + 66 16,6

Fonte: 1) Questionario dos Alunos de 5.° ano - provas, in Avaliacdo Externa do Programa de Atividades de

Enriqueci
estudo

mento Curricular do 1.° Ciclo; 2) Estatisticas escolares dos Agrupamentos de Escolas participantes no

Como notas mais salientes dos dados da tabela destacam-se as seguintes:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Quase metade da coorte de alunos da amostra (48,1%) pertence a escolas
situadas no sul do continente;

A maioria das entidades promotoras de AFD sdo Autarquias Locais (quase
42%), seguindo-se os Agrupamentos de Escolas (47%), distribuindo-se o0s
restantes 24,2% por Associagdes de Pais e Encarregados de Educacgéo (12,1%) e
IPSS (12,1%);

Mais de 80% dos alunos estdo na idade ideal de realizacdo da escolaridade e na
amostra regista-se um ligeiro predominio de rapazes (53%);

Cerca de trés em quatro alunos frequentou trés ou quatro anos de AFD, sendo
que 14% dos alunos ndo teve Atividade Fisica e Desportiva nas AEC e destes 56
apenas 18 alunos (32,1%) tiveram acesso a atividades fisicas e desportivas fora
da escola. Por outro lado, 14,2% dos alunos da amostra (55 alunos) ndo teve
Atividade Fisica e Desportiva no 4.° ano, sendo que destes so 45,5%, (n=25) dos
alunos tiveram atividades fisicas fora da escola;

Cerca de 10% dos alunos ja& experienciaram a reprovacdo pelo menos por uma
vez na sua vida escolar e 9,8% séo repetentes no 5.° ano de escolaridade;

Quanto ao grau de dificuldade/facilidade da prova de diagnostico AEC-

Educacdo Fisica, em cada quatro alunos trés considera que foi facil ou muito
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7)

8)

9)

facil, sendo que apenas 20,6% (n=79) considerou “dificil” e 3,7% “muito dificil”
(n=14);

Mais de um terco dos alunos tem de se deslocar diariamente para frequentar a
escola, uma vez que ndo residem na localidade onde fica situada a escola
(35,2%);

Metade dos alunos beneficia de apoio social escolar e estdo enquadrados nos
escaldes A ou B;

As habilitacGes académicas dos pais sdo, no geral, relativamente baixas, sendo
ainda mais baixas no caso do pai e em que quase 70% tem uma habilitacéo igual
ou inferior ao 9.° ano de escolaridade, quando no caso das mées este valor € de
53,7%. Temos apenas 16,6% de pais com habilitacdo académica de licenciatura
ou mais, sendo que apenas um em seis € licenciado. A agregacdo das duas
variaveis anteriores pelo critério ‘maxima habilitacdo de ambos’ numa varidvel
composita permite equilibrar um pouco mais 0s niveis habilitacionais do
contexto familiar dos alunos como se pode constatar pela reducdo da categoria

‘4.° ano ou menos’ para 3,3%.

A prova de AEC-Educacdo Fisica estd organizada em quatro areas de avaliacdo

diagndstica: 1) Jogos de equipa- que se traduz em situacdo de prova num jogo “Bola ao

fundo”; 2) Jogo de Raquetas que foi avaliado mediante concurso a pares-batimentos em

cooperacdo; 3) Ginastica através de percurso de habilidades gimnicas; e 4) Patinagem

através de percurso em patins. Em cada uma destas areas a pontuacdo incidiu em

técnicas ou ‘habilidades’ dos respetivos exercicios (Tabela 145).

Tabela 145. Componentes da Prova Diagndstica de Atividade Fisica e Desportiva

Area de Avaliagdo Situacao de Prova Habilidades

Jogos de equipa Jogo “ Bola ao fundo”

Desmarcagéo; passe/rece¢do; progresséo e
finalizacdo

Jogos de raquetas

Concurso a pares - batimentos em

x Batimento da bola com raqueta;
cooperagdo

Ginastica

Cambalhota a frente e a retaguarda, passagem
Percurso de habilidades gimnicas por pino; Salto ao eixo; marcha a frente e atras
na trave baixa; salto a corda;

Patinagem Percurso em Patins Deslize, curva e travagem em patins
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Na tabela 146 apresentam-se estatisticas descritivas do desempenho global dos alunos e
por area de avaliagdo. Como se depreende do resumo de dados, s6 93 alunos realizaram
a prova no dominio Patinagem e 354 Jogo “Bola ao Fundo”, foi a componente que
melhor pontuacdo média atingiu com 81,3% numa escala de pontuacdo que vai desde
0%-100%. Ao inves, constata-se que a prova de patinagem é a que apresenta na escala
a pontuacdo média mais baixa com 7,1% e um desvio padrdo comparativamente as
restantes areas mais baixo, dando alguma consisténcia a esta pontuacdo. A area de
Raquetas apresenta pontuacdo media positiva de 61,9% e Ginastica tem 35,8% em

termos de resultado médio, apenas ¥ destes alunos tem resultados superiores a 50%.

Outro aspeto a salientar diz respeito ao facto de os niveis de dispersdo, recorrendo ao
coeficiente de variagdo, serem muito elevados em todas as areas de avaliagdo, ndo
obstante, com 34% de coeficiente de variacdo na prova diagndstica de Bola ao Fundo

pode-se considerar que esta relativamente as restantes a modalidade de maior consenso.

Tabela 146. Estatisticas descritivas da prova de AEC-Educacéo Fisica

Ginastica Patinagem Raquetas Bola ao Fundo Po(;g:)zciao

N 359 93 359 354 358
Missing 0 266 0 5 1

Média 358 71 61,9 81,3 56,7
Desvio-Padrao 23,5 18,4 38,9 27,6 23,3
Minimo 0 0 0 0 0

Méximo 100 90 100 100 100
Percentil 25 16,7 0,0 33,0 57,1 41,6
Percentil 50 33,3 0,0 67,0 100,0 57,1
Percentil 75 50,0 0,0 100,0 100,0 76,7

A amplitude dos resultados percorre toda a escala nas varias areas de avaliacdo
diagnostica, a excecdo de patinagem, que atinge a sua pontuacdo maxima nos 90%.

Pode-se afirmar que estamos perante uma grande heterogeneidade nestes resultados.

Situando-nos no desempenho global dos alunos na prova, sobressai que cerca de % dos
alunos tem uma classificagdo muito boa ou excelente, 1 em cada quatro alunos obteve

pontuacdes globais superiores a cerca de 75,7%.

Os resultados acabam, assim, por confirmar as perce¢des dos alunos sobre o grau de
dificuldade da prova, mostrando que estes tinham uma aproximada nogdo de terem

estado perante uma prova “facil”/”dificil” de acordo com o nivel de desempenho
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atingido. Os 85 alunos que percecionaram a prova por “muito dificil” e “dificil” em
média obtiveram classificacdes negativas (31,5% e 45,7% respetivamente) e a maioria
dos alunos considerou a prova “facil” e “muito facil” obtiveram em média classificacdo

de 57% e de 68,4%, respetivamente.

80,0 68,4
57,0

60,0

45,7

40,0

20,0 -

0,0 -

Muito Dificil Dificil Facil Muito Facil

Figura 19. Nivel de dificuldade da prova diagnostica AEC- Educacéo Fisica

Para o apuramento e andlise dos perfis de desempenho dos alunos na prova diagndéstica
de Educacdo Fisica recorremos ao algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID - Chi-square
Automatic Interaction Detector (Kass, 1980), gerador de uma solucdo de estrutura ndo
necessariamente binaria e que, como ja referimos atrds, permite descrever e
compreender as relagdes entre uma varidvel dependente e um conjunto de variaveis
explicativas que podem interagir entre si. A variavel resultado, designada de ‘Pontuagéo
global’, apresenta-se numa escala quantitativa, pelo que a selecdo das variaveis
independentes relevantes para a explicacdo da variavel de resposta recorre ao teste F da
ANOVA (Pestana & Gageiro, 2009).

Andlise dos perfis de desempenho dos alunos na prova de avaliacdo diagnostica de
AEC-Educacéo Fisica

A solucdo gerada, com validacdo cruzada, projetou uma arvore com 12 nos (perfis), sete
dos quais terminais, distribuidos por trés niveis de profundidade (Apéndice D) e que
usaremos com as devidas reservas na caraterizagcdo dos perfis obtidos nas ramificacfes
sequenciais do nd raiz aos nos terminais da estrutura hierarquica de regressdo gerada,

dado que a proporc¢éo de variancia explicada pelo modelo € de 27% (Apéndice D).
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Observando o diagrama da estrutura arborea (Figura 20) e as respetivas especificacoes e
resultados constantes dos quadros do Apéndice D, constata-se que:

i) as estatisticas do né raiz (N6 0) confirmam os valores ja descritos anteriormente a
partir dos resumos estatisticos relativos a prova de Educacdo Fisica,
nomeadamente, no que respeita a média (56,75%) e ao desvio padrdo (23,27%)
dos 358 alunos ndo repetentes que realizaram a prova;

ii) das catorze variaveis independentes que o modelo fez interagir com os resultados
globais da prova de Educacdo Fisica, cinco delas revelam-se estatisticamente
significativas com uma probabilidade de erro de tipo I (a) inferior a 0,05 na
explicacdo do perfil dos alunos com melhor desempenho. Estas variaveis sdo, por
ordem de importancia na explicacdo dos resultados: no primeiro nivel de
profundidade, a ‘percecdo do aluno do nivel de dificuldade da prova de AFD’; no
segundo nivel, a ‘frequéncia de AFD nas AEC’; o ‘género’, e num terceiro nivel
de profundidade a ‘pratica de alguma atividade desportiva fora da escola’ e a

‘habilitacdo académica do pai’;

iii) a variavel independente com maior ordem de importancia na explicacdo dos
resultados é: em primeiro lugar, as ‘perce¢des dos alunos do grau de dificuldade
da prova’ (primeiro nivel de profundidade), gerando-se duas segmentacdes de
acordo com o “grau de dificuldade percecionado” € em que os alunos que
consideraram a prova “facil” ou “muito facil” (N6 2) obtiveram mais 17,6 pontos
percentuais, correspondendo a uma variacao relativa de +7,2% do que 0s seus
colegas que a consideraram “dificil” ou “muito dificil” (N6 1); em segundo lugar,
analisando o grupo de alunos que teve uma média de resultados abaixo da
pontuacdo geral de referéncia (N6 0), encontramos como varidvel explicativa
deste resultado associado ao ‘grau de dificuldade’, a frequéncia de AFD no 4.° ano
de escolaridade, verificando-se que a média nas provas, dos alunos que nao
frequentaram AFD (n=21), é significativamente inferior a média obtida pelos que
frequentaram AFD no 4.° ano de escolaridade (n=64), sendo de 26,5% e 48,9%,
respetivamente; Os alunos do N6 3 (n=64) baixam consideravelmente as suas
notas quando ndo praticaram AFD fora da escola, enquanto os alunos que tiveram
acesso a atividades fisicas fora da escola aumentaram os seus resultados na prova

em media 13,2%, correspondendo a uma variacao relativa de +5,7% do que os
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seus colegas que ndo frequentaram este tipo de atividades fora da escola; em
terceiro lugar, ao estudarmos as variaveis preditivas de valores médios acima da
pontuacdo geral de referéncia (NO 0=56,7%), vislumbram os alunos que
percecionaram a prova como “facil” ou “muito facil” com um aumento
significativo de 4,17 pontos percentuais. Este grupo de alunos representa 76,3%
da amostra e apresenta-nos o ‘género’ como uma variavel explicativa da
segregacdo em dois subgrupos, designadamente as raparigas com uma média
inferior, tendo o NG 2 por referéncia, ou seja, baixam a média 7,3% enquanto 0s
rapazes aumentam a meédia 7,2%. Como variaveis explicativas das medias das
raparigas abaixo dos nés de referéncia 0 e 2, encontramos num terceiro nivel de
profundidade, a ‘habilitagdo académica do pai’, sendo que quanto mais elevada
esta for, melhor é a classificacdo da aluna nas provas diagnosticas de Educacao
Fisica em cerca de 13,1%, pois pais com habilitacdo académica superior ao 12.°
ano tém um efeito na média das suas filhas explicando 6,4% da variacéo relativa
em relacdo as alunas que tém o pai com habilitacdo académica inferior ao 12.° ano
de escolaridade. As variaveis explicativas dos resultados médios dos rapazes
acima da média 10,4%, em relacdo ao no de referéncia 0, sdo mais uma vez 0
‘acesso a atividades fisicas fora da escola’ que se traduz num acréscimo nos
resultados da prova, em média 8,3% em relacdo aos alunos que ndo frequentaram

atividades fisicas e desportivas fora do contexto escolar.
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Figura 20. Estrutura hierarquica do desempenho na prova de avaliacdo diagndstica
AEC-Educacao Fisica
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A anélise da estrutura da arvore e das suas ramificacfes sequenciais conduz-nos a oito
classes ou perfis de desempenho (no6s finais), que apresentamos e descrevemos por

ordem decrescente da pontuacdo média na prova:

- Perfil/NO 12: Os alunos que constituem este perfil percecionaram a prova como
“facil”, sao do sexo masculino e praticaram alguma atividade desportiva fora da
escola. Representam 26,3% da amostra (n;,=94) e registam uma pontuagdo media
de 70,15%, o que corresponde, em termos de resultados na prova, a um acréscimo

percentual de 13,4% relativamente & amostra geral;

Perfil/N6 10: Este perfil, o segundo com melhor média em termos de pontuacéo na
prova (+5,4% que o perfil geral), integra 44 alunos que tém o pai com uma
habilitacdo académica superior ao 12.° ano, sdo do sexo feminino e percecionaram
com facilidade a execucdo da prova de Educacdo Fisica, representam 12,3% da

amostra;

Perfil/NG 11: E composto por 54 alunos, que correspondem a 15,1% da amostra
geral, com um desempenho na prova que supera em 5,1% o desempenho médio,
colocando este n6 na terceira posicdo dos melhores resultados. Caracteriza-se por
alunos do sexo masculino que frequentaram AFD no ambito das AEC e néo fora da

escola, percecionando a prova como “facil” ou “muito facil”;

Perfil/N6 8: E um dos perfis com menos alunos (ng=24), correspondendo a cerca de

7% da amostra, estes alunos apresentam um indice de desempenho positivo, muito
aproximado da media (57,0) em relacédo ao perfil geral (N6 0), ou seja, ligeiramente
inferior em cerca de 0,3% em relacdo a pontuacdo média global da prova. Este n6 é
constituido por alunos que frequentaram atividades fisicas e desportivas fora do
ambiente AEC e AFD em ambiente AEC, e que ainda assim, percecionaram a

prova como “dificil”;

Perfil/N6 9: E o segundo maior grupo em termos de representatividade da amostra,

composto por 81 alunos, que correspondem a 22,6% da amostra geral, com um
desempenho médio na prova de 49%, ou seja, 7,7% abaixo dos resultados do grupo
geral. S&o alunos que percecionaram a prova “facil” ou “muito facil”, sédo do sexo
feminino e os seus pais possuem niveis de escolaridades iguais ou inferiores ao 12.°

ano,
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- Perfil/NG 7: Este perfil, é o pendltimo em termos de pontuagdo média na prova
(43,9%), com uma variacgdo relativa de -7,2% em relacdo a pontuacdo global do
perfil geral. S&o alunos que frequentaram AFD no 4.° ano de escolaridade e que
percecionaram a prova como “dificil”, representam 11,2% da amostra de alunos
(n,=40);

- Perfil/N6 4: Este perfil, o de menor nimero de alunos e representando apenas cerca
de 5,9% da amostra (n,=21), é 0 que regista a pontua¢do meédia mais baixa na prova
(26,4%). Os alunos que compdem este perfil s&o alunos que percecionaram a prova
“dificil” ou “muito dificil”, tiveram AFD no 4.° ano de escolaridade e nédo tiveram

atividades fisicas fora da escola.

Para facilidade de visualizacdo dos perfis mais discriminantes face a amostra geral e de
identificacdo de eventuais nds ‘duvidosos’ optou-se por calcular e projetar graficamente
0s respetivos index (indices) e que correspondem a um quociente ou racio condicionado
(Verdasca, 2013) obtido através da diferenca entre a pontuacdo média na prova de cada

no terminal (perfil) e a pontuacdo da amostra geral (N6 0) (Figura 21).

N6 4
N6 7
N6 9
N6 8
N6 11
N6 10
N6 12

65,0 75,0 85,0 95,0 105,0 115,0

Figura 21. Projecéo do index por perfil - Perfil geral (N6 0): Base 100

Em sintese, a solucdo gerada pelo modelo apresenta uma estrutura hierarquica
comegcando por separar 0s alunos pela préopria percecéo do grau de dificuldade da prova,
designadamente alunos que consideraram “dificil” e “muito dificil” e os que
consideraram “facil” e “muito facil”. Estas duas classes constituidas no primeiro nivel

de profundidade véo gerar novas segmentacOes até um terceiro nivel de profundidade,
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com constituicdo de novos grupos de homogeneidade (perfis) em funcéo do ‘género’, e
da “frequéncia de AFD no 4.° ano de escolaridade’, a ‘frequéncia de atividades fisicas

fora da escola’ e da ‘habilitacdo académica do pai’.

5. Impacto das AEC nos alunos (2.2 ciclo)

A avaliacdo de impacto estd relacionada com a identificacdo de efeitos numa
determinada acdo causado por uma determinada atividade de desenvolvimento ou
conjunto de atividades levada a efeito no ambito de um determinado programa ou
projeto (Banco Mundial, 2004). De um modo geral, é usada com o objetivo de medir os
resultados e impactos dessa atividade e saber distingui-los da influéncia de outros
fatores externos, mas também como suporte de informacdo a tomada de decisdo quanto
a expansao, modificacdo ou eliminacdo de projetos, programas ou politicas, para colher
ensinamentos para melhorar a concecao e gestdo de atividades futuras, ou para aumentar
0 grau de responsabilizacdo pelos resultados (ibid.). No documento Monitorizacdo &
Avaliacéo, editado pelo Banco Mundial, reconhece-se que “uma avaliacdo aleatoria das
concepcdes, envolvendo a recolha de informagdes sobre projectos e grupos de controlo
em duas ou mais ocasifes, fornece a analise estatistica mais rigorosa dos impactos do
projecto e da contribuigdo de outros factores” (ibid., p.23). Mas também se sublinha no
mesmo documento a ideia de que “na pratica ¢ quase impossivel usar estas concepgdes
por razdes de custo, tempo e limitacdes metodologicas ou éticas (...) [pelo que] na
maior parte das avaliacOes de impacto utilizam-se conce¢cbes menos caras e menos

rigorosas” (ibidem).

Em termos de modelos, ‘as avaliagdes de impacto ex-post’ constituem uma alternativa
as concecdes quase experimentais com comparagfes das populacfes e dos grupos de

controlo, antes e depois, e inscrevem-se nas ‘avaliacdes de apreciagdo rapida’,
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combinando entrevistas de grupo, informadores chave, estudos de casos e dados
secundérios. Podem utilizar-se métodos participativos que levem os grupos a identificar
as mudancas resultantes do projeto e a triangulacdo para comparar dados de diferentes
fontes, podendo produzir-se estudos de casos sobre individuos ou grupos para se

conseguir um entendimento mais aprofundado do processo de mudanga (ibid., p. 24).

Com efeito, no caso em andlise, ndo esta em estudo a aplicacdo de um determinado
método, ou de uma determinada tecnologia, junto de um grupo populacional num
determinado contexto e no ambito de um determinado programa ou projeto especifico,
mas antes o desempenho de grupos de alunos numa determinada area curricular,
todavia, em niveis de escolaridade distintos e com orientacbes curriculares e
programéticas distintas, asseguradas e desenvolvidas por diferentes formadores
(técnicos AEC) e professores, com afiliagfes institucionais, vinculos laborais, codigos
de conduta profissional e responsabilidades educativas igualmente distintas, mas
também e necessariamente, decorrente da diferente natureza da matriz curricular em que
se funda a atividade formativa e pedagogico-didatica que desenvolvem, com métodos de
trabalho e abordagens metodoldgicas diferenciados, critérios de avaliagdo e processos
de observacdo e testagem baseados noutras premissas, focados sob outros angulos,
realizados em momentos temporais distintos e com alunos num estadio diferente de

maturidade.

5.1. O caso da disciplina de Inglés

Na analise do desempenho escolar na disciplina de Inglés dos alunos do 5.° ano, ndo nos é
possivel dispor de grupos de controlo, nem tal se afiguraria adequado face a finalidade do
estudo em questdo, pelo que seguimos uma abordagem proxima da dos modelos de
‘avaliagdo de impacto ex-post’, recorrendo para o efeito aos niveis da disciplina em pauta
final de periodo letivo, atribuidos e validados em conselhos de turma dos respetivos
agrupamentos escolares no final do 1.° periodo do corrente ano letivo e ao quociente entre
esses niveis de desempenho e as pontuacdes convertidas em nivel de 1 a 5 da prova de

avaliacéo diagnostica de AEC-Inglés. Relativamente a estes alunos, dispomos em base de
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um conjunto de dados relacionados com os resultados da prova de avaliagdo diagndstica
de AEC-Inglés por estes realizada no arranque do ano letivo e com informagéo sobre
fatores contextuais de natureza sociodemografica, institucional e organizacional que
mobilizaremos de forma conjunta e faremos interagir nas comparacéo dos resultados das
aprendizagens de AEC-Inglés e dos niveis obtidos no 5.° ano de escolaridade na disciplina
de Inglés. De todo o modo, tendo em conta que a construgcdo de um indice de evolugéo
dos resultados apura-se com base em margens potenciais de crescimento diferentes uma
vez que os alunos cujas pontuacdes na prova de Inglés foram, por hipétese, convertidas no
nivel 5 dispdem de uma margem de crescimento zero, este indice tende (teoricamente) a
inflacionar os casos dos alunos com baixas pontuacbes na prova e a penalizar
(teoricamente) os alunos com pontuacBes elevadas, fragilizando a sua leitura e
interpretacdo, pelo que, se optou por utilizar apenas como variavel resultado, na medicao
da evolucdo de desempenho entre o inicio e o final do 1.° periodo, 0s niveis em pauta
obtidos pelos alunos na disciplina de Inglés (Ing5_1P\1314).

Apesar dos condicionalismos expostos, importa estabelecer uma linha de comparacgéo e
ligacdo entre os resultados na prova diagndstica e 0s niveis de desempenho escolar no 5.°
ano, retomamos o modelo de andlise anterior fazendo agora incorporar a variavel
‘Inglés AEC (Global%)’ como varidvel preditora e mantendo no modelo estatistico as
variaveis explicativas anteriormente mobilizadas na exploracédo e identificacdo dos perfis
de desempenho. Esta opgdo permite a comparagdo das estruturas arborescentes de
desempenho académico dos alunos e indagar eventuais tendéncias de evolucdo dos

resultados dos alunos nos dois momentos avaliativos.

A opcdo tomada prende-se, por um lado, com a versatilidade dos modelos discriminantes
I6gicos na exploragdo de estruturas complexas, permitindo a descoberta e identificagdo de
relacOes entre uma varavel resultado e multiplas variaveis preditoras e a explicacdo de
uma variavel resposta por via de um conjunto de covaridveis e suas interacdes, dai
recorrermos de novo ao algoritmo heuristico (EXHAUSTIVE) CHAID para a selecdo e
apuramento das variaveis significativamente relevantes nos resultados académicos do
5.° ano na disciplina de Inglés; por outro lado, porque a analise pelo método das arvores
de regressdo, com recurso ao algoritmo CHAID, disponivel no Package IBM SPSS
Statistics 22, permite, se necessério, forcar a entrada de variaveis hipoteticamente

explicativas na segmentacdo da estrutura dos resultados e, deste modo, concluir se 0s
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resultados obtidos na prova diagnostica de AEC-Inglés se correlacionam ou nao
significativamente com o0s niveis alcancados pelos mesmos alunos no 5.° ano na
disciplina de Inglés no final do 1.° periodo. Se a varidvel em causa (desempenho na
prova de AEC-Inglés) emergir no primeiro nivel de profundidade sem forcamento de
entrada, tal significa que a mesma é, de todas as variaveis preditoras utilizadas no
modelo, a mais importante estatisticamente na discriminacéo légica e condicionamento
dos resultados escolares dos alunos do 5.° ano na disciplina de Inglés; ainda assim, e
com o propésito de reduzir os riscos de espuriedade, tal ndo significa que ndo ensaiemos
a desocultacdo de varidveis que ja anteriormente emergiram como fortemente
explicativas do desempenho académico dos alunos, forcando a sua entrada no modelo
estatistico de andlise; por ultimo, o modelo de analise requer, pela propria metodologia
adotada, a necessidade de estabelecer comparacgdes entre as solucBes apuradas nos dois
momentos, no sentido da captacdo e descoberta de sentido na interpretacdo dos proprios
resultados e de modo a evitar conclusdes baseadas em relacfes espurias.

5.1.1. Analise dos perfis de desempenho dos alunos do 5.2 ano
na disciplina de Inglés (1.2 periodo letivo)

Como referimos atras e estd descrito na tabela resumo decorrente da aplicacdo do
algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID aos dados (Apéndice E), esta em causa a
exploracdo e o estudo das relagdes entre a variavel resposta ‘Ingds 1P (1314)’ e o
conjunto de variadveis explicativas que podem interagir entre si. A solucdo obtida, com
validacdo cruzada e sem entrada forcada de varidveis, projetou uma arvore com vinte
nos, doze deles terminais, distribuidos por trés niveis de profundidade (Apéndice E) e
que usaremos com alguma cautela na caraterizagdo dos perfis obtidos e na interpretagéo
dos resultados dado que a proporcdo de variancia explicada pelo modelo € de 42%
(Apéndice E).
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Observando a estrutura arborea projetada (Figura 22) e os correspondentes resumos e
especificacOes constantes dos quadros do Apéndice E, depreende-se que:

i) as estatisticas do né raiz (N6 0) mostram que entre 0s dois momentos se regista a
‘mortalidade’ de um aluno na amostra geral (n=465), que o desempenho médio
em Inglés (5.° ano) se situa, na escala de 1 a 5, entre o razoavel e o bom (3,458),
cujo resultado, conjugado com o do desvio padréo, sugere estarmos perante uma
amostra de alunos com uma variacdo relativa de resultados de 27%, o que
indicia uma certa heterogeneidade dos resultados dos alunos na disciplina de

Inglés;

i) das dezasseis varidveis independentes que o modelo fez interagir com a variavel
resultado ‘Ing5 1P (1314)’, sete delas revelam-se estatisticamente significativas
com uma probabilidade de erro de tipo I (a) inferior a 0,05 na explicagdo dos
perfis dos alunos com melhor desempenho académico na disciplina de Inglés (5.°
ano). Por ordem decrescente de importancia na explicacdo do desempenho em
Inglés emerge, em primeiro lugar, a varidvel ‘Inglés AEC (Global%)’,
segmentando a amostra geral em quatro grupos numa linha tendencial de
resultados fortemente interrelacionados e no sentido de que os niveis obtidos pelos
alunos na disciplina de Inglés no final do 1.° periodo sdo tanto mais elevados
quanto os resultados que aqueles tinham alcancado na prova diagnostica de
Inglés_AEC.

Tendo ficado evidenciado que os resultados na prova de AEC-Inglés projetam fortes
sinais da presenca de logicas e estruturas de dominancia social e cultural na escola por via
dos contextos familiares de proveniéncia dos alunos, ndo podemos, todavia, deixar de
sublinhar a dependéncia e associacdo observada entre as duas varidveis, ademais, quando
0 processo de interacdo ndo decorreu de qualquer forcamento de entrada no modelo
estatistico da variavel explicativa ‘Inglés AEC (Global%)’, mas de um processo livre e
exclusivamente relacionado com a forga explicativa desta nos resultados do 1.° periodo na
disciplina de Inglés. A relacdo de associacdo entre ambas estd bem evidenciada nas
médias de desempenho académico em Inglés de cada uma das subamostras que
compdem, no primeiro nivel de profundidade, os nos intermédios 1, 2, 3 e 4, todas elas

com tamanhos que ascendem a Vvalores iguais ou superiores a 20% em termos de
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representacdo da amostra geral e em que a uma pontuacdo média mais baixa na prova de
AEC-Inglés corresponde também um desempenho médio mais baixo em Inglés no 5.°
ano, e assim sucessivamente, numa linearidade de correspondéncia de resultados nos
quatro perfis (nds). Assim, a pergunta ‘que impacto tém as AEC-Ensino do Inglés nos
resultados escolares do 5.° ano de Inglés?’, a analise comparativa das estruturas dos
diagramas arbdreos leva-nos a concluir que o impacto é muito positivo, por via da forca
segmentativa e de discriminagdo que a primeira variavel (‘Ing_ AEC (Global%)’) exerce
na segunda (‘Ing5 1P (1314)’), ao surgir, de entre todas as outras, como a variavel mais

significativa na particdo da amostra.

Face aos objetivos do estudo em causa, dispensamo-nos de escalpelizar a estrutura
arbdrea gerada pelo modelo, detendo-nos apenas em alguns aspetos que nos pare¢cam mais
relevantes para a compreensdo de um fendmeno sempre complexo, como € o da evolugdo
dos resultados académicos, ademais, nas circunstancias contextuais e metodoldgicas a que
tivemos ja oportunidade de aludir atras, aquando da necessidade de introduzir uma nota

justificativa prévia a proposito dos modelos de impacto.

Neste sentido, parece-nos ser particularmente relevante - até pela coeréncia dos resultados
gerados pelo algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID e projetados na estrutura hierarquica
representada no diagrama da Figura 22 com a estrutura de resultados resumida no
diagrama da Figura 14 e as leituras e interpretacGes que deles fizemos -, explorar quer na
vertical quer na horizontal, alguns contrastes interperfis e respetivos sentidos de evolucéo
do desempenho académico. Detendo-nos nos perfis terminais com um index de
desempenho médio mais elevado, ou seja, associados as subamostras de alunos que sobre
desempenham academicamente face ao referente geral (N6 0), verifica-se, por exemplo,

que:

i) os alunos que integram o perfil 19, apesar de derivarem de um segmento que na
hierarquia das pontuacGes medias na prova diagnéstica de AEC-Inglés ocupa o
segundo lugar, separa-se dos restantes perfis do seu segmento de origem pelo
nivel de escolaridade da mae e supera mesmo o perfil 12, que integra 0 segmento
derivado da subamostra com melhores pontuacdes médias na prova diagndstica,
todavia, sendo composto por alunos cujas maes possuem qualificacdes académicas

inferiores as dos alunos do perfil 11;
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ii) de sublinhar também a menor influéncia que parece existir na regido norte do
efeito das estruturas e l6gicas de dominancia social e cultural nos resultados e na
sua evolugdo na ramificagdo sequencial N6 3 -> N6 10 -> N6 19%". Tratando-se de
um segmento que tem a sua origem num no6 (NO 3) que ocupa o segundo lugar na
hierarquia das pontuacdes na prova diagnostica e uma escolaridade das mées que
agrega ensino secundario com 6.° ano, o fator regido norte empurrou este perfil

para a posicao de 3.° melhor em termos de desempenho no 5.° ano;

iii) O efeito de escolaridade da mée projeta-se de novo, mas por razdes inversas as
anteriores quando se procede a comparacdo dos perfis 14 e 15, ou seja, perfis que
integram alunos com historiais de repeténcia e tém origem no segmento
subamostral com pontuacGes médias mais baixas na prova diagndstica. O perfil
14, com um desempenho médio de 3,4, ascende ao 6.° lugar da hierarquia do
conjunto dos doze perfis finais em termos de rendimento académico, superando o

seu par (N6 15) o antependltimo nos resultados;

iv) igualmente interessante parece ser o contraste de género, registando-se uma
tendéncia de quebra de desempenho dos rapazes face as raparigas na transi¢do do

4.° para 0 5.° ano.

As analises anteriores vém reforcar a ideia de que a AEC de Ensino do Inglés tem um
efeito positivo no desempenho académico dos alunos na disciplina de Inglés no 5.° ano
porque, ndo obstante as desarrumacdes geradas em alguns segmentos e em alguns perfis
em referéncia aos nds de origem desses segmentos no primeiro nivel de profundidade da
estrutura hierarquica dos resultados na prova diagndstica, esta mantém uma certa linha de
correspondéncia na hierarquia dos resultados medidos nos dois momentos, inicio do ano

letivo e final do 1.° periodo.

Com efeito, as analises anteriores evidenciam a estreita correlacdo positiva entre 0s
desempenhos na prova diagnostica e o desempenho dos alunos no 5.° ano em cada um dos

segmentos originados na primeira particdo decorrente do efeito da frequéncia do

N6 3: corresponde ao grupo de alunos que ficou em 2.° lugar em termos de pontuacGes globais na prova AEC-
Inglés e cujas pontuacdes se situaram entre 0s 42,5% e 0s 58,4%; No 10: deriva do N6 3, ou seja, integra alunos com
pontuacdes entre os 42,5% e os 58,4%, cujas maes tém escolaridades de nivel secundario ou com o 6.° ano; N¢ 19:
deriva da sequéncia N6 3 -> N6 10, ou seja, sdo alunos de escolas da regido norte, cujas mées tém escolaridades de
nivel secundario ou com o 6.° ano de escolaridade e que integram o 2.° segmento de alunos com melhores pontuacdes
na prova de Inglés-AEC.
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Inglés_AEC. Regressando a estrutura dos resultados projetada na Tabela 140 e analisando
de forma detalhada cada uma dos ‘cachos’ originados no primeiro nivel de profundidade,
é possivel apurar as respetivas medias de desempenho dos nos terminais emergidos no 2.°
ou 3.2 nivel de cada um dos quatro segmentos e comparar os resultados entre estes nos

terminais e o respetivo no intermédio de que derivam.

O resumo dos resultados apurados estd projetado no gréfico da Figura 23, dele
sobressaindo a grande similaridade dos desempenhos académicos na disciplina de Inglés

em cada um dos cachos da estrutura.

4,50 m-Classes de-desempenhona prova
diagndstica de Ing_AEC

m Média de desempenho Ing_5 dos
350 - perfis finais derivados do
! segmento de origem

Segmento 1 Segmento 2 Segmento 3 Segmento 4
(<34,9) (35,0-42,3) (42,4-58,4) (»58,4)

Figura 23. Comparacdo das médias de desempenho entre nés intermédios e terminais
por segmento

Focando-nos apenas nos perfis terminais apurados na sequéncia da aplicacdo do
algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID aos resultados da prova diagnéstica AEC-Inglés,
constata-se, por outro lado, a estreita correlagdo e alinhamento dos resultados nos dois
momentos avaliativos, distribuindo-se os oito perfis em partes iguais por dois
quadrantes opostos, constituidos com referéncia as respetivas pontuacdes médias das
variaveis em analise. No primeiro quadrante superior direito, combinando pontuac6es
acima da media quer nas provas AEC-Inglés, quer no 5.° ano-Inglés, reencontramos 0s
primeiros elementos dos pares de perfis configuracionais com maior contraste de
desempenho extraidos da arvore relativa aos resultados de AEC-Inglés (ver Tabela 141)
e em oposic¢do, no quadrante inferior esquerdo, os segundos elementos desses pares,
sendo que os perfis 14, 13, 4 e 11, séo os que integram alunos que tendem a concentrar
maior incremento de desempenho face ao referente tendencial linear de ajustamento do
primeiro momento (provas AEC-Inglés) para o segundo momento avaliativo (5.° ano-

Inglés).
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Figura 24. Evolucdo do desempenho académico em Inglés por perfil

Tendo presente, tal como aludimos atras, que as margens potenciais disponiveis de
melhoria ndo sdo iguais em todos os perfis, como facilmente se depreende dadas as
diferentes pontuacdes de partida e um valor méximo possivel de desempenho na
disciplina de Inglés-5.° ano fixado no nivel 5, a projecdo no scatterplot das posicoes
relativas dos perfis de desempenho, quer na prova AEC-Inglés quer no 5.° ano, permite
ainda assim sublinhar os efeitos de género (feminino) e escolaridade das méaes (perfil
11), do contexto familiar sociocultural (perfil 4) e do histdrico escolar sucedido (perfis
13 e 14) nos ganhos relativos de melhoria destes perfis.
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Estimated Marginal Means of Ing5_1P (1314)
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Figura 25. Desempenho académico em Inglés segundo a habilitacdo académica da mée
e 0 nimero de anos de frequéncia AEC

Apesar de nos situarmos em niveis de escolarizagdo inicial, os resultados do presente
estudo evidenciam que o desempenho académico dos alunos em Inglés é marcado muito
precocemente pela influéncia de fatores contextuais familiares de natureza cultural e
social, os quais tendem a ocultar e a fazer submergir outras variaveis de natureza
organizativo-institucional importantes, com riscos de desvalorizacéo do trabalho que se
realiza e, de certo modo, com acrescidos riscos de inquinamento da necessidade de
persistir em medidas de politica educativa que promovam a equidade e qualidade

educativas .

Estas constatacGes sugerem que se proceda a analise dos perfis em Inglés-5.° ano com
forcamento da entrada no modelo da variavel ‘habilitagdo académica da mae’ (Figura
26), uma vez que ela propria, como se depreende da solucdo estrtutural do diagrama da
Figura 14, é no quadro das varidveis contextuais sociodemograficas a primeira

responsavel pela segmentacdo dos resultados na prova de AEC-Inglés (Apéndice F).
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O resultado obtido, cuja solucdo foi gerada com a entrada forcada no modelo estatistico
da varidvel ‘habilitacdo académica da mae’, ¢ deveras interessante e demonstrativo para
cada segmento de ‘status cultural de origem familiar dos alunos’ da relevancia
educativa e sociopolitica da oferta e frequéncia de atividades de enriquecimento
curricular de Inglés no quadro dos objetivos que presidiram & sua criagdo e
desenvolvimento, designadamente, o reconhecimento da necessidade do sistema
educativo portugués recuperar, face aos padrdes europeus, “algum do seu atraso,
promovendo a elevacdo do nivel de formacédo e qualificacdo das futuras geracdes, pela
aquisicdo de competéncias fundamentais através da aposta no desenvolvimento do
ensino basico, nomeadamente na generalizacdo do ensino do inglés desde o 1.° ciclo”
(Despacho n.° 14753/2005) e, ao mesmo tempo, “continuar a adaptar os tempos de
permanéncia dos alunos na escola as necessidades das familias e simultaneamente de
garantir que os tempos de permanéncia na escola sdo pedagogicamente ricos e
complementares das aprendizagens associadas a aquisicdo das competéncias basica”

(Despacho n.° 14460/2008).

Como sublinhdmos atras, ndo esta em causa a aplicacdo de um determinado método ou
de uma determinada tecnologia, mas o processo heuristico e triangulado de aproximacéo
aos dados permite-nos confirmar o impacto positivo da AEC-Inglés nos resultados
escolares da disciplina no ciclo seguinte. Em cada um dos cachos hierarquizados
segundo as qualificacBes académicas e derivados das quatro segmentacdes ocorridas na
primeira particdo, os niveis de desempenho escolar no Inglés do 5.° ano mostram uma
linha de evolugdo em correspondéncia direta com as pontuagdes na prova AEC,
sugerindo que perante contextos socioculturais familiares semelhantes, a qualidade das
AEC nas escolas perturba um certo “fatalismo escolar” que persistentemente teima em
Ihe continuar associado, e contribui para progressos de melhoria escolar significativos
no interior dos cachos, com vantagem para os perfis originarios do mesmo ramo e que
melhores pontuacdes alcangaram na prova, certamente por terem sido beneficiarios de
um trabalho pedagdgico mais adequado, qualificado, articulado e regulado no ambito
das AEC de Ensino de Inglés.
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N&o nos é dificil questionar o sentido e plausibilidade de uma tal hip6tese quando em
roteiros de acompanhamento e supervisao das AEC, revemos registos de observacdo em

sala de aula do ensino do Inglés relativamente recentes:

Conversamos sobre a aula que acabdmos de assistir. Estivemos perante uma
jovem formadora muito empenhada, que sabe manter o interesse dos alunos
e 0 desejo da descoberta, @ medida que avancam no vocabulério e na
estrutura gramatical. Foi a primeira vez que a coordenadora de inglés do 2.°
ciclo esteve presente na observacdo de aulas de inglés do 1.°ciclo. (...) Um
professor titular afirma que os alunos estdo entusiasmados com a
aprendizagem do inglés. E notério. Diz-nos, também, que com 0 novo
horério do inglés, integrado no horério da manh@, houve um maior interesse
por parte dos encarregados de educacdo e, por conseguinte, cresceram as
inscrigdes. (...) Admiramos, sobretudo, a jovem formadora de Inglés que se
sente a vontade com os trinta e dois alunos, ndo os quer perder, e apresentou
muito motivadores e apelativos materiais, numa dinamizacdo segura e
entusidstica. (Guerreiro et al, 2011, pp. 17-18)

Mas nem sempre € esta a impressdo deixada; outras vezes, prevalece a sensacdo de que
nada ali aconteceu relacionado com o ensino e a aprendizagem de Inglés, ndo se
vislumbrando vestigios ou artefactos pedagdgicos dessa presenca, apesar daqueles
espacos escolares estarem destinados e servirem semanalmente durante algumas horas

de ponto de encontro de formadores e alunos.

Reflectimos sobre a aula com a formadora. N&o tinha quaisquer materiais
adoptados pela entidade promotora — parece que decidiram assim, embora
ndo consigamos ver qual a vantagem de os préprios formadores ndo terem
com eles alguns excelentes materiais de apoio britanicos para a
aprendizagem de ‘young learners’. (...) As paredes da sala de aula, embora
testemunhas das aulas de Inglés, apresentavam-se estoicamente portuguesas
e ndo expunham qualquer sinal do que ali se ensinava e aprendia de Inglés.
Seria desejavel que a formadora (técnica AEC) tivesse direito a decorar o
espaco partilhado com os materiais produzidos por ela e pelos alunos.
(Guerreiro et al, 2011, pp.8-9).

(...) algo que nos surpreendeu, pela negativa, foi a ndo adopgao de materiais
por parte de alguns professores, pois, pelo que observamos, a sua nédo
utilizagdo, néo trouxe qualquer mais-valia ao ensino/aprendizagem precoce
da lingua inglesa. Observamos aulas em que um professor ndo tinha
quaisquer materiais, limitando-se a escrever no quadro e a fazer gestos, e
outro em que 0S materiais que apresentou tinham erros gramaticais.
Dizemos em todas as reunibes que o livrinho das orientagcdes programaticas
traz recomendacdes de recursos tanto em suporte papel como multimedia e
cancoes. (ibid., p. 34)
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Com efeito, os acréscimos relativos percentuais sdo, no interior do segmento originario
no N6 1, de 45% do NGO 5 para 0 N6 7, de 42% do NO 10 para o N6 12 no segmento N6
3 ede 7% do N6 13 para 0 14 no segmento NO 4, contribuindo tais incrementos para um
outro alcance na aprendizagem das linguas e em que a experiéncia mostra que, quando é
organizado na mais tenra idade, é um fator ndo negligenciavel de sucesso escolar. Como
reconhece a Comissdo Europeia no Livro Branco, “o contacto com uma outra lingua,
ndo sé é compativel com o dominio da lingua materna, como ainda a favorece.
Desenvolve as capacidades de atencdo e de agilidade intelectual. Como € evidente,
alarga o horizonte cultural” (1995, p. 70), promovendo a equidade, a igualdade de

oportunidades educativas e a construcdo da cidadania.

Todavia, perante 0s contrastes que os testemunhos e as narrativas anteriores encerram,
parece mais entendivel (que ndo compreensivel) as diferencas de resultados, cuja
regulacdo ndo ¢ favorecida quando a ‘linguagem, a cultura e os rituais escolares’ estdo
bem mais distantes de algumas familias e tende a existir a partida um sentimento de
acomodacdo e resignacdo face ao insucesso na escola mesmo quando muito
precocemente e perante uma ‘coisa’ nova de natureza ndo curricular. De certo modo,
ocorre-nos de imediato a ideia de ‘separacdo e segregacdo como marca social’ (Louga et
al, 2014) na producéo e reproducdo de classes através da escola, num processo de oferta
escolar inspirado em ideais sociopoliticos de igualdade, equidade e justica educativas,
mas cuja realizacdo escolar parece cumprir outras vezes uma fungéo social de producao

e reproducdo de desigualdades educativas e sociais.

5.1.2. Olhares cruzados sobre a implementacao e impacto das
AEC de Ensino de Inglés nos resultados escolares

Neste ponto procuramos fazer interagir as opinides de alunos, professores, técnicos de
Inglés e pais/encarregados de educacdo, explorando os sentidos das suas respostas
conjugadamente com os desempenhos académicos dos alunos na prova diagnostica de
AEC-Inglés e no 5.° ano na disciplina de Inglés. Relatos e registos de visitas de
observagdo e supervisdo sobre modos de funcionamento e implementacdo das AEC

marcados por especificidades e diversidades de contextos e circunstancias dao sentido e
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razdo de ser ao propoésito de captar olhares cruzados baseados em diversas fontes e
publicos.

Guerreiro et al (2011), nas suas anotacOes e reflexdes expbem a diversidade de
situacOes relacionadas com o processo de implementacdo do Ensino do Inglés no 1.°
ciclo, ora relacionadas com o préprio processo de ensino e aprendizagem e a forma
como este é suportado e desenvolvido com os alunos pelos técnicos de Inglés, ora com
aspetos de articulacdo pedagdgica e curricular entre os diferentes responsaveis pelo
ensino e coordenacéo, ora relacionados ainda com o préprio contexto sociocultural das

comunidades e territorios onde decorre a a¢cdo educativa:

Alunos muito bem comportados, calados, sossegados, timidos... siléncio
total... durante varios minutos o professor fala baixinho com cada aluno, tao
baixinho que mal se ouve. Dizem ‘teacher’, esticam o brago e sussurram,
ndo se captam nem as ddvidas nem as explicacBes. O formador evidencia
dificuldades de pronuncia nas palavras ... (Guerreiro et al, p.30)

(...) pela sua importancia de lingua franca necessita de docentes com a
habilitacdo prdpria, com estagio pedagogico realizado, que além de terem
feito o seu curso completo, saibam estar e ensinar 0s seus muito jovens
alunos. Numa idade muito precoce, é necessario que o ensino da lingua
inglesa seja entregue a pessoas devidamente preparadas tanto a nivel
cientifico como cultural e pedagégico. Aprender algo errado podera
permanecer como erro fossilizado para sempre, ou, se 0 ambiente cientifico
e/ ou pedagdgico ndao for o mais propicio, poderd criar hostilizacdo e
rejeicao (ibid., p. 33)

A coordenadora de Inglés pergunta-nos se se poderia fazer avaliagdo formal
no 1.° ciclo, algo como testes, sendo coadjuvada pela professora de Inglés,
entretanto regressada da sua reunido, que nos diz que na ... se fazem testes.
Ficamos surpreendidas, mas o livro das orientacGes programaticas, aberto ao
acaso na nossa frente, no inicio da reunido, mostra a pagina referente a
avaliacdo e a enorme sugestdo da construcdo de portefolio ou dossier, como
instrumentos privilegiados de avaliacdo das aprendizagens. (ibid., p.14)

Pensamos que é a primeira vez que estas responsaveis pela educacdo dos
alunos do 1.° ciclo estdo todas reunidas, fazendo a ponte com as colegas do
2.9 ciclo, que continuam a educagfo dos seus alunos. E-nos dito que os
livros foram pagos pelos pais e as fotocOpias a cores sdo pagas pela
formadora. (ibid., p.25)

Comecamos a reunido s6 com a professora de Inglés, embora estranhemos
ndo estar mais ninguém. (ibid., p. 27)

258




Optamos por transcrever, sem qualquer comentério, sucessivos extratos do documento
‘Relatdrio das visitas de supervisdo do Inglés do 1.° ciclo’ (Guerreiro et al, 2011). De
algum modo, ddo sentido e razdo de ser ao buscar de olhares cruzados de alunos do 4.° e
de 5.° anos, de professores, de técnicos (formadores) e de pais/encarregados de
educacdo sobre a satisfacdo com as AEC de Ensino de Inglés, o seu contributo na
melhoria dos resultados escolares, motiva¢des dos alunos, articulacdo curricular e

pedagdgica, recursos didaticos disponibilizados, importancia atribuida pelos pais.

Sendo as fontes de dados distintas, encontramos nos agrupamentos de escolas, enquanto
unidades organicas com a responsabilidade de assegurar as atividades educativas,
independentemente da sua condicdo ou ndo de entidade promotora, a ponte que nos
permite reunir e fazer convergir os elementos informativos sobre os aspetos em estudo e

que sistematizamos em torno das questdes seguintes:

1. Estdo os alunos satisfeitos com as AEC de Ensino de Inglés? Acham que tém
ajudado a melhorar os seus resultados escolares? E no 5.° ano, estdo os alunos a
aprender coisas novas em Inglés ou estdo a dar as matérias que ja tinham
aprendido mas de maneira diferente?

2. O que pensam os professores de Inglés das motivagdes dos alunos que
frequentaram as AEC de Inglés? Consideram-nos mais motivados?

3. E quanto ao trabalho de articulacdo curricular e pedagdgica. Qual € a percecdo dos
técnicos de Enino de Inglés? Retnem regularmente com os titulares de turma e
com os professores de 2.° ciclo do agrupamento?

4. Que importancia atribuem os pais as AEC de Ensino de Inglés? Conhecem 0s
técnicos de Ensino de Inglés que asseguram as atividades dos seus filhos? E
quanto aos recursos didaticos disponibilizados, acham que estes sdo em
quantidade suficiente?

Sdo treze os agrupamentos de escolas, que manteremos sob anonimato, pelo que seréo
treze 0s casos/sujeitos sobre os quais foi possivel compilar e organizar dados relativos as
variaveis resultado e as variaveis explicativas selecionadas, as primeiras de natureza
quantitativa e as segundas de natureza quantitativa e qualitativa. Face ao objetivo em
causa e ao seu carater diacronico, na selecdo das variaveis tivemos em conta os seguintes

indicadores:
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e Desempenho médio dos alunos em Inglés por agrupamentos de escolas, num
primeiro momento na prova diagndstica AEC (Y1) e, num segundo momento, no

5.2 ano de escolaridade, final do 1.° periodo (Y2).

e Fatores contextuais, nomeadamente, ‘média das idades dos alunos’ (X13), ‘nimero
medio de anos de escolaridade das mées’ (X14), ‘percentagem de alunos
beneficiarios de apoio social escolar (escaldo A+B)’ (X15), ‘nimero médio de
anos de experiéncia de ensino dos técnicos de Inglés’ (X16) e, por ultimo, ‘entidade
promotora das AEC no Agrupamento’ (X17).

e Opinides de alunos do 4.° e 5.° anos de escolaridade:

- de alunos de 4.° ano, sobre a ‘satisfagdo com as AEC que frequentam’ (X1) e
‘ajuda das AEC na melhoria dos resultados escolares’ (X2). Os alunos que
frequentaram os agrupamentos de escolas onde foram aplicadas as provas de
Ensino de Inglés, de modo generalizado respondem que estdo satisfeitos com
AEC da sua escola (92,8%) e revelam elevado grau de concordancia
relativamente a percecdo que tém de melhoria dos seus resultados escolares,
pontuam 3,4 numa escala de 1 a 4 niveis de concordancia. Relativamente a
andlise de dispersdo das suas respostas, que pode ser feita recorrendo ao
coeficiente de variacdo relativa (CV), a dispersdo apontada € de 24,2%
relativamente a satisfacdo dos alunos com as AEC e é de 25,5% em relacao
ao grau de concordancia sobre a sua percecdo da melhoria dos seus
resultados escolares, o que permite afirmar haver um consenso moderado nas

respostas dadas pelos alunos do 4.2 ano®.

- de alunos de 5.° ano, sobre se ‘0 que esta a aprender em Inglés ja tinha
aprendido nas AEC, mas de maneira diferente’ (X3) e se ‘estd a aprender
coisas novas em Inglés’ (X4). Quando questionados se no 5.° ano aprendem
de maneira diferente o que tinham aprendido na AEC de Ensino de Inglés, o
grau de concordancia é de 2,7, efetivamente a maioria dos alunos concorda

(48,3%), no entanto, existe uma elevada disperséo das respostas (CV=31,1%).

%8 E habitual considerar-se uma dispersido moderada quando o coeficiente de variacéo relativa (CV) é maior
gue 15% e menor que 30% (Pestana & Gageiro, 2008, p.120).
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Os alunos concordam totalmente estarem a aprender coisas novas no 5.° ano
em Inglés, a moda dos diversos niveis de concordancia é 4 (“Concordo
totalmente”) e a média das respostas € 3,6 para uma dispersdo de 17,0%

(dispersdo moderada).

e Opinides de professores de Inglés do 2.° ciclo sobre ‘se 0s alunos que
frequentaram as AEC de Ensino de Inglés estdo mais motivados para as
aprendizagens’ (X5) - Os professores de Inglés do 2.° ciclo concordam que 0s
alunos que frequentaram AEC de Ensino de Inglés estdo mais motivados para as
aprendizagens, o grau de concordancia numa escala de 1 a 4 é de 3,5 e a anlise de
dispersdo das respostas, que pode ser feita recorrendo ao coeficiente de variacdo

relativa, é de 25,3% o0 que nos indica um consenso moderado das opinides.

e Opinides de técnicos de Ensino de Inglés sobre se ‘existem regularmente reunides
de articulacdo curricular e pedagdgica entre os técnicos de Ensino de Inglés e o0s
professores titulares de turma’ (X6) e se ‘existem regularmente reunides de
articulacéo curricular e pedagogica entre os técnicos de Ensino de Inglés e os
professores de Inglés’ (X7) e se ‘0s materiais disponibilizados para as AEC de
Ensino de Inglés sdo em quantidade suficiente’ (X11)

A maioria dos técnicos de Ensino de Inglés refere existir reunifes de articulacao
curricular e pedagogica com o professor titular de turma (88,5%). A analise de
dispersdo destas respostas indica-nos ainda assim que esta ¢ moderada/elevada, pois
0 CV ¢é 29,2%, ndo havendo um consenso forte relativamente a esta matéria. Ao
questionar os mesmos técnicos da existéncia de reunides de articulacdo curricular e
pedagogica com o professor de Inglés do 2.° ciclo, verifica-se que a maioria dos
técnicos afirma que sim (65,4%). Se ja se verificava algum dissenso relativamente a
reunides com o professor titular de turma, com o professor do 2.° ciclo o dissenso
aumenta, como se pode verificar pela dispersdo das respostas, evidenciado no
coeficiente de disperséo elevado (CV=36,0%).

A maioria dos técnicos de Ensino de Inglés concorda que 0s materiais
disponibilizados para a realizacdo desta AEC é em quantidade suficiente (69,2%),
apenas 19,2% afirma o contrario.
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e Opinides de pais/encarregados de educacdo sobre a ‘importancia atribuida as AEC
de Ensino de Inglés’ (X10), se ‘sdo ouvidos sobre a oferta das AEC a
disponibilizar’ (X9), e se ‘conhecem o0s técnicos AEC de Ensino de Inglés’ (X8).

Os pais e encarregados de educagdo atribuem importancia & AEC de Ensino de
Inglés, o grau de concordancia é de 3,7 (numa escala de 4 niveis de concordancia),
efetivamente a maioria dos respondentes afirma atribuir muita importancia (75,5%)
ao Ensino de Inglés. No entanto, a maioria refere que raramente ou nunca (58,9%)
sdo ouvidos pela escola sobre as AEC a oferecer, 0 que, em termos médios
corresponde ao nivel 2 da escala, para uma dispersdo elevada de respostas
(CV=44,0%). Metade dos pais e encarregados de educacdo dizem conhecer o

técnico de Ensino de Inglés.

¢ Existéncia de ‘recurso a flexibilizagdo de horario’ (X12). O recurso a flexibilizacao
de horario dos agrupamentos que aplicaram as provas de Inglés é de 57,1%, mais
5,4 pontos percentuais que a referéncia geral do estudo (Tabela 32), porém em
relacdo a taxa de flexibilizacdo do horéario para a AEC de Ensino de Inglés (Tabela
33) fica aquém porque na amostra geral do estudo a flexibilidade de horéario é para o
Ensino de Inglés de 97,4%.

Na organizacdo e apresentacao das respostas as questdes anteriores recorremos a analises
descritivas com a recurso a tabelas de distribuicdo de frequéncias e a medidas de
localizacdo e dispersdo, bem como a projecdes graficas com base em diagramas de

dispersdo fazendo interagir em simultaneo diversas variaveis.

Na Tabela 147 estdo resumidos, na globalidade e por dominio, os resultados da prova
AEC-Inglés, em termos de médias, variagdo, minimos e maximos, dos treze
agrupamentos de escolas. Como tracos dominantes, uma pontuacdo média global de
apenas 51%, o que de algum modo traduz um resultado relativamente baixo, quer no
geral quer por dominio, e a elevada disparidade dos resultados intra agrupamentos,
evidenciadora de maiores diferencas de resultados dos alunos na prova em cada
agrupamento de escolas do que as diferencas médias entre os treze agrupamentos em

analise.
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Tabela 147. Estatisticas descritivas da prova de Inglés-AEC e de Inglés 5 1P (médias,
variabilidades, minimos e maximos)

Reading Reading

& & Ing_AEC Ing_AEC
Writing Writing Listening Listening Speaking Speaking (%média (cv%  Ing5_1P Ing5_1P
(%média) (cv%) (%média) (cv%) (%média) (cv%) global) global) (média) (cv%)

média 48,59 34,87 48,02 40,59 60,41 32,59 51,32 16,00 3,40 27,23
dp 5,73 8,65 7,95 7,74 11,73 10,65 7,01 3,62 0,34 5,79

cv% 12% 25% 17% 19% 19% 33% 14% 23% 10% 21%
Minimo 40,44 21,27 33,88 23,28 45,94 10,23 41,64 9,15 2,61 18,28
Maximo 58,02 48,70 62,74 57,35 86,13 43,79 63,37 20,92 3,86 39,71

Relativamente as varidveis de contexto (Tabela 148), quer no que respeita aos aspetos
de contexto sociodemografico e cultural, quer socioprofissional, a exce¢do das trés
primeiras variaveis (idade média dos alunos, % de populacdo feminina e % de alunos
que frequentou as AEC no 4.° ano), observam-se nas restantes varidveis grandes
discrepancias entre os agrupamentos de escolas, registando-se variacdo superiores a
30%, sendo que, em cinco delas, o coeficiente de variacdo superou os 60%. O trago
dominante volta a ser, por conseguinte, o da heterogeneidade, com situacfes de
elevadas diferencas entre as pontuacBes minimas e maximas observadas nos

agrupamentos de escolas.

Tabela 148. Estatisticas descritivas de variaveis de contexto (médias, variabilidades,
minimos e maximos)

%Tec Ing ¢/
Idade dos % Pop. %Freq %ASE %HabPais %HabPais habilitacdo TecIng_anos
alunos Feminina AEC_4° ano (A+B) (62anoou-) (Licou+) profissional de exper

média 10,24 48,57 91,27 51,80 26,24 21,83 84,62 3,90
dp 0,23 9,93 9,23 15,89 18,13 17,73 37,55 3,44

cv 2,21 20,46 10,11 30,68 69,06 81,20 44,38 88,22
Minimo 9,96 34,15 75,00 25,00 2,38 5,00 0,00 0,00
Maximo 10,78 68,42 100,00 84,62 58,33 58,82 100,00 9,00

A Tabela 149 reporta as opinides de alunos, professores, técnicos e pais/encarregados de
educacdo sobre um conjunto de aspetos relacionados com as AEC, nomeadamente, no
que diz respeito a satisfacdo, aprendizagens, motivacGes, articulacdo pedagogica
horizontal e vertical, flxibilizacdo horaria, adequacdo de materiais didaticos,

importancia.
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Tabela 149. Estatisticas descritivas relativas as opinides dos alunos, professores,
técnicos de Ensino de Inglés e pais/EE (médias, variabilidades, minimos e méximos)

5) Osalunos
que 11)0s
3)Estoua frequentaram 9)Somos materiais
aprenderem asAECestdo  6)Reunides ouvidos disponibiliza
2)AsAEC Inglésoqueja 4)Estoua mais de 7) Reunides sobre asAEC dosparaas
ajudam-me aprendinas aprender motivados  articulagdo de que devem 10) AEC-Ing sdo
1)Estou amelhorar AEC,masde  coisas paraa  entretecing articulagdo ser Importancia em 12) Existe

satisfeito  osmeus maneira  novasem aprendizagem eosprofs entretecing 8)Conheceos disponibiliza atribuida quantidade  recursoa
comasAEC resultados  diferente Inglés dolnglés titularesde eprofsinglés técnicosdas  daspela  pelosEEa  suficiente flexihilizagdo
(alund?)  (alund?)  (alun5?)  (alun59) (P22C)  turma(Ting) 29ciclo(Ting) AECInglés(EE) escola(EE) ~AEC_Inglés (EE) de horario?

média 91,94 3,38 2,76 3,68 347 87,18 64,10 47,71 2,33 3,75 2,88 61,54
dp 1048 0,27 0,24 0,13 1,2 28,99 43,49 16,00 0,19 0,09 0,40 50,64

v 11,40 7,88 8,66 3,60 34,69 33,25 67,84 33,53 8,05 2,50 14,03 82,29
Minimo 68,75 2,55 241 3,53 0,00 0,00 0,00 27,21 1,95 3,63 2,00 0,00

Maximo 100,00 3,64 3,25 4,00 5,00 100,00 100,00 75,00 2,66 3,93 3,50 100,00

Algumas das variaveis referem percentagens de respostas ‘sim’; € o caso das variaveis
‘1) Estou satisfeito com as AEC’, ‘6) Reunides de articulagdo entre os técnicos de
Inglés e os professores titulares de turma’, ‘7) Reunides de articulagdo entre os técnicos
de Inglés e os professores de Inglés do 2.° ciclo’, ‘8) Conhece os técnicos das AEC de
Inglés’, *12) Existe recurso a flexibilizagdo de horario’. Depreende-se dos resultados
das respostas dadas as questdes anteriores que mais de metade dos pais e encarregados
de educacdo ndo conhecem os técnicos de Ensino de Inglés dos seus educandos e que
esta situacdo diverge bastante de agrupamento para agrupamento, uma vez existe uma
grande amplitude de resultados entre os valores minimo e méaximo e uma variagao
relativa que supera os 30%. Embora com percentagens médias na ordem dos 62% e
64% no que respeita a heterogeneidade das respostas e a consequente disparidade de
situacBes nos treze agrupamentos de escolas, a situacdo descrita anteriormente é
semelhante quando questionamos o0s pais e encarregados de educacdo sobre a
‘flebilizag¢do de horério’ e os técnicos de Inglés sobre a existéncia regular de ‘reunides
de articulacdo entre os técnicos de Ensino de Inglés e os professores de Inglés do 2.°
ciclo’. Por outro lado, os alunos de 4.° ano dizem estar satisfeitos com as AEC e 0s
técnicos de Ensino de Inglés dizem reunir para trabalho de articulagio com os
professores titulares de turma, sendo que tais manifestacbes sdo relativamente

consensuais entre 0s respondentes.

Outras variaveis estdo medidas numa escala de avaliagdo, com cinco niveis de resposta,

correspondendo a posicdo 1 da escala a uma atitude de discordancia absoluta e a posi¢édo

264




5 de concordancia absoluta; € o caso das variaveis ‘2) As AEC ajudam-me a melhorar
os meus resultados’, ‘3) Estou a aprender em Inglés o que aprendi nas AEC, mas de
maneira diferente’, ‘4) Estou a aprender coisas novas em Inglés?’, ‘5) Os alunos que
frequentaram as AEC estdo mais motivados para a aprendizagem do Inglés’, ‘9) Somos
ouvidos sobre as AEC a disponibilizar na escola’, *10) Importancia atribuida as AEC
pelos pais’, ’11) Os materiais disponibilizados as AEC sdo em quantidade suficiente’.
Os resultados sugerem que ha trés aspetos (questdes 4, 5 e 10) relativamente aos quais
as respostas dos inquiridos mostram existir um sentido de concordancia e que estas
posicdes sdo relativamente homogéneas no caso da variavel 5 (‘os alunos que
frequentaram as AEC estdo mais motivados para a aprendizagem do Inglés’) e da
variavel 10, (‘importancia atribuida pelos pais as AEC’). Quanto as restantes variaveis
(2, 3 e 11), os seus valores rondam em termos médios a posicdo 3 e registam
coeficientes de variacdo bastante baixos (inferiores a 15%), sugerindo tais resultados

posicionamentos de indeciséo e um relativo consenso nas respostas.

No sentido da observacdo e andlise das tendéncias de correlacdo entre as variaveis de
desempenho académico, de contexto e as percecGes de alunos, pais, professores e

técnicos, recorreu-se a matriz de correlagfes (Tabela 150).
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A partir da matriz foram sinalizados os valores significativamente diferentes de zero (o=
0,05) no sentido de se proceder a uma hierarquizacdo das varidveis correlativamente
mais relevantes com o desempenho académico dos alunos na prova AEC-Inglés e no

Inglés do 5.° ano (final do 1.° periodo).

Os valores de correlagdo com expressdo estatistica significativa conduziram a captacao
das variaveis ‘média de idades dos alunos’, ‘n.° de anos de frequéncia das AEC-Inglés’,
‘capital escolar familiar’ (medido através da percentagem de pais com habilitacOes
académicas iguais ou superiores a licenciatura), ‘satisfagdo com as AEC’, ‘estar a
aprender em Inglés o que ja aprendeu nas AEC, mas de maneira diferente’, ‘os alunos
que frequentaram as AEC estdo mais motivados para a aprendizagem do Inglés’ e
‘flexibilizagdo de horario’. As situagdes sinalizadas suportam-se em correlacdes de

sentido positivo e de sentido negativo com os resultados académicos. Assim:

- De sentido positivo com os resultados da prova AEC de Inglés tem-se: nimero de
anos AEC e capital escolar familiar;

- De sentido negativo com a variacdo relativa dos resultados da prova AEC de

Inglés: flexibilizacdo de horario das AEC-Inglés;

- De sentido positivo com o desempenho académico em Inglés 5 1P tem-se: nimero
de anos AEC e capital escolar familiar;

- De sentido negativo: a idade dos alunos e as AEC como fator motivacional de

aprendizagem no futuro de Inglés 5;

- De sentido positivo com a variacdo relativa dos resultados de Inglés 5 1P: idade
dos alunos, satisfacdo com as AEC e as AEC como fator motivacional de
aprendizagem de Inglés 5 no futuro;

- De sentido negativo: aprendizagem no 5.° ano das mesmas natérias mas de maneira

diferente,

A analise dos resultados é complementada através da projecao através de diagramas de
dispersdo das variaveis correlacionadas significativamente. Para maior facilidade de
visualizagdo e interpretacdo, procedemos previamente a estandardizacdo das variaveis e
convertemos o capital escolar familiar em dois grupos tomando como referente de
comparacdo a media dos agrupamentos de escolas. Tal opg¢éo justifica-se, por um lado,
pelo facto de esta variavel (capital escolar familiar) constituir um fator contextual

267




estatisticamente relevante ao emergir sucessivamente na explicagdo das diferencas de
resultados académicos quer nas provas AEC de Inglés, quer no 5.° ano de Inglés,
corroborando as teses da dominéncia e estruturalidade social e cultural do rendimento
académico e os resultados de estudos anteriores sobre o desempenho escolar ao nivel do
ensino bésico no contexto educacional portugués (Morrow & Torres, 1997; Verdasca,
2002, 2013) e, por outro lado, poder deste modo ser inserida na projecdo grafica como
variavel categorica (grupo), proporcionando informacao desagregada em cada uma das
categorias  estabelecidas realtivamente as restantes varidveis introduzidas

simultaneamente na anélise.

No modelo idealizado, mantém-se fixas as variaveis X:‘Inglés-AEC (% media global)’,
Y:‘Inglés 5° ano_1.°P (média)’, G: ‘Capital escolar familiar’ e O: °‘Entidade
Promotora’ e vao-se introduzindo sucessivamente as restantes variaveis como variavel
Z, cujo efeito na projecéo € representado pelo comprimento dos didmetros dos circulos
correspondentes a cada observacdo. Assim, em cada diagrama de dispersdo esta
condensada informacdo sobre cinco variaveis, relacionando o desempenho académico
em Inglés (5.° ano) com o desempenho dos alunos na prova de Inglés (AEC) e a
variacdo relativa dos resultados académicos em Inglés (5.° ano) e identificando,
simultaneamente, para cada agrupamento de escolas, a entidade promotora das AEC e a
posicao relativa em termos de capital escolar familiar de cada um dos agrupamentos em

relacdo a média do grupo observado.

A média das variagdes dos resultados de Inglés-5.° ano nos treze agrupamentos de
escolas € de 27%, com um minimo de 18% e um méximo de 40%. Trata-se de valores
realtivamente elevados e que sugerem resultados escolares médios relativamente
heterogéneos, em particular no caso dos quatro agrupamentos de escolas com

variabilidades de desempenho académico superiores a 30%.

A introdugdo da variavel ‘variabilidade do desempenho académico Inglés-5.° ano’ como
varidvel Z, aparece projetada no diagrama da Figura 27, pelo comprimento dos

respetivos didmetros dos circulos de cada uma das unidades de observacéo

268




1,5
@® APEE . ESC
1
@ :sc ® EsC
o
AL
—_ AL
g o @ O%
3 ESE
S AL ESC
£ s ® ®
-
o @ Apee
£ 1 O a
-1,5
-2
o
-2,5
-1,5 -1 -0,5 0 0,5 1 1,5 2
Ing_AEC (%média global)
| o capital escolar familiar < média ® capital escolar familiar > média |

Figura 27. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés-5.° ano (YY), capital escolar
familiar (G) e variabilidade do desempenho académico Inglés-5.° ano (Z)

Os resultados projetados mostram uma configuracéo tendencialmente linear (R2=0,442)
e de correlatividade direta entre variaveis Ing_AEC e Ing5_1P, mas, simultaneamente, a
tendéncia de um melhor desempenho académico por parte dos agrupamentos de escolas
com capital escolar familiar mais elevado, sugerindo que as diferencas de desempenho
entre 0s agrupamentos continuam a ser parcialmente explicadas por fatores contextuais
associados a logicas e estruturas de dominancia cultural e social das familias. Por outro
lado, a menor dimensdo dos didmetros dos circulos esta associada a menor
heterogeneidade dos niveis de Inglés de 5.° ano, donde se conclui que os agrupamentos
com piores médias de desempenho em Inglés, quer nas AEC quer no 5.° ano, e com
niveis médios de capital escolar familiar mais baixo, sdo também os que registam maior
variacdes de desempenho intra-agrupamento, ou seja, maiores diferencas entre os alunos
destes agrupamentos nos resultados de Inglés de 5.° ano. De algum modo, tais
observagdes desocultam no seu interior eficicias escolares diferenciais, sendo que as
escolas situadas no quadrante inferior esquerdo, ou seja, as escolas com desempenho
academico médio mais baixo na prova AEC, mas também em Inglés no 5.° ano, tendem
a registar simultaneamente resultados relativamente mais heterogéneos do que as se
situam no quadrante superior direito, que relne as de desempenho mais elevado quer na

prova de Inglés-AEC, quer em Inglés de 5.° ano.
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A introdugdo da varidvel ‘numero de anos de frequéncia das AEC’ como variavel Z
(Figura 28), aparece projetada no diagrama pelo comprimento dos respetivos diametros
dos circulos de cada uma das unidades de observacdo. A dispersdo dos dados pelos
quadrantes, conjugada com as respetivas categorias e dimensdes dos circulos, mostra
que tende a registar-se um maior nimero medio de anos de frequéncia das AEC nos
agrupamentos em que estes sdo entidades promotoras do que nos agrupamentos cuja
entidade promotora € a autarquia; por outro lado, também se observa a tendéncia para
um melhor desempenho quer no Inglés-AEC quer no Inglés de 5.° ano a medida que
aumenta o numero de anos de frequéncia AEC, bem como um maior nimero médio de
anos de frequéncia por parte dos agrupamentos cujos alunos tém retaguardas familiares

de maior capital escolar.
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Figura 28. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (), capital escolar
familiar (G) e numero de anos de frequéncia das AEC-Inglés (2)

Por outro lado, as posicOes relativas ocupadas pelos treze agrupamentos de escolas
denunciam alteragfes de posicionamento. Os casos de melhoria relativa no
posicionamento ordenado tendem a estar associados positivamente ao nimero médio de
anos de frequéncia da AEC de Ensino de Inglés, ao capital escolar familiar e a categoria
‘Esc’ (escola) da entidade promotora. H4 ainda outras leituras e andlises que podem ser
feitas dos dados projetados. Por exemplo: as diferencas entre as médias de desempenho

em Inglés alargam-se das AEC para 0 5.° ano, aumentando a assimetria dos resultados e
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ampliando a eficécia diferencial intra-agrupamentos; os cinco agrupamentos com maior
capital escolar das familias ampliam a sua representacdo de trés para quatro quando se
comparam 0s agrupamentos que ocuparam posicdes acima da media no primeiro e no

segundo momento de avaliacdo.

No que concerne a variavel ‘média etaria dos alunos’ (Z), a estrutura dos dados revela
uma clara tendéncia de maior eficdcia intraescolar quanto mais baixas forem nos
agrupamentos de escolas as idades médias dos seus alunos e, por outro lado, a
prevaléncia de casos organizacionais de maior eficacia escolar por parte dos
agrupamentos que se assumiram como entidades promotoras das AEC e cujos alunos
tém retaguardas familiares com maior capital escolar como indiciam, neste caso, 0s

diferentes tamanhos dos circulos nos dois grupos de capital escolar familiar (Figura 29).

1,5
@ APEE ® Esc

® ESC ® Esc
0,5

-0,5

Ing5_1P (média)
[
b
m
A

-1,5

®-
-2,5

-1,5 -1 0,5 0 0,5 1 1,5 2
Ing_AEC (%média global)

| ® capital escolar familiar < média @ capital escolar familiar 2 média |

Figura 29. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (YY), capital escolar
familiar (G) e idade média dos alunos (2)

Do conjunto de questdes formuladas aos diversos publicos, selecciondmos as variaveis
qgue se correlacionam significativamente com o desempenho académico. Sdo elas:
“Estou satisfeito com as AEC (alunos 4.° ano)”, “Estou a aprender em Inglés o que ja

aprendi nas AEC, mas de maneira diferente (alunos 5.° ano)”, “Os alunos que
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frequentaram as AEC estdo mais motivados para a aprendizagem do Inglés
(Professores do 2.° ciclo)” e “Flexibilizacao de horario (diretores)”.

Em relacdo a ‘satisfacdo dos alunos do 4.° ano com as AEC’ (Z), admitia-se, de algum
modo, que a satisfacdo manifestada pudesse associar-se positivamente aos resultados
academicos, em particular, na prova AEC-Inglés, uma vez que naqueles ndo serd
provavelmente indiferente a relacdo pedagdgica estabelecida entre técnicos e alunos e o
modo de organizar pedagogicamente e desenvolver as atividades de enriquecimento
curricular de Inglés. As medidas descritivas da variavel indicam uma percentagem de
respostas ‘sim’ na ordem dos 92%, para uma variabilidade de apenas 11%, o que indicia

a relativa homogeneidade das respostas dos alunos.

A estrutura das respostas esta projetada no diagrama de dispersédo, correspondendo aos
casos com maior comprimento dos didmetros das bolhas os agrupamentos em que 0s

seus alunos expressaram manifestacdes de satisfacdo com as AEC em maior densidade.
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Ing5_1P (média)

-1,5
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-2,5

-1,5 -1 -0,5 0 0,5 1 1,5 2
Ing_AEC (%média global)

| ® capital escolar familiar < média ® capital escolar familiar > média |

Figura 30. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (), capital escolar
familiar (G) e satisfacdo com as AEC (alunos 4.° ano) (2)

Como se depreende dos tamanhos dos circulos na estrutura de dispersdo dos dados no

diagrama, tendem a prevalecer manisfestacdes semelhantes de satisfacdo em dez dos
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treze agrupamentos de escolas qualquer que seja a entidade promotora e o capital

escolar familiar dos alunos.

Quanto a variavel “Estou a aprender em Inglés o que ja aprendi nas AEC, mas de
maneira diferente (alunos 5.° ano)” (Z), projetada na Figura 31, também no caso desta
variavel ndo se observa um sentido muito nitido na distribuicdo gréfica das dimensoes
das bolhas, uma vez que, quer 0s casos representados no quadrante superior direito, quer
no quadrante inferior esquerdo, correspondendo respetivamente a situactes de
desempenho académico superior a média e a situacGes de desempenho inferiores a
média na prova AEC de Inglés e em Inglés5_1P, registam configuragdes circulares com
diferentes dimensdes e, do mesmo modo, com distribui¢cbes sem um sentido claramente
definido em termos de tendéncia pelos diferentes tipos de entidade promotora e de

diferentes retaguardas de capital escolar familiar.

15
APEE ‘ ESC

0,5

-0,5

Ing5_1P (média)
o
>
~
m
a

-1,5

o A

-2,5

-1,5 -1 -0,5 0 0,5 1 1,5 2
Ing_AEC (%média global)

| ® capital escolar familiar < média ® capital escolar familiar > média |

Figura 31. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (), capital escolar familiar
(G) e aprendizagens de Inglés no 5.° ano de maneira diferente (2)

Na Figura 32, a configuracdo dos circulos mostra uma certa uniformidade das respostas
dos professores do 2.° ciclo relativamente a variavel ‘motivacdo dos alunos que
frequentaram as AEC para a aprendizagem do Inglés no 5.° ano’. Com efeito, a exce¢éao
de um caso, os restantes doze agrupamentos de escolas apresentam pontuacgdes

semelhantes na variével, traduzidas na projecéo através dos circulos com didmetros de
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comprimento igual ou quase igual, ndo diferenciando nesta questdo uns agrupamentos
dos outros nem permitindo estabelecer qualquer relacdo entre esta varidvel e as

restantes.
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| ® capital escolar familiar < média ® capital escolar familiar > média |

Figura 32. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (), capital escolar
familiar (G) e motivacdo dos alunos que frequentaram as AEC para a aprendizagem do
Inglés no 5.° ano (2)

Por altimo, a projecdo no diagrama das respostas dos diretores quanto as praticas

organizativas de flexibilizacdo de horario nos seus agrupamentos (Figura 33).
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Figura 33. Desempenho em Inglés-AEC (X) e em Inglés 5.° ano (), capital escolar
familiar (G) e flexibilizacdo de horarios (Z)
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As configuracdes circulares da varidvel (Z), que como tem vindo a ser sistematicamente
referido, é representada através do comprimento dos didmetros dos circulos, nédo
sugerem a existéncia de correlatividade entre as diferentes praticas de flexibilizacéo e o
desempenho académico dos agrupamentos. Também no que respeita a variavel ‘capital
escolar familiar’, as praticas de flexibilizacdo das AEC ocorre de forma semelhante em
ambos o0s grupos de agrupamentos. Todavia, no que respeita a natureza das entidades
promotoras, ndo deixaremos de sublinhar o facto de os dois agrupamentos que tém
como entidade promotora a associacdo de pais adotarem praticas de flexibilizacdo de
horario das AEC, dois tercos dos agrupamentos em que eles proprios sdo entidades
promotoras também afirmarem que adotam préticas de flexibilizacdo horaria e apenas
dois dos cinco diretores dos agrupamentos que tiveram a autarquia como entidade
promotora terem afirmado flexibilizar horarios na organizacdo das atividades
curriculares e de enriquecimento curricular, sugerindo, de algum modo, uma certa
tendéncia para uma menor articulacdo e cooperacao na organizagdo e gestdo pedagodgica
integrada dos tempos letivos e recursos disponiveis nos casos em que as autarquias

locais sdo a entidade promotora.

Em jeito de sintese, da andlise cruzada das relagcBes entre as varidveis projetadas
retemos a relevancia correlativa dos resultados académicos dos alunos na prova AEC-
Inglés e no 5.° ano-Inglés com mudancas de ordenacdo nos posicionamentos relativos
de alguns agrupamentos do primeiro momento avaliativo para 0 segundo momento
avaliativo, a que ndo serdo totalmente alheios fatores contextuais relacionados com o
maior ou menor capital escolar familiar dos alunos ou o tipo de entidade promotora das
AEC. De sublinhar também a existéncia de configuracdes correlativamente positivas
com os resultados académicos quando se projeta sobre estes 0 nimero médio de anos de
frequéncia das AEC, corroborando, nas treze unidades organicas em estudo, o efeito
positivo dos anos de frequéncia AEC nos resultados escolares dos agrupamentos; mas
também correlagdes de sentido negativo, quando a varidvel projetada passa a ser a
média etaria dos alunos por agrupamento, reavivando, de algum modo, as teses do
efeito pedagdgico nulo da repeténcia no desempenho académico dos alunos. Por ultimo,
I6gicas tendencialmente mais flexiveis na organizacdo do processo curricular como um
todo e na gestdo pedagdgica integrada dos tempos letivos nos agrupamentos de escolas
que séo entidade promotora das AEC ou em que, ndo o sendo, 0 sdo as associagdes de

pais e encarregados de educacéo.
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5.2 O caso da disciplina de Musica

A semelhanca do que foi feito na disciplina de Inglés, para a analise do desempenho
escolar na disciplina de Musica dos alunos do 5.° ano, ndo nos é possivel dispor de grupos
de controlo, nem tal se afiguraria adequado face a finalidade do estudo em questéao, pelo
que seguimos uma abordagem proxima da dos modelos de ‘avaliacdao de impacto ex-post’,
recorrendo para o efeito aos niveis de avaliacdo da disciplina de Musica constantes das
pautas escolares de final de periodo. Relativamente a estes alunos, dispomos em base de
um conjunto de dados relacionados com os resultados da prova de avaliacdo diagnostica
de AEC-Mdsica por estes realizada no arranque do ano letivo e com informacgdo sobre
fatores contextuais de natureza sociodemografica, institucional e organizacional que
mobilizaremos de forma conjunta e faremos interagir nas comparacéo dos resultados das
aprendizagens de AEC-Mdsica e dos niveis obtidos no 5.° ano de escolaridade na

disciplina de Musica, no final do 1.° periodo.

De todo o modo, tendo em conta que a constru¢cdo de um indice de evolucdo dos
resultados apura-se com base em margens potenciais de crescimento diferentes, uma vez
que os alunos com pontuacdes mais elevadas na prova de Musica dispdem de margens de
crescimento mais baixas ou mesmo nulas em consequéncia da existéncia de uma
pontuacdo maxima possivel e que no caso em analise estd fixada no nivel 5, este indice
tende (teoricamente) a inflacionar os casos dos alunos com baixas pontuagdes na prova e
a penalizar (teoricamente) os alunos com pontuacdes elevadas, fragilizando a sua leitura e
interpretacdo, pelo que, se optou por utilizar apenas na andlise da evolucdo de
desempenho os niveis em pauta obtidos pelos alunos na disciplina de Musica no final do
1.° periodo (Musica5_1P\1314).

Importa estabelecer uma linha de comparacdo e ligacdo entre os resultados na prova
diagndstica e os niveis de desempenho escolar no 5.° ano, pelo que retomamos 0 modelo
de analise anterior fazendo agora incorporar a variavel ‘Pontuacdo Global (Audicao +
Realizagdo Musical)’ como varidvel preditora e mantendo no modelo estatistico as
variaveis explicativas anteriormente mobilizadas na exploracéao e identificagdo dos perfis
de desempenho. Esta opgdo permite a comparacdo das estruturas arborescentes de
desempenho académico dos alunos e indagar eventuais tendéncias de evolucdo dos

resultados dos alunos nos dois momentos avaliativos.
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Recorremos de novo ao algoritmo heuristico (EXHAUSTIVE) CHAID para a selecdo e
apuramento das varidveis significativamente relevantes nos resultados académicos do
5.° ano na disciplina de Educacdo Musical; a op¢do tomada prende-se, por um lado, com
a versatilidade dos modelos discriminantes logicos na exploracdo de estruturas
complexas, permitindo a descoberta e identificacdo de relagcbes entre uma varavel
resultado e multiplas variaveis preditoras e a explicacdo de uma varidvel resposta por via
de um conjunto de covariaveis e suas interagdes, dai por outro lado, porque a analise pelo
método das arvores de regressdo, com recurso ao algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID,
disponivel no Package IBM SPSS Statistics 22, permite, se necesséario, forcar a entrada
de variaveis hipoteticamente explicativas na segmentacdo da estrutura dos resultados e,
deste modo, concluir se os resultados obtidos na prova diagnostica da pontuacao global
da prova de audicdo e realizacdo musical-AEC se correlacionam ou ndo
significativamente com o0s niveis alcancados pelos mesmos alunos no 5.° ano na
disciplina de Mdusica no final do 1.° periodo. Se a varidvel em causa (desempenho na
prova de AEC-Musica) emergir no primeiro nivel de profundidade sem forcamento de
entrada, tal significa que a mesma ¢é, de todas as variaveis preditoras utilizadas no
modelo, a mais importante estatisticamente na discriminacdo Idgica e condicionamento
dos resultados escolares dos alunos do 5.° ano na disciplina de Mdsica; ainda assim, e
com o propésito de reduzir os riscos de espuriedade, tal ndo significa que ndo ensaiemos
a desocultacdo de variaveis que ja anteriormente emergiram como fortemente
explicativas do desempenho académico dos alunos, forcando a sua entrada no modelo
estatistico de analise; por ultimo, o0 modelo de analise requer, pela propria metodologia
adotada, a necessidade de estabelecer comparagdes entre as solu¢des apuradas nos dois
momentos, no sentido da captacdo e descoberta de sentido na interpretacdo dos proprios

resultados e de modo a evitar conclusdes baseadas em relagdes espurias.

5.2.1. Analise dos perfis de desempenho dos alunos do 5.2 ano
na disciplina de Miusica (1.2 periodo letivo)

Como referimos atras, e como esté descrito na tabela resumo decorrente da aplicacéo do
algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID aos dados (Apéndice G), estd em causa a
exploracdo e o estudo das relagdes entre a variavel resposta ‘Pauta EM_1P (13/14)’ e 0

conjunto de variaveis explicativas que podem interagir entre si. A solugdo obtida, com
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validagdo cruzada e sem entrada forcada de variveis, projetou uma arvore com dez nés,
seis deles terminais, distribuidos por trés niveis de profundidade (Apéndice G) e que
usaremos com alguma cautela na caraterizacdo dos perfis obtidos e na interpretacdo dos

resultados dado que a proporcdo de variancia explicada pelo modelo é de 42%

(Apéndice G).
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Figura 34. Estrutura hierarquica do desempenho dos alunos do 5.° ano na disciplina de
Mousica no final do 1.° periodo
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Observando a estrutura arborea projetada (Figura 34) e os correspondentes resumos e
especificacOes constantes dos quadros do Apéndice G, depreende-se que:

i) as estatisticas do nd raiz (N6 0) mostram que entre 0s dois momentos se
regista a ‘mortalidade’ de 38 alunos na amostra geral (n=328), que o
desempenho médio em Musica (5.° ano) se situa, na escala de 1 a 5, entre 0
razoavel e o bom (3,631), cujo resultado, conjugado com o do desvio padrao,
sugere estarmos perante uma amostra de alunos com uma variacéo relativa de
resultados de 19%, o que indicia uma certa homogeneidade dos resultados
dos alunos na disciplina de Musica;

ii) das dez varidveis independentes que o modelo fez interagir com a variavel
resultado ‘Pauta EM_1P (13/14)’, quatro delas revelam-se estatisticamente
significativas com uma probabilidade de erro de tipo I (a) inferior a 0,05 na
explicacdo dos perfis do desempenho académico em Musica (5.° ano). Por
ordem decrescente de importancia emerge, em primeiro lugar, a variavel
‘Pontugdo Global EM (Audicdo + Realizagdo Musical)’, segmentando a
amostra geral em quatro grupos numa linha tendencial de resultados fortemente
interrelacionados e no sentido de que os niveis obtidos pelos alunos na
disciplina de Musica no final do 1.° periodo sdo tanto mais elevados quanto os
resultados que aqueles tinham alcancado na prova diagnéstica de
Musica_AEC.

Tendo ficado evidenciado que os resultados na prova de AEC-Musica projetam fortes
sinais da presenca de logicas e estruturas de dominancia contextual, designadamente o
namero de anos que o aluno teve de Ensino da Musica, o seu histérico de reprovacéo e o
seu contexto cultural de origem por via dos contextos familiares de proveniéncia dos
alunos, ndo podemos, todavia, deixar de sublinhar a dependéncia e associacdo observada
entre as duas varidveis, ademais, quando o processo de interacdo ndo decorreu de
qualquer forgamento de entrada no modelo estatistico da variavel explicativa ‘Pontuagao
Global EM (Audicdo + Realizagdo Musical )’ mas de um processo livre e exclusivamente
relacionado com a forga explicativa desta nos resultados do 1.° periodo na disciplina de
Mdsica. A relagdo de associagdo entre ambas estd bem evidenciada nas médias de
desempenho académico em Musica de cada uma das subamostras que compdem, no
primeiro nivel de profundidade, os nos intermédios 1, 2, 3 e 4, com um tamanho médio

destes subgrupos a rondar os 25% em termos de representacdo da amostra geral e em que
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a uma pontuagdo média mais baixa na prova de AEC-Musica corresponde também um
desempenho médio mais baixo em Mdusica no 5.° ano, e assim sucessivamente, numa
linearidade de correspondéncia de resultados nos quatro perfis (nds). Assim, a pergunta
‘que impacto tém as AEC Ensino da Mfsica nos resultados escolares do 5.° ano de
Musica?’, a analise comparativa das estruturas dos diagramas arboreos leva-nos a concluir
que existe um impacto positivo, por via da forca segmentativa e de discriminagdo que a
primeira variavel (‘Pontuagdo Global EM (Audigdo + Realizacdo Musical)’) exerce na
segunda (‘Pauta EM 1P (13/14)’), ao surgir, de entre todas as outras, como a variavel

mais significativa na particdo da amostra.

Dispensamo-nos de escalpelizar a estrutura arbdérea gerada pelo modelo estatistico
adotado, face aos objetivos do estudo em causa, detendo-nos apenas em alguns aspetos
gue nos parecam mais relevantes para a compreensdo de um fenémeno sempre complexo
como é o da evolucao dos resultados académicos, ademais, nas circunstancias contextuais
e metodoldgicas a que tivemos ja oportunidade de aludir atras aquando da necessidade de

introduzir uma nota justificativa prévia a propésito dos modelos de impacto.

Neste sentido, parece-nos ser particularmente relevante - até pela coeréncia dos resultados
gerados pelo algoritmo (EXAUSTIVE) CHAID e projetados na estrutura hierarquica
representada na Figura 34 com a estrutura de resultados resumida no diagrama da Figura
17 e as leituras e interpretacGes que deles fizemos -, explorar quer na vertical quer na
horizontal, alguns contrastes interperfis e respetivos sentidos de evolucéo do desempenho
academico. Detendo-nos nos perfis terminais com um index de desempenho médio mais
elevado, ou seja, associados as subamostras de alunos que sobredesempenham

academicamente face ao referente geral (NG 0), verifica-se, por exemplo, que:

i) osalunos que integram o perfil 9 emergiram como sendo o0s que melhores notas
tiveram no final do 1.° periodo (4,4 em média) e correspondem a alunos que
pontuaram entre 69% a 83% na prova diagndstica de musica, tiveram por
entidade promotora de Ensino da Musica nas AEC o agrupamento de escolas,
uma IPSS ou uma APEE e tém no agregado pelo menos um dos seus pais com
licenciatura ou um nivel mais elevado de habilitacdo académica. Apesar do NO
9 derivar de um segmento que na hierarquia das pontuacfes é medio na prova
diagndstica de Pontuacdo Global EM_AEC (N6 3), ocupando o segundo lugar

das pontuagdes nesse primeiro nivel de profundidade, separa-se dos restantes
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perfis do seu segmento de origem pela entidade promotora e nivel de
escolaridade dos pais e supera mesmo o perfil 4 (médias mais altas na nota do
1.° periodo de musica no primeiro nivel de profundidade) que integra o
segmento, derivado da subamostra com melhores pontuagdes médias na prova
diagnostica em termos globais, todavia este perfil de alunos apenas representa
6,4% da amostra com um grau de homogeneidade moderado;

ii) de sublinhar também a existéncia de um grupo que descreve 24,7% da amostra,
constituindo o maior perfil dos segmentos de entre os existentes na estrutura
arborea. O NG 5 € constituido pelos alunos que foram avaliados em mdsica no
primeiro periodo com as notas mais baixas em relacdo a nota geral de
referéncia atribuida (3,6) e sdo alunos que ndo tiveram aulas de musica ou
experiéncias de educacdo musical fora da escola e 12,6% destes alunos nao
frequentaram AEC de Ensino da Musica no 1.° ciclo;

iii) os alunos que frequentaram Ensino da Musica promovida pelo proprio
agrupamento de escolas (Entidade Promotora), tém notas superiores aos que
tiveram o EM promovido pela autarquia local em 0,4 pontos, porém estes
alunos baixam esses resultados quando varidveis de estruturalidade social
emergem, como quando os seus pais tém um nivel de habilitacdo académica
inferior a licenciatura (14,9% da amostra geral). Todavia, estes alunos tém em

média 3,75, que é uma nota considerada ‘boa’.

As analises anteriores vém reforcar a ideia de que as AEC de Ensino da Musica tém um
efeito positivo no desempenho académico dos alunos na disciplina de Musica no 5.° ano
porque, ndo obstante as desarrumacdes geradas em alguns segmentos e em alguns perfis
em referéncia aos nos de origem desses segmentos no primeiro nivel de profundidade da
estrutura hierarquica dos resultados na prova diagnostica, esta mantém uma certa linha de
correspondéncia na hierarquia dos resultados nos dois momentos, inicio do ano letivo e

final do 1.° periodo.

Com efeito, as analises anteriores evidenciam a estreita correlagdo positiva entre 0s
desempenhos na prova diagnostica e o desempenho dos alunos no 5.° ano em cada um dos
segmentos originados na primeira particdo decorrente do efeito da frequéncia da AEC de
Ensino da Musica. Regressando a estrutura dos resultados projetada na Figura 34 e
analisando de forma detalhada cada uma dos ‘cachos’ originados no primeiro nivel de

profundidade, é possivel apurar as respetivas médias de desempenho dos nds terminais

281




emergidos no 2.° ou 3.° nivel de cada um dos quatro segmentos e comparar os resultados

entre estes nds terminais e o respetivo no intermédio de que derivam.

O resumo dos resultados apurados esta projetado no gréafico, dele sobressaindo a grande
similaridade dos desempenhos académicos na disciplina de Musica em cada um dos

cachos da estrutura (Figura 35).
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3,00 - prova diagndstica de Musica
(AEC)

2,00 -
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0,00 - finais derivados do segmento

Segmento1l Segmento2 Segmento3 Segmento4 de origem
(<62,2) (62,3-68,50) (68,5-82,5) (>82,5)

Figura 35. Comparacdo das médias de desempenho entre nds intermédios e terminais
por segmento em Musica

Focando-nos apenas nos perfis terminais apurados na sequéncia da aplicacdo do
algoritmo (EXAUSTIVE) CHAID aos resultados da prova diagnostica AEC-Educagéo
Musical, constata-se a estreita correlacdo e alinhamento dos resultados nos dois
momentos avaliativos, distribuindo-se os seis perfis por trés quadrantes, constituidos

com referéncia as respetivas pontuacGes médias das variaveis em estudo.

Na Figura 36 apresentamos a variagdo das pontuacOes obtidas entre o momento da
prova AEC-Educacdo Musical e 0 momento avaliativo no final do 1.° periodo no 5.°

ano.
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Figura 36. Evolucdo do desempenho académico em Musica, por perfil

Da andlise da Figura 36 que explica 67% da variacdo das pontuaces obtidas entre o
momento da prova AEC-Educacdo Musical e 0 momento avaliativo no final do 1.°

periodo no 5.° ano podem-se extrair as seguintes ideias:

- No quadrante superior direito, combinando pontuacfes acima da média nos
resultados de Educacdo Musical no 5.° ano no final do 1.° periodo com pontuagdes
também superiores a média na prova de AEC_EM (5.° ano), encontram-se 0S
perfis 10, 3 e 9. Os alunos que integram estes perfis tém como caracteristicas
comuns terem dois ou mais anos de frequéncia de Ensino da Musica (AEC) e
trajetdrias escolares sem reprovac6es ou, no caso perfil 3, serem alunos com um
ou menos anos de frequéncia AEC-EM, todavia com retaguardas familiares com
capital escolar de licenciatura ou mais ou no minimo ao nivel do 12.° ano de

escolaridade;

- No quadrante inferior esquerdo, correspondente aos casos com resultados
inferiores a média quer na prova AEC-EM quer em EM-5.° ano, encontram-se 0s
perfis 6 e 8. Correspondem a alunos, com menos anos de frequéncia AEC e cujos
pais tém escolaridades iguais ou inferiores ao 9° ano ou a alunos, que apesar de
terem tido dois ou mais anos de frequéncia das AEC-Ensino da Mdsica, ja

experienciaram a reprovagao em anos anteriores;
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- No quadrante superior esquerdo, posiciona-se o perfil 7. Distingue-se do perfil 8,
pela entidade promotora das AEC, a autarquia local ou outra, mas ndo o

agrupamento de escolas;

- Os perfis de alunos com mais ganhos relativos em termos de desempenho
académico na Musica séo o perfil 7 e o perfil 3. O perfil 3, com menor nimero de
alunos, representa apenas 6,3% da amostra geral, corresponde a terceira posi¢do
dos melhores resultados. Os perfis configuracionais com maior contraste de
desempenho extraidos da arvore relativa aos resultados de AEC-EM e em
oposicdo, no quadrante inferior esquerdo, os segundos elementos desses pares,
sendo que os perfis 7 e 3, sdo 0s que integram alunos que tendem a concentrar
maior incremento de desempenho face ao referente tendencial linear de
ajustamento do primeiro momento (provas EM-AEC) para o segundo momento

avaliativo (5.° ano-Ensino da Mdsica).

Apesar de nos situarmos em niveis de escolarizacdo inicial, os resultados do presente
estudo evidenciam que também o desempenho académico dos alunos em Musica tende a
ser marcado muito precocemente pela influéncia de fatores contextuais familiares de
natureza cultural e social. Estas constatacdes sugerem que se proceda a analise dos
perfis em Musica-5.° ano com for¢amento da entrada no modelo da variavel ‘habilitagdo

s i
académica dos pais’ ’

(Apéncide H), uma vez que ela propria, como se depreende da
solucdo estrtutural ilustrada no diagrama da Figura 37, é no quadro das variaveis
contextuais sociodemograficas responsavel pela segmentacdo dos resultados na prova

de Ensino da Musica-AEC.

2% A analise da estrutura arborea projetada no diagrama 1 sugere que se proceda ao controlo da varivel
‘Percecdo sobre o grau de dificuldade na prova’, de certo modo, passivel de ser considerada ‘espuria’, por
ser ela prdpria condicionada por outras variaveis contextuais usadas no modelo. Deste modo, 0
for¢amento da entrada da variavel ‘Escolaridade da mie’ como primeira variavel, decorre do facto de esta
surgir como a variavel contextual mais relevante na explicagdo dos resultados da prova AEC-Ensino da
Mdsica quer para os alunos que consideraram a prova dificil ou muito dificil, quer para aqueles que a
consideraram fécil ou muito fécil, no sentido de que quanto mais elevadas as habilitagdes académicas das
mées mais elevados tendem a ser os resultados dos alunos nas provas.
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Figura 37. Estrutura hierarquica do desempenho dos alunos do 5.° ano na disciplina de
Educacdo Musical no final do 1.° periodo com entrada forcada no modelo da variavel
‘habilitacdo académica dos pais’

Observando a estrutura arborea projetada (Figura 37) e os correspondentes resumos e

especificacbes constantes dos quadros do Apéndice H, depreende-se que:

)

as estatisticas do n6 raiz (N6 0) mostram que o desempenho médio em
Musica (5.° ano) se situa, na escala de 1 a 5, entre o razoavel e o bom (3,6),
cujo resultado, conjugado com o do desvio padrdo, sugere estarmos perante
uma amostra de alunos com uma variagéo relativa de resultados de 19,4%, o
gue indicia uma certa homogeneidade dos resultados dos alunos na disciplina

de Mdsica;
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i) das dezasseis variaveis independentes que o modelo fez interagir com a
variavel resultado ‘Pauta EM Ano letivo 2013/2014°, trés delas revelam-se
estatisticamente significativas com uma probabilidade de erro de tipo I (o)
inferior a 0,05 na explicacdo dos perfis dos alunos com melhor desempenho
academico na disciplina de Mdsica (5.° ano). Por ordem decrescente de
importancia na explicagdo do desempenho em Musica emerge, em primeiro
lugar, a variavel habilitacdo académica dos pais, segmentando a amostra geral
em trés grupos numa linha tendencial de resultados fortemente
interrelacionados e no sentido de que os niveis obtidos pelos alunos na
disciplina de Musica no final do 1.° periodo sdo tanto mais elevados quanto 0s

niveis de habilitacdo dos seus pais.

Tendo ficado evidenciado que os resultados da prova de AEC-Educacdo Musical
projetam sinais de histérico do aluno com a Musica e de exposi¢cdo a ambientes de
expressdo musical ndo sé na escola, como fora desta, contudo a presenca de logicas e
estruturas de dominancia social e cultural na escola, a semelhanca dos resultados obtidos
na estrutura arbdrea do Inglés, também na Educacdo Musical se evidenciam ao emergir a
habilitacdo académica dos pais. A associacdo observada entre contextos familiares de
proveniéncia dos alunos e a sua influéncia nos resultados escolares, quando o processo de
interacdo ndo decorreu de qualquer forcamento de entrada no modelo estatistico da
varidvel explicativa ‘Pauta EM Ano lectivo 2013/2014°, mas de um processo livre e
exclusivamente relacionado com a forca explicativa desta nos resultados do 1.° periodo na
disciplina de Educacdo Musical. A relacdo de associacdo entre ambas estd bem
evidenciada nas médias de desempenho académico em mdsica de cada uma das
subamostras que compdem, no primeiro nivel de profundidade, os nés intermédios 1, 2 e
3, todas elas com tamanhos que ascendem a valores iguais ou superiores a 18% em
termos de representagdo da amostra geral e em que a uma pontua¢do media mais alta
corresponde também a um nivel académico dos pais mais elevado, e assim
sucessivamente, numa linearidade de correspondéncia de resultados nos trés perfis (nos).
Esta estruturalidade social que é absorvida pela cultura da escola e que se reflete nos
resultados escolares dos alunos, tanto na prova disgndstica da AEC Musica como no final
do 1.° Periodo do 5.° ano, alem de nos ser explicada pelos perfis acadéemicos dos pais dos
alunos, a sua condigdo socio-econdmica também vai explicar estes resultados como se

pode abservar pelo Apoio Social Escolar. Efetivamente os varios escaldes de ASE
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emergem na estrutura arborea, estratificando os resultados, associando os alunos que
necessitam deste apoio a resultados escolares mais baixos relativamente aos restantes

alunos que ndo cumprem os critérios de ASE.

5.2.2. Olhares cruzados sobre a implementacao e impacto das
AEC de Ensino da Musica nos resultados escolares

A semelhanca do Ensino de Inglés, encontramos nos agrupamentos de escolas, enquanto
unidades orgénicas com a responsabilidade de assegurar as atividades educativas, a ponte
gue nos permite reunir e fazer convergir os elementos informativos sobre os aspetos em
estudo. S&o quinze os agrupamentos de escolas, que manteremos sob anonimato, pelo que
serdo quinze os casos/sujeitos sobre os quais foi possivel compilar e organizar dados
relativos as variaveis resultado e as varidveis explicativas selecionadas, as primeiras de
natureza quantitativa e as segundas de natureza quantitativa e qualitativa. Face ao objetivo
em causa e ao seu carater diacronico, na selecdo das variaveis tivemos em conta 0s

seguintes indicadores:

e Desempenho médio dos alunos em Mdasica por agrupamentos de escolas, num
primeiro momento na prova diagnéstica AEC (1) e, num segundo momento, no 5.°
ano de escolaridade, final do 1.° periodo (I11) e sobre a evolugdo do desempenho
dos alunos entre a prova diagndstica realizada no inicio do ano letivo e o final do

1.° periodo.

e Elementos sobre fatores contextuais, nomeadamente, ‘média das idades dos
alunos’ (V.), ‘numero médio de anos habilitacdo académica dos pais’ (VIII), ‘%
de alunos beneficiarios de apoio social escolar (escaldo A+B)’ (VII), e por ultimo
‘nimero medio de anos de experiéncia de ensino dos técnicos de Ensino da
Musica’ (1).

e Opinides de alunos do 4.° e 5.° anos de escolaridade:

- de alunos de 4.° ano, sobre a ‘satisfacdo com as AEC que frequentam’

(2) e ‘ajuda das AEC na melhoria dos seus resultados escolares’ (3). Os

287




alunos que frequentaram o0s agrupamentos de escolas onde foram
aplicadas as provas de Ensino da Musica, de modo generalizado
respondem que estdo satisfeitos com as AEC da sua escola (92,5%) e
revelam elevado grau de concordancia relativamente a percecédo que tém
de melhoria dos seus resultados escolares, pontuam 3,4 numa escala de 1
a 4 niveis de concordéncia. Relativamente & analise de dispersdo das
respostas, o coeficiente de variacao é de 24,6% relativamente a satisfacdo
dos alunos com as AEC de Ensino da Musica e é de 24,1% em relacdo ao
grau de concordancia sobre a perce¢do da melhoria dos seus resultados
escolares, o que permite afirmar haver um consenso moderado nas

respostas dadas pelos alunos do 4.2 ano®.

- de alunos de 5.° ano, sobre se ‘esta a aprender coisas novas em Musica’
(5) e se ‘0 que esta a aprender em Musica ja tinha aprendido nas AEC,
mas de maneira diferente’ (4). Os alunos concordam totalmente
estarem a aprender coisas novas no 5.° ano em Ensino da Musica, a
moda é 4 (Concordo totalmente) e a média das respostas é 3,6 para uma
dispersdo de 17,0% (dispersdo moderada). Os alunos quando
questionados se no 5.° ano aprendem de maneira diferente o que tinham
aprendido na AEC de Ensino de Musica, o grau de concordancia desce
para 2,7, sendo que 48,3% dos alunos concorda com a afirmagdo, com

uma dispersdo de respostas elevada (CV=31,1%).

e As opinides de professores de Educagdo Musical do 2.° ciclo sobre ‘se 0s alunos
que frequentaram as AEC de Ensino da Mdsica estdo mais motivados para as
aprendizagens’ (6) indicam-nos tendencialmente que sim, pois a média das suas
respostas ¢ 3,5 que corresponde, na escala de 1 a 4 ao ‘Concordo’ e ‘Concordo
totalmente’. Nenhum professor discordou da afirmagao e a analise da dispersao
de respostas é de 15,1%, indicando um consenso moderado entre os professores

de Educagédo Musical, do 2.° ciclo.

%0 E habitual considerar-se uma dispersdo moderada quando o coeficiente de variacéo relativa (CV) é
maior que 15% e menor que 30% (Gagueiro,2008,p.120).
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e Opinibes de técnicos de Ensino da Musica sobre se ‘existem regularmente
reunides de articulacao curricular e pedagdgica entre os técnicos de Ensino da
Musica e os professores titulares de turma’ (7), se ‘existem regularmente
reunibes de articulacdo curricular e pedagogica entre os técnicos de Ensino da
Musica e os professores de Musica’ (8) e se ‘0s materiais disponibilizados para
as AEC-Ensino da Musica sdo em quantidade suficiente’ (12). Os técnicos de
Ensino da Musica realizam mais reunides com o seu grupo de pares, de seguida
com os professores titulares de turma e por ultimo com os professores de musica
do 2.° ciclo. Ha portanto uma maior articulacéo horizontal, com o grupo de pares
(100%) e com os professores titulares de turma (92,4%). A articulacéo vertical
entre técnicos de Ensino da Mdsica e professores de Educagdo Musical (2.°
ciclo) € comparativamente menos frequente, apenas 58,8% dos técnicos
articulam com os professores de musica do 2.° Ciclo. Relativamente a
quantidade dos materiais disponibilizados, em média os técnicos pontuam 2,4, 0
que significa que prevalece a discordancia. O consenso nesta resposta é baixo, o
coeficiente de variacao relativa é de 29,8%.

e Opinides de pais/encarregados de educagdo sobre a ‘importancia atribuida as
AEC de Ensino da Musica’ (11) e se ‘conhecem os técnicos AEC de Ensino da
Musica’ (9) - Os pais e encarregados de educacdo consideram importante o
Ensino da Musica, a média das suas respostas € de 3,2 numa escalade 1 a4 .
Efetivamente, 58,7% dos pais e encarregados de educacdo respondem assinalam
a op¢do ‘importante’. Quando questionados se conhecem os técnicos da referida
AEC, maioritariamente manifestam ‘conhecer’ (53,8%), no entanto ¢ de

ressaltar que 46,2% dos pais ndo conhece o técnico que dinamiza esta AEC.

Com efeito da observacédo e anélise das tendéncias de correlagdo entre as variaveis de
desempenho académico, de contexto e as percecOes de alunos, pais, professores e
técnicos, recorreu-se & matriz de correlagdes (Tabela 151), tendo-se a partir desta
sinalizado os valores significativamente diferentes de zero (o= 0,05) no sentido de se
proceder a uma hierarquizacdo das variaveis mais correlacionaveis com o desempenho

académico dos alunos na prova AEC-Ensino da Musica e em Mdsica no 5.° ano.
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Ao se cruzarem todas estas variaveis com os resultados escolares dos alunos e da prova
de AEC-Ensino da Musica (Tabela 151), verificam-se algumas correlagcdes que podem
ser importantes na compreensdo dos fatores que se relacionam com o sucesso dos
alunos em masica, quer seja ele académico ou no ambito do programa AEC — atividades
ndo letivas de enriquecimento do curriculo. Os valores de correlacdo com expressao
estatistica significativa conduziram a captacdo das varidveis ‘média de idades dos
alunos’, ‘n.° de anos de frequéncia das AEC-Ensino da Musica’, ‘capital escolar
familiar’ (medido através da percentagem de pais com habilitagdes académicas iguais
ou superiores a licenciatura), ‘satisfacdo com as AEC’, ‘estar a aprender em Musica o
que ja aprendeu nas AEC, mas de maneira diferente’, ‘os alunos que frequentaram as
AEC estdo mais motivados para a aprendizagem da Musica’ e ‘flexibilizacdo de
horario’. As situacdes sinalizadas suportam-se em correlaces de sentido positivo e de

sentido negativo com os resultados académicos. Assim:

a) os resultados da prova AEC de Ensino da Mdusica correlacionam-se
positivamente com o nimero de anos que o aluno frequentou AEC de Ensino

da Mdusica;

b) o desempenho académico em Mdsica no 5.° ano correlaciona-se
positivamente com a perce¢do dos alunos de 5.° ano ao afirmarem “Estou a

aprender coisas novas em Musica (alun5.°)”;

c) a idade dos alunos com a importancia atribuida pelos Encarregados de
Educacdo ao Ensino da Musica (EE), em situacdes em que os alunos se
encontram em ciclos de retencdo, por exemplo, os pais valorizam mais a AEC

de Ensino da Mdsica;

d) quanto mais os alunos de 4.° ano afirmam “Estou satisfeito com as AEC”,
mais frequente € os pais e encarregados de educacdo conhecerem o0s técnicos

de Ensino da MUsica;

e) os alunos de escaldo ASE correspondentes a situacdes de maior caréncia
econdmica tendem a concordar mais com a afirmacéo de que o Ensino da

Musica no 1.° ciclo ajuda a melhorar os seus resultados escolares.
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5.3. O caso da disciplina de Educacao Fisica

Para a analise do desempenho escolar em Educacgéo Fisica dos alunos do 5.° ano, ndo nos
é possivel dispor de grupos de controlo, nem tal se afiguraria adequado face a finalidade
do estudo em questdo, pelo que seguimos uma abordagem proxima da dos modelos de
‘avaliagdo de impacto ex-post’, recorrendo para o efeito aos niveis de avaliagdo do 5.° ano
em Educacdo Fisica constantes das pautas escolares de final de periodo. Relativamente a
estes alunos, dispomos em base de um conjunto de dados relacionados com os resultados
da prova de avaliacdo diagnostica de AEC-Educacdo Fisica por estes realizada no
arranque do ano letivo e com informacdo sobre fatores contextuais de natureza
sociodemografica, institucional e organizacional que mobilizaremos de forma conjunta e
faremos interagir na comparacdo dos resultados das provas diagnosticas de AEC-
Educagdo Fisica e dos niveis obtidos no 5.° ano de escolaridade em Educagdo Fisica. De
todo o modo, tendo em conta que a construcdo de um indice de evolucéo dos resultados
apura-se com base em margens potenciais de crescimento diferentes, uma vez que 0s
alunos com pontuacdes mais elevadas na prova de AFD dispbem de margens de
crescimento mais baixas ou mesmo nulas em consequéncia da existéncia de uma
pontuacdo maxima possivel e que no caso em analise esté fixada no nivel 5, este indice
tende (teoricamente) a inflacionar os casos dos alunos com baixas pontuacdes na prova e
a penalizar (teoricamente) os alunos com pontuacdes elevadas, fragilizando a sua leitura e
interpretacdo, pelo que, se optou por utilizar apenas na analise da evolugdo de
desempenho os niveis em pauta obtidos pelos alunos de Educacdo Fisica no final do 1.°
periodo (Pauta_EF 1P(13/14)).

Apesar dos condicionalismos expostos, importa estabelecer uma linha de comparacgéo e
ligacdo entre os resultados na prova diagndstica e 0s niveis de desempenho escolar no 5.°
ano, pelo que retomamos 0 modelo de analise anterior fazendo agora incorporar a variavel
‘Avaliacao Global AFD’ como varidvel preditora e mantendo no modelo estatistico as
variaveis explicativas anteriormente mobilizadas na exploracéo e identificacdo dos perfis
de desempenho. Esta opgdo permite a comparagdo das estruturas arborescentes de
desempenho académico dos alunos e indagar eventuais tendéncias de evolucdo dos

resultados dos alunos nos dois momentos avaliativos.

A versatilidade dos modelos discriminantes l6gicos na exploragdo de estruturas

complexas, permitindo a descoberta e identificacdo de relacbes entre uma varavel
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resultado e multiplas variaveis preditoras e a explicacdo de uma varidvel resposta por via
de um conjunto de covariaveis e suas interagdes, conduziu a opcao de se recorrer de novo
ao algoritmo heuristico (EXHAUSTIVE) CHAID para a selecdo e apuramento das
varidveis significativamente relevantes nos resultados académicos do 5.° ano na
disciplina de Educac&o Fisica; por outro lado, porque a analise pelo método das arvores
de regressdo, com recurso ao algoritmo CHAID, disponivel no Package IBM SPSS
Statistics 22, permite, se necessario, forcar a entrada de variaveis hipoteticamente
explicativas na segmentacdo da estrutura dos resultados e, deste modo, concluir se os
resultados obtidos na prova diagnéstica de AEC-Educacdo Fisica se correlacionam ou
ndo significativamente com os niveis alcancados pelos mesmos alunos no 5.° ano na
disciplina de Educacéo Fisica no final do 1.° periodo. Se a variavel em causa (Avaliacdo
Global AEC-Educacdo Fisica) emergir no primeiro nivel de profundidade sem
forcamento de entrada, tal significa que a mesma é, de todas as variaveis preditoras
utilizadas no modelo, a mais importante estatisticamente na discriminacdo logica e
condicionamento dos resultados escolares dos alunos do 5.° ano na disciplina de
Educacao Fisica; ainda assim, e com o propoésito de reduzir os riscos de espuriedade, tal
ndo significa que ndo ensaiemos a desocultacdo de varidveis que ja anteriormente
emergiram como fortemente explicativas do desempenho académico dos alunos,
forgando a sua entrada no modelo estatistico de andlise; por Gltimo, o modelo de analise
requer, pela prépria metodologia adotada, a necessidade de estabelecer comparacoes
entre as solucdes apuradas nos dois momentos, no sentido da captacao e descoberta de
sentido na interpretacdo dos proprios resultados e de modo a evitar conclusdes baseadas

em relacOes espdrias.

5.3.1. Andlise dos perfis de desempenho dos alunos do 5.2 ano
na disciplina de Educacao Fisica (1.2 periodo letivo)

Como referimos atras, e como esté descrito na tabela resumo decorrente da aplicacdo do
algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID aos dados (Apéndice I), estd em causa a exploracao
e o estudo das relagdes entre a variavel resposta ‘Pauta EF_5 1P (13/14)’ e o conjunto
de variaveis explicativas que podem interagir entre si. A solucéo obtida, com validagéo

cruzada e sem entrada forcada de varidveis, projetou uma arvore com catorze nds, nove
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de profundidade e que usaremos com

z

és niveis

A

deles terminais, distribuidos por tr

alguma cautela na caraterizagcdo dos perfis obtidos e na interpretagédo dos resultados

dado que a proporcdo de variancia explicada pelo modelo é de 42% (Apéndice ).
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Figura 38. Estrutura hierarquica do desempenho dos alunos do 5.° ano na disciplina de

Educagéo Fisica no final do 1.° periodo
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Observando a estrutura arbdrea projetada (Figura 38) e os correspondentes resumos e

especificacbes constantes dos quadros do Apéndice I, depreende-se que:

i) as estatisticas do no raiz (N6 0) mostram que entre os dois momentos se
regista a ‘mortalidade’ de 43 alunos na amostra geral (n=358), que o
desempenho médio em Educacdo Fisica (5.° ano) se situa, na escala de 1
a 5, entre o razoavel e o bom (3,5), cujo resultado, conjugado com o do
desvio padréo, sugere estarmos perante uma amostra de alunos com uma
variagdo relativa de resultados de 19,5%, o que indicia uma certa
homogeneidade dos resultados dos alunos na disciplina de Educacéo
Fisica;

ii) das dezasseis varidveis independentes que o modelo fez interagir com a
variavel resultado ‘Pauta EF 1P (13/14)’, seis delas revelam-se
estatisticamente significativas com uma probabilidade de erro de tipo |
(a) inferior a 0,05 na explicagao dos perfis do desempenho dos alunos em
Educacdo Fisica (5.° ano). Por ordem decrescente de importancia emerge,
em primeiro lugar, a varidvel ‘Avaliagio Global AFD AEC’,
segmentando a amostra geral em quatro grupos numa linha tendencial de
resultados fortemente interrelacionados e no sentido de que os niveis
obtidos pelos alunos na disciplina de Educacdo Fisica no final do 1.°
periodo séo tanto mais elevados quanto os resultados que aqueles tinham
alcancado na prova diagnostica de AEC Atividade Fisica e Desportiva.

Estruturas de dominancia contextual e de histérico do aluno em relacdo a actividades
fisicas, o género e a estruturalidade social por via dos contextos familiares de
proveniéncia dos alunos evidenciaram que os resultados na prova de AEC Atividade
Fisica e Desportiva projetam fortes sinais da presenca destes indicadores, ndo podemos,
todavia, deixar de sublinhar a dependéncia e associa¢do observada entre as duas variaveis,
ademais, quando o processo de interagdo ndo decorreu de qualquer forcamento de entrada
no modelo estatistico da variavel explicativa ‘Avaliagao Global AFD AEC’ mas de um
processo livre e exclusivamente relacionado com a forca explicativa desta nos resultados
do 1.° periodo na disciplina de Educacéo Fisica. A relagdo de associagdo entre ambas esta
bem evidenciada nas médias de desempenho em Educacdo Fisica de cada uma das

subamostras que compdem, no primeiro nivel de profundidade, os nos intermédios 1, 2, 3
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e 4, todos eles com tamanhos que ascendem a valores iguais ou superiores a 10,5% em
termos de representacdo da amostra geral e em que a uma pontua¢do média mais baixa na
prova de AFD_AEC corresponde também um desempenho médio mais baixo em
Educacédo Fisica no 5.° ano, e assim sucessivamente, numa linearidade de correspondéncia
de resultados nos quatro perfis (ndés). Assim, a pergunta ‘que impacto tém as
AEC_Atividade Fisica e Desportiva nos resultados escolares do 5.° ano de Educacao
Fisica?’, a analise comparativa das estruturas dos diagramas arboreos leva-nos a concluir
que existe um impacto positivo, por via da forca segmentativa e de discriminagdo que a
primeira variavel (‘Avaliacdo Global EF _AEC (Global%)’) exerce na segunda (‘Pauta
EF 1P (13/14)’), ao surgir, de entre todas as outras, como a variavel mais significativa na

particdo da amostra.

Para a compreensdo de um fendmeno sempre complexo como é o da evolucdo dos
resultados académicos, ademais, nas circunstancias contextuais e metodoldgicas a que
tivemos ja oportunidade de aludir atrds aquando da necessidade de introduzir uma nota
justificativa prévia, a propésito dos modelos de impacto, e face aos objetivos do estudo
em causa, dispensamo-nos de escalpelizar a estrutura arbdrea gerada pelo modelo
estatistico adotado, detendo-nos apenas em alguns aspetos que nos parecam mais

relevantes.

Assim, parece-nos ser particularmente relevante - até pela coeréncia dos resultados
gerados pelo algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID e projetados na estrutura hierarquica
representada no diagrama 8 com a estrutura de resultados resumida no diagrama 2 e as
leituras e interpretacOes que deles fizemos -, explorar quer na vertical quer na horizontal,
alguns contrastes interperfis e respetivos sentidos de evolucdo do desempenho. Detendo-
nos nos perfis terminais com um index de desempenho médio mais elevado, ou seja,
associados as subamostras de alunos que sobredesempenham academicamente face ao

referente geral (N0 0), verifica-se, por exemplo, que:

i) os alunos que integram o perfil 10 derivarem de um segmento que na hierarquia
das pontuacGes médias na prova diagnostica de AEC-Educagdo Fisica ocupa o
primeiro lugar, com resultados acima de 77,8%, separa-se dos restantes perfis do
seu segmento de origem pela pratica de atividades desportivas também fora do
contexto escolar. Estes alunos do N6 10 pontuam mais 0,4 décimas que os colegas

que ndo praticaram desporto e/ou atividades fisicas fora da escola;
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ii) de sublinhar também a menor influéncia que parece existir quando a entidade
promotora nao € o agrupamento de escolas, o efeito de questdes organizacionais e
decisdes normalizadas do programa nos resultados e na sua evolucdo na
ramificacdo sequencial N6 14 -> NO 8. Tratando-se de um segmento que tem a sua
origem num n6 (NG 3) que ocupa o segundo lugar na hierarquia das pontuacées na
prova diagnostica de alunos que residem na localidade da escola que frequentam
empurrou este perfil para a posi¢do de 2.° melhor em termos de desempenho no 5.°
ano;

iii) o efeito, a regido em que esta inserido o agrupamento de escolas projeta-se de
novo, pelas razdes anteriores, alunos do sul tém melhores resultados quando se
procede a comparacdo dos perfis 11 e 12, ou seja, perfis que integram alunos com
provenientes de AFD promovida pela autarquia local ou outro tipo de entidade
promotora tém origem no segmento subamostral com pontuacdes médias mais
baixas na prova diagndstica em relagdo aos que tém AFD promovida pelo préprio
agrupamento de escolas. O perfil 11, o maior em termos de representatividade da
amostra (20,3%) com um desempenho médio de 3,5, ascende ao 5° lugar da
hierarquia do conjunto dos nove perfis finais em termos de desempenho em
Educacéo Fisica, superando o seu par (N6 12), o antepenultimo nos resultados;

iv) igualmente interessante parece ser a auséncia de género na emersao de perfis, de

desempenho no final do 1.° periodo em Educacao Fisica dos alunos do 5.° ano.

No primeiro nivel de profundidade da estrutura hierdrquica dos resultados na prova
diagnostica, esta mantém uma certa linha de correspondéncia na hierarquia dos resultados
nos dois momentos, evidenciando-se assim sequencialidade entre niveis de ensino, no
inicio do ano letivo e final do 1.° periodo. As analises anteriores vém reforcar a ideia de
que as AEC-AFD tém um efeito positivo no desempenho dos alunos na disciplina de

Educacéo Fisica no 5.° ano.

Com efeito, as analises anteriores evidenciam a estreita correlagdo positiva entre 0s
desempenhos na prova diagnostica e o desempenho dos alunos no 5.° ano em cada um dos
segmentos originados na primeira particdo decorrente do efeito da frequéncia de
AFD_AEC. Regressando a estrutura dos resultados projetada no diagrama 8 e analisando
de forma detalhada cada uma dos ‘cachos’ originados no primeiro nivel de profundidade,

é possivel apurar as respetivas médias de desempenho dos n6és terminais emergidos no 2.°
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ou 3.° nivel de cada um dos quatro segmentos e comparar 0s resultados entre estes nos

terminais e o respetivo no intermédio de que derivam.

O resumo dos resultados apurados esta projetado no gréafico, dele sobressaindo a grande
similaridade dos desempenhos académicos na disciplina de Educacdo Fisica em cada um

dos cachos da estrutura.
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M Classes de desempenho na prova
1,50 . C e

diagnodstica de AFD (AEC)
1,00
0,50 B Média de desempenho Educacdo
0.00 Fisica no 5.2 ano dos perfis finais
Segmento 1 Segmento 2 Segmento 3 Segmento 4 derivados do segmento de origem
(<21,8)  (21,83-43,6) (43,6-77,78) (>77,78)

Figura 39. Comparacdo das médias de desempenho entre nds intermédios e terminais
por segmento na prova diagnostica de Educacao Fisica

Focando-nos apenas nos perfis terminais apurados na sequéncia da aplicacdo do
algoritmo (EXHAUSTIVE) CHAID aos resultados da prova diagndstica AEC-
Educacéo Fisica, constata-se, a estreita correlagdo e alinhamento dos resultados nos dois
momentos avaliativos, distribuindo-se os sete perfis por quatro quadrantes dos quais
dois sdo opostos, constituidos com referéncia as respetivas pontuacdes médias das
varidveis em andlise. Da analise da Figura 40, que explica 77% da variacdo das
pontuacBes obtidas entre 0 momento da prova diagnostica de Educacdo Fisica-AEC e 0
momento avaliativo no final do 1.° periodo, no 5.° ano, podem-se extrair as seguintes
ideias:

No quadrante superior esquerdo, combinando pontua¢fes acima da média nos

resultados de Educacéo Fisica no 5.° ano no final do 1.° periodo, com pontuacfes

inferiores a média na prova AEC_AFD (5.° ano), encontra-se o perfil 7 constituido

por alunos que tiveram o melhor ganho no 5.° ano em Educacgéo Fisica;

No quadrante inferior direito encontra-se o perfil 10 com maior perda relativa entre
os dois momentos avaliativos, era o segundo perfil com melhor média em termos

de pontuagdo na prova diagnostica de Educacdo Fisica, € constituido por 44 alunos
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do género feminino que tém o pai com uma habilitacdo académica superior ao 12.°
ano e percecionam como “facil” a prova diagnostica. No entanto, estes alunos
registam, no segundo momento avaliativo, pontuacdes ligeiramente inferiores a

média nos resultados escolares de 1.° periodo do 5.° ano de escolaridade.
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Figura 40. Evolucdo do desempenho académico em Educacdo Fisica, por perfil

Apesar de nos situarmos em niveis de escolarizacdo inicial, os resultados do presente
estudo evidenciam que o desempenho académico dos alunos em Educacdo Fisica é
muito marcado por aspetos organizacionas e operacionais do programa, 0s quais tendem
a fazer emergir, contrariamente ao Inglés, outras varidveis de natureza organizativo-
institucional importantes, sem riscos de desvalorizacdo do trabalho que se realiza e, de
certo modo, indica-nos pistas de modelos que se associam ao sucesso dos alunos em

Educacéo Fisica.

Estas constatacfes sugerem que se proceda a analise dos perfis em Educacdo Fisica-5.°
ano com forgamento da entrada no modelo da variavel ‘Entidade Promotora’, uma vez
que ela propria, como se depreende da solugéo estrtutural do diagrama da Figura 38 (ver
pag.293), é no quadro das varidveis contextuais estruturais do programa a responsavel
por gerar uma maior diferenca entre os desempenhos dos alunos entre os nds 7 e 8,

segmentando os resultados na prova de AEC-Educagéo Fisica (Apéndice J).
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Figura 41. Estrutura hierarquica do desempenho dos alunos do 5.° ano na disciplina de
Educacgdo Fisica no final do 1.° periodo com entrada forgada no modelo da variavel

‘Entidade Promotora’
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O resultado obtido, cuja solucédo foi gerada com a entrada forcada no modelo estatistico
da varidavel ‘Entidade Promotora’, ¢ deveras interessante e demonstrativo para cada
segmento da relevancia do papel do agrupamento de escolas, como tendo uma matriz de
atuacdo educativa muito pura e fazendo distinguir-se significativamente dos alunos que
frequentaram AFD sob uma organizacdo promocional diferente como a autarquia local,
uma instituicdo particular de solidariedade social ou uma associagdo de pais e
encarregados de educacdo. Em termos objetivos, o tipo de entidade promotora pode
efetivamente influenciar o desempenho no aluno ao nivel 5.° ano, sendo que se registou
uma diferenca significativa entre as medias dos alunos que tiveram AFD promovida
pelo agrupamento de escolas com 3,7 (avaliacdo de 4 no final do primeiro periodo), e

AFD promovida por outra entidade com 3,3 (avaliacdo de 3 no final do primeiro

periodo).
5.3.2. Olhares cruzados sobre a implementaciao e impacto das
AEC de Atividade Fisica e Desportiva nos resultados
escolares

A semelhanca do Ensino de Inglés e Ensino da MUsica, encontramos nos agrupamentos
de escolas, enquanto unidades organicas com a responsabilidade de assegurar as
atividades educativas, a ponte que nos permite reunir e fazer convergir os elementos
informativos sobre os aspetos em estudo. Sdo quinze os Agrupamentos de Escolas, que
manteremos sob anonimato, pelo que serdo quinze o0s casos/sujeitos sobre os quais foi
possivel compilar e organizar dados relativos as varidveis resultado e as varidveis
explicativas selecionadas, as primeiras de natureza quantitativa e as segundas de natureza
quantitativa e qualitativa. Face ao objetivo em causa e ao seu carater diacronico, na

selecdo das varidveis tivemos em conta os seguintes indicadores:

e Desempenho medio dos alunos em Educacéo Fisica, por agrupamentos de escolas,
num primeiro momento na prova diagnostica AEC (1) e, num segundo momento, no
5.% ano de escolaridade, final do 1.° periodo (I11) e sobre a evolugcéo do desempenho
dos alunos entre a prova diagndstica realizada no inicio do ano letivo e o final do 1.°
periodo (Y3).
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e Elementos sobre fatores contextuais, nomeadamente, ‘média das idades dos alunos’
(VI), ‘nimero medio de anos de escolaridade das maes’ (VII), ‘% de alunos
beneficiarios de apoio social escolar (escaldo A+B)’ (VII) e, por dltimo, ‘ndmero

medio de anos de experiéncia de ensino dos técnicos de AFD’ (V).

e Opinides de alunos do 4.° e 5.° anos de escolaridade:

- de alunos de 4.° ano, sobre a ‘satisfacdo com as AEC que frequentam’ (2) e
‘ajuda das AEC na melhoria dos seus resultados escolares’ (3). Os alunos que
frequentaram os agrupamentos de escolas onde foram aplicadas as provas de
AEC-Educacdo Fisica, de modo generalizado respondem que estdo satisfeitos
com as AEC da sua escola (92,1%) - e revelam elevado grau de concordancia
relativamente a percecdo que tém de melhoria dos seus resultados escolares,
pontuam 3,4 numa escala de 1 a 4 niveis de concordancia. Relativamente a
homogeneidade dos dados pode-se considerar moderada atendendo ao indice

de variacdo relativa de 24,1 e 25,3 respetivamente.

- de alunos de 5.° ano, sobre se ‘estd a aprender coisas novas em Educagdo
Fisica’ (5) e se ‘0 que esta a aprender em Educagéo Fisica ja tinha aprendido
nas AEC, mas de maneira diferente’ (4). Os alunos de 5.° ano dizem estar a
aprender de maneira diferente o que tinham aprendido na AEC de Atividade
Fisica e Desportiva, a concordancia média é de 2,6. Esta concordancia é mais
elevada para a afirmacdo de que estdo a aprender coisas novas, sendo a média
de 3,5 0 que significa predominancia de respostas “‘concordo” e “concordo

totalmente™..

e As opinides de professores de Educagéo Fisica do 2.° ciclo sobre ‘se 0s alunos que
frequentaram as AEC de Atividade Fisica e Desportiva estdo mais motivados para
as aprendizagens’ (6). Na opinido dos professores de Educacdo Fisica, os alunos
que frequentaram AEC de Atividade Fisica e Desportiva estdo mais motivados para
as aprendizagens, a média das respostas é 3,4 que corresponde numa escala de 1 a 4
a predominancia de “Concordo” e “Concordo totalmente”. Apenas um professor

discordou da afirmacéo e a andlise da dispersdo de respostas, de acordo com o

302




coeficiente de variagdo, é de 19,2%, indicando assim um consenso moderado entre

os professores do 2.° ciclo que lecionam Educagdo Fisica.

e OpiniGes de técnicos de Atividade Fisica e Desportiva sobre se ‘existem
regularmente reunifes de articulacdo curricular e pedagogica entre o0s técnicos
Atividade Fisica e Desportiva e os professores titulares de turma’ (7) e se
‘existem regularmente reunibes de articulac@o curricular e pedagogica entre 0s
técnicos Atividade Fisica e Desportiva e os professores de Educacao Fisica’ (8) e
se ‘0s materiais disponibilizados para as AEC- Atividade Fisica e Desportiva sdo
em quantidade suficiente’ (12). Os técnicos de Atividade Fisica e Desportiva
realizam mais reunides com o seu grupo de pares, de seguida com os professores
titulares de turma e por ultimo com os professores de Educacéo Fisica do 2.° ciclo.
Hé& portanto uma maior articulacdo horizontal, com o grupo de pares (18,1%) e
com os professores titulares de turma (90,3%). A articulacdo vertical estabelecida
(entre técnicos de Atividade Fisica e Desportiva e professores de Educacao Fisica,
do 2.° ciclo) é menos frequente, pois comparativamente, apenas 48,4% dos
técnicos articulam com os professores de Educacao Fisica, do 2.° ciclo.
Relativamente a quantidade dos materiais disponibilizados, em média os as
respostas pontuam 2,97, o que significa que os técnicos, numa escala de 1 a 4,
concordam que os materiais s&o em quantidade suficiente. O consenso nesta
resposta é baixo, a analise de dispersdo através do calculo do coeficiente de

variacdo relativa € de 30,7%.

e Opinides de pais/encarregados de educacdo sobre a ‘importéncia atribuida as
AEC de Atividade Fisica e Desportiva’ (X12) e se ‘conhecem os técnicos AEC de
Atividade Fisica e Desportiva’ (X14). Os pais e encarregados de educacgdo
atribuem importancia a Atividade Fisica e Desportiva, a média das respostas é de
3,6 numa escala de 1 a 4, 59,6% dos pais assinalaram a op¢ao “muito importante”.
Quando questionados se conhecem os técnicos da referida AEC, maioritariamente
manifestam conhecer (60,6%), no entanto 33,8% dos pais ndo conhece 0s técnicos

que dinamizam esta AEC.

Com efeito da observagdo e analise das tendéncias de correlagdo entre as variaveis de

desempenho académico, de contexto e as percecdes de alunos, pais, professores e
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técnicos, recorreu-se a matriz de correlagbes (Tabela 152), tendo-se a partir desta
sinalizado os valores significativamente diferentes de zero (o= 0,05) no sentido de se
proceder a uma hierarquizacao das variaveis mais correlacionaveis com o desempenho
academico dos alunos na prova AEC - Atividade Fisica e Desportiva e em Educacdo

Fisica no 5.° ano.

Ao se cruzarem todas estas variaveis com os resultados escolares dos alunos e da prova
disgndstica de AEC-Educacdo Fisica (Tabela 152), verificam-se algumas correlacfes que
podem ser importantes na compreenséo de fatores que se relacionam com o sucesso dos
alunos em Educacdo Fisica, quer seja no 2.° ciclo ou no &mbito do programa das AEC. Os
valores de correlacdo com expressao estatistica significativa conduziram a captacdo das
variaveis ‘média de idades dos alunos’, ‘n.° de anos de frequéncia das AEC-Atividade
Fisica e Desportiva’, ‘capital escolar familiar’ (medido através da percentagem de pais
com habilitagcdes académicas iguais ou superiores a licenciatura), ‘satisfacdo com as
AEC’, ‘estar a aprender em Educacdo Fisica o que ja aprendeu nas AEC, mas de maneira
diferente’, ‘os alunos que frequentaram as AEC estio mais motivados para a
aprendizagem em Educagdo Fisica’ e ‘flexibilizagdo de horario’. As situagdes sinalizadas
suportam-se em correlacdes de sentido positivo e de sentido negativo com os resultados
academicos. Assim, ainda que o desempenho académico na prova AEC — Atividade
Fisica e Desportiva ou no 5.° ano ndo se correlacione significativamente com quaisquer
das variaveis referenciadas, entre estas emergem algumas correlacfes significativas

entre si, nomeadamente:

a) Quanto maior a “idade dos alunos” mais estes afirmam “estar a aprender coisas
novas em Educacdo Fisica” e tanto mais os pais/EE dizem “conhecer os
técnicos AFD” e “serem ouvidos nas AEC disponibilizadas no agrupamento”;

b) Quanto mais os alunos de 4.° ano afirmam “estou satisfeito com as AEC”, mais
frequente ¢ a “existéncia de reunibes de articulacéo entre os técnicos de AFD e
0s professores titulares de turma”;

€) Quanto mais os alunos afirmam que “a Atividade Fisica e Desportiva no 1.°
ciclo os ajuda a melhorar os seus resultados escolares” tanto mais os técnicos
de AFD afirmam que “0s materiais disponibilizados para a realizacdo da AFD

sdo em quantidade suficiente”.
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Recomendacoes

As recomendacdes que se apresentam tiveram por base os resultados descritos ao longo
do relatdrio e a leitura cruzada de diversas variaveis, designadamente das que mediram
0 impacto do programa das AEC nas escolas, nos alunos e nas familias. Na
apresentagéo das recomendacdes recorremos aos indicadores analisados neste estudo, de

modo a facilitar a sua organizagao e sistematizagao.

Estas recomendacdes sdo essencialmente de natureza organizacional e pedagogica e
dirigem-se as entidades promotoras, entidades parceiras e agrupamentos de escolas, mas
também avancamos com algumas recomendacBGes de politica educativa que sdo
direcionadas para o Ministério da Educacdo e Ciéncia, na senda de que possam

contribuir para uma maior eficacia do programa.

Dimenséo Organizacional

Oferta das AEC — Recomendamos que a tomada de decisdo sobre a oferta das AEC
aconteca antes do final do ano letivo para permitir preparar o ano letivo seguinte.
Sugerimos que nesta reunido estejam presentes 0s pais representantes das turmas de 1.°
ciclo, de todo o agrupamento; o presidente da associacdo de pais (se houver); a direcdo
do agrupamento; os coordenadores de estabelecimento; o coordenador de departamento
do 1.° ciclo; representantes das entidades promotoras/parceiras (se for esse o caso),
representantes da comunidade que integrem o Conselho Geral e outros elementos que
possam estar relacionados com algumas das propostas de atividades de enriquecimento

curricular.

De acordo com o artigo 7.° do Despacho n.° 9265-B/2013, de 15 de julho, “consideram-
se AEC no 1.° ciclo do ensino bésico as atividades educativas e formativas que incidam
na aprendizagem da lingua inglesa ou de outras linguas estrangeiras e nos dominios
desportivo, artistico, cientifico, técnico e das tecnologias da informacéo e comunicacao,
de ligacdo da escola com o meio e de educagdo para a cidadania”. Importa que estas

atividades valorizem a cultura do meio local, que constituam uma resposta aos
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interesses e necessidades dos alunos e das familias, que potenciem os recursos fisicos
humanos e culturais do meio, que criem oportunidades de experiéncias novas, ricas e
diversificadas, contribuindo para a formacdo integral dos alunos e para o objetivo
primordial das AEC de promoc¢édo do desenvolvimento e diminuicdo de desigualdades
socioculturais. Esta diversificacdo é almejada pelos pais e também pelos alunos que
apresentam diversas sugestdes de atividades que gostariam de ter na sua escola.

Parcerias - As parcerias parecem ser uma boa solugdo quando as entidades promotoras
ndo relnem as condigdes para assegurar o funcionamento das AEC, quer através da

disponibilizacdo de espacos e equipamentos, quer através de recursos humanos.

Recomendamos o0 recurso as parcerias, pois estas podem, numa perspetiva de
continuidade, no ambito da Componente de Apoio a Familia, dar resposta as
necessidades das familias para além do periodo de funcionamento das AEC, em tempo
letivo e nas férias escolares. Estas parcerias socioeducativas podem ainda facilitar a
aproximacdo da escola ao tecido social envolvente e promover o reconhecimento e a
valorizacdo deste. Por conseguinte, o seu papel deve ir para além da mera execucgédo do
programa podendo funcionar como polo estratégico no desenvolvimento dos principios
da “cidade educadora,” reforcando a dimensdo comunitaria da acdo educativa. Por outro
lado, as parcerias com instituicBes sociais, recreativas e culturais podem facilitar a
diversificacdo da oferta educativa e a possibilidade de proporcionar atividades fora do
contexto escolar. Devendo, ser salvaguardada a qualidade dos técnicos, das atividades e
dos espacos, as condi¢cdes de seguranca das criangas e 0 cumprimento das normas de

funcionamento.

Horarios — No que diz respeito aos horarios ha a considerar o horario de funcionamento
das AEC e a carga horaria que tem a ver com a organizacéo e distribuicdo dos tempos

das atividades.

O horério de funcionamento surge ligado & problematica da flexibilizacdo horéria. Aos
argumentos de natureza funcional e organizacional que justificam a flexibilizac&o

horéria, como seja a otimizagdo na gestdo dos recursos humanos e a necessidade de
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garantir a fixacdo e estabilidade dos técnicos; contrapdem-se argumentos de natureza
cognitiva (aprendizagens) ligados a capacidade de concentracdo das criangas. Estes séo
recorrentemente usados pelos professores titulares da turma, contra a flexibilizacéo, e
pelos técnicos das AEC, sobretudo de Ensino de Inglés, para reforcar a flexibilizagédo

horéria.

A carga horéria das AEC também ¢é discutivel e ndo reline consenso, as opinides
dividem-se entre blocos de 45min e blocos de 90min.

Assim, no que diz respeito ao horério de funcionamento das AEC, a recomendagéo ¢ a
de que a opcdo pela integracdo das AEC em tempos letivos obedeca a critérios
claramente definidos, em que o primeiro devera ser salvaguardar os interesses e as

necessidades dos alunos.

Assim, recomendamos que o horario de funcionamento das AEC e a duracdo dos
tempos das atividades sejam objeto de reflexdo conjunta envolvendo os professores de
1.° ciclo, técnicos das AEC, pais, entidades promotoras/parceiras (se for esse 0 caso), no
sentido de encontrar consenso sobre 0 modelo de funcionamento que melhor responde
aos interesses dos alunos e das familias, sem prejuizo da qualidade pedagdgica e sem
esquecer que os alunos necessitam de tempos para brincar livremente, porque esta

brincadeira também contribui para o seu desenvolvimento integral.

Perfil dos técnicos das AEC — Os agrupamentos de escolas, mesmo quando nao sdo as
entidades promotoras ou quando contratualizam as AEC com entidades parceiras,
devem garantir a qualidade dos técnicos que asseguram as atividades, no que diz
respeito a qualificacdo académica, habilitacdo/formacdo profissional, experiéncia e

competéncia pedagogica.

Condic0es laborais dos técnicos - A falta de valorizacéo profissional dos técnicos das
AEC evidenciada pelo vinculo precario, falta de estatuto profissional, remuneragéo
horaria geralmente baixa, horarios de trabalho com reduzido numero de horas, faz com
gue muitos destes profissionais vejam as AEC como atividade transitérias, enquanto

aguardam por uma colocagdo ou uma melhor oportunidade de trabalho.
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Recomenda-se uma definicdo clara das condi¢des laborais e remuneratérias dos técnicos
e 0 reconhecimento do seu estatuto como educador, pois & desejavel assegurar a
continuidade pedagdgica destes, para além dos beneficios do acompanhamento dos
alunos ao longo do ciclo, a estabilidade e a melhoria das condicGes laborais podem
reforcar o sentimento de pertenca e o investimento no trabalho, concorrendo para a

qualidade pedagdgica das atividades.

Outra recomendagdo vai no sentido de os agrupamentos promoverem uma efetiva
integracdo dos técnicos das AEC na cultura organizacional e curricular contribuindo

para o reconhecimento e reforco da sua credibilidade na comunidade educativa.

A flexibilizacdo horéria e a inclusdo de horas remuneradas para reunides de articulacao,
planeamento, reflexdo e avaliacdo, sdo medidas que permitem aumentar a carga horaria

dos técnicos das AEC, tornando-a mais atrativa e compensatoria.

Formacéo e avaliacdo (qualidade) dos técnicos - A qualidade dos técnicos deve ser
assegurada por processos de avaliacdo de desempenho e de formacgdo. Ainda que a
legislacdo, que regulamenta o funcionamento das AEC, seja omissa no que se refere a
responsabilidade das entidades promotoras pela formacao e avaliacdo dos técnicos das
AEC, consideramos que estes processos sdo fundamentais para garantir qualidade do
servico educativo prestado nas AEC. Se a formacdo estiver relacionada com o
levantamento de necessidades que decorre da avaliagdo do desempenho, pode ser um
importante contributo na superacdo de dificuldades e no desenvolvimento de
competéncias mais adequadas para o trabalho exigido nas AEC. A avaliacdo do
desempenho dos técnicos das AEC € Unica via possivel para regular a qualidade do

servico prestado e deste modo contribuir para a sua melhoria.

Assim recomendamos que 0s agrupamentos, num trabalho articulado com as entidades
promotoras e/ou parceiras (se for esse 0 caso) assumam plenamente a responsabilidade
da avaliagdo dos técnicos das AEC, através da criacdo de um dispositivo de avaliagdo
com recurso a instrumentos de recolha de informacao (e.g. questionarios) devidamente
articulados com o processo de supervisdo das AEC. Esta avaliacdo deve servir o
propdésito da melhoria e nesse sentido, deve partir do levantamento das necessidades de

formacédo dos técnicos contratados para as AEC e, com base neste, promover cursos e

309




acOes de formacdo que respondam a estas necessidades. A formacdo € uma estratégia
fundamental para qualificar e aperfeicoar as praticas pedagdgicas, ajudando a

compensar e a superar algumas lacunas.

Constituicdo das turmas — A constituicdo das turmas, em escolas com menos alunos,
estd, muitas vezes condicionada. Importa que nestes casos sejam acauteladas estratégias
de diferenciacdo pedagogica para garantir a adequacdo das atividades a alunos de

diferentes niveis de escolaridade.

Espacos e recursos - O uso preferencial da sala de aula, espaco formal onde os alunos
permanecem a maior parte do tempo da componente letiva e, eventual
subaproveitamento de outros espacos disponiveis nas escolas, ndo sendo fatores criticos,
podem influenciar no desempenho académico e social dos alunos e comprometer o

sucesso das AEC.

Assim, recomendamos uma maior intervencdo das direcdes dos agrupamentos no
sentido de assegurarem as condi¢des necessarias, a nivel de espacos e de materiais, a
implementacdo das orientacGes programaticas das AEC. No que se refere aos espacos,
devem incentivar a diversificacdo (biblioteca, salas de informatica, espaco de recreio),
todos podem ser espacos de aprendizagem, retirando os alunos da tradicional sala de
aula, criando novos estimulos e oportunidades para a aprendizagem. Relativamente aos
materiais, as entidades promotoras/parceiras (se for o caso) devem articular-se com o0s
agrupamentos no sentido de garantirem os materiais necessarios a realizacao das AEC, a
constituicdo de kits de materiais que circulem pelas escolas dos agrupamentos pode ser
uma solugdo. E desejavel que os agrupamentos possam garantir as condi¢des para o
cumprimento das orientacGes programaticas das AEC, em todas as escolas que integram

0 agrupamento.

A adequacédo e diversificacdo dos espacos e a aposta na qualidade dos materiais podem
constituir medidas estratégicas para tornar as atividades mais estimulantes. O recurso a

espacos exteriores, fazendo uso das potencialidades do meio local também pode ser uma
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solucdo para a diversificagdo e para responder & falta de espacos adequados de algumas
escolas, designadamente para a Atividade Fisica e Desportiva.

Participacao e envolvimento dos pais — A informagéo recolhida aponta para o fraco
envolvimento e participagdo dos pais no programa das AEC, tendo sido uma das

principais sugestdes de melhoria apresentada por estes.

No sentido de superar esta debilidade, recomendamos o incremento da comunicacao
com os pais de modo a possibilitar um maior envolvimento destes ao nivel da tomada de
decisbes sobre as AEC, da participacdo em atividades e da partilha de informagdo com
os docentes das AEC.

O envolvimento dos pais deve comecar pela sua auscultacdo sobre a oferta das AEC
através dos representantes das turmas que recorrendo a uma ficha criada para o efeito

recolhem as propostas dos outros pais e encarregados de educacédo da turma.

A divulgacdo do modelo de funcionamento do programa deve constituir uma prioridade.
No inicio de cada ano letivo, os pais devem ser informados sobre o funcionamento e
organizacao das AEC, devem ainda de ter a oportunidade de conhecer os técnicos das
AEC que véao dinamizar as atividades. E, devem ser envolvidos, de forma ativa, ao

longo do ano, na participacao de atividades, reforcando a aproximacéo escola-familia.

Abertura ao tecido social envolvente - Encontramos bons exemplos nos dados que
recolhemos mas esta € uma area a explorar e a aprofundar, ndo sendo de desprezar que
cerca de 38% dos inquiridos assume claramente que as AEC ndo integram elementos

que contribuam para a valorizagdo do contexto em que se inserem.

Pela sua natureza e caracter flexivel, as AEC constituem uma valiosa oportunidade quer
de integracdo de aspetos da cultura e do desporto do meio envolvente nas atividades
realizadas nas diferentes AEC, quer na aproximagdo da escola a0 meio mediante a
partilha de recursos e a utilizacdo de espagos culturais e recreativos (bibliotecas,
ludotecas, teatro) que contribuem para a valorizacdo das aprendizagens em contextos

formais e ndo formais. Mas tambem, pela possibilidade de criacdo de oferta especifica
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de atividades de enriquecimento curricular que concorrem para a divulgagdo e
valorizacdo de patriménio cultural das regiGes, e que podem quebrar o cansago dos

alunos decorrente da permanéncia de muitas horas nos mesmos espagos.

Equidade e igualdade — Os pressupostos da equidade e igualdade podem ser diversos.
Neste caso, em concreto, defendemos uma intervencéo educativa baseada nos principios
da educacdo inclusiva que consciencialize para a importancia da participacao dos alunos
com Necessidades Educativas Especiais nas AEC, sustentada em estratégias educativas
ludicas, diversificadas, ecléticas e ajustada as necessidades especificas dos alunos, tendo

em conta as suas potencialidades e limitacdes.

Assim, recomendamos o cumprimento da lei, no que diz respeito a explicitacdo das
condicdes de frequéncia dos alunos com Necessidades Educativas Especiais no seu
Programa Educativo Individual e a sua divulgagdo junto dos técnicos das AEC. O
fortalecimento do apoio as criancas com Necessidades Educativas Especiais em
conformidade com o apoio concedido em horério letivo. A articulacdo curricular e
pedagdgica dos técnicos das AEC com os professores de educacdo especial/apoio e 0s
professores titulares de turma para garantir as respostas mais adequadas a cada aluno.
Ainda neste dominio, recomendamos que 0s agrupamentos promovam acdes de
formagé&o direcionadas a todos os agentes educativos que trabalham, na escola, com os
alunos com NEE, no sentido de facilitar o trabalho com estes alunos e garantir as

respostas educativas mais adequadas.

Avaliacdo do programa - A avaliacdo do programa das AEC, mobilizando as
diferentes partes interessadas, constitui uma boa pratica que deve ser generalizada.
Assim, recomendamos que as entidades promotoras/parceiras em articulagdo com 0s
agrupamentos implementem dispositivos de avaliagdo do programa das AEC, com
recurso a instrumentos e procedimentos de recolha de informacgéo uniformizados, que
permitam aferir e regular a organizagdo e o funcionamento das AEC, num processo

continuo de melhoria sustentada.
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A avaliagdo das AEC deve contemplar: questionarios de autoavaliagdo aplicados aos
técnicos das AEC, que permitam aferir o seu desempenho; questionérios de satisfacéo
aplicados aos pais/encarregados de educacao, que permitam avaliar a satisfacdo com o
funcionamento e organizacdo das AEC; questionarios aplicados aos alunos, que
permitam avaliar algumas dimens6es do desempenho dos técnicos e a satisfacdo com as
AEC; a utilizacdo de instrumentos de monitorizacdo que permitam a recolha de
informacdo no &mbito da supervisdo das AEC; a reflexdo partilhada entre professores

titulares de turma, coordenadores das AEC e técnicos das AEC.

A avaliacdo do programa das AEC deve ser parte integrante do processo de

autoavaliacdo dos agrupamentos de escolas.

Dimenséao Pedagdgica

Formas de ensinar e de aprender — As AEC devem integrar mais elementos da cultura
local, que permitam atribuir significado as aprendizagens, num registo
predominantemente ladico, recorrendo a estratégias, recursos e contexto diversificados,
contribuindo para valorizar saberes e tradi¢cfes e aumentar o sentido de pertenca a

comunidade.

Recomendamos o uso da metodologia de projeto como estratégia privilegiada nas
atividades de enriquecimento curricular, sobretudo naquelas que tendem a assumir um
caracter mais escolarizado. Esta metodologia estimula e valoriza o desenvolvimento
intelectual e social das criancas, favorece inimeras oportunidades de aprendizagem e
desenvolvimento, prepara as “criangas e jovens para, dindmica e criativamente, fazerem
face as interrogagdes do mundo de hoje e as complexidades da sociedade do futuro”
(Vasconcelos, 1998, p.125), trata-se de uma “metodologia assumida em grupo que
pressupde uma grande implicagdo de todos os participantes. Envolve trabalho de
pesquisa no terreno, tempos de planificagéo e intervencdo com a finalidade de responder
a problemas encontrados, problemas considerados de interesse pelo grupo e com

enfoque social” (Leite, Malpique e Santos, 2001, p.140).
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Avaliacéo das aprendizagens - Sendo as AEC, atividades que visam contribuir para o
enriquecimento do curriculo e o desenvolvimento integral dos alunos, é através da

avaliacdo, sobretudo formativa, que os alunos podem melhorar os seus desempenhos.

A partir dos objetivos estabelecidos no ambito de cada uma das AEC e tendo em conta
as orientagbes programaticas (quando for o caso), devem ser usados procedimentos e
instrumentos, que assegurem a equidade na avaliacdo das capacidades e competéncias
desenvolvidas pelos alunos, permitindo que estes, os professores titulares de turma e os
pais/encarregados de educacdo, tomem conhecimento dessa evolucédo, e deste modo, se
possam envolver de forma mais efetiva nas AEC. A utilizacdo de uma plataforma
eletronica (e.g. moodle) pode ser uma boa ferramenta para divulgacdo e partilha da
avaliacdo dos alunos (e de outras informagGes), entre os técnicos e entre estes e 0s
professores titulares de turma.

Assim, no sentido de assegurar a equidade, a transparéncia e a clareza na avaliacao,
recomendamos a uniformizacdo de procedimentos e instrumentos de avaliacdo dos
alunos no contexto das AEC, a partir de critérios claramente definidos, que tenham em
conta os objetivos das AEC. Os procedimentos e instrumentos de avaliagdo que vierem
a ser adotados em cada agrupamento devem resultar de uma reflexdo partilhada entre
técnicos, professores titulares de turma e professores do 2.° ciclo e devem servir um
unico fim, conhecer o desempenho dos alunos nas AEC com o propoésito de os ajudar a
melhorar as suas capacidades e competéncias. A avaliagdo formativa acompanhada de
feedback sistematico, de qualidade, assim como um maior envolvimento dos alunos no
processo de avaliacdo através da autoavaliacdo e coavaliacdo, devem ser 0s

procedimentos de avaliacdo privilegiados em todas as AEC.

Planeamento e articulacdo — Importa sublinhar que o facto de haver um bom nivel de
conhecimento dos principais documentos pedagdgicos (orientacdes programaticas das
AEC, programa do 1.° ciclo e programas das disciplinas de 5.° ano), estes podem néo
estar devidamente apropriados pelos técnicos, razéo pela qual a supervisdo pode ajudar

na identificacdo e superacdo de possiveis fragilidades cientificas e pedagogicas.

A realizag&o de reunides, no inicio do ano letivo, entre os professores titulares de turma

e os técnicos das AEC, para caracterizacdo dos alunos € um procedimento adotado na
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maioria dos agrupamentos e que deve ser generalizado, pois este conhecimento é
fundamental para o planeamento, sobretudo quando as turmas integram alunos com
NEE.

Quando no mesmo agrupamento ha varios técnicos a dinamizarem as mesmas AEC, é
desejavel que o trabalho destes mantenha coeréncia, ainda que atendendo as
caracteristicas contextuais das escolas, a especificidade das turmas e dos alunos. Por
conseguinte, deve existir um trabalho de coordenagdo, assumido pelas entidades
promotoras/parceiras responsaveis pela execucdo das AEC, em que sejam definidas
algumas linhas de acdo, para que as experiéncias no 1.° ciclo sejam facilitadoras das
aprendizagens no 2.° ciclo e ndo se revelam desmotivadoras, nem criem discrepancias

nos alunos na entrada para 0 5.° ano.

A articulacdo das AEC com as atividades curriculares, quer a nivel horizontal (entre os
técnicos das AEC e os professores titulares de turma), quer a nivel vertical (entre os
técnicos das AEC e os docentes do 2.° ciclo que lecionam disciplinas de continuidade
das AEC) é absolutamente necessaria ha medida em que estas atividades integram os
projetos educativos dos alunos e devem contribuir de forma sequencial e equilibrada

para o seu desenvolvimento académico, pessoal e social.

Os professores titulares de turma, os técnicos das AEC e os professores de 2.° ciclo das
disciplinas de continuidade das AEC (e.g. Inglés, Educacdo Musical e Educacdo Fisica),
devem constituir-se em equipas pedagdgicas para planear e articular os contetdos
programaticos, para reflexdo conjunta sobre metodologias e estratégias de ensino e
aprendizagem e para reflexdo sobre o aproveitamento dos alunos no sentido da partilha
de informacdo sobre o progresso destes. Estas formas de trabalho, necessarias para
garantir a articulacdo e sequencialidade curricular e pedagdgica, requerem que 0sS

técnicos disponham nos seus horarios de tempos para estes fins.

A integracdo das atividades das AEC no plano anual de atividades do agrupamento, no
Projeto Educativo dos agrupamentos e planos proprios das turmas e a integracdo dos
técnicos das AEC nos departamentos curriculares afins das atividades que dinamizam,
sdo medidas fundamentais para o desenvolvimento de uma cultura de escola que

valorize as AEC.
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Supervisédo — Tanto as reunifes formais como as reunides informais sdo necessarias na
articulacdo do trabalho, contudo a observagdo das atividades seguida de um momento
de reflexdo sobre o trabalho realizado, é indispensavel para uma efetiva melhoria.
Tendo sido um procedimento referido por 85% dos inquiridos parece-nos ser um aspeto

em que é necessario investir no sentido da sua generalizagéo.

Recomenda-se uma maior implicacdo dos professores titulares de turma ao nivel da
supervisdo. Ndo existindo na literatura da especialidade diretrizes especificas para a
supervisdo das AEC, nomeadamente na forma e na consecucdo das mesmas, adquire
importancia a construcdo de um referencial, com a definicdo de procedimentos
uniformes gue permitam uma monitorizacao e efetivo acompanhamento das atividades,

tanto ao nivel do planeamento como da execugao.

O Despacho n.° 9265-B/2013, de 15 de julho estabelece que “a supervisdo e o
acompanhamento das AEC sdo da responsabilidade dos érgdos competentes do
agrupamento de escolas ou de escola ndo agrupada, em termos a definir no regulamento
interno”, no sentido de garantir uma maior articulagdo das AEC com a componente
curricular, recomenda-se que os professores do 1.° ciclo e os professores de Educagéo
Musical, de Educacéo Fisica e de Inglés participem no processo de supervisdo das AEC.

Os resultados do presente estudo de avaliacdo do programa das Atividades de
Enriquecimento Curricular, em que se trabalhou com uma amostra representativa,
permitem concluir que os pontos fortes no funcionamento do programa e os impactos
positivos superam largamente os pontos fracos. Efetivamente o programa presta um
importante servico socioeducativo que contribui para a fundamental “credibilizagdo da
escola publica” (Cosme e Trindade, 2007); tem contrariado o isolamento das escolas, e
consequentemente, dos alunos; tem assegurado a equidade uma vez que todas as
criangas do 1.° ciclo (mesmo as de meios socioeconomicos mais desfavorecidos) tém
acesso a experiéncias educativas que nao poderiam usufruir de outro modo; responde a
necessidade de adequar os tempos de permanéncia das criancas nas escolas, as

necessidades da maioria das familias.

Algumas das melhorias a incrementar no programa prendem-se com a preméncia de

garantir uma oferta de qualidade que va ao encontro dos reais interesses e necessidades
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das criancas e contribua para o seu efetivo desenvolvimento integral, numa relagéo de
grande proximidade com as familias e 0 meio envolvente. Neste sentido, as atividades
tém de ser tempos pedagogicamente ricos, promotores de aprendizagens diversificadas e
complementares do curriculo; tém de constituir um estimulo e uma motivacao para as

aprendizagens e tém de privilegiar a dimens&o ludica da aprendizagem.
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Apéndice A

Tabela 153. Justificacbes apresentadas para o estabelecimento de parcerias para a
realizacéo das AEC

Resposta

Categorias

Exemplos

UR por

Cate

oria

N

%

Sim

Qualidade da
oferta das AEC

“Adequagdo de recursos humanos.” (DA)

“Garantem a presenca de técnicos qualificados para as
atividades escolhidas” (EP)

“contribuem para uma escola enriquecedora que propde
modelos de trabalho que privilegiam: ludicidade, bem estar,
prazer em aprender, desenvolvem trabalho conjunto e
planificagdes integradas, projetos comuns.” (EP)

“permitem diversificar a oferta e atender a necessidades
especificas em diferentes contextos educativos” (EP)
“Permitem diversificar a oferta de atividades, motivando os
alunos para a sua frequéncia” (DA)

“A companhia de teatro ESTE tem as competéncias necessarias
ao desenvolvimento da Expressdo Dramatica” (DA) “As
associagdes parceiras sdo especializadas em cada uma das areas
0 que d& um know-how muito importante para o sucesso das
actividades.” (EP)

98

70,0

Transportes

“Permitem deslocar os alunos para o gimnodesportivo da
escola sede utilizando um transporte que pertence a entidade
parceira” (DA)

“Asseguram o transporte para a atividade de esqui” (EP)

3,6

Equidade

“Sem esta parceria ndo era possivel oferecer a todos os alunos
esta atividade” (DA)

“Porque em termos de oferta das AEC’s, a mesma consegue
abranger toda a populacéo escolar do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.” (EP)

12

8,6

Cumprimento das
normas de
funcionamento

“A entidade parceira cumpre todas as regras definidas pelo
Agrupamento para o funcionamento das AEC.” (DA)
“Cumpriu na integra o que foi contratado.” (EP)

25

17,9

Total de Unidades de Registo

140

100%

Recursos
humanos

“Houve necessidade de contratacdo, por parte do Agrupamento,
de professor/ técnico para o Ensino de Inglés.” (DA)

“Nao na totalidade. O Municipio tem ainda um Contrato
Programa com a Empresa Publica Municipal de Gestdo
Desportiva de Rio Maior (DESMOR), que leciona a Atividade
Fisica e Desportiva e ainda adjudicou através de Concurso
Publico a uma empresa que leciona Ensino de Inglés e as
Atividades Ludico-Expressivas.” (EP)

66,6

Gestdo financeira

“Servem apenas para trabalho financeiro” (DA)

16,6

Espacos

“necessidade de recorrer a outras entidades parceiras locais,
designadamente associa¢des de pais, juntas de freguesia e
associagdes recreativas (disponibilizagao de espacos)” (EP)

16,6

Total de Unidades de Registo

100%
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Tabela 154. Raz0es para a flexibilizacao horaria (frequéncias absolutas e relativas)

Categorias

Exemplos

UR por Categoria

N

%

Estabilidade dos técnicos

“Permitir a oferta de um horario apelativo aos técnicos das
AECs”

“Oferecer horarios com o maior nimero de horas de modo
a fidelizar os técnicos das AEC”

“Para garantir um corpo de docentes estavel (com horarios
mais completos) ”

“-Sem flexibilizacdo seria necessario contratar um maior
nimero de professores - Os professores ficariam com
poucas horas procurando agrupamentos com melhores
horérios.”

“A flexibilizagdo do horario para todas as turmas do
agrupamento e dos agrupamentos de Setubal, permitiu a
fixaclo dos professores das AEC"

22

23,2

Otimizacdo na gestdo dos
recursos humanos

“Otimizar a gestdo de recursos humanos, professores e
assistentes operacionais.”

“Necessidade de contratar menos professores.”

“Para rentabilizar os recursos humanos."

“reduzir o numero de técnicos necessarios ¢ permitir a sua
deslocagdo entre escolas”

“Conseguir horarios que permitam a deslocacdo dos
professores para as vdrias escolas.”

33

34,7

Insuficiéncia de recursos
humanos

“Insuficiéncia de docentes disponiveis para colocar todos
a leccionar das 15h30 as 17h30m”

“Dificuldade de colocagdo de professor/ técnico com perfil
adequado.”

“nem sempre tem sido facil arranjar professores com as
devidas habilitagdes quando os horarios sdo minusculos.”

13

13,7

Otimizacao na gestdo dos
espacos

“Necessidade de gestdo de espagos adequados a pratica
desportiva”

“por necessidade de Deslocar meninos para 0 Pavilhdo
onde realizam a Atividade Fisico Desportiva”
“Disponibilidade de espago  especifico (Piscinas
Municipais)”

8,4

Organizacao dos horarios

“ajuste de horarios das turmas”

“Para que a carga horéria obrigatoria no Inglés seja
cumprida e para que ndo sejam prejudicadas as areas
artisticas”

“Nao ¢ possivel distribuir todas as AEC depois da
atividade letiva. Ex. Inglés 12 tempos, quando s existem
10 tempos durante a semana depois das 15:30."

8,4

Avrticulacio com os professores
titulares

“Maior e melhor articulagdo com o docente titular de
turma.”

“Permitir a realiza¢@o de reunides de articulagdo entre o
professor titular de turma e o Técnico das AEC.”

9,5

Adequacéo as necessidades das
fam