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Perguntas Frequentes -

Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

1. O que é o Portugués Lingua Nao Materna?

Oferta da disciplina de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM) e ou de medidas especificas de apoio
no ensino basico - 1.°, 2.° e 3.° ciclos do ensino basico -, nos cursos cientifico-humanisticos e nos
cursos artisticos especializados do ensino secundario, bem como nos cursos profissionais de nivel
secundario de dupla certificacao, escolar e profissional.

2. A quem se dirige?

Alunos recém-chegados ao sistema educativo que nao tenham o portugués como lingua materna
ou que nao tenham tido o portugués como lingua de escolarizacdo e para os quais, de acordo com
0 seu percurso escolar e o seu perfil sociolinguistico, a escola considere ser a oferta curricular
mais adequada.

3. O que se pretende?

Oferecer condicbes equitativas de acesso ao curriculo e ao sucesso educativo, nomeadamente no
que respeita a aprendizagem e ao dominio suficiente da lingua portuguesa, como veiculo de todos
os saberes escolares.

Assegurar a eficaz integracao dos alunos no sistema educativo nacional, independentemente da
sua lingua, cultura, condicao social, origem e idade.

4. Como é feito o posicionamento dos alunos em grupo de nivel de PLNM?

Quando um aluno cuja lingua materna nao € o portugués ou que nao tenha tido o portugués como
lingua de escolarizacao € inserido no sistema educativo, devera a sua escola tracar o seu perfil
sociolinguistico e aplicar-lhe teste de diagnostico de PLNM, para aferir o seu conhecimento da
lingua portuguesa. Em funcao da informacao recolhida e dos resultados obtidos neste teste, o
aluno é posicionado num nivel de proficiéncia linguistica de PLNM. A Direcao-Geral da Educacao
(DGE) disponibiliza modelo para a construcao de instrumentos de posicionamento por parte das
escolas (https://www.dge.mec.pt/guia-nivel-zero-e-testes-de-posicionamento).
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5. Que outra informacao deve ser transmitida pelo aluno?

Para os professores poderem definir estratégias especificas para estes alunos, precisam conhecer
0 seu percurso escolar e o seu perfil linguistico, devendo, por isso, recolher outros dados relativos:
a(s) lingua(s) que falam em casa, com os amigos, a familia e os colegas; ao tempo de permanéncia
em Portugal; entre outros aspetos.

6. Quais os niveis de proficiéncia linguistica em PLNM?
Existem trés niveis de proficiéncia linguistica:

a) Iniciacao (A1, A2);

b) Intermédio (B1, B2);

c) Avancado (C1).

7. O que se entende por nivel zero?

O nivel zero corresponde a uma iniciacao absoluta a lingua portuguesa, na forma oral e escrita.
Estdo compreendidos neste nivel todos os alunos de origem migrante que ingressam no sistema
educativo sem conhecimentos prévios do portugués e, também, todos os alunos que ja iniciaram
a sua aprendizagem da lingua, mas que ainda nao reinem as condicdes para integrar o nivel A1. O
nivel zero constitui, assim, uma etapa inicial na aprendizagem do portugués, caracterizada por
competéncias comunicativas limitadas neste idioma.

8. Quais as medidas educativas previstas para os alunos posicionados no nivel zero e nos niveis
de proficiéncia linguistica de Iniciacdo (A1/A2) e Intermédio (B1)?

Aos alunos recém-chegados ao sistema educativo nacional, posicionados no nivel zero e nos niveis
de proficiéncia linguistica de Iniciacdo (A1, A2), com vista a promover a equidade e a igualdade
de oportunidades, podera a escola, em articulacdao com os pais ou encarregados de educacao,
disponibilizar respostas educativas que facilitem o acesso ao curriculo, através de:

a. Mobilizacao de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo, sob proposta da Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva, designadamente:

— a possibilidade de integracao progressiva no curriculo, através da selecao das
disciplinas a frequentar e da organizacao de outras atividades letivas a desenvolver,
com base no perfil sociolinguistico e no percurso escolar dos alunos, que potenciem a
imersao linguistica, o relacionamento interpessoal, a inclusao na escola e o sentido de
pertenca, designadamente tutorias e mentorias, clubes e desporto escolar;

b. Adaptacodes ao processo de avaliacao:
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i) Interna;

ii) Externa.

Os alunos de PLNM que fiquem posicionados em nivel zero ou nos niveis A1, A2 e B1 de proficiéncia
linguistica frequentam a disciplina de PLNM, em substituicdo da disciplina de Portugués,
acompanhando os descritores de desempenho comunicativo (se posicionados em nivel zero) ou o
curriculo de PLNM - Aprendizagens Essenciais - dos niveis de proficiéncia linguistica em que se
encontram (A1, A2 ou B1).

Estes alunos frequentam a disciplina de PLNM:

a. Em grupos constituidos, no minimo, por 10 alunos, podendo, caso tal se revele necessario,
ser agrupados alunos posicionados em nivel zero e alunos dos varios niveis de proficiéncia
linguistica (A1, A2, B1);

b. Na sua turma, nos tempos letivos da disciplina de Portugués, quando se mostre inviavel a
aplicacao do previsto na alinea anterior, podendo, adicionalmente, beneficiar de aulas de
apoio de PLNM.

A escola, no ambito da sua autonomia e do seu projeto educativo, devera proporcionar aos alunos
outras atividades que potenciem a imersao linguistica, o relacionamento interpessoal, a inclusao
na escola e o sentido de pertenca, designadamente tutorias e mentorias, clubes e desporto escolar.

9. Como se processa a transicao de nivel de proficiéncia linguistica em PLNM?

A transicao de nivel de proficiéncia linguistica ocorre de acordo com a seguinte sequéncia: A1- A2-
B1- B2.

Nos 9.° e 12.° anos de escolaridade, o processo de avaliacao sumativa € complementado pela
realizacao das provas finais do ensino basico e dos exames finais nacionais do ensino secundario.
Nesta conformidade, a passagem de nivel de proficiéncia linguistica implica que a classificacao
final da disciplina (e nao apenas a da prova ou exame) seja igual ou superior a nivel 3, no ensino
basico, ou igual ou superior a 10 valores, no ensino secundario.

A transicao de nivel de proficiéncia pode ocorrer no final do ano letivo ou em qualquer outro
momento do mesmo, desde que o aluno obtenha aprovacao em teste intermédio elaborado pela
escola, nos termos definidos pelas orientacdes pedagdgicas aplicaveis.

Ao longo do percurso do aluno em PLNM, a atribuicao de mencao qualitativa igual ou superior a
Suficiente, no caso do 1.° ciclo, de classificacao igual ou superior a 3, nos 2.° e 3.° ciclos, e de
classificacao igual ou superior a 10 valores, no ensino secundario, nao implica obrigatoriamente a
transicao de nivel de proficiéncia, porquanto o aluno podera permanecer por dois anos letivos no
nivel A1 ou no nivel A2, o mesmo sucedendo no nivel Intermédio B1.
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10. Quais as medidas educativas previstas para os alunos posicionados no nivel de proficiéncia
Intermédio (B2) e Avancado (C1)?

Acompanham o curriculo nacional de Portugués, podendo, por decisdao da escola, beneficiar de
aulas de apoio no ambito do PLNM.

11. Como se processa a avaliacao interna e externa dos alunos de PLNM recém-chegados ao
sistema educativo e que se encontrem inseridos no nivel zero ou no nivel de proficiéncia
linguistica de Iniciacdo (A1, A2)?

De forma a promover a sua inclusao no sistema educativo, a avaliacao interna dos alunos de PLNM
inseridos no nivel zero ou no nivel de proficiéncia linguistica de Iniciacao (A1, A2) podera ser
expressa através de uma apreciacao descritiva, no periodo de organizacao adotado (trimestral ou
semestral) em que sao integrados no sistema educativo.

O processo de avaliacao destes alunos efetua-se em conformidade com o determinado quer nas
diretrizes plasmadas no documento Orientacées para o Nivel Zero quer nos diplomas legais em
vigor que regulamentam o regime de avaliacao e certificacao das aprendizagens desenvolvidas (do
ensino basico e do ensino secundario). Nesta conformidade, realca-se que cabe ao conselho de
docentes/conselho de turma, apreciar e decidir, em face da ponderacao do percurso concreto de
cada aluno, suas aprendizagens e condicdes para (vir a) construir um percurso escolar de acordo
com os principios, visao, valores e areas de competéncia previstos no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria, no quadro de um horizonte temporal para a sua concretizacao.

Para efeitos de transicao/aprovacao, sublinha-se a importancia de a escola, aquando da decisao
de implementacao da integracao progressiva no curriculo, definir as adaptacdes a avaliacao que
considera necessarias.

12. Quando os alunos frequentam a disciplina de PLNM, embora inseridos nas aulas de
Portugués, quem é o responsavel pela atribuicao da classificacdo interna da disciplina?

A proposta de avaliacao é da responsabilidade do professor titular de turma/de Portugués, embora
deva existir uma articulacao prévia com o docente de PLNM, quando aplicavel.

13. Quando os alunos de PLNM transitam para o nivel avancado durante o ensino secundario,
como se calcula a média da disciplina de PLNM/Portugués?

Uma vez que a frequéncia da disciplina de PLNM ocorre em substituicao da frequéncia da disciplina
de Portugués, dever-se-a proceder, no final do ensino secundario, a média das classificacoes
obtidas pelos alunos na disciplina de PLNM e na disciplina de Portugués.
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14. Na pauta de avaliacao, é registada a classificacdao da disciplina de PLNM?

Sim, o registo processa-se como para as restantes disciplinas em que o aluno esta matriculado.

15. Quem pode realizar a/o prova/exame final nacional de PLNM em substituicdo da/do
Prova/Exame final nacional de Portugués?

Os alunos que se encontrem inseridos nos niveis de proficiéncia linguistica de Iniciacao (A1/A2) ou
Intermédio (B1) podem efetuar a/o Prova/Exame final nacional de PLNM, em substituicao da/do
Prova/Exame final nacional de Portugués.

Os alunos de PLNM, de nivel de proficiéncia linguistica Intermédio (B2), que se encontrem a
frequentar o 12.° ano de escolaridade e que tenham concluido o nivel de proficiéncia linguistica
Intermédio (B1) no 11.° ano, podem realizar o exame final nacional de PLNM (839), para aprovacao
da disciplina e conclusao do ensino secundario, tendo de realizar, obrigatoriamente, o exame final
nacional de Portugués (639), caso anulem a matricula até a penultima semana do 3.° periodo,
tenham ficado excluidos por faltas ou para efeitos de prova de ingresso.

Para informacdes adicionais, podera ser consultado o Regulamento das/dos Provas/Exames dos
ensinos basico e secundario, emitido anualmente.

16. O exame nacional de PLNM de 12.° ano permite o acesso ao ensino superior?

Sim, este exame serve para conclusao do ensino secundario e permite o acesso ao ensino superior.
No entanto, no caso de o curso/estabelecimento de ensino superior exigir o Portugués como prova
de ingresso, o exame final nacional de PLNM nao serve para este efeito.

Enquadramento legal:
e Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho
e Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho
e Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto
e Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto
e Portaria n.®° 229-A/2018, de 14 de agosto
e Portaria n.® 232-A/2018, de 20 de agosto
e Portaria n.® 235-A/2018, de 23 de agosto
e Lein.°116/2019, de 13 de setembro
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e Portaria n.® 65/2022, de 1 de fevereiro
e Decreto-Lei n.° 62/2023, de 25 de julho
e Portaria n.® 278/2023, de 8 de setembro
e Portaria n.° 29/2025/1, de 7 de fevereiro
e Portaria n.® 86/2025/1, de 6 de marco

Contactos uteis:

Direcdo-Geral da Educacéao

Direcéo de Servicos de Desenvolvimento Curricular
Av. 24 de Julho, n.° 140 - 4.°

1399-025 LISBOA

Endereco eletrénico: dge@dge.mec.pt

[Documento atualizado em marco de 2025]
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