
 

 

 

Deixem respirar os direitos humanos! - 10 de dezembro 

 

O Clube Europeu do Agrupamento de Escolas Verde Horizonte de Mação, este 
ano, vivenciou o Dia Internacional dos Direitos Humanos, 10 de dezembro, de forma 
diferente, pois a estrela foram os Direitos Humanos de 3ª Geração – Ambiente. 

A exposição pretende ser um alerta à população escolar para a importância de 
respeitar e preservar o planeta em termos de sustentabilidade, pois não há PLANETA 
B! 
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respeitar e preservar o planeta em termos de sustentabilidade, pois não há PLANETA 
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Durante algumas semanas, os alunos membros do Clube Europeu do 
Agrupamento de Escolas Verde Horizonte pesquisaram e recolheram imagens com 
alterações climatéricas em vários pontos do planeta Terra. 

Depois foi só organizá-las e colocá-las em painéis que chamavam a atenção da 
comunidade para a necessidade de agir. 

Foi também construída uma jaula pelos técnicos e pelos alunos do 1º ano do 
Curso de Mecatrónica Automóvel que aprisionava o nosso planeta, doente e 
fragilizado! Por baixo...lixo, muito lixo e outros resíduos.  

Se vires com atenção, espalhados 
pelas grades da jaula, encontramos balões 
com pedidos de ajuda nas 23 línguas dos 
países da União Europeia. 

Ajudem-me! Grita o planeta!  
Todos os dias passam pela 

exposição dezenas de alunos que 
percebem a mensagem e que observam o 
nosso planeta a girar porque se encontra 
suspenso, mas aprisionado e cansado de 
ser maltratado! 

É preciso agir, mudar, reciclar, 
proteger para equilibrar! E têm de ser 
estas gerações que frequentam a escola 
nos nossos dias que vão fazer a diferença e 
ajudar o planeta Terra a recuperar! 

 

Sílvia Ramadas e Luísa Morgado 

  

 

 

Um planeta aprisionado - Foto: Sílvia Ramadas 


