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Catarina Furtado é apresentadora, atriz, autora e documentarista. 

Tem o título de Comendadora da Ordem de Mérito atribuído por Presidente Jorge Sampaio 

em 2005.  

Foi convidada por Kofi Anan em 2000 para ser Embaixadora de Boa Vontade do Fundo das 

Nações Unidas para a População (UNFPA). No seguimento deste cargo, que desempenha 

voluntariamente, funda em 2012 a ONGD e Associação Sem Fins Lucrativos, Corações Com 

Coroa (CCC), a qual preside ainda hoje.  

É coautora de três séries documentais televisivas “Príncipes do Nada” e também de quatro 

documentários “Dar Vida sem Morrer” realizados na Guiné Bissau.  

Em 2010 foi convidada pelo Secretário Geral das Nações Unidas, Ban Ki-moon para 

participar como Oradora na Cimeira do Milénio em Nova Iorque enquanto “Campeã dos 

ODM” e na Abertura Oficial do Ano da Juventude.  

Ao longo dos anos tem sido inúmeras vezes convidada a participar como oradora em 

iniciativas de Educação para o Desenvolvimento, Educação para a Cidadania e Advocacy no 

Parlamento, Escolas, Universidades, ONG, Associações de Empresas e em diversas 

conferências e reuniões internacionais.  

Faz regularmente visitas de trabalho a países em desenvolvimento reunindo sempre com 

decisores políticos e técnicos.  



É autora de dois livros, Os meus olhos de Afonso e O que vejo e não esqueço. Brevemente 

irá sair o seu terceiro livro sobre a temática da Adolescência.  

É também autora de várias letras de canções.  

Como atriz tem participado em muitas peças de teatro e cinema. 


