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Introducao

O maddulo curricular ndo-disciplinar “Cidadania e Seguranca” constitui uma componente
do Programa desenvolvido sob a coordenacgéo da Equipa de Missdo para a Seguranca
Escolar que visa promover nos alunos atitudes e comportamentos de civilidade e
segurancga.

Embora a responsabilidade pelo desenvolvimento de uma cultura civica de seguranca
nao se esgote nas escolas, elas constituem espacgos educativos favoraveis a reflexao
e aplicacdo de principios fundamentais da convivéncia colectiva nas sociedades
democraticas, contribuindo para um ambiente adequado a aprendizagem e para o
exercicio activo da participagao civica, no quadro de uma formacdo que se processa
ao longo da vida, em contextos formais e nao formais.

Considerando a actual complexidade social das escolas e dos contextos de vida das
criancas e dos jovens torna-se premente aprofundar, numa fase precoce, os valores
de cidadania numa perspectiva de seguranca, prevenindo os comportamentos de
risco, as incivilidades e a violéncia. A mudanca do primeiro para o segundo ciclo de
escolaridade é acompanhada de alteragdes significativas nos ritmos quotidianos, do
aumento do numero de professores com que o0s alunos e alunas contactam nas aulas,
da partilha de espacos e tempos com muito mais colegas de diferentes idades, da
dimens&o e complexidade acrescidas da organizacéo escolar. E por isso aconselhéavel,
logo a partir do 5° ano de escolaridade, criar condicfes de seguranca aos alunos e
agir no sentido de que reforcem os seus factores de protec¢cdo perante os riscos,
pensando nos outros e sendo responsaveis perante si proprios.

Tendo como referéncia os direitos fundamentais e os reciprocos deveres que lhes sao
inerentes, o mdédulo encontra-se organizado em torno de trés temas: "Viver com os
outros”, “As situacdes de conflito e a violéncia” e “Comportamentos especificos de
seguranca”.

Dada a importancia destes temas, todos os alunos e alunas deverao trabalhar e
reflectir sobre eles, tirando partido das suas capacidades e conhecimentos e adquirindo
novas competéncias, num processo de aprendizagem activa que inclua o debate e a
troca de ideias, a pesquisa de informacdo, o jogo da representacéo e o trabalho de
projecto, entre outras metodologias.

A aplicacdo do modulo tem caracter obrigatdrio no 5° ano de escolaridade, embora
a sequéncia das areas de trabalho, o calendario de aplicacdo e a insercao curricular
sejam definidos pelo agrupamento e pela escola de acordo com 0s seus projectos
educativos e com a gestao do tempo afecto as actividades curriculares nao disciplinares.
A planificacdo do mddulo realiza-se ao nivel de cada conselho de turma.



cidadaniaéseguranca 02

€S
Se os temas sédo obrigatdrios, as actividades propostas constituem meras sugestodes,
ndo havendo qualquer obrigatoriedade na sua aplicacdo, devendo os professores

enriquecé-las ou substitui-las no processo pedagoégico de adequacao ao contexto real
da sala de aula e ao projecto curricular de turma.

A pertinéncia e o caracter transversal e interinstitucional dos assuntos incluidos neste
moédulo justificam uma colaboragcdo activa com outros servigcos da comunidade
preparados para a sua abordagem, nomeadamente, as Autarquias, a Policia de
Seguranca Publica, a Guarda Nacional Republicana, a Protecgao Civil, os Bombeiros,
Organizagfes ndo Governamentais, Empresas e outras organizacdes publicas ou da
sociedade civil.

A escola pode ainda constituir-se, ao nivel local, como um pdlo dinamizador de uma
cultura civica de seguranca, promovendo, em colaboracdo com 0s seus parceiros, a
realizacdo de actividades abertas a todos os alunos e a um publico mais vasto, como
pais, profissionais de educacao e outros, reforcando a sua insergcdo comunitaria.

Condicdes de implementacao

O moédulo cidadania e seguranca tem como insercao preferencial a area curricular
nao disciplinar de Formacao Civica e orienta-se segundo as seguintes condicdes de
implementacéo:

- Objectivo: assegurar que todas as criancas, num determinado momento do seu
percurso escolar, tenham contacto com as temaéaticas béasicas da seguranca e da
néo violéncia;

- Publico alvo: alunos e alunas do 5° ano do ensino bésico;

- Temas estruturantes: Viver com os outros; As situacdes de conflito e a violéncia;
Os comportamentos especificos de seguranca;

- Gestéo curricular: orientag6es curriculares dirigidas ao 5° ano do ensino basico
a incluir no projecto curricular de turma e no projecto educativo da escola, com
caracter obrigatério mas com sequéncia e calendario a definir pelo agrupamento
e escola;

- Organizacéo: 5 aulas de 90 minutos ao longo do 5° ano de escolaridade.
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Justificacédo da insercdo do moédulo no 5° ano do ensino basico

Justificam a insercdo do modulo:

- A consideracao de que todas as criancas e jovens tém direito a um ambiente
escolar seguro e que todos os adultos tém o dever de criar condi¢cfes para que
elas se sintam protegidas na escola e desenvolvam capacidades de prevencéo
dos riscos, em qualquer contexto em que estejam inseridas;

-A necessidade de dar respostas adequadas para uma melhor integracdo dos
alunos e das alunas num novo ciclo de escolaridade que comporta grandes
mudancas, tanto na estrutura curricular como na organizacao da escola, com
reflexos na vida pessoal e escolar das criancas e dos jovens;

-A necessidade de estabelecer orienta¢cGes curriculares que promovam o
desenvolvimento de competéncias individuais, interpessoais e sociais de cidadania
activa, tdo precocemente quanto possivel;

-A consideragcdo de que é necessario potenciar, no sentido de uma verdadeira
aprendizagem, os esfor¢cos de sensibilizacdo que o Programa Escola Segura,
a Equipa de Misséo para a Seguranca Escolar e outras entidades vém desenvolvendo
junto das escolas.

Principios orientadores

- Considerar, pela sua natureza e relevancia, os valores interpessoais e sociais

transversais a todos os temas, com particular atencdo aos direitos e as
responsabilidades;

- Estabelecer, na abordagem dos diferentes temas e questdes, objectivos a nivel
dos valores, dos conhecimentos e das competéncias para a acgao civica;

. Considerar, pela abrangéncia e complexidade das questdes, a concertacédo de
esforcos e a partilha de responsabilidades, assentes na clarificacdo de papéis e
de competéncias, no que respeita ao envolvimento do Conselho Executivo, do
Conselho Pedagdgico, dos Directores de Turma e das instituicdes da comunidade.
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Objectivos especificos

- Promover a compreenséo da importancia do valor da relagdo com os outros e
da construcdo de regras de convivéncia na escola e na sociedade;

- Aumentar a capacidade para a resolucédo de situa¢fes de conflito de forma n&o
violenta;

- Promover competéncias para agir adequadamente face a agressao;

- Desenvolver a capacidade de identificacdo de comportamentos de risco e
incentivar atitudes de prevencao;

- Desenvolver uma cultura de seguranca e capacitar para a auto-proteccéao.

Il - Plano

No a&mbito do mdédulo devem ser abordados os seguintes temas:
Tema 1 - Viver com 0s outros
Tema 2 - As situacdes de conflito e a violéncia

Tema 3 - Comportamentos especificos de seguranca

Tema 1
Viver com os outros

Com este tema pretende-se que alunos e alunas adquiram, para a sua vida pessoal
e social, enquanto cidadaos e cidadas, conhecimentos e competéncias sobre seguranca
que promovam o exercicio de uma cidadania activa.

Os valores sdo importantes referenciais para a acc¢éo, individual e social, pelo que
devem ser abordados de modo a capacitar os alunos e as alunas a nivel dos
conhecimentos e das competéncias para agir nos respectivos contextos.
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Procura-se garantir uma pratica orientada pela valorizagcdo de uma vida social organizada
pela existéncia de regras. Sao as regras/leis que estabelecem os direitos e deveres.
Assim, a educacao para os valores pode ser abordada a partir de dispositivos ja
consagrados, como a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a Convencéo

Internacional dos Direitos da Crianca, a Convencao Europeia dos Direitos do Homem
e a Constituicao da Republica Portuguesa.

Os direitos humanos dizem respeito a todos os aspectos da nossa vida. Inicialmente
limitados & esfera civil e politica, depois reconhecidos nos dominios social, cultural e
econdmico, abrangem hoje os problemas ligados ao futuro da humanidade — a paz,
as relacgfes interculturais, o ambiente, a globalizacdo, etc. Estas sdo questdes de
educacdo para a cidadania transversais a toda a ac¢do educativa.

Trata-se de edificar uma cultura de respeito pelos direitos humanos que, para cumprir
0s seus objectivos, deve iniciar-se o mais cedo possivel e ser assumida como fundamento
de uma sociedade democrética, de que a escola deve ser exemplo.
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Tema

Conteudo

Competéncias

Sugestdes de actividades

Viver com os outros
Valores

Direitos e Deveres

- Nocao de valor

Os valores como referenciais para

a acgao:

- 0 que se valoriza;

- as acgbes e os valores que as
determinam.

O que significa “ser humano”.

O que significa ser cidadao ou
cidada.

Valores da cidadania
democrética:

a liberdade,

a igualdade,

a tolerancia,

a autonomia,

a responsabilidade,

o respeito (por si préprio,

pela outra pessoa e

reciproco),

a nao discriminagéo,

a justica,

a participacao,

a solidariedade,

a justica social,

a democracia,

0 respeito

pelas leis (regras),

a paz,

a cooperacéao,

0 COMPromisso.
(A aprofundar apenas dois ou trés
destes valores que sejam
considerados mais pertinentes no
contexto em que se realiza a
aprendizagem).

- Nocéo de direitos e de deveres
O que significa ter um direito.
O que significa ter um dever.

A reciprocidade entre direitos e
deveres.

Reconhece e aceita a diversidade de situacdes,
gostos e preferéncias entre os seus colegas.

Face a uma situagdo concreta hierarquiza
diferentes escolhas.

Expressa a sua opinido e respeita as diferentes
opinides dos outros.

Em situagdes concretas, reconhece que a sua
liberdade é condicionada pelo direito a
liberdade dos outros.

Reflecte sobre os direitos e identifica os deveres

reciprocos.

Preenchimento de uma grelha com os seguintes dados: nome, data
de nascimento, sexo, local de nascimento, locais onde viveu, n°© de
irméos e de irmas, linguas que fala, cor de que mais gosta, brincadeira
de que mais gosta, prato de que mais gosta, dois frutos de que
mais gosta, etc. Apresentacdo a turma de uma colega ou de um
colega informando sobre os dados recolhidos; reflexdo conjunta,
sobre a frase: “Todos Diferentes, Todos Iguais”.

Jogo dos cartdes

Em cada quadrado de cartdo ou de papel branco escreve-se um
valor pessoal: liberdade, autonomia, responsabilidade, respeito por
si, respeito pelo outro, ndo discriminagao, justica, etc; colocam-se
0s quadrados sobre uma mesa com as palavras voltadas para baixo;
levantam um quadrado e Iém o valor nele inscrito; dao um exemplo
de uma situagdao em que se respeita, ou ndo, esse valor; por cada
exemplo bem descrito ganham um ponto.

Participagdo numa accdao realizada na escola por uma organizacao
que trabalhe sobre os Direitos Humanos (ex: Amnistia Internacional,
Cruz Vermelha Portuguesa).

Descrigdo imaginaria de uma sociedade sem liberdade (de expresséo,
de imprensa, de reunido); construcdo oral de uma pequena histéria
passada nesse contexto, com situagfes em que ndo se respeita o
direito a liberdade.
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Tema

Conteudo

Competéncias

Sugestdes de actividades

Direitos e deveres na escola:

- para que servem as regras;

- como se constroem as regras;
- a reflexdo sobre as regras;

- a aceitagcdo e o cumprimento
das regras (actos proibidos,
respostas adequadas, sancfes a
aplicar).

Valores, atitudes e

comportamentos:

- atitude - disposicao
interior para a accao;

- comportamentos;

- consequéncias das acgoes;

- quem somos e 0 que
fazemos.

Analisa criticamente regras do Regulamento
Interno da sua escola.

Reconhece o caracter positivo e negativo das
atitudes e das acgdes (em relagdo aos valores)
praticadas por si e pelos outros.

Mostra-se tolerante e solidario.

Contribui para a integracdo dos colegas no
ambiente escolar.

Recusa—se a participar em acg¢des de grupo
com as quais nédo concorda.

Coopera activamente nas tarefas da sala de aula
e na escola.

Assume compromissos e cumpre-os.

Analise das regras mais importantes do regulamento interno;
identificacdo dos aspectos com que concordam e aqueles com que
discordam; reflexdo conjunta; caso se justifique, elaboracédo de
proposta de alteragbes ao Regulamento Interno a entregar a
Directora de Turma.

Anélise de um episddio de uma série de televisdo ou de um filme
que todos tenham visto, identificagdo de atitudes e comportamentos,
das personagens (valores positivos e negativos que lhes estédo
subjacentes).
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Tema

Recursos

Viver com os
outros

Documentos:

- Declaragéo Universal dos Direitos Humanos
http://www.ohchr.org/english/

- Convencéo Internacional dos Direitos da Crianca
- Convencéo Europeia dos Direitos do Homem e das Liberdades Fundamentais

- Convencao Europeia sobre o Exercicio dos Direitos das Criangas
http://conventions.coe.int

- Constituicdo da Republica Portuguesa
www.parlamento.pt

- Estatuto do Aluno do Ensino ndo Superior

- Regulamento Interno da Escola

Bibliografia:

Afonso, Maria Rosa (2005), Construir e Viver a Cidadania em Contexto Escolar,
Lisboa, Platano Editora.

Afonso, Maria Rosa (2005), Trabalhar os Direitos Humanos em Contexto Escolar,
Lisboa, DGIDC/ME.

Afonso, Maria Rosa (2007), Guido de Educacgdo para a Cidadania em contexto
escolar...Boas Préaticas. Lisboa, DGIDC/ME.

Brederode Santos, Maria Emilia (org.) (2001), A Constituicdo da Republica
Portuguesa Trocada por (para) Miudos, Lisboa, IIE/Assembleia da Republica.

Fonseca, Anténio Manuel (2002), Educar para a Cidadania, Porto, Porto Editora.

Instituto de Inovagéo Educacional (2001), Direitos Humanos: Guia Anotado de
Recursos, Lisboa, IIE.

Letria, José Jorge (2000), Cidadania Explicada aos Jovens... e aos outros, Lisboa,
Terramar.

Magalhaes, Ana, Algcada, Isabel (2001), Cidadania de A a Z. Lisboa, ME

Nacoes Unidas (1998), Os Nossos Direitos Humanos, Lisboa, Centro de Informacéo
das Nacdes Unidas e IIE.

Nogueira, Conceicao, Silva, Isabel ( 2001) Cidadania-Construgédo de Novas Praticas
em Contexto Educativo, Porto, Asa.

Paix&o, Maria de Lurdes (2000), Educar para a Cidadania, Lisboa, Lisboa Editora.
Praia, Maria (1999), Educacado para a Cidadania, Teoria e Préatica. Porto, Asa.

Pureza, J. M. et al. (2001), Educacéo para a Cidadania Democratica. Relatorio
Final do Grupo de Acompanhamento do Projecto Europeu. Lisboa, GAERI/IIE/ME.

Soares, José Vale (2003), Como Abordar a Cidadania na Escola, Areal Editores,
Porto
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Tema

Recursos

Viver com os
outros

Sitios da Internet:

AMI- Assisténcia Médica Internacional
http://www.fundacao-ami.org/ami/matriz.asp

Clube de Professores na Internet
www.netprof.pt

Comissao Nacional da Unesco
http://www.unesco.pt/cgi-bin/home.php

Comissao Nacional Justica e Paz
http://cnip.ecclesia.pt

Comission des Droits de la Personne et des Droits de la Jeunesse
www.cdpdj.qc.ca/fr

Comité Portugués para a UNICEF
http://www.unicef.pt/index.php

Constituicdo da Republica Portuguesa
http://www.portugal.gov.pt/Portal/PT/Portugal/
Sistema_Politico/Constituicao

Convencao dos Direitos das Criancas
http://web.educom.pt/paulaperna/direitos_crianca_2.htm

Cruz Vermelha Portuguesa
http://www.cruzvermelha.pt

Cool Tools for School
www.questia.com

Educacao para a Cidadania-DGIDC
http://sitio.dgidc.min.edu.pt/cidadania/Paginas/
default.asp

Escolas Associadas da UNESCO
www.unesco.pt/cgi-bin/educacao/redes/escolas__
assoc/edu_ea_apres.html

Escola de Fomento a Paz (EFP)
www.contraaviolencia.org

Igualdade entre Mulheres e Homens — Conselho da Europa
http://www.coe.int/T/e/human_rights/equality/

INDE
www.inde.pt

Instituto de Apoio a Crianca

Largo da Memoria, 14 1349-045 Lisboa
Tel.:213617880 Fax: 213617887
E-mail: iacsede@netcabo.pt
http://www.iacrianca.pt

Instituto Portugués da Juventude (1PJ)
Avenida da Liberdade, 194 1269-051 Lisboa
Tel.: +351 213179200 Fax: +351 213179219
E-mail: geral@juventude.gov.pt
http://www.juventude.gov.pt

Instrumentos e Textos Regionais - GDDC
http://www.dgdc.pt/direitos-humanos/textos-internacionais-dh/tidhregionais/conv-
tratados-04-11-950-ets-5.html

Instrumentos e Textos Universais - GDDC
http://www.gddc.pt/direitos-humanos/textos-internacionais-dh/universais

Jovens para os Direitos Humanos
www.youthforhumanrigts.org
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Tema

Recursos

Viver com os
outros

Nacdes Unidas
http://www.un.org

Parlamento Portugués - Assembleia da Republica
Comissao de Educacgéo Ciéncia e Cultura
http://www.parlamento.pt

Portal Europeu da Juventude

Forum Europeu da Juventude

E-Doc Centre do Portal da Juventude da UE
http://europa-eu/index_pt.htm

Projecto Violéncia_
www.violencia.online.pt

Entidades:

Amnistia Internacional — Seccédo Portuguesa
Av. Infante Santo 42-2°

1350-179 Lisboa

Tel: 213861664
http://www.amnistia-internacional.pt

Centro de Informacao das Nagdes Unidas

Rua Latino Coelho, Bloco A-1, 10° - 1050-132 LISBOA
Tel: 213190790

http://www.onuportugal.pt

Centro Norte Sul — Conselho da Europa
Av. Da Republica n®15-4°

1050-185 Lisboa
http://www.nscentre.org

CIVITAS — Associacdo para a Defesa e Promocgé&o dos Direitos do Cidadao
Largo de S. Marcal, 77/9

1200-419 Lisboa

http://www.civitasnacional.pt

Comité Portugués para a UNICEF

Av. Anténio Augusto de Aguiar, 56 - 3° Esq.
1069-115 Lisboa

tel: 21 317 75 00

fax: 21 354 79 13

email:info@unicef.pt

http://www.unicef.pt/

Forum Justica e Liberdade
Rua Fialho de Almeida, 13 — 1° — 1070 — 128 Lisboa
Tel: 213 882 700

Parlamento Europeu-Portugal
Largo Jean Monet n°1- 6° Dt
1269-070 Lisboa
http://www.parleurop.pt

Pro Dignitate — Fundacdo de Direitos Humanos
Praca da Estrela, n® 12 - 1°.

1200-667 Lisboa

Telef.: 21 392 93 10

Fax: 21 397 02 79
E-mail:prodigni@esoterica.pt
http://www.prodignitate.pt
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Tema 2
As situacdes de conflito e a violéncia

Pretende-se com este tema mostrar que o conflito constitui uma situacdo natural nas sociedades
humanas e que quando bem conduzido pode constituir uma dindmica positiva de mudanca. O
conflito pode traduzir-se por uma ameaca ou por uma oportunidade, dependendo da forma como
é resolvido. Em termos gerais, o conflito € uma situacdo em que duas ou mais pessoas com
perspectivas e interesses diferentes, aparentemente opostos e mutuamente exclusivos, podem
desenvolver atitudes de hostilidade. A falta de resposta adequada a uma situacdo de conflito
pode gerar violéncia contra os préprios e contra os outros.

A violéncia tem como objectivo ferir ou coagir o outro, fisica ou psicologicamente, a fim de lhe
causar prejuizo. Pode assumir a forma de discriminacdo quando tem por base estereotipos
(culturais, fisicos, etéarios, étnicos, de género...), ou seja, representacdes negativas e deturpadas
das diferencas. Por isso, saber conviver com a diferenga € um importante objectivo educativo
na perspectiva da resolucédo de conflitos. As formas mais comuns de violéncia nas escolas séo
a agresséo e a intimidacédo sistematica/bullying. Esta ocorre quando um ou varios alunos exercem
accoes agressivas de forma sistemética e intencional sobre os outros (chamar nomes depreciativos,
bater, excluir de actividades...). A violéncia pode ter graves consequéncias e causar danos no
desenvolvimento psico-afectivo e social dos alunos (vitimas e agressores).

Todas as situacdes de indisciplina, de incivilidade e todos os actos ilicitos envolvem o desrespeito
de direitos dos outros. As condutas construtivas tém sempre como referéncia o conjunto dos
“Direitos Humanos” e os reciprocos deveres que lhe sdo inerentes. Na escola cada aluno tem
direito a um bom ambiente educativo dentro e fora da sala de aula pelo que os actos de
perturbacédo individuais ou colectivos vdo contra o direito fundamental a educacgéao.

A abordagem do tema deve fazer-se, sempre que possivel, a partir de situacdes de conflito
conhecidas ou vividas pelos alunos, trabalhando as representacdes dos proprios através da
confrontacdo das diversas opinides, conduzindo a uma compreensédo mais global do problema
com énfase nas questfes da prevencdo. A metodologia deve permitir que os alunos “se coloquem”
teoricamente nas diferentes situacdes de vitima, agressor ou testemunha para melhor
compreenderem os diferentes pontos de vista.
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Tema

Conteudo

Competéncias

Sugestdes de actividades

As situacdes de
conflito e a
violéncia

O conflito

A violéncia

As condutas
inadequadas

. Nocgéo de conflito

Resolucdo de conflitos de forma
ndo violenta: didlogo, cooperagao,
negociacao e mediagao.

As diferencgas e os estereo6tipos
(culturais, fisicos, etérios, étnicos,
de género) como pretextos de
conflito.

As discriminagdes decorrentes dos
estereotipos.

. Nocéo de violéncia

A importancia do contexto; o
ambiente humano e a condigao
do espaco.

Tipos de violéncia: a violéncia fisica
(os empurrdes, as brigas, os
pontapés, as rasteiras ...); a
violéncia psicoldgica; a violéncia
verbal (chamar nomes, injuriar,
chantagear, meter medo ...);
violéncia sexual; violéncia de grupo
(gangs, agressdes das claques
desportivas ...); jogos e
brincadeiras de risco.

A intimidacao sistematica/o
bullying.

Trajectérias de agressividade
Consequéncias da violéncia para
quem a sofre.

Sinais indicadores (de alerta) de
violéncia.

. Nocéo de indisciplina

O direito a um bom ambiente
educativo na sala de aula e na
vida da escola - as situagdes que
impedem o normal funcionamento
da escola dentro e fora da sala de
aula, a indisciplina como resposta
incorrecta a um conflito.

Age em situacgéo de conflito de forma nédo
violenta utilizando o didlogo, a cooperacao, a
negociagcao e a mediagao.

Identifica situacdes de discriminagdo devidas
a ideias deturpadas sobre as diferencas .

Sugere formas alternativas de agir face a
diferentes tipos de violéncia, que se verificam
Nno seu contexto.

Analisa criticamente as condutas inadequadas
reconhecendo o desrespeito pelos direitos e
0s prejuizos causados as vitimas.

Pede desculpa quando reconhece que agiu de
forma inadequada.

Conto em que se estabelece uma situacao de conflito e se omite
o final (Snoopy http://www.snoopy.com, Modnica e Cebolinha
http://www.monica.com.br, etc). Completam a histéria de maneira
a encontrarem uma resolugéo nao violenta para o conflito. Reflectem
em conjunto sobre a necessidade de didlogo, cooperacéo, tolerancia,
negociagao e por vezes de mediacdo.

Relato de situacdes da sua experiéncia pessoal em que:
- foram vitimas de actos violentos;

- assistiram a actos violentos.

Reflexdo conjunta sobre as situagdes:

- conflito que lhes deu origem;

- responsabilidade de quem assiste;

- atitudes alternativas para evitar a violéncia.

Dramatizacdo de um Conselho de Turma Disciplinar onde se vai
reflectir sobre o comportamento de um aluno ou de uma aluna
e deliberar sobre as medidas a tomar.

(O “caso” a analisar devera ser ficticio e descrito pela professora
ou pelo professor: comportamento desadequado, conflito subjacente,
contexto em que ocorreu, evolugdo do comportamento e do
aproveitamento, ...).
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Tema

Conteudo

Competéncias

Sugestdes de actividades

Atitudes de
defesa

. Nocgéo de incivilidade

O direito ao bom uso dos espacgos,
equipamentos e materiais
escolares (os grafittis, os lixos,
0s ruido).

O direito ao cumprimento das
regras estabelecidas (falta de
respeito, ameacas, desobediéncia
as regras, permanéncia em locais
proibidos).

. Nocao de acto ilicito

O direito aos bens pessoais e a
integridade fisica e moral (furto,
roubo, ofensas a integridade fisica,
destruicdo de materiais
/vandalismo, injarias/ameacas,
posse/venda de estupefacientes,
ofensas sexuais - comentarios
sexistas, exibicionismo, assédio
sexual, atentado ao pudor,
tentativa de violagao, violagcao -
ameaca de bomba, posse/uso de
arma).

. A responsabilidade
A tomada de deciséo.
A participacao activa e passiva.
Resisténcia a presséo de pares.

Consequéncias para quem pratica
a accao.

. Prevencéo e defesa
As atitudes de prevencéao.

As atitudes adequadas em
situacdo de testemunha.

As atitudes adequadas em
situagdo de vitima.

Assume a responsabilidade pelos seus
actos e sujeita-se as suas consequéncias.

Comporta-se de acordo com as medidas
de prevencdo da violéncia e age
adequadamente quando testemunha ou
vitima.
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€S

Tema

Recursos

As situacdes de
conflito e a
violéncia

Bibliografia:

AFIRSE (2001), Violéncia e Indisciplina na Escola: Livro do Coléquio, XI Coléquio AFIRSE,
Lisboa, FPCE/UL.

Amado, J. (2000), Interaccédo Pedagogica e Indisciplina na Aula, Lisboa, Edicdes Asa.

Cardoso, Carlos (coord.) (1998), Gestéao Intercultural do Curriculo-1©ciclo. Lisboa:
Secretariado Coordenador dos Programas de Educacgédo Multicultural/ME.

Estrela, M.T. (1992), Relagdo Pedagdgica, Disciplina e Indisciplina na Aula, Porto, Porto
Editora.

Pré Dignitate (2007), Bullying-Prevencgéo da Violéncia na Escola e na Sociedade, Coimbra,
Grafica de Coimbra.

Sebastido, Jodo, Alves, Mariana Gaio, Campos, Joana. Violéncia na escola: das politicas
aos quotidianos. Sociologia. [online]. ene. 2003, no.41 [citado 01 Agosto 2007], p.37-
62. Disponible en la World Wide Web: http://www.scielo.oces.mctes.pt/
Sampaio, D. (1997), Indisciplina: um signo geracional?, Lisboa, IIE.

Sitios da Internet:

Bully on line
http://www.bullyonline.org/

Comissao Europeia Contra o Racismo e a Intolerancia
http://www.coe.int/T/E/human_rights/Ecri

Dossier sur la violence
http://www.perso.orange.fr/

Escola Segura
http://www.gnr.pt/portal/internet/escola_segura

Guarda Nacional Republicana
http://www.gnr.pt

Nulcleo de Estudos da Violéncia da Univ. de S. Paulo
WWW.Nnevusp.org

Observatoire européen de la violence a I'école
http://www.obsviolence.com/

Observatdrio Brasileiro de Violéncias nas Escolas
http://observatorio.ucb.unesco.org.br

Observatoire international de la violence a I'école
http://www.ijvs.org/1-6035-International-Observatory-on-Violence-in-School.php

Pela Diversidade contra a Discriminagdo Comissao Europeia
http://www.stop-discrimination.info

Policia de Seguranga Publica
http://www.psp.pt

Programmes scolaires de prévention de la violence
http://www.ucalgary.ca/resolve/violenceprevention/

Projecto Visionary:
http://www.bullying-in-school.inf/pt/content/home.html

Racista Eu?
http://ec.europa.eu/publications/young/index_en.htm

Rede Europeia Contra o Racismo
http://www.enar-eu.org/en

Stop bullying now
http:stopbullyingnow.hrsa.gov
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Recursos

Tinoni-Seguranca Infantil
http://www.tinoni.com

United for Intercultural Action—UE
http://www.unitedagainstracism.org

We are not alone
http://www.bullying.org

Entidades:

Alto Comissariado para a Imigragéo e Dialogo Intercultural (ACIDI)
Rua Alvaro Coutinho, 14

1150-025 Lisboa

Tel: 218106100

Fax: 218106117

E-mail:acidi@acidi.gov.pt

http://www.acidi.gov.pt

Associacdo das Mulheres contra a Violéncia (AMCV)

Alameda de D. Afonso Henriques n® 78-1Esq. 1000-125 Lisboa
Tel: 213802165

Site:http://www.amcv.org.pt

Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
Rua José Estevam n° 1352 piso 1

1150-201 Lisboa

Tel.: 213587900 Fax:218876351

E-mail: apav.sede@apav.pt
Site:http://www.apav.pt

Associacdo de Professores para a Educacado Intercultural (APEDI)
Av. da Liberdade, 3 - 3° - 1250-139 Lisboa

Tel.: +351 213425849 Fax: +351 213225047

Site:http:// www.apedi.net

Associacédo Sol

Calcada da Tapada n°© 149

1300-542 Lisboa

Tel.: +351 213625771 Fax: +351 217957324
http://www.aidsportugal.com/print.php?sid=307

Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género
Avenida da Republica, 32 - 1° 1050 Lisboa

Tel.: +351 217983000

Fax: +351 2179830098

E-mail: cidm@mail.telepac.pt

http://www.cidm.pt

Guarda Nacional Republicana (GNR)
http://wwwgnr.pt

Obra Nacional para a Pastoral dos Ciganos
Campo dos Martires da Patria 43
1150-225 Lisboa

Tel:218855466/68 Fax:21885467/61
E-mail: pastoralciganos@ecclesia.pt
www.ecclesia.pt/pnciganos

Oikos - Cooperacédo e Desenvolvimento

Rua Santiago, 9 - 1100-493 Lisboa

Tel.: +351 218823630 Fax: +351 218823635
E-mail: oikos.sec@mail.telepac.pt
http://www.oikos.pt
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Recursos

Policia de Seguranca Publica
Direcgédo Nacional

Largo da Penha de Franca n°1
1199-010 Lisboa
Tel:218111000 fax: 218147705
http:www.psp.pt

S.0.S. Racismo

Quinta da Torrinha Zona 1 Lotell Loja A
1750 Ameixoeira

Tel:21 7552700 Fax: 217552709

E-mail: sosracismo@gmail.com
http://www.sosracismo.pt
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€S
Tema 3
Comportamentos especificos de seguranca

A cultura de seguranca é comummente considerada como o conjunto de crencgas, valores e
normas sobre seguranca, partilhados pelos membros de um grupo e transmitidos através de
processos de interaccéo social. A cultura de seguranca envolve memoria, reflexdo e aprendizagem
com vista ao desenvolvimento de sentimentos positivos que levem a encarar a seguranga como
responsabilidade partilhada relativamente a qual se deve assumir um papel activo e participativo.
Assim, a seguranca de pessoas e bens pressupde a responsabilidade de cada um pela adopcéo
de atitudes e comportamentos preventivos que evitem acidentes em situacfes de risco.

A seguranca rodoviaria, em particular, imp&e-se pelo cenario preocupante que a sinistralidade
rodoviaria configura, sendo considerada pela Organizacdo Mundial de Saude como um grave
problema de salude publica com pesadas consequéncias sociais e econdémicas. Afectando com
maior incidéncia as camadas mais jovens da populacédo, surge nas estatisticas europeias como
principal causa de morte nas criancas e jovens entre 1 e 29 anos, sobretudo no grupo etario até
aos 14 anos, no qual se inclui uma parte significativa da populacdo escolar. Neste grupo etario,
verifica-se em Portugal uma taxa de mortalidade que atinge o dobro da média europeia.

Na escola, a seguranca rodoviéaria é encarada numa Optica global de intervencdo educativa, tendo
em conta a crianga e o seu contexto. Perspectivada no quadro de uma educacéo para a cidadania,
a sua abordagem pode concretizar-se em situacdes de aprendizagem muito diversas, dentro ou
fora do espaco escolar, mediante experiéncias e vivéncias educativas que se desejam contextualizadas
e significativas para a crianca. A educacdo para a seguranc¢a rodoviaria promove formas de
intervencédo e de interaccdo com a comunidade que exigem uma definicdo de quadros de conduta
sustentados por praticas de responsabilidade e consciéncia civica.

A Prevencéo de Riscos Naturais e Tecnoldgicos enquadra-se neste tépico mais global da “Seguranca”
e engloba o conjunto de providéncias a adoptar em caso de perigos naturais - caracterizados
por terem origem em fendmenos de natureza geoldgica ou meteorolégica — ou tecnoldgicos, em
que a accdo humana é o factor determinante. O conceito de “risco” podera ser apresentado como
a probabilidade de um perigo se traduzir em prejuizos ou danos concretos para pessoas € bens,
nocao que é interiorizada no quotidiano com base em vivéncias individuais ou através da cultura
de grupo. A escola, no entanto, tem por objectivo educativo ir para além desta dimensao intuitiva
e contribuir para a construcdo de uma efectiva cultura de seguranca, nomeadamente através
da educacdo para a prevenc¢ao de riscos que prepare o aluno para a vida activa e para o exercicio
da cidadania.

O tratamento deste assunto implicara a abordagem de contelidos concretos com base em recursos
informativos e formativos. Pretende-se proporcionar a aquisicdo de competéncias especificas no
ambito da prevencédo e auto-proteccdo e a adopcgao de atitudes e comportamentos responsaveis
e adequados face a acidentes ou catastrofes que venham a ocorrer.

Uma educacgao para a prevencao e auto-proteccéo deve reforcar a auto-confianca, a consciéncia
das responsabilidades inerentes ao exercicio dos direitos e enfatizar, por outro lado, a importancia
das relacfes de solidariedade na escola e de parceria na comunidade envolvente.

Sera relevante, nesta medida, transmitir a nocdo da multiplicidade de actores sociais implicados
nas funcdes de proteccao civil — bombeiros, forcas de seguranca, forcas armadas, autoridades
maritima e aeronautica, INEM e demais servicos de salude, sapadores florestais... - e da diversidade
de actividades a ela ligadas - monitorizacdo dos riscos, informacédo e formacao das populacdes,
planeamento de emergéncia, inventariacdo de meios e recursos e estudo de formas adequadas
de proteccéo.
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Tema

Contelido

Competéncias

Sugestdes de actividades

Comportamentos
especificos de
seguranca

Seguranca de
pessoas e bens

-Nocgéo de seguranca de pessoas
e bens

Comportamentos adequados para
a seguranca de pessoas e bens.

Seguranga em casa.

Conhece as regras de seguranca que deve
observar em casa, nomeadamente:

- Para prevenir acidentes

Quedas (nédo anda descalgo se o chéo estiver
molhado; apanha logo o sabonete se este cair
no ché&o; coloca sempre o tapete na banheira
antes de tomar banho; ndo espalha os
brinquedos no chéo e arruma-os quando acaba
de brincar; nao trepa pelas cadeiras e moveis);
intoxicacdes (s6 toma medicamentos quando
os pais mandam e verifica se estdo fechados a
chave; nao brinca com detergentes e verifica
se estdo guardados num local seguro); choques
eléctricos (nunca junta agua e electricidade:
antes de mexer em qualquer equipamento
eléctrico certifica-se de que esta afastado da
agua e de que tem as maos bem secas; avisa
0s pais quando Vvé fios ou tomadas estragadas);
queimaduras (n&do brinca nem corre na
cozinha; afasta-se do fogdo e tem muito cuidado
sempre que os pais tém que transportar liquidos
ou alimentos quentes); cortes (nao brinca com
facas ou tesouras; tem cuidado com as
brincadeiras ao pé de locais com vidros, espelhos
ou objectos de loica; problemas com gas
(nunca mexe no fogéo; sai imediatamente e
avisa um adulto se na cozinha cheirar a algo
esquisito); incéndios (n&o brinca com fésforos,
velas e isqueiros; no caso de incéndio: nunca
usa o elevador; avisa logo um adulto e sai
imediatamente de casa; mantém-se junto da
familia ou amigos e aguarda que os bombeiros
apaguem o fogo).

Dramatizacdo de uma situacdo imaginaria com base na sua
descricdo, por exemplo: em casa, a irmd mais velha toma
precaucdes adequadas e faz recomendacdes ao irmao mais novo
sobre como prevenir acidentes; analisam e debatem a situagcédo
dramatizada.

Relato de acidentes vividos; andlise das situa¢gdes descritas e
identificacdo das causas e dos comportamentos
adequados/inadequados ocorridos.

Comentario de noticia(s) sobre acidente(s); identificacdo das
causas, consequéncias e comportamentos adequados e
inadequados.
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Tema

Conteudo

Competéncias

Sugestdes de actividades

- Segurancga na rua e espagos
publicos

- Enquanto peéo

- Enquanto utente de
transportes

- Quando fica s6

Faz um quadro de comunica¢cfes com o0s
contactos da familia e de outros apoios
essenciais; sabe utilizar, em particular, o nUmero
112; deixa recado quando surgem imprevistos;
néo abre a porta a desconhecidos; sabe que se
algo grave acontecer a familia, sera uma pessoa
de confianga que transmitira essa informacao
e ndo um estranho.

Conhece as regras de seguranga que deve
observar na rua e em espacgos publicos,
nomeadamente:

- Em ambiente rodoviario

Circulacao na rua a pé (caminha nos passeios
e bermas; caminha o mais longe possivel da
faixa de rodagem; numa rua ou estrada sem
passeios, caminha pelo lado esquerdo e de
frente para os veiculos; atravessa a rua na
passadeira; respeita a sinalizacdo; evita
brincadeiras com os colegas que possam distrair
a atencgdo...); circulagao com pouca luz ou
a noite (usa roupas claras ou colete de
segurancga; equipa a mochila com bandas de
tecido retro-reflector; escolhe um local bem
iluminado para atravessar...); adequa o0 seu
comportamento, a circunstancias adversas
como intensidade de trafego, mas condicdes
atmosféricas, local de acidente...; age, em caso
de acidente, em socorro das vitimas (nao
mexe no acidentado; pede auxilio..).

Viaja no banco de tras do automovel; usa cinto
de seguranca; entra e sai do carro pela porta
do lado do passeio; ndo distrai o condutor; ndo
tenta abrir as portas com o carro em andamento;
ndo atira objectos pela janela; ndo pde a cabeca
ou o brago de fora; leva jogos e objectos que
ajudem a passar o tempo durante a viagem...

Elaboracdo do quadro de comunica¢des. Exemplo:

telefone/ endgcr'ego horario
telemovel | opaiho

emergéncia 112

mae

pai

avo

vizinha

Representacgédo grafica do percurso casa-escola-casa e identificagdo
de situagfes de perigo.

Visionamento de um video ou DVD sobre o tema “Atravessamento”;
analise e discussdo dos comportamentos adequados e
desadequados.

Observagéo, levantamento e registo — escrito e fotografico - da
zona periférica da escola, da sinalizagéo vertical e horizontal e
sua adequacgéo.

Pesquisa de noticias sobre acidentes rodoviarios ocorridos no dia
X, em diversos jornais; identificagé@o de tipos de acidentes; selecgéo
de um caso e analise das suas causas e consequéncias.
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Tema

Contelido

Competéncias

Sugestbes de actividades

- Enquanto ciclista

- Segurancga na internet

Usa capacete; circula o mais a direita possivel
da faixa de rodagem; quando ha mais do que
uma bicicleta, circula em fila; quando muda de
direccdo estende o brago na direcgdo desejada;
ndo tem comportamentos perigosos como “fazer
cavalinho” ou corridas na via publica..

- Outras regras de seguranca em espagos
publicos

- Quando se desloca (compreende que néo
deve falar com estranhos; sabe que € muito
perigoso aceitar boleias de desconhecidos; sabe
que deve andar, de preferéncia, em grupo;
entende que deve andar de mao dada com os
adultos ou permanecer ao seu lado, nao se
afastando dos acompanhantes; conhece, na
vizinhancga de casa, da escola, e do caminho de
casa para a escola, os locais seguros onde se
pode proteger; sabe que, no caso de se perder,
deve dirigir-se a uma pessoa adulta fardada ou
com placa identificativa).

- Quando brinca (apercebe-se de que deve
escolher um local seguro - um parque infantil
ou um espaco sem transito automoével; sabe que
deve brincar de preferéncia em grupo;
compreende que ndo deve brincar as escondidas
em locais publicos; reconhece que deve proteger-
se - capacete, cotoveleiras, joelheiras, luvas e
calcado adequado - se andar de bicicleta, skate
ou patins).

Aplica as regras de segurancga que deve observar
quando utiliza a internet, nomeadamente:
Na divulgacédo de informacédo pessoal (nao
divulga informac&o pessoal sobre a familia -
telefone, morada, escola que frequenta, locais
onde costuma brincar); sobre a fiabilidade da
informacdo recebida (ndo confia numa
informacdo que um desconhecido lhe fornece
pela internet e aconselha-se com os pais; nao
aceita fotografias ou outros ficheiros de pessoas
estranhas; nos encontros virtuais(ndo marca
encontros com pessoas estranhas que tenha
conhecido na internet...)

Elaboracdo de um guia de procedimentos e comportamentos
adequados em viagem/quando se deslocam/quando brincam (regras
de conduta e ilustracédo) para distribuicdo aos colegas.

- Resposta a um questionario, por exemplo, o disponibilizado no
ambito do projecto Segur@net, do Safer Internet Programme,
coordenado pelo Ministério da Educacéo -
http://www.seguranet.crie.minedu.pt/segura/Arquivo/Guia_profs
_SAFT/saft-quiz-parta_body_pt.swf

Andlise dos seus resultados e discussdo sobre a utilizagdo esclarecida,
critica e segura da internet.
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Tema

Conteldo

Competéncias

Sugestdes de actividades

Prevencgéo de Riscos
Naturais e
Tecnoldgicos

- Nogé&o de riscos naturais
Caracterizacao de riscos naturais.
Comportamentos adequados para

a seguranc¢a em situacao de risco
natural.

- Nocéo de riscos tecnoldgicos

Caracterizacéo de riscos
tecnoldgicos.

Comportamentos adequados para
a seguranca em situacao de risco
tecnoldgico.

Aplica as regras de seguranca que deve observar
em situagao de risco natural, seguindo, em geral,
as instrucgdes da Protecc¢do Civil e nomeadamente:
Em cheias e inundacdes (sabe que a agua, o
gas e a electricidade devem ser desligados; néo
caminha descal¢o nem sai de casa para visitar
os locais mais atingidos; ndo bebe agua da cheia
porque pode estar contaminada...; em ondas
de calor (ndo desperdica agua potavel; sabe
que deve aumentar a ingestao de liquidos nao
acucarados; faz refeicdes leves e mais frequentes;
evita a exposicdo directa ao sol; diminuir os
esforgos fisicos e repousa frequentemente em
locais a sombra e frescos; usa chapéu e roupa
solta, de preferéncia de algodao e cores claras...);
em vagas de frio (compreende que deve usar
roupa quente e resistente a chuva e ao vento;
troca de roupa quando se molha; alimenta-se
bem e bebe bebidas quentes e acgucaradas;
brinca de preferéncia dentro de casa; nao fica
parado muito tempo se for brincar para a rua
...); em incéndios florestais (alerta os adultos
para que ndo fumem nem facam fogo na floresta
e limpem o mato; nao brinca com fésforos ou
isqueiros...); nas trovoadas (sabe que n&o deve
estar perto de uma arvore ou poste; evita ter
consigo objectos metélicos - pulseira, reldgio de
metal; evita usar aparelhos eléctricos,
electrodomeésticos, computador ...); nos sismos
(em casa, sabe que deve abrigar-se no vao de
uma porta interior, nos cantos das salas ou
debaixo de uma mesa ou cama; na rua, sabe
que deve dirigir-se para um local aberto, afastado
dos edificios e longe do mar ou cursos de agua;
sabe como organizar um kit de emergéncia...).

Aplica as regras de seguranca que deve observar
em situacao de risco tecnolégico, seguindo as
instrucBes da Protecc¢do Civil, nomeadamente
em acidentes industriais; transporte de
matérias perigosas; ameacas radiolégicas,
bacteriologicas e quimicas.

- Construcao de uma Base de Dados sobre Proteccdo Civil (em

suporte papel ou digital). Exemplo de ficha:

cheia |[trovoada

0 que acontece

por gue acontece

onde pode acontecer

quais os efeitos/consequéncias
guem podera estar envolvido
como agir de forma adequada

Participagdo numa apresentacéo feita por um elemento da Proteccao

Civil com eventual simulacro.
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Educar para a Proteccéo Civil n® 2, Aljezur, Servico Municipal de Protecc¢do Civil, CaAmara
Municipal de Aljezur

Servigco Municipal de Proteccado Civil da Figueira da Foz (s/d), Crianca Segura, Figueira
da Foz, Camara Municipal da Figueira da Foz.

Servi¢co Municipal de Proteccdo Civil de Salvaterra de Magos (2005), Proteccéo Civil vai
a Escola, Salvaterra de Magos: Camara Municipal de Salvaterra de Magos

Servigco Municipal de Proteccao Civil de Vale de Cambra, (2001), Vamos Aprender e
Divertir-nos a Valer — Livro de Actividades para Colorir ,Vale de Cambra, Camara
Municipal de Vale de Cambra

Servico Nacional de Bombeiros e Proteccao Civil (2006),. Clube de Proteccéo Civil,
Lisboa, Servico Nacional de Bombeiros e Proteccéo Civil

Servico Nacional de Protecc¢éo Civil (1999), Proteccao Civil. Uma tarefa de todos para
todos, Lisboa, Servico Nacional de Proteccao Civil
CD-Rom:

Pais, I. e outros (1996). Os sismos e a Gestdo da Emergéncia. Carnaxide: Servigco
Nacional de Proteccao Civil

Tinoni e Cia (2001). Lisboa: Servico Municipal de Proteccédo Civil de Lisboa
Videos:

Céo Prevenido (s/d). DREW, Les Office National du Film du Canada. Flaminia, Edicdes
Educativas

Evacuacdo de uma Escola em Situacdo de Emergéncia (2003). Lisboa, Camara Municipal
de Lisboa, Departamento de Proteccéo Civil

Quando a Terra Treme... Série Tinoni e Companhia (2005). Lisboa, Servigco Municipal
de Proteccao Civil de Lisboa

Proteccéo Civil. Uma Tarefa de Todos para Todos (1999). Servi¢co Nacional de Protecc¢éo
Civil

Um Dia com o Bruno — Série Tinoni e Companhia (1996). Lisboa, Seguros Império
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Tema Recursos
Sitios na Internet:
Comportamentos Alto Comissario da Saude
esperc)iﬁcos de http://www.acs.min-saude.pt/ACS/conteudos/alto+
seguranca comissriado+da+saude/apresentacao.htm

Associacdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor (DECO)
http://www.proteste.pt

Associacdo para a Promoc¢éo da Seguranca Infantil
http://www.apsi.org.pt

Canada Safety Coucil
http://www.safety-council.org

Direccao-Geral de Saude — Ministério da Saude
http://www.dgs.pt

Educacdo Ambiental do Centro de Ecologia Aplicada Prof. Baeta Neves do Instituto
Superior de Agronomia

http://www.isa.utl.pt/ceabn/content/1/122/floresta-

fogo-ate-julho-2007/

Escola Segura
http://www.psp.pt

Espaco Educativo Florestal — Quinta da Maunca da Camara Municipal da Guarda
http://www.quintadamaunca.mun-guarda.pt/

Instituto de Meteorologia
www.meteo.pt

Instituto Nacional de Emergéncia Médica
http://www.inem.minsaude.pt/

Instituto de Socorros a Naufragos
http://www.marinha.pt/isn/

Microsoft
http://www.microsoft.com/portugal/athome/security/
children/default.mspxrosoft.co

National Center for Missing & Exploited Children
http://www.missingkids.com
(norte-americano)

Observatdrio Nacional de Saude - Sistema Adélia
http://www.onsa.pt

Portal da Justica
http://www.mj.gov.pt/sections/pessoas-e-bens/conselhos-sobre

Portal de saude brasileiro (incéndio e queimaduras - prevenc¢ao de acidentes)
http://www.abcdasaude.com.br

Projecto europeu “Brinquedo Seguro”.
http://www.brinquedoseguro.coop

Quinta Pedagdgica dos Olivais (CML)
http://www.cm-lisboa.pt

Rede Inforfamily
www.inforfamily.online.pt

Seguranet - Ministério da Educacéo
http://www.seguranet.crie.min-edu.pt

Servi¢co Nacional de Bombeiros e Proteccédo Civil
www.shbpc.pt
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€S

Recursos

Tinoni Seguranca Infantil
http://www.tinoni.com

US Geological Survey
(norte-americano)
http://www.eathquake.usgs.gov/

Entidades:

Associacdo para a Promoc¢ao da Seguranca Infantil
Vila Berta, 7 R/C Esq.

1170-400 Lisboa

Telefone: 218844100

Fax: 218881600

http://www.apsi.org.pt

Direccéo-Geral do Consumidor

Praca Duque de Saldanha n®31- 1069-013 Lisboa
Tel: 213564600

e.mail dgc@consumidor.pt
http://www.consumidor.pt

Direccao-Geral de Viagao/Ministério da Administragdo Interna
http://www.dgv.pt/seg_rodo/seg_crianca.asp

Prevencao Rodoviaria Portuguesa

Estrada da Luz, n.© 90, 1.°© andar — 1600-160 Lisboa
Telefone: 21 00 36 600 Fax: 21 00 36 649
http://www.prp.pt




